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A ANTIGA E A
NOVA MEDICINA: A HYGIENE

O progresso constante da sciencia humana tem como razio,
menos a nossa curiosidade do que o nosso incuravel scepticismo.
Desejamos sempre saber mais, certamente, porém, como os cami-
nhos nao sao faceis de trilhar, como as vezes se embaracam as pis-
tas da verdade, ficariamos attonitos, marcando o passo, se nao oc-
corresse a outra tendencia. Nao podemos ir por diante, por em-
quanto: teremos andado bem até aqui? E essa duvida nos faz re-
capitular o passado, repisar o sabido, investigar de novo, repe-
tindo experiencias, obtendo resultados diversos ndo raro, desco-
brindo erros que nos escaparam, approximando-nos mais perto
da certeza, ganhando um novo rumo, caminho mais approximado
do exacto conhecimento. , %

Nada é definitivo, existe sempre a duvida e, gracas a ella, a
seiencia ¢ uma revisao continua dos factos e nocoes adquiridas,
ajustadas as novas experiencias e concepcoes. Desde os primeiros
estudos modernos da chimica que se conhecia perfeitamente a
composicao do ar atmospherico. Pois bem, nem este mesmo facto
basico merece fé e procurando avaliar o azoto, que é a maior
parte delle, outros chimicos recentemente descobrem na quota
que lhe fora attribuida, o argonio, o neonio, o eriptonio, o helio,
o xenonio, isto é, parte consideravel da mistura, gazes da maior
importancia scientifica.

Vol. VIII — Agosto de 1918.
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Esse scepticismo é a condicio mesma do progresso scientifico:
se nio fora elle, o erro seria perpetuo e nio nos bastaria a cu-
riosidade para o progresso. Ora, gracas a Deus, ndo ha maiores
ineréos na sua sciencia, do que os medicos, por isso a medicina se
faz e se refaz a cada cem annos; por isso o seu vertiginoso pro-
gresso assombra, como resultado, a todos os outros pesquizadores
da verdade. A medicina progride, mas os medicos, que sdo ho-
mens, sujeitos a todas as contingencias naturaes, nem sempre
progridem com ella, inveterados no erro, no interesse, na paixao,
com que ddo o espectaculo lastimoso das dissidencias. Por isso,
a cada momento, ha uma velha e uma nova medicina, ha dece-
pedes e esperancas, mas, apezar de tudo, a despeito de uns, com
os outros, ha o progresso scientifico.

*

" A velha medicina — ainda ahi presente, recalcitrante, impe-
nitente e por forca de rotina sobrevivente durante muitas deca-
das ainda — é a medicina curativa, remedieira, therapeutica. A
nova medicina — ja installada e propagada, de mais em mais,
embora a crendice, a ignorancia, o misoneismo, — é a medicina
preventiva, a hygiene, a prophylaxia. Pois que o conflicto se
passa aos nossos olhos, convem apreciar as razoes delle.

A antiga medicina, segundo os conceitos que foi fazendo das
doencas, contra ellas fol empregando os seus meios. Praticas ani-
mistas, exorcismos e rezas, depois remedios buscados as tontas
na natureza, mais tarde intervencoes cruentas e dolorosas, de
sangria, vesicatorio, cirurgia mutilante, até as curas dieteticas,
estacoes de aguas, altitude, meios physicos, cirurgia conserva-
dora e orthopedica, que subsistem no tempo que corre. Domina
a todos esses a nocao mais arraigada, do remedio, isto é, do anti-
doto, do “contra’’, do especifico 4s mazellas adquiridas. Essa
concepcdo se arraigou de tal sorte no espirito humano, que a
maior parte da medicina é a chimica, é a pharmacia, que prepa-
ram remedios, a therapeutica e a clinica que prescrevem o0s renie-
dios. Cada um dos diversissimos agentes naturaes de maleficio
teria o seu antagonista, cada cellula e cada orgdo do corpo teriam
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as suas defezas naturaes. em uns tantos remedios, symptomati-
cos, ou especificos decididos de cura. O organismo humano podia
nascer deficiente, criar-se defeituosamente, adquirir e manter vi-
cios de alimentacdo, de intemperanca, de vida desregrada, sujei-
tar-se a abusos e entregar-se a excessos, ser acommettido entdo de
quaesquer infestagdes, infeccdes, intoxicacdes... ndo importa,
haveria sempre nas drogarias alguma substancia com que prover,
decisivamente, no momento azado do alarme, ao mal declarado.
Seria grande o mal, maior o remedio: e entio a estrychnina, a
atropina, a hyociamina, a morphina, a cocalna, o merecurio, o ar-
serftco, o estroncio, o baryo, a platina, o rubidio... interviriam
para um resultado decidido. Estava envenenado o organismo por
peconha, toxina ou toxico, envenenava-se com um outro veneno,
supposto contrario a este. Professor de therapeutica e dos mai-
ores medicos modernos, Hayem, inaugurando o seu curso em Pa-
ris, resumiu assim o libello: “a proporedo dos casos de envene-
namento chronico pelos medicamentos na clientela das cidades
€, tomando em bloco todas as doencas chronicas, de 800]o”...
Para concluir: “a therapeutica fundada sobre o uso dos medica-
mentos é uma therapeutica combatida, que ji fez o seu tempo.’’
Ainda ndo, infelizmente; nio passam tdo depressa os erros.

Alguns destes venenos — rarissimos, contados, talvez sobrem
para os enumerar os dedos da mdo — curamn, embora matem &s
vezes; muitos desses venenos aliviam, embora facam males me-
nores ou mais despercebidos; todos esses venenos consolam, per-
mittem esperar e, muitas vezes, sindo quasi sempre, recolhem ga-
bos de salvacdo, quando a natureza, a despeito do medico e dos
medicamentos, conseguiu, a custo, dar ao doente saude.

Essa ultima virtude das drogas, o merito psychico, é o maior
e, dada a infinita credulidade humana, credulidade que augmen-
ta ainda desproporcionalmente no soffrimento e no desespero,
¢ a razdo principal da sua sobrevivencia, mesmo 4 evidencia de
seua maleficio. Appareca uma droga qualquer, venenosa ou inof-
fensiva, explorada por experto que saiba clamar e reclamar,
e ndo haverd maos a medir no exito, porque os medicos a re-
ceitam, os doentes a procuram e tomam. O mais admiravel é que
se curam. E se curam, ao menos durante os primeiros tempos.
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Trousseau, grande medico e professor em Paris, disse-o, com sub-
til ironia, desses medicamentos, que se deve aproveitar em usal-os,
em quanto ecuram. Por que o prestigio lhes passa com a mo-
da. Moda de medicos ou de doentes, que todos sao homens, susce-
ptiveis de novidade e de esperanca, ndo impede que o principio
dessa therapeutica seja empirico, porque é totalmente cego...
nio se lhe negard que conseguiu algumas, muitas medicacoes
symptomaticas, 4s vezes do maior valor, innumeras outras total?
mente imprestaveis e, ndo raro, quasi sempre perigosas e toxicas,
apenas duas ou tres verdadeiramente especificas. ..

Uma comparacio diz melhor dessa arte de curar. Imaginai .uma
bella arvore que vicava magnifica, quando, certo dia, lhe depoe
uma ave do ceu, nos galhos, damninho parasita. Foi uma semente
de herva de passarinho, que brotou, introduziu os seus tentacu-
los no cortex e comecou a sugar a outra. Enramava e crescia, em-
quanto a expoliada emurchecia e desfolhava. Que fazer para sal-

-val-a? A medicina occorreu a esta doenga, diante de taes sympto-

mas, revolvendo a terra e 4s vezes maguando as raizes, pondo-lhe
nitro, guano, esterco, que lhes queimaram radiculas e se lhe de-
ram mais alento depois, nio o impediram de continuar a per-
der-se. A arvore, essa continuava a definhar. Que fazer? Diante
da impotencia therapeutica, comecou-se a procurar inattingiveis
responsaveis. pelo desastre: o clima seria certamente o culpado,
taes e quaes concurrencias de temperatura, humidade, talvez a
ruindade da terra, talvez a qualidade decadente do vegetal, raca
degenerada e incapaz de subsistir. ..

Ahi estd; com os homens é o mesmo raciocinio: apenas o guano
e o nitro que nos dao é mercurio, estrichnina, e outros que taes...
que nos ajudam a morrer. '

A velha medicina, se entende, porque a nova, desesperada de
nao poder occorrer com remedios aos males naturaes, procurou
reconhecer-lhes as causas, para as supprimir, curando as doencas,
para as evitar, evitando os doentes, assegurando a posse da saude.

Na comparacao, conhecido que a herva de passarinho é um pa-
rasita, afastal-o da arvore, como (ue radicalmente a curamos, das
outras arvores todas infestadas, porque entdao as aves do ceu ja
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nao terdo como se proverem de mis sementes para as semearem
com os seus dejectos.
¥

A nova medicina funda-se, pois, no conhecimento da causa ou
etiologia das doencas, de onde a opposicio que a corrige ou sup-
prime, a prevencdo que a evita e faz desapparecer. E’ a ella que
pertence toda essa maravilhosa eclosio de sciencias da familia da
Hygiene — a Microbiologia, a Parasitologia, a Immunochimica,
a Chimiotherapia, a Dietetica, a Physiotherapia, a Eugenica. ..
qde representam as for¢as novas de acedo contra a doenca, in-
ventadas pelo genio humano. Remanescente do antigo vézo esti
ainda hoje para cada mazella procurar um “contra” especifico,
s0ro ou vaccina, como se niio fosse mais simples emprehender de
vez a exterminacdo do mal, pelo processo mais summario. A raiva
hydrophobica era uma doenca cruel, a que os bromuretos, a mor-
phina, o chloral da antiga medicina ndo davam sequer o allivio
para morte mais benigna; a nova medicina se lhe oppoz, gracas ao
genio de Pasteur, com a prevencio das inoculacdes de medulas ra-
bidas attenuadas, impedindo assim a raiva de se manifestar: nos
quatro cantos do mundo semearam-se institutos Pasteur para o
tratamento preventivo da raiva.

Nao seria mais simples matar todos os cies damnados, sem tar-
danca, sem piedade, resoluta e decididamente ?

Néo teriamos mais outros cides damnados, gente damnavel mor-
dida por elles, institutos Pasteur para os tratar e impedir de se
damnarem. Foi o que fez a Inglaterra. E’ o que, apesar disso,
tanto a rotina tem forca, nés outros ainda nao o soubemos fazer...

Essa mesma Inglaterra, mae da cultura sanitaria contempora-
nea, vive no seu territorio, nos seus portos, com um exercito de
medicos e servicaes, capazes de a defenderem contra a invasio
das doencas pestilenciaes exoticas; permitte no Golfo Persico e
no Mar Vermelho installacies de lazaretos e purgacio de qua-
rentenas 4s procedencias infectadas das suas colonias asiaticas,
para que a Europa se preserve de mazellas, que consente entre-
tanto aos seus tutellados asiaticos. Ndo seria mais commodo, e,
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talvez mais barato, extinguir a cholera nas Indias, a peste no
Indo-China?

Assim ndo comprehenderam ainda os Europeus, talvez pelo
preconceito de clima e de raca, que até hoje lhes mantem a vista
curta. Se para elles é o. “cholera asiatico,”” a “peste oriental’’, a
febre amarella “typho americano”. ..

Felizmente o advento dos Estados Unidos da America do Norte
nos negocios do mundo tende a mudar completamente esta es-
treiteza de opinido em clareza de proposito. A salubridade tor-
nou a Cuba, permittiu o canal do Panami, conquistou as Philip-
pinas, e gracas 4 fundacdo Rockfeller promove a extinccao das
doencas infectuosas nos seus focos actuaes de propagacdo. Isto
feito, jA ndo haveri mais as prevencoes européas, a diffamacéao
européa contra o resto do mundo, a paz armada sanitaria em que
elles vivem, sem comprehender que essas doencas evitaveis de
que se alarmavam e com que nos insultam, podiam e deviam ser
por elles evitadas. Para nossa honra ja os imitamos: saneando
as cidades littoraneas de febre amarella, abastecendo-nos de agua
no Xerem, construindo a Estrada de Ferro Madeira e Mamors,
contra a malaria.

Realizado isto, ndo esta ultimado o programma da nova me-
dicina. Evitaveis nao sao apenas as doencas parasitarias e infe-
ctuosas, evitaveis sao todas as que podem ser evitadas, isto &,
quasi todas as doencas. Sel que nao € esta a concep¢ao nem dos
sabios, nem dos tratados, nem dos medicos-praticos: estou con-
vencido de que sera um logar commum dentro de aleuns annos. Se
eliminarmos as doencas parasitarias, infectuosas e toxicas, tere-
mos eliminado logo immediatamente quota immensa daquellas que
lhes sao consectarias. Para nao perder tempo no-debate basta in-
dagar: quantas doencas organicas, constitucionaes, hereditarias,
cardiopathias, cirrhoses, nephrites, epilepsias, degeneracdes, nio
se supprimirao, acabando com o aleoolismo? S6 a syphilis é me-
tade da pathologia: noventa e cinco por cento dos aneurismas
dos grandes vasos sao dessa causa especifica... As leis de pre-
visao do trabalho, do transito publico, de educacdo technica, po-
dem, immediatamente, reduzir cincoenta por cento dos acciden-
tes mortaes ou mutiladores que sdo um terco da mortalidade nor-
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mal. A morte violenta é da alcada da policia preventiva e da edu-
cacao dos costumes.

Que resta mais? Resta muito, mas tudo possivel de prevencao.
Restam as doencas de nutricio, — pelo excesso, intoxicagdes, atra-
sos do metabolismo, gotta, diabetes, arterio esclerose, obesida-
de... — por deficiencia, denutricdo, miseria physiologica, mala-
ria, escorbuto, beriberi, tuberculose. .. Oceasies ou concorrencias.

Restam as doencas sociaes do viceio, do excesso de trabalho, da
fadiga profissional, nervosa ou cerebral, que trazem a neuraste-
nia e a loucura... N3o é tudo isto evitavel, com organizacio so-
cial, economica, scientifica, technica e educadora, que nos faltam,
mas que podemos ou devemos adquirir ?

Restara talvez apenas o gasto lento da vida, pelo facto de vi-
ver, que nos levard a um fim demorado, até o tedio da vida, se-
nao aquelle instincto da morte, termo da orthobiose, com que so-
nhou Metchnikoff. Nesse dia estardo suppressos os remedios —
enganos inuteis e perigosos — e os medicos — enganadores e en-
ganados bemfazejos, mas inuteis: uns e outros suppridos pelas re-
gras de bem viver, que é a hygiene, publica e individual, pelos
hygienistas, que serdo directores de saude dessa nova humani-
dade.

¥

Essa previsdo ndo é uma utopia. Para ella caminhamos lenta-
mente, mas orientados, embora com as condescendencias da ro-
tina e as remissdes da pouca vontade. Mao grado delles, porém ha-
vemos de chegar. Basta olhar para o caminho percorrido nesses
poucos annos, para nos animarmos do muito, que ainda nos falta
percorrer.

A hygiene é uma nova medicina, de menos de um seculo. Se a
Grecia e Roma tiveram-lhe o alvorecer, como que a presciencia
della, foi-lhe fugaz e sem systema a cultura, e logo os barbaros
destruiram o pouco que se conquistara. Na edade-media, o des-
prendimento religioso deste mundo, para a perfeicio de além-tu-
mulo, permittin todas as gafeiras. Os homens nio tomavam ba-
nho, as cidades ndo tinham esgoto, andava-se sobre as monturei-
ras mais repugnantes, sujeito a receber sobre a cabeca os enxur-
ros mais escandalosos: foi o que acanteceu a S. Luis, passando
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certa noite por uma das ruas de sua capital. Nao admira que ao
apparecerem a peste, a variola, a febre typhica, a syphilis, fosse,
nessa humanidade preparada para a doenca, tdao espantosa a mor-
talidade que s6 em quatro annos pereceram 77 milhdes de Vi-
das, victimas de epidemias. ..

No seculo de Luis XIV, no Paris e no Versailles encantados,
das memorias literarias, havia fossas fixas, descobertas, igno-
beis 4 vista e ao olphato, cumulos de immundicie pelos cantos dos
parques, nas escadarias e nas bacias de marmore. .. Nos palacios
reaes nem um banheiro ou uma latrina, porém, distribuidos pe-
los aposentos, mais de trezentas cadeiras furadas ou bancas, de
asseio, onde o decoro ndo privava o rei, suas amantes e cortezaos,
de viverem sentados.

Proximo de ndés é a mesma coisa, nem agua, nem esgoto, nem
conforto. Depois da morte do Prineipe Alberto, consorte da Rai-
nha Victoria, ja em 1861, dos patios do Castello de Windsor fo-
ram retirados 48 depositos de materias fecaes, attestados de de-
jectos em decomposicio, ahi pacientemente colleccionados. Isto
num palacio real e na Inglaterra, a patria da medicina sanita-
ria... Que seria do resto do mundo?

Mas a Hygiene appareceu, tornou-se moda, impoz-se como ha-
bito e se vae impondo como necessidade. A vaccina salva milhoes
de vidas.

O terror da febre typhica impde os abastecimentos de aguas e
as canalizacoes de esgotos. O advento da microbiologia, procurando
o conhecimento da causa das doencas, altera a face do mundo.
dando a esperanca e ja a certeza da victoria sobre a doenca. A
diphteria, a raiva, a peste, a febre typhica, o tetano, o carbun-
culo... sdo prevenidos; ellas mesmas e outras tantas sdo cura-
das; todas sdo aggredidas pela notificacio compulsoria, o iso-
lamento, a desinfeccao. ..

A vida humana que em Franca, antes da Revolucao (1789), era
apenas de 28 annos em media, em 1825 ja é de 32, em 1850 de
37, de 40 em 1890, attinge a 50 na primeira decada deste seculo.
No Brasil, onde Haddock Lobo, ha menos de um seculo, a calcu-
lava em 8 annos apenas, podemos noés apresentar numerosos cen-
tenarios em 1906 e, por equidade, fazer baixar todos os premios
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dos seguros de vida, hoje em dia. O Tonkin que na epocha da
conquista tinha obituario de 256 o|oo, dez annos depois o vé re-
duzido a 16 o|oo. Havana, cujo dizimo antes do saneamento era de
91 0|oo, ndo s6 o vé baixar depois a 19 o|oo, como verifica que a
sobrevivencia dos recemnascidos é mais facil e mais prodiga, para
as familias hespanholas, do que na propria Hespanha. O canal
do Panamé& que a Franca nao logrou perfurar, por causa da ma-
laria e da febre amarella, em que ndo cuidara, conseguiu-o fazer
a Norte-America, cuidando principalmente em vencer aquellas
calamidades.

Ha trinta annos apenas Chadwick, o hygienista americano, cal-
culou em 10 o|oo o tributo mortuario minimo, irreductivel, a que
chamou “a morte necessaria’”: j4 agora, é esta a quota de Sidney
e de Adelaide, cidades australianas, que nio ultimaram entretan-
to as suas conquistas sanitarias... Em vez de Faculdades de Me-
dicina, a velha medicina curativa, fundam-se nos Estados Uni-
dos Faculdades de Medicina Preventiva, isto é, de hygiene e de
saude publica... Hontem era o caso das Universidades de Har-
ward e de Philadelphia, as mais notaveis da America, hoje é o da
conceituadissima Universidade John Hopkins, emn Baltimore, ecujo

prospecto acabo de receber, neste mesmo instante... Kaculdades
de Saude, em vez de faculdades de medicina, nio é um signal dos
tempos ?

Houve uma crendice supersticiosa, ‘“ultima religiao,” dizia o
meu sceptico amigo José Verissimo, com que o empirismo e a
credulidade, inconsciente ou interessada, abusava dos devotos e
dos afflictos... Havera uma sciencia nova, uma nova fé, sem
prejuizos, sem outras preoccupacoes que a felicidade humana, que
por toda a parte do mundo vae levar e vae levando a saude e a
felicidade de viver... Como da astrologia sahin a astronomia,
da alchimia sahiu a chimica, sahe da medicina a hygiene... Nao
é ma sorte das larvas produzirem borboletas. ..

AFRANIO PEIXO0TO




TRYPANOSOMIASE AMERICANA
SYNONYMIA: DOENGA DO BARBEIRO

INTRODUCGAO

‘Data de alguns annos apenas o conhecimento de uma das
doencas ruraes de accdo mais malefica em diversas regides
do interior do Brasil. II os trabalhos da escola de Oswaldo
Cruz, relativos a esse novo capitulo da pathologia humana,
ja evidenciaram de sobra a importancia pratica do assumpto,
quanto ao seu alto interesse scientifico.

A trypanosomiase americana, ou doenca do barbeiro, foi
primeiro verificada em regides do norte de Minas Geraes
onde, em companhia de Belisario Penna, realisavamos uma cam-
panha de prophylaxia anti-malarica.

A primeira nocido adquirida foi a da existencia do barbeiro,
um insecto hematophago, domiciliado nas residencias huma-
nas, e que 4 noite, apés apagadas as luzes, sugava vorazmente
os individuos. No intestino posterior delle verificimos a pre-
senca de um flagellado, que poderia representar phase evolutiva
de trypanosoma de um vertebrado ou ser parasito do proprio
insecto.

Nessa indecisdo envidimos exemplares do hematophago a
Oswaldo Cruz, afim de que fosse tentada a infec¢io de peque-
nos animaes de laboratorio pela picada do insecto. Posterior-
wente, no sangue de saguis .(Callithrixz pennicillata), sugados
demoradamente pelos exemplares remettidos ao Instituto,
verificAmos a existencia de um trypanosoma.
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Novas experiencias foram desde logo iniciadas e dellas re-
sultou a mnoc¢iio segura de ser aquelle trypanosoma inoculado
pelas picadas do hematophago, e, mais ainda, de representa-
rem os flagellados no intestino posterior do barbeiro phases
evolutivas de um trypanosoma de vertebrado.

Simultanea destas pesquizas iniciaes foi a nossa difficul-
dade no interpretar aspectos morbidos dos habitantes de re-
gides infestadas pelo insecto. Alguma cousa havia de novo na
pathologia daquella gente, porquanto da interpretacio dos
signaes clinicos, colhidos em numerosos doentes, nada resul-
tava que pudesse ser identificado a condicdes conhecidas na
nosologia.

D’ahi, dessa difficuldade no interpretar os factos que se
apresentavam a nosso criterio clinico, resultou a directriz de
outras pesquisas conducentes a4 descoberta da nova doenca.

Houve de favoravel, no caso, a verificacio previa do para-
sito no hematophago transmissor, e havia ainda a indicacdo
valiosa do habitat essencialmente domiciliario do barbeiro,
cuja alimentagfio preferida era o sangue humano. '

Combinado esse facto ultimo com a seguranca adquirida de re-
presentar o flagellado, no intestino do barbeiro, phase evolu-
tiva de um trypanosoma de vertebrado, surgia naturalmente
a suspeita de que fosse 0 homem o hospedador do parasita.

Nada de acaso, portanto, nas resultantes felizes de traba-
lhos que levaram ao conhecimento da nova doenca, e nem o
acaso podera ser admittido numa verificacdo provocada, resul-
tado ultimo de deducgdes e experiencias, que obedeceram #
logica de um determinismo exacto.

E insistindo em referir, com absoluta verdade, a orientacio
seguida nesses estudos, nfio visimos, nem de longe, enaltecer
a sua feitura, ou contrariar inferpretacoes que levam & conta
de um feliz accidente o exito final; queremos, ao invés disso,
apenas indicar uma via nova em trabalhos experimentaes,
destinados ao esclarecimento de factos pathologicos.

Aqui, ao conhecimento da doenga precedeu o do parasita
que a determina, e foi de essencial valia o estudo previo do he-
matophago transmissor, com a verificacio de formas parasi-
tarias em seu tubo digestivo. Além de que, faltava interpreta-
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¢ao possivel, de accordo com os factos previamente estabele-
cidos, aos aspectos morbidos dos habitantes de casas infesta-
das pelo hematophago.

Em casos-similares, quando houver opportunidade de pro-
curar esclarecer condicdes morbidas desconhecidas, seri de
proveito, sem duvida, relembrar o historico dessa descoberta,
e applicar, no caso concreto, especialmente mno que respeita
ao papel de hematophagos, methodo identico ao adoptado no
estudo da trypanosomiase americana.

Cumpre salientar que, de regra, em pathologia a doenca é
primeiro reconhecida em todos os seus aspectos symptomaticos,
antes que della se adquira a nog¢iio etiologica; na trypanose-
miase tudo foi de modo diverso, e a systematizacio clinica da
doenca veiu depois, realisada de modo progressivo, com fun-
damentos solidos tirados das localisacdes anatemicas e das
propriedades biologicas do parasito.

HEMATOPHAGO TRANSMISSOR E PROCESSO
DE INOCULAGAO DO PARASITO

O insecto transmissor da trypanosomiase americana é um
Reduvidio do genero Triatoma. Deste diversas especies podem
exercer o papel transmissor; a que, porém, reputamos de im-
portancia preponderante na diffusdo da doenca, é o Triatomu
megistus, por nés observado sempre em maior abundancia,
nas zonas de alto indice endemico, especialmente nas regides
do Iistado de Minas, onde foi a doenca estudada.

Os Triatomas infestans e sordidus abundam tambem em
diversas zonas do Brasil, predominando em algumas, de mo-
do semnsivel, sobre o megistus; e tambem no tubo digestivo
delles foi verificada a preseng¢a do parasito, cuja transmissio
podem sem duvida realisar.

Barbeiro é a denominagio mais vulgar do hematophago, e
a justifica essa funcgiio do insecto de retirar quantidade re-
lativamente grande de sangue, similar dquella dos officiaes
de barbearias (barbeiros), que se incumbem, no interior do
Paiz, de realisar sangrias e applicar sangue-sugas. Chupdo e
fincdo sdo tambem vocabulos usuaes e, em algumas zonas, de-
nominam chupdo 4s nymphas, e barbeiro ao insecto adulto.
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Os triatomas sdo encontrados, em maior abundancia, nas re-
sidencias primitivas, de paredes simplesmente barreadas e
nio rebocadas (paredes de sopapo) em cujas fendas se occul-
tam, e onde tem logar a sua procreacdo. SO atacam o homem
para delle retirar a propria nutri¢io, na obscuridade, quando
em repouso o individuo. Si, porém, mesmo em pleno dia al-
guem se apoia n’uma parede habitada pelo insecto, vem elle
rapido sugar.

Além das paredes, nas residencias mal tratadas outros es-
conderijos encontra o insecto nas coberturas de capim, nos
telhados, nas cavidades do assoalho, frestas do rodapé, e ou-
tros logares escuros em que se possa furtar &4 perseguicido. E’
um insecto de grande astucia, fugindo com rapidez a4 caca e
occultando-se de modo tdo seguro a tornar, nio raro, bastante
difficil sua verificacio nos domicilios humanos, maxime quan-
do a quantidade delle nio é demasiada.

Em algumas residencias a infestaciio pelo hematophago é
consideravel, e em pequena superficie de uma parede sio en-
contradas miuitas dezenas. Tivemos opportunidade de colher,
n‘um metro quadrado de parede, afastando os torrdoes de bar-

ro, 235 exemplares de nymphas e adultos.

Nao s6 as residencias primitivas ‘(cafu’as) constituem os
habitats do barbeiro; pode elle ser encontrado em casas de
construccio melhor, uma vez verificada a possibilidade da
sua procreacdo pela existencia de esconderijos favoraveis.
Nas fazendas do interior, os aposentos internos pouco illumi-
nados, contendo moveis antigos e em relativo abandono, cons-
tituem, muitas vezes, focos de insecto. Habitat .frequente, e
que merece ser referido, é constituido pelos gallinheiros, em
cujas paredes vive o insecto, nutrindo-se do sangue de galli-
nhas, mesmo quando ausente dos edificios onde pernoitam
os individuos.

2’ admittido o habito actwal exclusivamente domiciliario
- do T'riatoma megistus. E as mais demoradas pesquisas, ten-
dentes a verificar sua existencia no mundo exterior, tém sido
até agora. em nossos trabalhos, negativas. IEntretanto, é una-
nime o conceito dos habitantes de regides infestadas pelo in-
secto, no que respeita sua existencia fora das casas, mesmo a
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erandes distancias dellas; e a infestacio dos domicilios teria
logar, naquelle conceito, pela invasio do insecto 4 noite, atra-
hido pela luz. I¥’ na realidade de surprehender o facto, muitas
vezes verificado, da presenca de numerosos barbeiros em ca-
fu’as construidas a grandes distancias de outras- pre-existen-
tes, e, em data relativamente recente (um ou dous annos).

A presenca do insecto seria explicada, nestes casos, pela
sua conducciio nas roupas, moveis e utensilios dos habitantes,
vindos de casas infestadas; apezar disso, e considerando so-
bretudo a grande quantidade de barbeiros, algumas vezes ve-
rificada em taes occurrencias, temos actualmente fundamen-
tada indecisio relativamente ao habito domiciliario exclusivo
do hematophago. Nio terd logar a sua procreacio no mundo
exterior, em logares continuadamente frequentados por quaes-
quer vertebrados?

E, verificada essa hypothese, serdo os buracos de tati (7a-
tus novemcinctus) o habitat preferido do barbeiro no mundo
exterior? Temos razdes para essa suspeita, fundamentada,
entre outros factos, pelo papel do tati na epidemiologia da
doenca. E procuramos orientar pesquisas no sentido de escla-
recer esse ponto, de apreciavel importancia. Cumpre salien-
tar que a existencia domiciliaria exclusiva do insecto traduz
apenas habito adquirido e attribuivel & maior facilidade de
nutricao; ora, verificada, no mundo exterior, identica faci-
lidade a hypothese emittida tornar-se-ia bastante provavel.

O triatoma ¢ transmissor da doenca em qualquer de suas
phases evolutivas de larva, nympha e insecto adulto. E reali-
sando-se em periodo maior de - um anno o desenvolvimento
completo do insecto, sendo ainda bastante prolongada a vida
do adulto, quando em condigbes favoraveis de nutriciio, é de
alta monta, pela extensiio no tempo, o papel de cada insecto
na epidemiologia da doenca.

O processo normal de inoculacdo do parasito é a picada do
barbeiro. Esse facto foi objecto de pesquizas demoradas de
Magarinos Torres, que poude, excluindo toda possibilidade de
transmissdo pela fezes, infectar pequenos animaes de laboratorio
por picadas de barbeiros.
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As fezes do insecto sio tambem contaminantes; necessario,
porém, serd sejam ellas directamente depositadas nas muco-
sas para que a infeccdo se realise, porquanto, depositadas na
pelle, e, sendo muito rapido seu dissecamento com a morte
immediata do protozoario, raro seri possivel, nas condicoes
naturaes, ter logar por esse meio a penetracio do parasito.

Além de que, adoptar o conceito de Brumpt, para quem
a infeccio pelas fezes seria a regra, fora abandonar a norma-
idade biologica, alias demonstrada, preferindo-lhe um facto
accidental.

Quanto & verificagdo do parasito nas glandulas salivares,
tem ella apresentado, até agora, difficuldades reaes; de uma
feita, porém, a conseguimos com toda evidencia, apresentan-
do-se o parasito, nas glandulas, com a morphologia de trypa-
nosoma, mais delgado e muito mais curto do que as foérmas
observadas. no sangue dos vertebrados.

O PAPEL DO TATU (TATUS NOVEMCINCTUS)
COMO DEPOSITARIO DO PARASITO NOMUNDO EXTERIOR.
SUA IMPORTANCIA NA EPIDEMIOLOGIA DA DOENCA

Os tatus, colbidos em regides de trypanosomiase endemica,
apresentam no sangue, em percentagem muito elevada (45 a
00), um trypanosoma, que foi identificado 4 especie trans-
mittida ao homem pelo barbeiro. Esta verificacio foi feita
nio s6 em tatius colhidos proximo de habitagées humanas,
porém ainda n’aquelles encontrados a grandes distancias,
mesmo em zonas completamente deshabitadas.

Quasi simultanea com a verificacio do trypanosoma no
sangue peripherico do tatd, foi a da existencia, nos buracos
deste mammifero, de uma especie de triatoma, o genrculatum,
em cujo tubo digestivo foi encontrado um trypanosoma.

Nenhuma duvida em que seja esse triatoma o transmissor
da infec¢io entre os tatis, e, dada a presenca, algumas vezes
observada, do triatoma geniculatum nos domicilios humanos,
¢ muito de admittir seja essa especie o vehiculador do para-
sito do tatd ao homem.
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De alto interesse biologico é a solucdo do problema que
resulta dessa dualidade de vertebrados portadores do mesmo
parasito, o homem e o tati: qual delles o hospedador natural
e primitivo do protozoario? Em vista da alta percentagem de
tatw’s infectados, mesmo entre aquelles colhidos em regides
dleshabitadas, e, levando ainda em conta o facto de ser o tatd
um dos typos mais primitivos de mammiferos nas Americas
Central e do Sul, acreditamos seja elle o hospedador ances
tral do parasito, representando a infec¢io humana um facto
de adaptacdio posterior. E devemos aqui accentuar o alto al-
cance biologico da adaptacio ao homem, com propriedades
pathogenicas, de um protozoario seguramente inoffensivo para
um animal silvestre.

Admittido assim, com os melhores fundamentos, seja o
tatti depositario do 7Trypanocsoma cruzi no mundo exterior,
fica, desde logo, evidenciada a importaneia daquelle mam-
mifero na epidemiologia da doenca.

As observacdes realisadas em zonas diversas do interior do
Brasil tem trasido confirmacido apreciavel ao conceito referi-
do. De facto, nas zonas e trypanosomiase intensa temos
observado, até agora, abundancia excepcional de tatis, e, por
outro lado, ja4 nos foi opportuno colher observaciao negativa,
traduzida pelo baixo  indice endemico da doenca, coincidente
com um pequeno numero daquelle mammifero no mundo ex-
terior. Ndo se faz mister salientar a importancia deste aspe-
cto epidemiologico da trypanosomiase americana: as conse-
quencias de ordem prophylactica dahi resultantes muito si-
gnificam e fazem desse assumpto, no que respeita medidas de
ordem pratica, um dos problemas de maior relevancia nessa
endemia. Alias, ndo apresenta, seguramente, facto isclado a
verificacio de um depositario do agente da trypanosomiase
americana, no mundo exterior: em doenca similar, qual seja
a trypanosomiase africana, molestia do somno ou lethargia
dos negros, tudo indica a existencia tambem de um reservato-
rio, até agora desconhecido, do trypanosoma gambiense. E’ que
realmente, sem esse factor, difficil féra explicar a infeccdo de
individuos em determinadas regides do continente africano,




Evoluciio completa do 7Triatoma megistus, de larva a insecto adulto

Especies de barbeiros: 1.°) Triatoma geniculatus (dos buracos de tata).
2.0) Triatomae infestans. 3.°) Triatoma sordidus
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pulso radical. — Pulso lento







-

Caso agudo de trypanosomiase-Mixedema e Keratite esquerda

Forma nervosa — Diplegia cerebral







DOENCA DO BARBEIRO 375

inteiramente deshabitadas, mesmo de naturaes, nos Qquaes as
picadas das glossinas séo infectantes. E ndo serd extensiva a
outras doencas de protozoarios essa condiciio epidemiologica,
verificada para a trypanosomiase americana?

O PARASITO CAUSADOR DA DOENGA

E’ um trypanosoma o parasito causador da nova doenga. I
em homenagem a Oswaldo Cruz foi a especie denominada Try-
panosoma Cruzi.

Além de caracteristicas morphologicas muito salientes,
quaes sejam o grande tamanho de seu blepharoplasto e a sua
posi¢iio exactamente na extremidade posterior, o seu nucleo
com dualidade de aspecto, apresenta esse protozoario propria-
dades biologicas notaveis, que bem o distanciam das outras
especies do mesmo genero. E’ elle encontrado no sangue peri-
pherico do homem, sob a t6rma de flagellado, facilmente veri-
ficavel pelo exame a fresco, apenas na phase febril da doenga,
isto 6, em media, durante o prazo de quinze a trinta dias de-
pois de iniciados os symptomas. Passada essa phase, quando
os doentes se tornam apyreticos, o trypanosoma desapparece
do sangue circulante, e o diagnostico parasitario da doenga,
praticavel ainda nos primeiros tempos pela inoculagio de ani-
maes sensiveis, offerece mais tarde grande difficuldade, tor-
nando-se, nio raro, impossivel. E’ que o Trypanosoma eruzi tor-
na-se, durante a evolucao chronica da doenca, um histo-parasito
exclusivo, localisado agora na intimidade dos tecidos. Ahi,
uma das condicdes biologicas exclusivas da especie, que, ao
contrario das outras, ndo soffre divisio binaria no sangue
circulante, e tem para séde de multiplicacao os tecidos or-
ganicos.

I é no interior do proprio elemento anatomico, dentro das
fibras ecardiacas, da cellula de nevroglia, de cellulas epitheliaes
etc, que se vae localisar e multiplicar o protozoario. Muitos or-
giios tém sido verificados sédes do parasito; das localisagoes
organicas, porém, sobrelevam de importancia, pela alta hierar-
chia funcecional dos respectivos orgaos, aquellas observadas mno
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systema nervoso central (encephalo e medulla), no coracao, nas
capsulas suprarenaes, nos testiculos, ovarios e glandula thy-
reoide. Nessas localisacdes, sob o aspecto de grandes agglomera-
cOes parasitarias, soffre o protozoario mudanca radical na sua
estructura, transformando-se, de parasito flagellado que o era,
em corpusculo arredondado ou piriforme, munido apenas de
nucleo e blepharoplasto, e sem flagello. E’ que, na condiciio es-
tatica de agora, tornam-se dispensaveis ao protozoario os orgaos
locomotores activos, isto é, o flagello livre e a membrana on-
dulante.

A essas localisacdes organicas do parasito e aos processos his-
to-pathologicos, por ellas determinados, correspondem aspectos
clinicos, hoje bem definidos da doenca.

No insecto transmissor o protozoario é encontrado, em perma-
nencla no intestino posterior, sob a férma de crithidia ou de
frypanosoma typico. O hematophago retira o parasito da ho-
mem, e ‘de outros vertebrados infectados, e s6 se torna contami-
nante por picada, apés decorrido um prazo de tempo necessa-
rio 4 sua evolucdo, talvez sexuada, no organismo do hematho-
phago.

Colhidos nas residencias humanas de zonas infestadas, os
barbeiros apresentam parasitos no tubo digestivo em percenta-
gem elevadissima, sendo frequente, em algumas residencias a
infeccao da totalidade de insectos. As fezes do barbeiro, quando
inoculadas em animaes sensiveis, reproduzem a infecedo e cons-
tituem, sem duvida, um elemento infectante para o homen:,
quando directamente dejectadas nas mucosas.

EPIDEMOLOGIA

A trypanosomiase americana é uma doenca principalmente
dos campos, e é verificada com maior intensidade nas cafu as
1soladas e nos nucleos populosos, nos quaes as residencias hu-
manas offerecem condigoes propicias 4 procreacio do Insecto.
E’ uma infeccio domiciliaria, sé adquirida no interior de casas
infestadas pelo barbeiro. As formas agudas sio observadas, de
preferencia, em criangas nos primeiros mezes, ou, quando mui-
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to, nos primeiros annos de idade. E assim e porque, desde o na-
scer, ficam os individuos sujeitos 4 picada do insecto, bem de-
pressa adquirindo a infeeccéo, que perdura indefinidamente.
Deste modo, nas regides infestadas, os adultos representam 2a-
sos chronicos da trypanosomiase, e as formas agudas febris sao
quasi exclusivamente observadas na infancia.

Como factores epidemiologicos dessa doenca, além do tatu’,
j4 referido como depositario do parasito no mundo exterior, re-
presentam papel de importancia os animaes domesticos, espe-
cialmente aquelles que permanecem & noite nas residencias hu-
manas. Destes o gato constitue elemento perigoso, em virtude
da frequencia de sua infec¢iio, o que delle faz um reservatorio
do parasito, favoravel a manter a condicdo contaminante do
barbeiro. Nesse ponto as nessas verificacdes tém sido valiosas,
porquanto demonstraram a extrema frequencia da infeccao de
gatos, e chegdmos mesmo & seguranca de que, nas casas infes
tadas pelo barbeiro, sempre que existem gatos novos, estcs
apresentam parasitos no sangue peripherico; ao contrario, po-
rém, do que acontece com o tatu, o trypanosoma é fortemente
pathogenico para os gatos.

ASPECTO CLINICO DA DOENGA

Embora multiforme em sua physionomia clinica, a trypano-
somiase americana é nitidamente caracterisada por algumas
syndromes essenciaes, resultantes da localisacio do parasito em
orgios e systemas organicos diversos. Da predominancia de de-
terminadas syndromes resultam as modalidades clinicas em que
foi a doenca systematizada.

Vamos aqui esbocar, de accordo com as contingencias do es-
paco, 0s principaes aspectos da doenca, abandonando minueias
que se furtam & deseripgdes summarias.

O coraciio é um dos orgaos preferidos para as localisacoe:
parasitarias, e poder-se-4 talvez affirmar que estas sdo constan-
tes. D’ahi resultam alteracdes funccionaes profundas, consti-
tutivas da syndrome cardiaca, que caracteriza a férma mais
frequente da duvenca. Nesse aspecto dominam o quadro sympto-
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inatico as alteragdes do rhythmo cardiaco, que se traduzem
pela arythmia perpetua, pela extrasystole, pelo pulso lento
permanente, etc.

No ponto de vista scientifico, como curiosidade de cardio-
pathologia, nada existe de comparavel ao que verificamos ahi,
nessas alteracoes cardiacas da trypanosomiase. E basta referir,
para evidenciar o interesse desse capitulo da doénga, o elevads
numero de observacoes, que possuimos relativas 4as alteracoes
da conductibilidade, muitas dellas colhidas em creancas até
de 8 annos!

A 1nsufficiencia cardiaca, traduzida pelo conjuncto de seus

signaes clinicos, é resultante frequente do ataque do protozoa-
rio a0 myocardio; — e della 4 asystolia caminham depressa os

affectados, que veem a fallecer, muitas vezes, com .edema ge-
neralisado, congestdes visceraes, etc., sem o elemento essencisl
do brightismo, isto é, sem a nephrite. Morrem pelo coracdo, d.
asystolia cardiaca pura.

Notavel é ainda a frequencia de morte subita, determinada
pela forma cardiaca da doenca, nas zonas de tryvpanosomiase.
E a quem tenha percorrido regides infestadas. pelo barbeiro,
perquerindo este ponto, ndo faltario informacoes apavorantes
relativas ao elevado numero de pessoas que morreram subita-
mente, em plena moecidade, victimadas pela doenca. Qual o
mechanismo- exacto dessa morte subita? As alteracoes profun
das do myocardio, que attingem nio s6 o elemento nobre, a fi-
bra cardiaca, mas ainda o tecido intersticial, de sobra funda-
mentam a frequencia do facto; de sua razio pathogenica, po-
rém, nao podemos cuidar aqui, deixando-a para melhor oppor-
tunidade, quando serdio cabiveis os argumento de ordem phy- -
sio-pathologica que a evidenciam.

A forma cardiaca constitue, desse modo, uma das feicdes cli-
nicas mais nefastas da doenca do barbeiro. Della advem a
malor lethalidade, e os affectados do myocardio, quando em
condigdes de equilibrio, permanecem em myopragia accentuada,
impossibilitados, portanto, de grande actividade, obrigados a

medir o esfor¢o pela tolerancia de um musculo cardiaco dege-
nerado.




Forma nervosa — Diplegia geral com contractura

Forma nervosa — Syndroma de Little Forma nervosa—Diplegia cerebral
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Desse aspecto da doenca as nossas observacoes contam-se
hoje por centenas e trazem todas o esclarecimento necessario da
semiotica physica, muitas dellas completadas pelas verificacoes
histo-pathologica e parasitaria.

Nem pairam mais sobre esse capitulo quaesquer divergencias,
no conceito de quantos sabem e querem apreciar os factos 4 luz
da razdo scientifica, instruidos pela evidencia de uma de-
monstracio decisiva. [xistem contradictores? Nido importa;
o arbitrio de opinides individuaes & d® pouca valia em assum-
ptos dessa natureza, nos quaes a verdade exacta deve constitulr
o objectivo unico de todo o esforco, a resultante de pesquizas
executadas sob normas de uma das nossas melhores escolas de
irhbalho e de probidade scientifica. As alteragoes cardiacas da
trypanomiase brasileira ndo admittem hoje alteracdes estereis,
tendentes a negar sua interpretacao etio-pathogenica; offere-
cem, porém, farta messe de nocdes novas sobre cardiopathologia
¢ poderdo occupar, por muito tempo ainda, nas minucias e in-
terpretacdes de seu mechanismo, a actividade de nossos estu-
diosos. E para reconhecer sua importancia pratica, mais ndo
se faz mister que uma pequena permanencia em zonas de bar-
beiros, onde as arythmias do coraglio representam facto gene-
ralisado, e podem ser verificadas em percentagem elevadissima
dos habitantes regionaes.

De par com os da férma cardiaca, caminham os meleficios da
férma nervosa dessa doenca. No systema nervoso central loca-
lisa-se tambem o parasito. Localisa-se alli, e determina proces-
sos inflammatorios de irrecusavel evidencia, verificados nos ca-
sos agudos e chronicos da infeccao. No aspecto clinico o equiva-
lente de taes processos morbidos vem traduzido nas perturba-

coes da motilidade, da intelligencia e da linguagem, apanagio

das zonas de trypanosomiase endemica. Os paralyticos e idio-
tas, em todas as variantes de intensidade das respectivas syn-
dromes, constituem uma das caracteristicas mais apavorantes
das regides infestadas pelo barbeiro e denunciam, de modo
exuberante, um dos maiores males de N0ssos sertoes.
Encontramol-os, os affectados dessa natureza, na maioria das
habitacoes regionaes, abandonados & permanencia de um estado
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morbido definitivo, antes monstros humanos do que creaturas
da nossa especie, evidencia dolorosa de um dos mais urgentes
problemas sanitarios de nossa Patria!

Nas alteracies motoras predominam os factos de diplegia ce-
rebral, caracteristicos das localisagoes diffusas e bilateraes do
parasito no encephalo; ahi, porém, observam-se todas as varian.
tes na intensidade da paralysia, desde as simples dysbasias, até
0s casos de immobilidade completa. Frequentes, e dos mais im-
pressionantes sio os individuos privados da estacio vertical, e
forcados pela contractura 4 attitude de cocaras, arrastando-se
pelo s6lo a modo de quadrupedes.

Nos paralyticos observam-se ainda deformacdes osseas, atro-
phias musculares, movimentos anomalos, ete., condicdes qu=2
mais aggravam o feio aspecto de taes doentes.

As alteracdes psychicas apresentam-se tambem com aspectos
muito varios, no que respeita 4 sua intensidade. Os simples de-
flcientes mentaes, passiveis ainda de educacdo pedagogica bem
orientada, abundam nas regides de barbeiros e representam a
concorrencia de mechanismos pathogenicos diversos, ligados 4
irypanosomiase ; mais alto, porém, chegam, muitas vezes, aquel-
las alteracdes, que se expressam commumente na idiotia comple-
ta, e fazem dos affectados creaturas definitivamente condemna-
das 4 vida vegetativa, automatos humanos sem destino, finali-
dade pathologica de todas as energias e de todas as aspiracoes
da nossa propria raca! E, desgracadamente, ao invés de cons-
tituirem excepcdes, os factos dessa natureza apresentam-se
como banalidade clinica nas zonas de barbeiros, onde caracteri-
zam um dos problemas medico-sociaes de maior relevancia.

Ahi, nesse aspecto aterrador das férmas nervosas da trypano-
somiase americana, felizmente, limitado g determinadas regides
do Paiz, encontramos um dos melhores fundamentos do valioso
¢ cfficiente conceito de Miguel Pereira, quando soube synthe-
tisar as indicacGes sanitarias mais urgentes em nossa Patria, e
quando poude orientar a consciencia medica nacional para a
mais humana e civilisadora de todas as campanhas!

A idiotia aqui, na maioria das vezes, é de causa organica, li-
gada as localisacdes do parasito no encephalo e aos processos
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histopathologicos consequentes; pelo que, os idiotas apresentam
alteracoes motoras simultaneas, 4s mais das vezes traduzidas na

diplegia, outras em monoplegias variadas, tudo evidenciando a
razao anatomica da syndrome psychica.

Ao lado das duas formas chronicas referidas, fundamentadas
uos melhores elementos de demonstra¢do experimental, e hoje
illustradas na exuberancia de ecasos clinicos bem pesquisados,
outras se veem collocar, que denunciam mechanismos pathoge-
nicos para o lado das glandulas de secrecio interna.

Figuram nesse grupo os casos eclinicos em que predominam
as syndromes supra-renal e thyreoidiana da doenca.

Constituem signaes clinicos da accdo do parasito sobre as ca-

psulas supra-renaes a melanodermia, a asthenia neuro-muscu-
lar, a hypotensao arterial etc. E tambem as verificacoes histo-

pathologicas demonstraram ahi as localisacoes do parasito e as
lesoes do parenchyma por elle occasionadas.

No que respeita a glandula thyreoide, revestem-se os factos
de grande complexidade e ndo facultam discussio summaria,
sendo simples referencia aos pontos essenciaes:

Niao é licito duvidar de alteracoes especificas da glandula nos
casos agudos da doenca. Nelles, entre os signaes clinicos cons-
tantes, e dos mais salientes, figura o mixedema, equivalente pa-
thologico de lesoes anatomicas ou de perturbacdes funceionaes
da thyreoide. E nas vesiculas da glandula, localisado inicial-
mente nas respectivas cellulas, e determinando processos mor-
bidos de apreciavel intensidade, tem sido verificado o parasito.

Nas férmas chronicas, de accéordo com demoradas observacoes

em zonas de alto indice endemico, a hypertrophia da thyreoide
constitue signal de grande frequencia; serad, porém, essa hyper-

trophia um processo apenas simultaneo, independente da accéo
do Trypanosoma cruzi?

Esse o ponto discutido na historia clinica da nova doenca e so-
bre o qual pairam ainda controversias no conceito de medicos
e de experimentadores. O bocio endemico se desligaria, na sua
interpretacio etiopathogenica, da trypanosomiase americana, ¢
iria constituir, nas zonas infestadas pela doenc¢a, um processo
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morbido simultaneo, de natureza identica ao bocio de outros
paizes.

: Razdes nos sobram para discordar desse conceito, e para in-
terpretar o bocio endemico das regides de barbeiro como um
elemento morbido da trypanosomiase, ligado 4 accéo inicial do pro-
tozoario sobre a thyreoide e expressando alteracoes consecuti-
vas. Os factos epidemiologicos fundamentam de sobra essa
convicedo; de maior valia, porém, é o argumento pathogenico,
trazido pela infiltracdo mucoide constante dos casos agudos.
© desse assumpto temos cuidado com demora, proseguindo ain-
da em trabalhos que melhor e definitivamente o venham escla-
recer. Cumpre, entretanto, admittir aqui a possibilidade, que
seria absurdo recusar, de outros factores etio-pathogenicos
para o bocio endemico, em regides do Brasil livres da trypano-
somiase americana. Toda a tendencia dos trabalhos modernos,
concernentes 4 etiologia do bocio, é no sentido de affirmar sua
natureza parasitaria. E si assim é, como recusar ao trypanozo-
ma cruzi, de ac¢iio pathogenica multiforme, de localisacdes verifi-
cadas na glandula thyreoide, esse papel na etiologia do boeio?
Como fazel-o, deante de tantos argumentos valiosos no que con-
cerne 4 epidemiologia e 4 pathogenia da doenca? E, por outro
lado, ndo podemos, desde logo, afastar a hypothese de que em
nosso paiz, além do factor verificado, outro exista, de natureza
parasitaria ou ndo, determinando o bocio endemico. Alids, cum-
pre affirmar, ndo nos foi ainda opportuno syndicar desses pon-
tes com a necessaria demora, e nem sabemos, com seguranca, de
regioes de bocio, nas quaes tenha sido verificada a ausencia do
hematophago transmissor do trypanosoma ecruzi.

Relacionados com mechanismos pathogenicos diversos, ospe-
cialmente com processos verificados para o lado das glandulas
de secrecio interna (supra-renal, orgdos genitaes, thyreoide
bypopnyse) figuram no quadro clinico da trypanoson’‘ase ame-
rieana dystrophias bem accentuadas, entre ellas mereeando aquit
referencia o infantilismo.

Abundam nas zonas de barbeiro os infantis, qu+ ahi repre-
sentam residucs pathologicos de infecedes adquiridas nas pri-
meiras idades, quando o desenvolvimento organico fora desvia-
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do de sua noimalidade, pela accio do protozoaric. Kncontra-
mos nesse infantilismo os mais variados grios, ¢ verificamos
ainda que o seu typo morphologico bem se distancia do infanti-
lismo thyreoidiano e traduz a concorrencia de factores diver-
sos, referidos, com os melhores fundamentos, as alteracoes do
appare ho endocrinico.

E’ esse, o do infantilismo, um dos orandes capitulos abertos
da doenca do barbeiro, e nelle muito ha ainda que adquirir em
nocoes valiosas de physio-pathologia. No ponto de vista social,
o numero elevadissimo desses degradados physicos traduz os
offeitos aterradores da nova doenca, e mais salienta a impor-
tancia do problema sanitario respectivo.

Nio seria cabivel, no objectivo da presente publicacdo, malor
demora nesse capitulo dos symptomas da trypanosomiase. E,
para terminar, vamos resumir os aspectos elinicos da doenca
na seguinte synthese:

A trypanosomiase brasileira apresenta “duas phases evoluti-
vas bem distinctas, e caracterisadas por signaes clinicos e syn-
dromes facilmente verificaveis: uma phase aguda e outra chro-
nica. Na phase aguda o parasito é observado no sangue peri-
pherico, em quantidade variavel com a gravidade da infeccdo,
e entre os signaes clinicos mais salientes figuram a febre, s
mais das vezes com reaccoes thermicas continuas, a infiltracao
mucoide (mixedema) do tecido sub-cutaneo, a splenomegalia,
ete. De accordo com grande numero de casos observados, esta
phase inicial da doenca tem uma duracio media de 15 a 30 dias,
sendo sua terminaciio caracterisada pelo desapparecimento da
febre e pela ausencia de flagellados no sangue circulante. I’
frequente o ataque do protozoario ao systema nervoso central,
nessa phase da infeecdo; e essa occurrencia determina proces-
sos inflammatorios meningo-encephalicos, bem caracterisados
no ponto de vista clinico e bem fundamentados em verificacoes
histo-pathologicas. Os easos assim complicados, nos guaes os
signaes de meningite passam a dominar o quadro eclinieo, apre-
sentam extrema gravidade, e, 4s mais das vezes, terminam pela
morte.

Na phase chronica a trypanosomiase € caracterisada por di-
versas syndromes, de cuja predominancia resulta a possibilida-




384 REVISTA DO BRASIL

de de systematizar a doenca em férmas clinicas. Destas as de
maior saliencia sio as férmas cardiaca e nervosa, que abrangem
0 maior coefficiente morbido das zonas infestadas pelo barbe.-
ro, e que ahi determinam majores maleficios. Além disso, syn-
dromes glandulares figuram no quadro da trypanosomiase, en-
tre ellas a syndrome supra-renal e thyreoidiana, e outras liga-
das 4s alteracées dos orgaos genitaes.

PROPHYLAXIA

A prophylaxia da nova doenca consta essencialmente do
combate ao insecto transmissor, Este, de habitos domiciliarios
talvez exclusivos, abrigado as frestas das paredes e 1 outros es-
conderijos das residencias humanas, podéra ser evitado ou des-
truido com facilidade relativa, apenas observados cuidados ele-
mentares no que respeita 4s construceoes. Cumpre, antes de
tudo, afastar toda a possibilidade de procreacao do insecto nas
casas, cujas paredes devem ser rebocadas e livres de fendas e
cujas coberturas devem obedecer a cuidados visando 0 mesmo
objectivo. Nas zonas infestadas, as casas apenas barreadas” (pu-
redes de sopapo), e cobertas de capim, sdo absolutamente con.
demnaveis, visto constituirem os grandes fécos de barbeiros,
que ahi encontram condicOes as mais propicias de existencia.

E mesmo em casas de construcedo melhor, o insecto podera
encontrar abrigo seguro em dependencias  mal cuidadas, ou
aproveitar para esconderijos o assoalho estragado, moveis ve-
lhos e outras condi¢oes defeituosas Ogs gallinheiros, no geral
exteriores ao domieilio humano, constituem séde frequente do
hematophago, que poderd, & noite, fazer excursjes até onde
permanecem os individuos, e exercer seu papel de sugador.

Nas viagens em zonas infestadas, cuidados especiaes devem
ser observados, no intuito de evitar a doenca. A pPermanencia,
& noite, nas residencias dos regionaes, offerece os maiores pe-
rigos. de contaminacdo, e é sempre preferivel pernoitar no ex.
terior, em barracas ou em qualquer outro abrigo, mesmo pre-
cario, 4 contingencia de soffrep picadas contaminantes, Dever.
se-4 tambem, mesmo durante o dia, evitar o contacto demora-
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do com as paredes das casas, o que seria opportunidade para as
picadas do insecto.

Nas zonas de barbeiro é de aconselhar a ausencia de animaes
domesticos, cdes e gatos, nas residencias humanas, afim de im-
pedir sejam elles transformados em depositarios do parasita,
elementos favoraveis portanto 4 contaminaciio do insecto. I
como medida prophylactica auxiliar, devemos tambem lembrar
a extincedo de tatGis nas regides visinhas dos domicilios huma-
nos, visto ser aquelle mammifero o hospedador ancestral e o de-
positario do trypanosoma no mundo exterior.

CONSIDERAGCOES GERAES

O combate & trypanomiase americana representa, em nosso
paiz, um dos problemas sanitarios de maior relevancia, licado
aos mais altos interesses economicos e ao aperfeicoamento pro-
gressivo da nossa raga, nas zonas ruraes. A condicdo domiei-
liaria dessa doenca e a activa proliferacdo do insecto nas resi-
dencias humanas, oceasionam o alto indice endemico das zonas
infestadas, nas quaes a quasi totalidade dos habitantes mos-
tram signaes clinicos da trypanosomiase.

E accresce, para mais aggravar os maleficios desse processo
morbido, ser a infeccdo, 4s mais das vezes, adquirida nas pri-
meiras idades, o que determina a accdo atrophiante do parasi-
to na phase de desenvolvimento organfco e, COmo consequencia,
esse numero elevadissimo de creaturas degeneradas, definitiva-
mente condemnadas 4 inutilidade, ou, quando menos, inferiori-
sadas no ponto de vista physico e mental. I isso em vastas re-
oides dos nossos sertdes, alli onde maior valta representam a ro-
bustez e a resistencia do homem, votado ao trabalho de cultivar
os campos, occupado em misteres que exigem, antes de tudo, a
normalidade da vida organica. E haverd exaggero quando as-
sim apreciamos as consequencias da nova doenca? Havera ahi,
acaso, o objectivo de mais prestigiar os trabalhos da nossa eseo-
la, com sacrificio, embora, da verdade exacta?

Mais alto que a inconsciencia dos demolidores profissionaes
falla ahi a realidade dos factos, e a quem possa aprecial-os com
o necessario criterio scientifico, ndo faltardo elementos de con-
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vie¢do valiosa para sanccionar, em seus grandes tracos, essa pa-
gina de literatura medieca nacional, escripta pelos discipulos
de Osvaldo Cruz, sob a orientacio e gracas aos ensinamentos do
mestre.

A trypanosomiase americana nio é uma doenca exclusiva do
Brasil; foi verificada, de modo insophismavel, na America Cen-
tral, de onde vieram para o Instituto Oswaldo Cruz laminas de
sangue parasitado e insectos com protozoarios no tubo digesti-
vo. Em outros paizes da America do Sul, tém sido verificada a
presenca do insecto transmissor e no intestino delle o Trypa-
mnosoma cruzi; infelizmente, porém, os trabalhos experimentaes
nao foram ainda orientados no sentido de interpretar, com se-
guranca, condigoes pathologicas que poderiam levar a admittir
a existencia da doenca em outras nacdes da America latina.

CARLOS CHAGAS.
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ALBERTO I DA BELGICA

(No sew anniwersario)

J’ai enseigné pendant longtemps que I’histoire était une
école d’'immoralité. Je ne le dirai plus aprés l’exemple que
la Belgique vient de donner au monde. Un acte comme ce-
lui-14 rachete les plus grandes vilenies de l'humanité et fait
qu’on se sent plus fier d’étre un homme.

BERGSON.

Viva o Rei bom e sabio, que fez o povo de um Paiz pequeno

Na paz viver contente, na horrenda guerra combater heroico.
Ante a feroz ameaga do inimigo foi altivo e sereno;

Na peleja foi bravo; e no infortunio soffie impavido e estoico.

Veiu o guerreiro ruivo; tonto de forca anciava espalhar morte.
— “Dd-me por tew paiz, 6 Rei, passagem. Sow amigo e vizinho.

_Quero esmagar 08 Francos. Abre-me o espaco livre que sou forte.”
Responde o Rei sem medo: — “Mew paiz é macdo, ndo ¢ caminho.”

— “Se ndo cedes por bem, cedes d for¢a !” clama o guerreiro ruivo.
E desdenhoso e agigantado investe contra a terra pacifica.

A43sim no adormecido aprisco acorde MaANso cordeiro ao uivo

De famelica féra que d noite em salto @ cerca assoma horrifica.

Mas a virtude é tambem forg¢a, ¢ o brio nio teme « sanha céga.

O pio ¢ sabio Rei surge ao combate; falla ao sew povo. E unidua
Na honra e no amor da patria, tode a nac¢do a vez do Rei congrega,
Bracos feitos um brago, todas as vidas feitas wuma vida.
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De audacia tanta assombra-se o guerrciro. Dobra-lhe o assombro a sanha.
Mas sobe o animo aos Belgas, que o amor da patria guia e o Rei sublime.
Vence o numero; embora ! cada corpo que tomba € gloria ganha;

E o sangue heroe, germina vingadores da fereza e do crime.

Cedem 03 Belgas, lentos, passo a passo, ndo ao guerreiro, d lava

Que irrompe das crateras subito abertas na encantada terra.
Cedem somente d morte, cedem, mas cada passo, atraz, entrava
Como um vallo 6 caminho do guerreiro para o gozo da guerra.

Rebrama, ferve, estoura, rabida a sanha do ruivo guerreiro.
Lastra-lhe o incendio a marcha, cobre-lhe o0s rastros o estupor do nada.
Mas o Rei, a quem a honra fez soldado, combate sombranceiro,
Maior do que o perigo; vidbra-lhe o coragdo mo aco da capada.

Assiste 0o mundo d bugna e accorre @ pugna; na terra e no oceano
IF'reme a furia da morte; rubro de sangue o mar i terra atira
Cadaveres sem conta; revolve em rio ao mar o sangue humano.

FE espanta i natureza a for¢a bruta que na estruicao delira.

Mas dentre o estrondo horrivel que ensurdece de innumeras batalhas,
O echo resoa ainda o som primeiro dos canhées de Liége.

E, mais alto que esse echo, soa ¢ voz com que ao estalo das metralhas
Fallow primeiro o Rei, salvando a terra, que elle ama, e serve e rege.

Hoje é 86 num pedaco dessa terra que rege o Rei perfeito;

Mas alli vive a Patria, que elle de longe pelo amor governa,

Vive e cresce immortal, e esculpe e erige, mo sacro solo, ao geito
Lento da gloria, a Alberto 0 Grande, immensa, fulgida estatua eterna,

8 de Abril de 1917,

PERDOGA

Perdéoa se eu nio soube nunca dar-te

O bem que mereceste e eu te queria,

Todos 0s bens, por este que eu sentia,
Todos, em pbaga, eram pequena parte.

Mas no amor que te amava nao puz arte;
Nao calculei effeitos, nem previa;

Nem de mim mesmo nadg mais sabia
Que esta confusa sensacdao de amar-te.
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E assim por te querer, causei-te pena.
Envolvt tew destino em meu destino,
E hoje soffres do mal que me envenena,

Por culpa deste coracdao mofino,
Que na propria ventura me condemna
A um cégo e amargurado desatino.

Dia o dia mais magro; a cor se esvae

No rosto dquelle tom amarellento

Da folha exhausta que d mercé do vento
Espera o instante de cahir, e cae...

Olhar amigo em que me espelho, trae
A impressio do semblante 'macilento.
Nem causard surpresa o acabamento
Do pobre corpo que acabando vae.

Affeicies, liviros meus, em obra e em plano,
Que tempo ainda os lograrei 2 um anno ?
Em que différe, mais que em grau, de mim

O condemnado d morte por senten¢a?
Elle morre num dia; é a differenca.
Eu todo dia vou morrendo assim.

VERSOS QUE FA(QO. ..

Versos que faco, ndo set
Se 0s outros lhes ddao valia;
Eu no fazel-os achet

Uma illusao de alegria,

E da vida me esquecia.

E esquecendo-me da vida,
Ndao me lembrava o morrer;
Que a morte mesma sentida
Dava a materia tnvertida
Para o engano de viver.

389
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S6 com meus versos ja fiz
Muita viagem ao sonho,

E fizeram-me feliz.

E eis porque versos componho
E o meu animo os bemdiz.

Poucos vos 1ém por ventura,
Ou a ninguem agradaes.

Que tmporta ? a bocea nio cura
De que outros achem docura

Na dogura que lhe apraz.

De que cuida no cantar

O canoro passarinho ?

Na infinidade do ar

Basta-lhe o calor de um ninho
E uma voz para o escutar.

Uma voz com que elle sinta
Habitada o soliddo.

E quando essa voz é extincta,
Que d propria voz ja lhe minta
De echo em echo uma tlusdo.

ANTES SEMPRE HAVER SOFFRIDO

Antes sempre haver soffrido
Que o0 ndo ter, e vir g ter
Um pesar desconhecido,

Que ao que s6 teve prazer,
Por novo é mais de doer.

Quem viveu no soffrimento
Acaba do seu costume

Por nao pér o vensamento

Na alegria, nem presume

Que haja alguem de dor 1sento.

Tal ao cégo por venturg
Que 0s olhos sem luz abriu,
A luz mesma se affigura
Que ¢ para todos escura,
Como elle sempre a sentiu.
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Mas o que a sabe, se um dia
Vem a perdel-a, na treva
Que a vida entdo lhe agonia,
Com que saudade do dia,
Seus tristes olhos eleva!

Antes cego de nascenga, !
Antes velho soffredor ! -
Em ser feliz nio se pensa,

E a dor, se é menos tntensa,
Jd parece ndo ser dor.

MARIO DE ALENCAR.




LUIZINHA

COMEDIA EM DOIS ACTOS

ACTO |

SCENA 1
Lumizinha e Sara

(Ao subir o panno, Luizinhe canta ao piadic.
Sara borda, junte & mezinha do centro).

LUIZINHA. (Cantando)

E’ tio pouco o que desejo
Mas é tudo o que me falta
_S6 porque a flor do teu beijo
Pende de rama tao alta.

De rama tio alta... (Voltando-se para Sara) Vocé nunca viu um ga-
lho de roseira curvado ao peso da flor?

SARA (Sorrindo). Vejo-o todos os dias. E’ pessoa muito do meu co-
nhecimento. .. 2

LUIZINHA Indiscreta... E vamos 4 licho que por causa desta can-
tiga estudei tio pouco. E’ preciso cumprir a obrigacdo. ..

SARA. Ainda que niio seja sindo depois da devogdo...

LUIZINHA. Devocio... que suave palavra! Mas esta cancdo. ..
(cantamdo).

S6 porque a flor do teu beijo
Pende de rama tido alta...

Esta can¢io é muito bonita, ndo é?

SARA. Muito. Vocé ja/ me perguntou quatro vezes.. E eu ja res
pondi. ..

LUIZINHA. Quatro vezes? E’ por isso que ji sei de cbr a sua res
posta. Vamos ao estudo de Debussy. (Inicia @ Aquarelle. Depois de al-
gumas phrases interrompe o canto). E’ muito complicado. E ndo me diz
nada. Voeés que gostam desta musica rebusecada tém de certo um ter-
ceiro ouvido... Eu nio a entendo. Mas é preeiso que a estude. Disci-
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| pula que ndo canta Debussy compromette o mestre (Recomega a Aquarelle.
| 4o fim de  algumas phrases). Nao vae mesmo. Acudamos & minha gar-
| ganta (Faz soar o timpano). Hoje ndo quero que ella falte.

SARA. Na musica de Debussy ¢

LUIZINHA. Nio, na outra. Na que eu entendo,

SARA. Com relacio a essa é que eu creio que voeé tem um terceiro
ouvido. . .

ScENA IT
As mesmas e Jesuina

JESUINA (entrando). A menina chamou?

LUIZINHA. Traga-me um copo d’agua, e assuecar.

JESUINA. Um COpo eom agua e assucar?

LUIZINHA. Sim, ecreatura. Um copo. Agua filtrada. O assucareiro.
Uma colher. Tudo numa salva. Entendeu?

JESUINA. Entendi, menina. Uma salva num copo filtrado com agua
€ 0 assueareiro com assucar numa colher. . . Vou por elles. (sae).

. SceENA III

LUIZINHA. E’ um trapalhona. Atrapalha-se com tudo que se lhe

diz numa lingua que, afinal, se parece bastante com a della. Tambem,
coitada! com tres dias de Brasil... © apenas vinte e quatro horas de

creada. . . N

SARA. E era uma rusticd, que s6 aprendeu a lavrar a terra. e 86 co-
nhecia as beiradas da sua aldeia. ..

LUIZINHA. E’ preciso ter paciencia eom ella. .. Que seria eu como
criada?

SARA. Vocé?. ..
LUIZINHA. Nio acabava 0 dia. Punham-me ng rua...

SARA. Por falar em rua... (olhando o relogio da pulseira). Sio ho-
ras de sahir com miss Gribble. Vou por o chapeu. Até. ja (sde).

ScEnA IV
Luizinha e Jesuina

JESUINA (apresentando-ihe a salva) Tome 4.

LUIZINHA. Nio diga assim, — Tome 14! — que & feio,
(Pde-se a preparar a agua com assucar).

JESUINA. Que heide entio dizer ¢

LUIZINHA. Diga — “Egta aqui o que pediu” — por exemplo.

JESUINA. Digo, digo, que nio custa dinheiro:Estd aqui o que pe-
diu por exemplo.

LUIZINHA. Ou nio diga nada, que é melhor, Quando se lhe man-
dar fazer alguma coisa, faga-o calada. E s6 responda a0 que se lhe per-
guntar. (Depois de tomar q dgua com assucar, volta ao piano e reco- -
~Mmega o canto). .

JESUINA (com a salva nas mdos). A menina estd a cantar?

- LUIZINHA. Parece. Porque?
- JESUINA (hesitando) Porque. ..

Jesuina
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LUIZINHA. Diga. '
JESUINA. Porque a mim me ndo parecia. Este é canto cd do Brasilt

LUIZINHA (rindo) E’. Voce, esth-se vendo, gosta mais dos da sua
terra? Eu tambem.

JESUINA. Os cantos que se la cantam sio outros. Mas tudo é c4
differente. _

LUIZINHA. Serd vocé capaz de cantar este fado? (T'oca).

JESUINA. Ai que ndo sou! Logo o fado liré.

LUIZINHA. Pois entdo, cante (toca o fado). -

JESUINA. (Largando a bandeja sobre a mezinha do centro, canta) :

Guitarra, guitarra, geme,
Que o meu peito todo freme
Quando chéras pianinho.
Nem ha fado com mais alma
Que o liré, pois leva a palma
Té ao fado choradinho.

Vou pedir a Deus que deite
Trinta gotinhas de leite
Numa concha de carmim.
Veras como se assemelha

A’ tua bocea vermelha,

Aos teus dentes de marfim.

SCENA V

(Miss Grible e Sara apparecem a porta e estacam)

MISS GRIBBLE (escandalisada) Oooh!...
JESUINA (cantando) Oh, oh, oh, oh...
MISS GRIBBLE (avancando energicamente, Para Luizinha). Oooh!

Nio é bonito. Improper. Na sua sala de estudo. Uma criada. Cantando.
Vocé acompanhando. (Para Sara) Improper, nao acha?

SARA, (sorrindo) Realmente. Luizinha.. Miss Gribble tem razéo.

MISS GRIBBLE. (pera Jesuina) Vae para seu servico. La dentro.
No seu logar. (para Luiginha, que sorri) Voecé € sempre como quando es-
tava assim (indicando altura de creanga).

LUIZINHA. (rindo e abraegando-a) Tem razio, minha boa Miss
Gribble. Atura-me .desde que eu era (reproduzindo o gesto de Miss Grib=
ble) assim.. E ainda ndo se acostumou com as minhas travessuras. Mas _
acaba sempre perdoando.. e rindo. Eu estava suffocada de musica sa-
bia. O fado liré6 é bonito, ndo é? (centa. acompanhada de gwitarras na
orchestra). :

Perguntei 4 minha amada
Si ao romper da madrugada
Ella a porta vinha abrir.
Mas ella, sempre furtiva.
Fingindo-se pensativa,

Nada mais fez que sorrir...

MISS GRIBBLE. Oooh!

LUIZINHA. E entdo vio &4 cidade, emquanto a pobre de mim fica
4 voltas com Debussy? |
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SARA. Vocé nio quer incumbir-nos de nada?

LUIZINHA. Quero. Quero que vao 4 casa Mappin e tomem lia ché
por mim. Com torradas, e pouco assucar. E Miss Gribble, a quem compete
instruir-me, repare bem nas toilettes para me contar qual é a moda hoje.
(Fingindo fallar no ouvido de Sara, mas de modo que miss Gribble ouga).
Arranje "e traga-me um noivo. . . para miss Gribble. Jurei que a havia
de casar...

MISS GRIBBLE. Sempre alegre. Terrible Luizinha!

LUIZINHA, Terrible miss Gribble, é por vinganca. Nio socego em-
quanto néo a vir com um noivo a quem diga, ndo Oooh!.. como a mim,
mas... (com derretimento comico) Oooh, my dear! (Abraga miss Grib-
bie, que ri desenzabidamente).

SARA. Até logo.

LUIZINHA. Até logo. (Para miss Gribble). Esta Sara é uma flor
nao €1

MISS GRIBBLE. Sim, uma flor. sempre. Vocé tambem. Mas vocd,
algumas vezes, precisava ter mais... mais. ..

LUIZINHA (rindo) Juizo, diga.

MISS GRIBBLE. Oooh! Juizo, nio. Nunea eu dizia. Mais... mais. ..
Até logo (sae).

ScExa VI
Luizinha, 36

8i eu tivesse juizo nfo estudava canto e ia com ellas 4 cidade, que é
maig divertido. Este Debussy acaba-me com a ecasta. 17 tio complicado.
Musica para artistas. B eu, em materia de canto sou uma simples... ama-
dora. (Olhando o relogio da pulseira). Um minuto para as tres. Nido
tarda o sr. Gervasio, o sr. Gervasio Gomes, men respeitavel professor.
(Soa fora, a campainha electrica). Eil-o.

Scexa VII

JESUINA. Menina estd e4 um homem que...

ILUIZINHA. Faca-o entrar.

JRESUINA. Faco-o entrar? Para aqui?

LUIZINHA. Sim Faca-o en-trar pa-ra a-qui. Entendeu?

JESUINA. Entendi, menina. Entendi. E vou por: elle. Vousija s (L=
zinha da wm geito o cabello e a« uma rosua que traz ao peito, ¢ senta<se wo
piano, onde dedilha).

SCENs VIII

JESUINA (da porta, com um desconhecido). Esta cad o homem do
leite. ~

LUIZINHA (voltando=-se bruscamente) Quem? (ao desconhecido) Quem
€? Que quer?

O DESCONHECIDO (yeguejando) To... sono venuto...

(S80a féra a campainha)

- LUIZINHA. (« Jesuina) Vi ver quem estd batendo e faca entrar,
isto &, pergunte-lhe o nome. Se for o sr. Gervasio Gomes faca-o entrar

para aqui.
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JESUINA. Sim, menina. Si for o sr. Gervasio Gomes, faga-o entrar.
Isso faco. Si nao for...

LUIZINHA (impaciente) — Ande. VA ver:

JESUINA. Vou. Ji estou indo...

LUIZINHA. (olhando no relogio da pulseira). Deve ser elle. (dando
com o desconhecido) Mas que quer o senhor? fiy .

0 DESCONHECIDO. To... To...

5 Scena IX

GERVASIO (¢ porta) DA licenca, D. Luizinha?

LUIZINHA. Chegou atrazado. Tres minutos. K’ um caso raro. E
logo hoje. ..

GERVASIO. Um atrazo do bond, minha senhora.

LUIZINHA. Por isso é que eu ndo gosto de andar de bonde. Por
isso, e porque nio & commodo. O sr. ndo prefere andar de automovel?

GERVASIO (sorrindo). Esquece D. Luizinha, que sou um simples pro-
fessor de canto... z

LUIZINHA. E’ verdade. Nunca me lembro disso.

JESUINA (que tem estado, & porta, discutindo acaloradamente com
o ' desconhecido). A menina mandou que cd viesse. Espere, homem (a
Luizinha). Oh menina, o homem do leite...

LUIZINHA. Que quer, afinal. o homem do leite?

JESUINA (adeantando-se). Diz que... ndo sei que. Nao n’o entendo.

LUIZINHA (para o desconhecido). Que quer afinal o senhor?

O DESCONHECIDO (gaguejando). Ispezionare 1’orologio della luce
elettrica. .. .

LUIZINHA (rindo). Ah, & empregado da Light? Pois vd ver. Va
vocé com elle, Jesuina. Acompanhe-o.

JESUINA. Vou, sim, menina. E ¢é longe?

LUIZINHA — Pergunte ao copeiro. Pergunte la dentro.

JESUINA. Pergunto, menina. Pergunto. (ao desconhecido) Ande-
me, ande-me. (Saem os dous).

Scexa X

LUIZINHA. E’ uma’ trapalhona. Mas, para fazer justica, neste caso
as trapalhonas fomos as duas. ndo acha?

GERVASIO. Permitte, D. Luizinha, que lhe dé os parabens, pelos seus
annos, e faca votos para que seja feliz, muito feliz?

LUIZINHA. Agradeco-lhe os parabens. os votos que faz, e as lindas
rosas que me mandou (mostrando-lhe « que traz ao -peito) Reconhece
esta? Mas eu quero agradecer-lhe melhor do que com palavras. Prepa-
rei-the uma surpresa.

GERVASIO. Uma surpresa?

LUIZINHA (sentando-se ao piano). Conhece? (canta).

L’ tdo pouco o que eu desejo '
Mas é tudo o que me falta
S6 porque a flor do teu beijo
Pende de rama tao alta.

Ninguem sabe o que supporta
O mar que chora na areia.
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Por essa tristeza morta
Das noutes de lua cheia.

Em baixo o pranto das aguas,
Em cima, a lua serena;

E eu, pensando em minhas maguas,
Ougo o mar... e tenho pena.

!

Ai, minha sina estd lida,

Meu destino estd tracado:

Amar, amar toda a vida,

Morrer de ndao ser amado. p

— E agora, diga-me uma cousa, porque me occultou que tinha es-
eripto sobre esses versos esta musica que sé por favor de uma amiga conheci?

GERVASIO. Porque era cousa tio...

LUIZINHA. Tio o que? Diga. 4

GERVASIO. Tio insignificante. ..

LLUIZINHA. Senhor®Gervasio Gomes, sabe que ndio gosto dos maldi-
zentes e destesto principalmente os que dizem mal dos meus ami-
gos. Si o senhor ndo quizer reconhecer que essa cancdo é linda. ..

GERVASIO. Oh, minha senhora. .. v

LUIZINHA. Ficamos de mal. (Offerecendo-lhe o dedo mininfio em
curva) Quer cortar?

GERVASIO (sorrindo) N#o, D. Luizinha. Asseguro-lhe que ndo que-
ro. E vamos agora 4 liciio?

LUIZINHA (suspirando) Vamos. (Canta a dquarelle de Debussy) .

Voici des fruits. des fleurs, des feuilles et des branches
Et puis voici mon cceur qui ne bat que pour vous
Ne le dechirez pas avec vos deux mains blanches
Et qu’a vos yeux si beaux 1’umble présent soit. doux.
J’arrive tout couvert encore de rosée
Que 'le vent du matin vient glacer 4 mont front.
Souffrez que ma fatigue 4 vos pieds reposée
Réve des chers instants. qui la delasseront.
_Sur votre jeune sein laissez rouler ma téte
Toute sonore encor de vos derniers baisers
Laissez-la s’apaiser de la bonne tempéte
Et que je dorme un peu, puisque vous reposez.

GERVASIO. Bravo! Sabe que cantou como uma artista?  Comeca
emfim a acceitar e sentir as subtilezas dessa musica feita de nuancas e
que realisa a perfei¢io, nio é verdade?

LUIZINHA. Ainda ndo. Mas tenho esperanca. O senhor faz tanta
empenho nisgo... (Escolhe outra musica) .

SCENA XI .

D. EMILIA (entrando com Estacio). Luizinha, olhe quem estd aqui.
LUIZINHA (correndo para o Estacio, cujas mdos aperta). O Esta--
eio! Ora essa! Como nem a Sara avisou da sua chegada? Veed 6 o que
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) 1 : i a ncontrou em
go poéle chamar um 1N01VO sem graca. Bem feito, ndo a enco

casa. (olhando no relogio) Mas néo péde'tarda-r- .
D. EMILIA (cumprimentaozdo Gervasio). Interrompi-os por uma noO=
vidade que me alvorogou... O Estacio chegado inesperadamente do ser-

tio e dos selvagens, depois de mais de um anpo de ausencia... Ja 0 CO-

llhéﬁziIiV'ASIO. Apenas de nome, de tanto bem que dellg se falla aqui
nesta casa, e no publico, onde a sua reputacdo de mogo scientista esth pe-
netrando gloriosamente. ..

D. EMILIA. Si ndo fosse meu sobrinho, quasi meu filho, diria que 'se
estd tormando um grande homem... >

GERVASIO. Diga-o, minha senhora, e tenha orgulho delle, como o
Brasil vae tendo.

(Luizinha e Estacio approximams=se)

D. EMILIA. Estacio, o sr. Gervasio Gomes, um artista de valor. ..
(Estacio cumprimenta-o) .

GERVASIO -- Oh, minha senhora, por quem é...

D. EMILIA. E’ um excellente amigo nosso, que espero serd tambem
seu. Faz-nos o favor de ensinar canto a Luizinba.

ESTACIO. Conhecia-o de nome. Ainda da ultima vez que estiveram
no Rio, por occasido da minha partida para a Rondonia, minha tia e
Luizinha fallaram-me do senhor com... eu ia dizendo com amizade, mas
corrijo-me a tempo — com enthusiasmo.

D. EMILIA. Nio é verdade?

ESTACIO. Luizinha revelou-me entdo composi¢coes suas que me pa-
receram encantadoars. E fez-me conhecer uma discipula que. pela sua
arte, attestava a competencia do mestre. ..

GERVASIO. Uma discipula minha?

LUIZINHA. Era eu. Como elle vae ficar vaidoso!

GERVASIO. E nido tenho de que?

D. EMILIA. Pois é uma discipula que s6 o sr. Gervasio, com a sua
paciencia de santo, aturaria.. Elle é uma das maiores victimas de suas
travessuras. Eu bem lhe peco que use de rigor, a castigue... Mas elle
estd sempre prompto a perdoar-lhe e a defendel-a.

ESTACIO. Entdo a Luizinha é sempre o gracioso diabrete que era?

D. EMILIA. O mesmo, ndo direi... Estd peior, (todos riem).

LUIZINHA (com um ar fingido de queixa) Ah, mamae, que exage-
ro! E seria pena que o Estacio o acreditasse. Para que fazel-o cahir nesse
grande erro, a elle, que é um sabio? (4 Gervasio) Nao é verdade que
eu sou a melhor ereatura deste mundo?

GERVASIO. Eu estaria prompto a jural-o, si...

LUIZINHA. Si?...

GIRVASIO. Si fosse lisongeiro.

LUIZINHA. O senhor nao gosta de dizer o que ndo sente. Mas des-
confio que tambem gosta pouco de dizer... o que sente.

D. EMILIA. Vamos sentar-nos. A licio de cantdb... Tambem hoje é
dia dos annos da Luizinha...

ESTACIO. I’ verdade. Hoje é tres de Junho. Esti uma senhora.
Apresento-lhe os meus respeitosos cumprimentos (Luizinha faz, com gra-
vidade comica, wma meswra) .

i D. EMILTIA. Vamos sentar-nos. (sentam-se). E agora conte-nos o
Estacio alguma cousa de si, dos sertdes por onde andou, dos bugres com
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’ quem viveu. Quanto 4 saude. barece que niio aproveitou muito. Acho-
lhe assim um ar abatido. Serd das canceiras, das privagdes. .. Passou
por 14 horrores, estd visto. ..

ESTACIO. Horrores, horrores, nio direi. Pouco conforto, alguma
fome. . .

LUIZINHA. Fome? Mas 14 nfio usam a antropophagia ?

ESTACIO. Usam, moderadamente. E s6 entre os naturaes. Os estra-
nhos apenas uma ou outra vez sio a ella admittidos, na qualidade de
alimento.

D. EMILIA. O queé eu mails admiro no Estacio é essa, coragem de ge
metter no sertdo, a estudar 08 salvagens, como si nio houvesse tanta ou-
tra cousa a estudar sem tamanho sacrificio do bem estar. Um moco cria-
do com tanto mimo. Bstudou medicina sendo um dos ornamentos da so-
eiedade elegante do Rio. Formou-se. Fstava conquistando nome de ga-
bio... E deixou tudo isso...

LUIZINHA. Para ir tentar a clinica entre os nambiquaras. _

GERVASIO. Para ser um here. O sr. dr. Estacio é um paulista em
quem revive a alma dos bandeirantes.

ESTACIO. Nio exageremos. I'ui, como simples auxiliar do illustre
Rondon, exercer a minha curiosidade scientifica no estudo de alguns dos
ultimos exemplares ‘sobreviventes do homem paleolitico. Prestei o meu
bequeno esforco, bem menor do que o de outros que 14 estio ¢om mais as-
siduidade, 4 grande obra de conquistar para a nossa Patria 0 seu vasto
sertao. Nio exageremos‘o meu papel, muito secundario. . .

LUIZINHA. Exageremos, ao contrario. Estacio é um enthusiasta do
Brasil brasileiro. Tudo que & nosso, bem nosso, o interessa com fervor,
mesmo 08 selvagens, abandonados egoisticamente até ha pouce por nds,
parentes civilisados delles. (A Estacio). Eu gosto da energia com que
vocé manifesta por actos COmo ama a nossa terra em tudo que é della,
08 seus triumphos ou as suas tristezas. Admiro-o. (Sorrindo) E... si
Sara nao se tivesse adeantado, ia en tratar de fazer a bella. conquista des-
80 conquistador dos sertdes. . .

ESTACIO (constrangido). Mas a minha chegada interrompen o sey
canto. Quer fazer-me a graca de recomecar? Para um pobre homem que
Passou mais de um anno entre os nambiquaras. ..

LUIZINHA. (levantando-se). Vou cantar-lhe alguma cousa evocativa,

GERVASIO (levantando-se) Quer, de certo, que a acompanhe. . .

LUIZINHA. Nio, obrigada, (senta-se ao piano, ¢ canta wma cangdo
nambiquara, depois de tirar de uma estanrte wm volume da Rondonia) .

Ni-z4-nin4 orekua, kui

Kaza-eté, eté. .-

No-zi-nind orekuéd, kua

No-za-niné terd-han, ra-han

Olo-niti, niti,

Noter4 han kozé toza

Notera-tera

Kenakia-kij

Né e enid ens —

Ualalo lald 2
v Gir4 halé halé.

!
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h . 4
(Findo o canto, @ Estacio) Vocé deeerto entende isto, musica € letra.

i i isa ensinar-m’o.
Explique-o ao sr. Gervasio que precisa ens ’0 :
XTEPJS%ACIO (sorrindo). Nao confundamos, Luizinha. Eu pretendo que

ndamos com elles
eivilisemos 08 Noss0S parente: end

s selvagens., € nao yue apr
ultura. . .
* GER sobretudo. A delles. ..

GERVASIO (sorrindo) Na musica, : :
LUIZINHA. Acho-lhe semelhanga com q ‘de Debussy.e - Nao as enten

lo bem, nem uma nemn o\utm.,. N
(OGERVASIO. Oh’, minha senhora! Pelo amor de Deus, poupe nao ja 2

ol PG IS
Debussy, mas ao seu modesto protessor:

LUIZINHA. O Estacio sabe que eu gosto de brinear..- E agora,
para me penitenciar, dessa brincadeira que offendeu o meu mestm.a vou
cantar a serio. 4 Gervasio) . Quer :\Bompanhar-me? (Gervasio le=

vanta=se )

Scena XII

Sara e miss Gribble apparecem 4 porta. Sara estaca. Miss Gribble

pdra discretamente. Estacio levanta-se, € dirige=se para Sara)

SARA. Estacio!

ESTACIO — Sara! (ficam de mdos dadas, contemplando-se) .

MISS GRIBBLE (dirigindo-se a Gervasio) . Passa ~sempre bem, néo?

GERVASIO. Ohrigado. E a boa miss Gribble. .~

D. EMILIA (a Gervasio). Coitada de Sara. Ha dez mezes, desde que
meu irmio morreu, é a primeira alegria que tem. B alegria um tanto
misturada de tristeza. Recebe, pela primeira vez, 0 noivo féra da sua
easa, que ja ndo tem...

GERVASIO. Na casa, porém, de uma segunda mae. ..

LUIZINHA. Pobre Sara. Vou ver «i a distraio e animo. (4 HEstacio)
Agora, em Vez de musica nambiquara. .. (acompanha Sara com o0s olhos.
Estacio e miss Gribble cumprimentam-se) Bom drg iy

GERVASIO. Eu nio lhe dou bom dia. Que melhor poderia ter do
que este?

LUIZINHA — (a Estacio). Em vez de musica nambiquara, de que de
certo veiu farto, poéde vocé ouvir uma linda voz de que ndo se fartara...
Sara. o Estacio chega dos sertdes sedento de musica. ..

SARA — Voed sabe que eu canto tao poucas Vvezes...

LUIZINHA — Cantava poucas Vezes. Agora... Agora é differente. Vae
cantar como um canario. O Estacio espera.

SARA — Luizinha...

LUIZINHA (¢ Estacio) Esti acanhada. E’ naturazl. No ecaso della,
até eu o estaria... (A4 Sara) Vamos. Eu ajudo. Cantemos um dueto.
Alguma cousa bem brasileira, na musica e na letra, e de autor (olhando
para Gervasio) muito conhecido... nosso. (A Gervasio) Quer acompa-
nhar-nos?

(Gervasio levanta-se, os tres Jirigem-se para o piano. Luwizinha e Sara,
acompanhadas por Gervasio, cantam)

Ultima confidencia

LUIZINHA
E si aeaso voltar? Que hei de dizer-lhe quando
Me perguntar por ti?
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SARA
Dize-lhe que me viste, uma tarde, chorando. .
Nessa tarde parti.
LUIZINHA :
Si arrependido e aneioso elle indagar: “Para onde?'’
Por onde a buscarei?” ;
SARA .
Dize-lhe: “Para além... Para longe... Responde ‘

Como en “Nao seil”

mesma :

Ai, é tao vasta a noute.., A
Desmaia... Anoutecen. . .

Onde irei? Nem en sei...
Até achar o ceq.

meia

Eu cheguei a Suppor que possivel me

Ser amada, e viver;
E’ tio facil a morte... Aj
beiSer “amada., | e morrer!

Ouve, seconta-lhe tu que eu
As lagrimas que vés. ..

seria tag

luz do ocaso

Irei seguindo ao acaso

fosse

doce

chorava, partindo.

S0 conheci do amor, que imaginei tio lindo,

O mal que elle me fez.

Narra-lhe, transe g
Nem houve

transe, a dor

nunea egual!

que

nme conséme,

Dize-lhe que eu morri murmurando o seu nome

No solugo final.

Dize-lhe que
Que o seu beijo nae quiz:
Golfa-me em sangue, vés? R ey,

Sinto-me tiao feliz. ..

Nada lhe contes, nio. . .
Occulta-lh’o Senhor.

Eu morro! Amava-o tanto. . .
Até morrer... de amor.

»

(Zodos applaudem)

O COPEIRO (que estava, 6 porta,
O cha estid servido.
D. EMILTA. Vamos ao cha? (4 Gervasio)

eonto com o senhor para jantar comnosco.

0 seu nome ensanguentava

murmurando-o,

Ponpa-o, En

Amei-o sempre. . .

Pelo motive

a bocea

louca!

quasi o odeio. . .

Amei-o

esperando que terminasse o canto)

Previno-o  desde JA que

que sabe, nao

festejamos hoje o anniversario da Luizinha sindo em familia. Mas o ge-

nhor é como dg familia. . .
GERVASIO. Oh, minha senhora, seria
convite, que agradeco.

LUIZINHA. Hstacio, vocé que andou civilis

Plique ao sr. Gervasio Gomes como devo

dado para

= B

indiscreto si acceitasse esse

ando os nambiquaras, es-
proceder
-jantar com uma dama que faz annos. .,

um cavalheiro convyi-
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\ ESTACI1O (sorrindo, constrangido pard Gervasio) Realmente, esse
' convite obriga.

D. EMILIA (a Estacio) Quanto a voceé. ..

ESTACIO. Infelizmente ndo posso, titia..:

SARA. Como? Vocé vae sahir antes de jantar?

LUIZINHA. Sr. Gervasio, peco-lhe que explique a este s
dos nmambiquaras €omo deve proceder um cavalheiro convidado para jan-

tar com uma dama que faz annos...
GERVASIO (sorrindo, a Estacio) Realmente € um convite que obriga.

\ (Todos riem, ¢ Saem, MENOS Sara e Estacio).

———

enhor vindo

SceENa XIIL

ESTACIO. (fazendo um signal ¢ Sara para que 8€ sente, senta-se) Sara,
com atraso de muitos mezes me chegou ao sertdo a noticia da morte de
seu pae. Logo que a recebi, tratei de voltar para acompanhal-a na sua

magua, e realisar 0 meu sonho. ..
SARA. O nosso sonho..-
BESTACIO. Corri, si se pode dizer
vés immensas soliddes sem recursos,
Cheguei, ha tres dias, a0 Tior
SARA. Ha tres dias, ja?
ESTACIO. Fui obrigado a deter-me 13,
rera desesperado por ter-se © tel-a arruinado... Fui
tumulo algumas flores. ..

SARA. Obrigada, Estacio.
! ESTACIO. Soube tambem que vocé tinha vindo para a companhia de
" nossa tia. S6 hoje, ha pouco, cheguei a S, Paulo, aonde vim para jurar-
' lhe que amo mais do que nunca a amei. ..

SARA, Oh, obrigada; Estacio!

ESTACIO — E dizer-lhe um ultimo adeus.
| : SARA (sem comprehender) Um ultimo adeus?

ESTACIO. Sim Sara. Venho restituir-the a mio que vocé e seu pasd

! : me haviam promettido.
SARA (levantando-se, hirta) Adeus!
ESTACIO. Um momento ainda, Sara.

assim desse lento arrastar atra- |
para’ a minha noiva tornada orpha... )

il 2

-

onde soube que seu pae mor-
depor-lhe ‘sobre o

- .
B P O T A T T

ksl i b g

‘Scena XIV

LUIZINHA (d porta) O idilio parece que va® longe... Querem que

lhes mande ai o chi?
ESTACIO. Obrigado. Luizinha. J4 vamos. (Luizinha desapparece).
Escute, Sara. Sente-se. Tenho ainda tanto que dizer-lhe. E € tao diffi-
cil resumir tudo que tenho a dizer-lhe. Sara, eu tambem estou pobre.
O amigo a quem eu confiara a administracio dos meus bens metteu-se em
[ 1L especulacOes. Arruinou-se, arruinou-me, fugiu. Detive-me no Rio a liqui-
dar o pouco que me vestava e que apenas deu para honrar o meu nome
abusivamente compromettido pelo meu procurador. Estou sem nada...
l _ SARA. E nessas condicoes, comprehende-se, nao péde casar com uma " |
mo¢a ¢omo el. ..
,ll ESTACIO. Sara, ndo diga isso em que vocé mesma nio acredita. O %
Ak : que eu nio posso, 0 que ndo devo, O que eu niio quero, € sacrifical-a. |
Vocé, filha de banqueiro foi eriada na opulencia. Tem direito a essa opu-

L
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lencia, que é a unica atmosphera possivel: & sua alma fidalga. Man-
tem-n’a na companhia de nossa tia, em que encontrou uma segunda mae,
¢ ra de Luizinha, em quem encontrou uma irmi. Eu sou um econdemna-
do & pobresa. Dediquei até hoje o men esforco ao estudo de sciencias que
pensava poder cultivar sempre na independencia das preoccapacoes ma-
teriaes. Sou um medico qué . nunca -exerceu a medicina, ¢ se reconhece
inapto a exercer €ssa, ou qualquer outra profissio util. Nio sei ganhar
dinheiro, nuneca aprendi. E ndo quero, Sara, que vocé seja a mulher de
um seientista incapaz de ser outra cousa, votado 4 pobresa, que para voecé
séria a miseria. . .

SARA. E eu, Estacio. quero ser a mulher, amada e feliz, desse seien-
tista pobre. .. -

BESTACIO. Niao, Sara. Voes & uma menina de dezoito annos. Eu te-
nho vinte e seis, e sou um homem. Vocs tem o direito de querer sacrifi-
car-se. Eu tenho o dever de nio acceitar o seu sacrificio. O meu unico,
irremediavel destino, é o sertdo. Nao tenho outra carreira. Nio posso
ambicionar, para mim, sindo que vocé mantenha o esplendor da sua vida,

SARA. Estacio, meu Estacio, pois vocé acredita que eu consenteria. ..

ESTACIO. Peco-lhe eu, Sara. A unica, a ultima felicidade que hoje
Posso esperar é de a ver feliz. Nao m’a negue Sara! Eu nunca me per-
doaria si a sacrificasse ao meu egoismo... E teria sempre o terror de que
vocé mesma, algum dia, a0 ver com os olhos marejados de lagrimas a sua
vida estragada por esse amor de crianca, nio m’o perdoasse. . .

SARA, Oh, Estacio, porque lhe mereci esta’idéa ?

ESTACIO. Perdoe-me, Sara. Mas peco-lhe, peco-lhe por tudo, que nio
procure arredar-me do meu dever. Si eu g .sacrificasse, considerar-me-ia
indigno de mim mesmo.

SARA. Pensa que cumpre assim o seu dever, Estacio?

ESTACIO. Penso. Parto amanhi. Separemo-nos como amigos. Se-

Jamos amigos sempre, Sara. ’
SARA (levantando-se) Adeus, Estacio. Sejamos amigos sempre. Si
algum dia decidir-se a voltar, ha de encontrar-me. . . esperando” (sde).
SCENA XV

Estacio e Luizinha

LUIZINHA. (da porta) Entdo esse idilio eternisa-se? (entrando)
Onde estad Sara?

ESTACIO. Sara... Sara... Foi-se embéra. .

LUIZINHA. Foi-se embéra? Para onde?

BSTACIO. Por alli... Por alli... (Luizinha sde) .

ScENA XVI

ESTACIO (encaminhando-se para a porta) Vamos. E’ preciso nio
dar a perceber nada. (Para). Acalmemos um pouco o0s nervos (pie-se
a andar lentamente de wm para outro lado) .

JESUINA (entrando, com wm espanador na mdo). O senhor nio vae
4 mesa? ;

ESTACIO (distrahidamente). Nio.

JESUINA. Vi, vi que ha la muito que comer e beber. Elle & o
café, elle 6 o cha, elle 6 o leite, o rosquilhos, biscoutos, doces, queijo,
fructa. (Péde-se a arranjar os moveis) Que a casa 6 farta... (Estacio
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senta-se ¢ poe=s¢ folhear o volume da «“ Rondonia”’ aberto sobre a me=
sinha do centro). Dizia eu que 2 casa que ¢é farta. Isso é E a patrﬁg,
palpita-me que & boa pessoa. Palavra ma que dissesse, ainda ’lh 'a Dao
ouvi. (Parando em frente de Estacio). O senhor parece que € pa.rent?,
nio? Ouvi a senhora chamar-lhe sobrinho. E entdo serd primo da meni-
na Luizinha, ndo?

ESTACIO (distrahidamente) Sim, parece... :

JESUINA (continuando a arranjar os moveis) Linda é ella. E que ai
Jesus para se metter pelo coracio da gente. (Olhando para Estacio) E
ha de ser irmdo da menina Sara, que tambem é sobrinha da casa?

ESTACIO (levantando-se) Eu a querer acalmar os meus nervos o esta
pateta a irritar-m ‘o8- . .

JESUINA (acompanhando Estacio de quando em quando) Essa, a
menina Sara, disse-me a cosinheira que estd a casar. E & guapa rapariga,
Seriazita, muito mettida comsigo. E vestem-se as duas como umas senho-
ras duquezas. Ricas sao ellas, esti-se a ver com 0S olhos. ..

ESTACIO. Oh mulher, faz-me um favor? Eu estou muito preoccu-

pado. ..
JESUINA. Sim? E porque?
ESTACIO. Preciso ficar s6. Faca-me o favor de ir um pouco l4 para

dentro. - .
JESUINA (sae; G porta, volta-se) Este ndo me parece que tenha o

miolo assentado no logar...,
ESTACIO. Uff! acalmemo-nos (depois de alguns passos) Bem. Es-
tou agora em condicdes de apresentar sangue frio. :

SCENA XVII

LUIZINHA. (entrando) Mntao vocés ja nao casam?

ESTACIO. Sara disse-lh’o?

LUIZINHA. Obriguei-a eu a dizer-me. Vi-o aqui perturbado. Ella
tambem pareceu-me, apesar de fingir-se despreoccupada, algum tanto
féra do natural. Interroguei-a. Pretextou que tinha ido mudar a toilette
com que viera da rua. Desconfiei de alguma cousa. Sou ecuriosa. Tei-
mei. Acabei arrancando-lhe o segredo de vocés dois.

ESTACIO. Entao, sabe.

LUIZINHA. Sei que resolveram nao se casar. E vocé tambem estd
conformado com isso?

ESTACIO. Sim, tambem. -

LUIZINHA. Mas porque niio se casam? Sara recusou terminantemen-
te dizer-m’o. Isto é, deu-me a entender apenas, vagamente, que voce,
mais aferrado do que nunca aos estudos scientificos que o attrahem para
o sertio, acha que nio os deve sacrificar a uns amores de criancas...

ESTACIO. Eramos, na realidade, duas criancas. JiA ndo o somos. Eu
volto amanhd. E peco-lhe, Luizinha, emquanto eu estiver presente, a
maior discreciio a respeito deste segredo que lhe confidmos algum tanto 4
forca. ..

LUIZINHA. Prometto-lh’o. Esse segredo ndo é meu. E quer que lhe
diga? O que vocés assentaram afigura-se-me sensato. Voecé é um homem
votado 4 sciencia e 4 gloria. Quer seguir ¢ seu destino. Sara fard um ca-
samento que convenha aos seus gostos e habitos mundanos...

ESTACIO. Nao é¢?
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LUIZINHA. Diga-me, porém, com franqueza : é realmente definitiva
a sua resolucao?

ESTACIO. E’ irrevogavel.

LUIZINHA. Jura-o?

ESTACIO. Dou-lhe a minha palavra de honra.

LUIZINHA. Entio... (hesita) Posso dizer-lhe agora o - que nao
poderia a um noivo, e noivo de Sara. Estacio sabe o quanto o estimo, ha-
Vera nessa estima fraternal 0 germen do sentimento mais terno? Nao sei.
SO0 de agora me serd permittido deter-me a analisar o que sinto por vocé,
Esté livre, Estacio. Teve a razdo de desistir da idéa de casar com
Sara. Sara 6 uma flor, preciosa e delicada, destinada a vicar
© esplendor nos saldes. Sua vocacao de sabio sertanista a sacri-
ficaria. Mas. .. Sabe que adoro os “sports”, as viagens, as emocoes
violentas, os perigos, as aventuras. Eu tenho alma de bandeirante, como
vocé. E estou tio exposta aos farejadores de dotes... Sou tio rieal As-
susta-me o risco de ser vietima de algum aventureiro insinuante... Esta-
cio, quer casar commigo ?

ESTACIO. Casar com vocs? _

LUIZINHA. A vocé, conhego-o. Sei bem o que & e o que vale. Offe-
reco-lhe confiantemente s minhg, a0, que nunca pretendeu. Feliz da mu-
lher que voeé associar 4 sua gloria! Eu queria ser essa mulher. . .

ESTACIO. Luizinha, acanho-me de lhe dizer- que a acho encantadora,
que a sua confian¢a me desvanece, mas que nao pretendo casar.

LUIZNHA. E si eu acabasse por convencel-o? Deixe-me tental-o. Nio
lhe peco uma resolucdo immediata. Ao contrario, pego-lhe que nenhuma
tome de primeiro momento. Guardemos tudo isto em Suspenso e em se-
gredo até que se encaminhe para Sara um casamento conveniente. S6 en-
tdo vocé se decidira. Conceda-me essa espera. Autorise-me apenas, sem
nenhum compromisso de sua parte, a esperimentar a conquista do seu co-
ragao. Que lhe péde custar isso? Vocé estd livre; continuari livre. A que
se arrisea? A casar, afinal, commigo? Mas s6 o fard si, quando o resol-
ver, for de seu gosto-

ESTACIO. Nio, Luizinha, ndo devo illudil-a. Nao caso com Sara:
nao casarei com nenhuma outra mulher. Perdoe-me - recusar o generoso
€oracdo, a esplendida belleza, a radiosa mocidade que me offerece. Mas
€u parto amanha, para sempre. Sigo para o sertdo, que é o meu destino.
Desistindo de Sara, eu desisti de ser feliz.

LUIZINHA. Ama-a, entdo, sempre, e muito?

ESTACIO. Sempre. E agora que a perdi, mais do que nunea.

LUIZINHA (fica a contemplal-o por algum tempo). Entdo, vamog

. tomar chi?

FIM DO PRIMEIRO ACTO

VICENTE DE CARVALHO




VIAJANDO

!

(COISAS DO MEU DIARIO)

1913

Rio. Fevereiro, 4.

Vespera de viagem. Apoderou-se-me dos sentidos a lan-
guidez do tedio. Porque? Carnaval. Alegria alheia é quasi

sempre triste para quem recebeu golpe funesto. Que falta 3
me faz minha méae! Fatigam-me apprehensdes politicas.

Leio em jornaleco da tarde ageis consideracdes a respeito -
de cavallos que, na Allemanha, estio a resolver questoes 3

matematicas; um delles entende de logaritimos. Invejo-o.

A bordo. Fevereiro, 5.

Feias as criadas de bordo. Installo-me em quasi opti-
mo beliche do paquete italiano “S. Paulo”. Padego
bota-fora assistido por Alberto Rangel, Paulo de Frontin,

Affonso Celso, Vieira Fazenda, Capote Valente, Custodio
Martins, Augusto Saraiva, Luiz Dodsworth, Maximino Maia,

Michel Koury, Jodo Braga, a inevitada lancha do ministe- "
rio da Agricultura commandada pelo coronel Povoas Ju-
nior, familias: pouco menos de cinco dezenas de gente

teimosa na amizade e na indagacdo da hora do embar=
que. O})rigado, muito obrigado. Mas da aboli¢do do bota-
fora nao resultaria mal a este ou a qualquer outro mundo-

Quem parte pensa em bagagens; quem chega quer tomar
banho. _

— Toleravelmente sujo o navio. Poucos passageiro-s."
Partida apenas quinze horas depois da annunciada. Car-
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dapio bom. Comida soffrivel. Indeciso o asseio dos talhe-
res.

__ Féra da barra. De accordo com Gongcalves Dias, con-
sinto em ver o “Gigante de Pedra”. Suppondo-me vindo do
norte, reparo mais uma vez na entrada da bahia Guana-
bara, e, mais uma Vez ainda, admizo a expansdao portu-
gueza, alastrando-se por este occidente bordado de estu-
arios, arriscando seu denodo num combate bi-secular con-
tra a propria decadencia, e renascendo no Brasil, nao no
oriente, como semente perdida em desvio do caminho a
dar fructos inesperados. A Portugal falharam India, Ghi-

‘na e Japdo. Nasceu-lhe e vive o Brasil.

Alto mar. Fevereiro, 6 — 8.

Alto mar. Esplendidas manhans. Respiro & vonta-
de; desconfio de que estou alegre. Olho para todos
os lados. Onde estou? A’ esquerda: terras da Bahia, bergo
de minha sub-raca na America. Sudeste: a ilha da Trin-
dade a recordar-me, de 1895, um dos meus poucos trium-
phos oratorios. Em frente: o oceano. Ao lado, no salao on-
de costuma escrever o commandante, risonha a criadagem
4 custa de duas libras que o commissario, antes de tradu-
zir em liras, examinou e fez tinir demorada e canalha-
mente. No beliche: minha mulher inaugurando, num ro-
mance mudado de inglez verdadeiro para francez duvido-
s0, “pince-nez” receitado, sem cobrar, como lhe é habito,
pelo meu velho amigo dr. Moura Brasil. Chamam-me para
o barbeiro; faco-o esperar-me, nao sei eu porque, nem
elle. Que prazer, esse, de deliberar sin ton ni son y para
gusto mio!

Pernambuco. Fevereiro, 9.

Pernambuco. Aqui estive ha quinze annos. Tonteira
em audiencia, no foro, determinou-me viagem a0
gcaso: comprei passagem no primeiro vapor que m’a ven-
deu. Parei no Recife; do hotel fui retirado pelo sincero
Carlos 'de Moraes; enterreirel com Alfredo de Carvalho
conta corrente de sympathia que cresceu {6 4s proporgoes
da amizade. Visitel e estudei Guararapes. Confabulei pro-
longadamente com o0 mel ex-inimigo major Codeceira,
cujas intengoes, entdo brandas, foram cimentadas pela en-
trega da Revista do Instituto dessas bandas, ora governa-
das pelo intelligente e espantadico general Dantas Barreto.
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Compro (400 rs. cada um: uma, pirataria!} cincq jor-
naes da_terra. Telegrammas do Rio? Um barao cahiu do
cavallo, sendo lisongeiro o -estado de ambos. Macedq Soa-
res e Jodo lage distanciaram balas, observado o I‘lf,O. do
duello. Marechal visitou o tumulo dg esposa. Nada disso
abala os destinos da humanidade em geral e da .Gamhea
(alids Camboa: Gamboa é marmelleirp) em partlcular._

Radiographo para o dr. Thomé Gibson, boa mentali-
dade, homem de accdo. Vejo no céu duas nuvens comple-
tamente verdes, abusdo de felicidade na crendice popular.
Bocejo, esta visto. Paquete levanty ancora. Rumo nordes-
fe. Nunca esti<ns1:XMLFault xmlns:ns1="http://cxf.apache.org/bindings/xformat"><ns1:faultstring xmlns:ns1="http://cxf.apache.org/bindings/xformat">java.lang.OutOfMemoryError: Java heap space</ns1:faultstring></ns1:XMLFault>