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Mas )4 poderds ler dos Heroes grandes
Os louvores , € paternaes proczas ,
E qual feja o caminho da virtude.
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[aarave o LiAR RavEas’ fd concordes
Com o poder dos fados fixo, ¢ firme
A feus fufos differad , trazei fufos
Tacsiidadess, seavm-sl ey f S35 X

s OF e Ymeiica

O fpirito , € paree ultima da vida
Tad comprida, quanto fera baftante
Para dizer teus feitos, € proezas !

Virgil. Egl. 4. Traduzida por Leo-
nel da Cofta Lufitano.



PREFACCAO
DO TRADUCTOR,

» DEZEJO que fempre me tem
y animado, de acertar na Edu-
cagad dos proprios fiflios , MO-
vendo-mie a confultar alguns dos Au-
thores, que tad profundamente tem
efcripto {obre a educacad fyfica, e
moral , e fobre g faude, e confer-
vagad das Criangas , me féy tam-
bém cahir nas mios o pequeno T'ra-
tado anonymo da Educagai fyfica ,
e moral dos meninos e ham | e gu-
2ro fexo. O Author j4 conhecido por
outras eftimgveis producgdes (*) nag
% it he

(*) Depois de ter quafi traduzido efte pe-
queno Tra&ado anonymo , cazualmente me
veyo d mis I'Hiftoire Raifonne¢ des Operations
Militaires , @ Palie‘iqm’s de la deraiere Guep-
re, elcripta por Mr. Joly de St. Valier Coro-
nel de Infantaria » impreflo emn Liege em 1783;
e lendo efta Obra » conheci , que efte fabio
Official, hé também o Author do noffo Tra-
tado da Educacas dos dous Jfexos. » Cleftce,
» que jdi taché de faire, foit dansle Traite
2 del’Educatiou des deux Sexes , &ec.» dizel-
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Lé menos recomendavel 4 humani-
dade pelos fentimentos, que€ © re-
{olvérad a compoOr efta Obra. Ella
paréce-me intereflante, nad {6 por
comprehender em rezumo O eflen-
cial do que fobre 2 Educacad fyfi-
ca, e moral da mocidade diffufamen-
re elcrevérad Lock, Buffon, Roujfear,
e outros , cujas opinides em {emi-
lhante aflumpto fad textos , € fon-
tes Originaes ; mas tambem porque
as feguidas Obfervagdes do Author ,
e a fua larga experiencia , adquirida
nas viagens, e practica do Mundo,
na leitura, e meditagad dos Livros ,
e {obre tudo no enfino, e Educacad
dos feus proprios filhos, lhe defcu-
brirad , fe me nad engano, algumas
verédas novas , e dignas de ferem
trilhadas pelos Pais de familias, na
Educacad dos feus filhos; e princi-
palmente meréce {ér adoptado o meyo,
que propoe de huma boa, ¢ com-
pleta Educagad das meninas para re-
me-

le no feu Prefacio pag. X., € no corpo da
Obra a pag. 220. fe torna a louvar no mef-
mo Tratado da Educagad de ambos os fexos:
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medio , e emenda da quafi geral igno-
rancia das mulheres, Miis de fami-
lias 5 meyo {6 unico , e capaz de pro-
duzir para ofuturo, o defejado, e
perfeito {yftéma de Educacad da mo-
cidade ; porque pelo grande, e na-
tural afcendente das mulheres , fo-
bre o efpirito dos homens , {5 quan-
do ellas forem fortes, robuftas, fa-
dias , e animofas; quando ellas fo-
rem verdadeiramente fabias , inftrui-
cas, prudentes, virtuofas, e ternas
para com os feus filhos , hé que lhes
poderdd tranf{mittir , communicar ?
perivadir, e enfinar, no fangue, no
leite, no exemplo , nas licoes quo-
tidianas , todas aquellas precifas qua-
lidades , todas aquellas virtudes fy-
ficas,, e moraes, que fazem o ner-
vo das fociedades, a gloria, e feli-
cidade do Genero Humano.
Ex-aqui pois a Obra, que vul-
garifo aos meus Nacionaes, na lin-
goa Portuguéza; e como o Anony-
mo a dividio em fete Capitulos,
fem diftinguir com paragrafos , ou
nottas marginaes , as materias, e af-
{um-
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fumptos , que em cada hum delles
trata , tomei eu por minha conta ef-
fa impertinencia, em beneficio da-
quellas_pefléas, que por pouco ufo
de eftudos, e leituras nad fabem fe-
parar as conclusdes, e deduzir Co-
tolarios de hum difcurfo feguido,
e ligado. E para fazér juntamente
4s mefmas pefléas mais facil , e util
o ufo defte Tratado, lheajuntei no
principio huma tabodda dos paragra-
fos, em que devidi cada Capiwlo,
para que cada qual de huma vifta
de olhos , ache logo a queftad fobre
que fe quizér certificar.

Também illuftrei , e ampliel com
algumas notas , varios lugares defte
TraQado, nad {6 porque me pare-
céo, que precifavad para mais cla-
réza de alguma amplificacad; mas
tambem porque nad indicando o Au-
thor pela mayor parte as fontes Ori-
ginaes , donde extrahio a fua materia,
as que eu aponto , fendo as mais
puras, e abundantes, abonad gran-
demente o feu gofto, e fazem mui-
ta honra ao feu difcernimento , e pro-
funda erudigad. Quan-
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Quanto a Traducgad , nada tenho
que dizer, fenad que piz o poflivel
cuidado em me fervir dalinguagem
mais corrente , e dos termos mais
recebidos, e familiares , fugindo fem-
pre , quanto pude dos idotifmos
Francézes, barranco ordinario , em
que tropecad muitos Traductores. Hu-
ma traducgad he bém como hum
Eftrangeiro, que fe naturaliza, e re-
cebe em Paiz eftranho o foro de
Cidadad ; perdem-fe os antigos di-
reitos , cobrad-fe porém novas pre-
rogativas , novos privilegios. Nag fe
me imputard pois o crime de Pla-
giario, {6 pela innocente liberdade ,
que tomei de tranfcrever em algu-
mas partes, em lugar de Franga, Por-
tugal: em lugar de Lingua Fran-
céza , lingna Portugueza;, parecen-
do-me, que aflim ficava mais ‘pro-
priamente naturalizada efta Obra na
nofla Patria, o que todavia me nad
permitti, falvo quando efta mudan-
¢a nad alterava de modo algum o
fentido , e contexto do Author.

O officio de Traductor, eftd j4

en
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entre nos tad abatido, e arraftado,
que pela mayor parte os noflos lite-
ratos fe julgariad decahidos das luas
pertengdes , e acafo fe arrojiailem a
fimilhante baixeza, e nad largaffem
aos elpiritos ordinarios efta frivola
occupagad ; e fe algumas vézes fe vem
obrigados a traduzirem alguma cou-
fa , que abatimento nad fentiria a
fua alta reputacad, fe n’huma fimi-
lhante obra cahille a nodoa indele-
vel do feu proprio nome ? Todos
com tudo fabem , que muito boa
ente fe tem feito recomendavel na

Républica das letras, por ter enri-
quecido a fua lingua com bellas, e
fempre eftimaveis traducgdes. Ora eu
nad dipiro a tamanhos, e tad {ubli-
mes titulos ; nad me emvergonho de
{er conhecido por Traductor, fe nif-
fo poflo dealgum modo fer util aos
meus fimilhantes, ou ao ménos con-
figo fazér alguma diver{ad dquellas
crueis horas de ocio , e de melan-
colia; nem tad pouco pertendo acre-
ditar o meu nome, por huma tad
pequéna operacad. Perfuadido de qi}le
Cl-
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efta Traducgad , poderd introduzir
nas familias aquelles verdadeiros fen-
timeintos , que devem animar os Pais |
e as Mais, fobre a educagad fyfica
e moral dos feus filhos, nad duvido
dalla a luz com cara defcoberta k
porque ainda que o fucceflo feja mui-
to inferior 4 minha efperanca, nem
por iflo merecerei fer efcarnecido,
e velipendiado ; nem no conceito de
qualquer fezudo, deixard de fer lou-
vavel a minha intencag.

A D-
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ADVERTENCIA
DO AUTHOR.

py U nao pertendo enfaftiar os meus

{ , Leitores com algum  preliminar ap-

parato de rodas as ideéas , que hao

de entrar na compoficad defta Obra: Lij-

mito-me a previnilos , que o defejo de

achar o melhor methodo para a mais per-

feita educagad das criangas, hé que mas
tem {uggerido,

Ha alguns annos, que me animey a
expor aos olhos do Publico algumas Re-
flexoes, fobre a Educacad fyfica, e mo-
ral das mulheres ; porém refle@i com
mais vagar na infufficiencia defte Enfayo.
Contentando-me de falar , talvés que mui
fuperficialmente , dcerca dos talentos p
e taculdades , que as mulheres recebérad
da Natwréza , confeflo, que nao difcorri
baftantemente fobre os direitos exclufi-
vos , que na educagad fyfica, e moral
dos dous {exos indeftintamente lhes com-
petem. Para eftabelecér efta verdade,
e lhe dar toda a fua evidencia, hé que
no dia d’hoje retrocédo os meus paflos ,
e pertendo circunftanciar com mayor ex-
tenfad as confequencias , que das minhas
primeiras idéas naturalmente devem re-
, Zultar.

A Educagao fyfica, e moral debam-
0s
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bos os fexos nunca ja mais produzira
bom effeito, fenao for principiada , € fe-
ouida defdc os primeiros inftantes do nai-
Cimento : ifto hé huma verdade rantas
vézes inculcada , que ) parece ¢fcuzado
o repetila. Ora, a quem incumbio o En-
te Suprémo os cuidados defta educagao?
Fés por veatura os homens capazes de
defempenharem efta carcffa, com a mef-
ma facilidade 5y com as mefmas efperan-
cas de fucceflo, que as mulheres 2 Ref-
ponda a cftas queitoes o mais prezumi-
do: fe a fua incapacidade , fe a fua im-
olfibilidade {ad conftantes , que imagi-
nara6 clles para lhes fuprirem? O reme-
dio de mercenarios > Os inconvenientes ,
que delle rezultarao , {20 univer{almen-
te conhecidos : nao ha familias; nao ha
fociedades , em as noffas Cidades , nas
nodas Villas , em que fenao vejad os
triftes effeitos de hum tao arrifcado re-
medio.

Cuide-fe em defembaragar , defde a
mais tenra idade , a intelligencia das me-
ninas , € em lhes infpirar o gofto do ef-
tudo , € 0 amdr da virtude. Tralte-fe de
as fazér robuftas , fortes , € animofas,
pelo uzo de todos os exercicios , que
conduzem a cftas ventagens. Reprefen-
te-fe-lhes a todo o inftante, ¢ fe lhes
faca conhecér o feu fublime deftino , co-
mo caminho verdadeiro da fua reputagad ,

€
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e da fua gloria. Finalmente , na educa-
¢20 das criangas , fobre tudo, na pri-
meira idade , devem os homens defpir-
{e de todo o imperio, e nao fe introme-
terem nella, falvo aconfelhando, e aju-
dando, com o que eftiver da fua parte;
e logo defde a geragao vindoura, fe ve-
ra0 os effeitos de huma ta6 faudavel re-
volugad.

Tra¢tando huma ta6 vafta, € impor-
tante materia , {em duvida , deixarei ain-
da muito mais, que dizer, aos que tivé-
rem a nobre ambi¢cad de ampliarem as
minhas ideas. Quando os arrojos do meu
zélo nao fizéflem mais , que abrir o ca-
minho , e convidar a trilhalo , que bém
recompenfado ficarei , fe ao menos con-
corrér para que naf¢a arad defejada Au-
rora dos mais bellos , dos mais fclices
dias da Humanidade !




O AUTHOR
A’S MAIS DE FAMILIAS.

O Exo efcolhido pelo Eterno para fer-
W des a mais brilhante imagem da fua
Onipotencia , quereis quebrar as vof-
fas cadeas , acabdr de fér abatido pela fo-
berba prefumpgad dos homens , tér a glo-
ria de reftituir a0 Genero Humano todas
as prerogativas , de que elle actualmen-
te {e acha esbulhado : Aprovai os meus
confelhos. Eu pertendo debuxar os ver-
dadeiros meyos de apurardes as voflas vir-
wudes , de aperfeicoardes as faculdades ,
de que largamente vos dotou a Naruré-
za , ¢ de empunhardes o Septro da edu-
cagao.

Nas reflexoes , que vou fazér, con-
tento-me de moftrar, que a faral ociofi-
dade , e a vergonhofa ignorancia, a que

arece eftais condemnadas , fad as fontes
defta infinidade de males , que opprimem,
e desluftrao o Genero Humano : Limi-
to-me a moftrar , que debalde fe procu-
rard de feculo em feculo algum metho-
do feguro para a perfeita educagac da
mocidade ; nenhum ja mais forrira cffei-
to , ménos, que vos nao fejais a baze
tundamental della , como primciro mo-
vel , fobre que déve rollar efta grande
Obra ; menos que nad fejais capazes de

de-

S o e
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defempenhardes efta preciofa deftinagao ;
ficando-vos nella o livre exercicio de to-
das as faculdades , de todos os talentos ,
cujos principios tao liberalmenre repartio
comvoico o Ente Suprémo.

Para abragardes a reforma, que vos
vou propdr , tarcis fem duvida alguns fa-
crificios : porém tanto que tomardes a
generofa rcfolugad de os fazér, que ma-
nancial de felicidades nad abriréis , ab-
jurando aquelle exceflivo gofto, que ate
agora defgragadamente fe vos tem inf-
pirado para a occiofidade , para a mol-
18za , para a vaidade , ¢ para aquella mul-
tidaé de arrifcados venénos , que fervem
de pafto ds mais vergonhofas paixdes !
Com quanta fatisfagao vos nao verd o
Suprémo Regedor do Univerfo tornar a
orfem da {ua creagad , fer a gloria, e
ornato da Terra , aflegurar a virtude o
mais permanente triunfo ! Os mefmos ho-
mens , arrcbarados de gofto , deixarad por
ventura de confeflar , que debaixo dovof-
fo imperio confeguirao finalmente a mais
folida felicidade 2

Para repoufar a attengad , que pedem
as differentes materias defta Obra , di-
vidila-hei em fete Capitulos.

No primeiro moftrarei os defeitos da
a&ual Educagad das mulheres.

No fegundo exporei os principios pa-
ra a primeira Educagad , e que )nac}i1 de

che-
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chegar até a idade de rres para quatro
annos.

Em o terceiro tra&arei da Educagad
de ambos os fexos , defde a idade de
trés para quatro at¢ dés annos.

Em o quarto nao comprehenderei mais ,
do que dois annos , a {abér dos dés at¢
os doze.

No quinto delinearei o progreflo dos
feis mais effenciaes annos da inftrucgao ,
os quaes hao de acabar aos defoito com-
pletos.

No fexto proporei as minhas ideas
para acabar de dar aos difcipulos todos
os conhecimentos , que lhes convém,
introduzilos no Mundo , € dar-lhes a co-
nhecér os feus mais arrifcados tropegos;
época derradeira , que hd de findar aos
vinte annos complctos.

Em o feptimo , recapitularei todas as
idéas , que houverem fervido 4 compo-
ficad defta Obra, e me empenharei em
desfazér todas as difficuldades , que {e
me poderao oppor , &c.

I N-
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CAPITULOS, £ PARAGRAFOS :

QUE SE CONTE'M NESTE TRATADO.
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e Sciencias, ~tgen & LSS e
§. V. Asmiis fag as primeiras Mefiras dos fi-
lhos de hum | € outro Mtore i naidind 17

§. VI Ventagens quec refultad ds Mulheres dos
exercicios do corpo , ¢ da cultura do cfpiri-
Rdivlens =1 Kb, S Vil Yo <93 1 )

S. VIL Opinias de My, Rozﬁa;;,ﬂbrc a edy-
cagaé das Mulheres reprovada, AL AT

§. VII. Comparagas dos modernos com os ho-
mens da antiguidade, - - . _ B 25

§. 1X. Caufas da robuflés dos antigos , e da nof=

Ja fraqueza , K ignorancia. - - 35-
§. X. Inconvenientes da criacag dos filhos | Seita
por Amas mercenarias ATV =1 e 36.

Se XI. Erros ordinarios , e funeflos da primeira
educagas fyfica , ¢ moral das criangas, 38,

* XIL Reprovas-fe os efpartilhys , veflidos aper-
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FYSICA , E MORAL DAS CRIANCAS
DE AMBOS OS SEXOS.

Ca Lol Bl olsOp ok
Defeitos da Educacad atual das Mulberes,

§‘ IO
]ntrodm__c/ﬁ.

SEFEY Xaminenos fem preoccupagdes
<,-_-_.-; 0 > o erfino , que entre todos os
(<: L3¢ Povos da Terra fe dd 4s mu-
1oz lheres , e verémos s/ que efta
Q4 - .
tao eflencial parre do Genero
Humano , he tratada , como fe fora hu-
ma {egunda Clafle , que naé6 meréce , nem
o mefmo reipeito, nem a mefma atten-
| €30 , que a dos homens. Com effeito
todos os maiores difvellos , todas as li-
© ¢oes de virtude , de fciencia, de genero
A {1
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fidade , de valor fad para os homens. As
mulheres pelo contrario abandonadas def-
de o feu nafcimento a efpiritos baixos,
fuperiliciofos , e timidos, contrancm to-
dos os feus vicios. He da eflencia, diga-
mos-lo aflim , infpirar-lhes no feu enfi-
no hum infame médo , quc as torna in-
capazes de fe detenderem de algum pe-
rigo , huma indigna ociofidade , que fe
oppoem 4 confervagao, ¢ augmento das
fuas forcas ; huma cega f{uperftigao ,
que das coufas mais fimplices , ¢ mais
paturaes lhes forma monftros , ou fan-
tafmas ; hum louco defvanecimento , que
até o maior exceflo vai cevando nellas o
defejo de agradarem , o gofto dos frive-
los enfeites , hum total aborrecimento
para tudo aquillo , que lhes pode conf-
tranger o efpirito , fugcitallas as {uas obri-
gacoes.

Sen il

Origein defta indigna Educagab das
Mulberes.

Onde fe gerirad as fementes defta
£ W perniciofa Educagao 2 Por ventura
forad as mulhercs formadas de huma ma-
teria menos perfeita, do que aquella de
que hé compofto o homem : Pot acafo
as excluirad os Oraculos do Ceo de to-
dos aquelles eftudos , daquellas profun-
das mediragdes , em que os Heroes , 0s

Sa-
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Sabios , os Filofofos {abem beber os feus
talentos, as fuas luzes, as fuas vircudes?
Condemnarao-nas talvéz ds unicas occu-
pagoes da agulha , e do fuzo? Defcorri-
mos pelos mais acreditados Annaes do
Genero Humano , nad acharémos nelles
motivo de duvida dcerca deftes objectos.
O homem , dizem os mais antigos , os
mais’ refpeiraveis Hiftoriadores , foi for-
mado de hum barro groffeiro , que o En-
te Suprémo animou com o feu bafo ; e
defta fublime preparagad hé que agErer-
na Sabedoria tez a Mulher. Eftabeléce
efte Divino procedimento alguma prerre-
gativa em favor do primeiro Ente crea-
do 2 Nao inculcaria com maior razaé,
que {e o Soberino Creador nad inten-
tafle fazer a mulher a mais perfeita das
{uas Obras , fem duvida comegaria pela
fua creaca6 ; antes de fc empregar na
do homem ? Ah! Nad o duvidémos, a
fua conduta foi a mefma que feguio,
formando da terra mais depurada rodas
aqueilas pedras preciofas , cujos brilkan-
tes refplandores , .e radiante fogo tairo
cegao os noffos olhos.

Seria hum grande abfurdo penfar,

e a alma das'mulheres feja de nature-
za differente da dos homens. Ora, rezi-
dindo unicamente na alma toda a intel-
ligencia , donde manad as noflas idéas ,
€ 0s principios das nollas acgoes ; porque

11 13-
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razad feria a alma das mulheres menos
capaz , que a dos homens de f{e applicar
4s Artes , 45 Sciencias , aos Eftudos da
Filoiofia , ¢ diftinguir-fe ncllas com o
mais brilhante fucceffo ¢ Para as excluir
de tudo ifto, de balde fe allega a delica-
déza da fua conttituicad , a traquéza do
feu temperamento. O Sabio Narturalifta
pode demonftrar, que ecfta fuppofta fra-
quéza de organizagad das mulheres, nao
procede fenao da falra daquclles {auda-
veis gxercicios , quer fazem forte , € ro-
bufta a dos homens. A delicadeza de
conftituicad nas muitheres , nad ferves
como julga Ariftoteles , fenad devpro-
var , quc rendo menos materia , por iffo
meflmo ficad os feus orgios mais habeis
para péhetrarem rodas as Sciencias 5 apro-
veitarem nas Artes com menos: trabalho,
¢ menos tempo , que-os homens.

No dia de hojc, que. as luzes da ra-
7ad griunfad da ignorancia, cm que por
tanto tempo jazéradg os noflos Avos, ja
hé tempo  de reaunciarmos d injufta fu-
peiioridade , que exclufivamente ufurpis
mos , e que tad conftantemente intenta-
mos perpetuar. Atalhémos ja as fuas fu-
neftis confequencias. Tiuftrémos a conf-
titnigad fyfica, e o juizo das mulheres,
por mcio de huma boa educagad. Os
exercicios , a que defde a mais tenra ida-
de as fugeitarem , comegarad a vigorar

i as
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as fuas forgas, livrdrad os {eus membros ,
os feus orgios, as fuas fibras , os feus
mufculos daquella delicadéza |, daquellas
convul¢oes , daquella fenfibilidade , que
fad caufas infalliveis da fua fraquéza, e
de todas as enfermidades , que as atili-
gem. As continuas ligoes , os eftudos,
cujo gofto fe lhes comecar a infpirar def-
de ainfancia, infenfivelmente darad mo-
vimento , ¢ energia as {uas principiantes
faculdades, progreflivamente” guiardé ro-
dos os pafios da fua vida pelas verédas
da prudencia, e da virtude , e as coftu-
marao a encarar com horror tudo o que
dellas as pofla arredar. Efte hé o unico
caminnho de reftituir ao Genero Humano
todo o feu primordial vigor. Do.abfurdo
fyfttma da exclufiva deminacad dos ho-
mens , nafcérad os males que laftimaé o
Mundo: em vaé fe procuraria ocutra cau-
{a aos noffos depravados coflumes S
enfermidades , aos vicios , 4s deferdens,
que fad as fuas neceffarias confequen-
cias.

il

Aptidad das Mulheres para todas as
Artes , e Sciencias.

(‘Om quanta mais imparcialidade fe
- difcorre fobre a quimerica diftincad
dos dous fexos ; quanto mais fc¢ exami-
nad os motivos da louca prcfumpgaéh dos
O-
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homens ; ranto maiores inconfequencias
fe defcobrem nos principios da fua ufur-
pagad , e do feu procc£mento: Com ct-
teito , o homem , e a mulher na ordem
da creagad , receberad diverfos deftinos ;
por¢m fendo os feus corpos formades
uafi por hum mefmo modello , € {endo
fimilharte toda a fua effencial arquite-
&ura, (*) quc razad haveria na Nature-
za para cftabelecer entre elles huma dif-
tincad de empregos , e de talentos * Ha
por ventura nos diverfos exercicios da fo-
ciecdade humana algum eftudo , alguma
{ciencia , alguma arte, para que as mu-
theres nad tenhad as mefmas difpofigoes ,
a mefma aptidad , que os homens * Nao
fe tem vifto por muitas vezes , em todas
as partes , mulhcres excederem a0s {eus
rivaes 2 Se a ventagem do numero eftd
da parte deftes, ella procede neceflaria-
mente da differenga da educagad. Nem

{e

(*) » He certo , diz o c¢lebre Conde de
» Buffon , que refletindo na eftru@ura das
» feicées . . . de hum, e outro lexo, na ef~
» pecie humana , fe acha nellas tanta fimi-
» lhanca, e huma taé fingular conforinidade ,
» que hé bem facil de julgar , que aquelias
» que exteriormente nos parecem tad diffe~
» rentes , nad fad na realidade outra coufa,
» fenad os mefmos orgdos, mais, ou mMenos
» aperfeigoados. Hiff, Nat. Tem. 4. pag. 34:
D Edig. em 12,
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{c pode dar defta differenga outra ra-
zad , mais do que as falfas preoccupa-
¢oes , com que {por hum barbaro coftu-
me ha muitos {eculos fe tem julgado,
que os exercicios , as arees 5 as profif-
50€s , que convém a hum, nad podem
competir ao outre fexo. Em todos os fe-
culos, € principalmente naquelles , em
que os Egypcios , os Gregos, e os Ro-
manos honravaoé a Terra, fempre fc vi-
- rao mulheres com inclinagad , e capaci-
dade para todos os exercicios Academi-
cos , ¢ Milirares ; ao mefmo tempn que
o major numero fugia aos perigos da guer-
1a , aos trabalhos da Academia. Sempre
fe virao na mefma proporcad mulheres
Sabias , e Filofofas , ‘¢ muitas ignorantes ,
e {uperfticiofas ; porém encontrando-fe
tambem , em todos os tempos , a mefma
alternativa entre os homens , donde fe
infere a confequencia, que lhes afligna
a preferencia ?

Segundo a ordem da Narureza , as
mulheres h¢ que pertcncem os trabalhos
da prenhéz , da criagad, e cuidado dos
fithos ; o que a0 menos lhes confome a
mais activa ter¢a parte da fua vida. Além
de que , por huma geral convengao , e
~ cuja origem remonta talvez at¢ a primei-
ra idade do mundo , eftad encarregadas
de toao o governo interior das fuas cafas.
Eftas occupagoes lhes levado todo o tem-

POea
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po, € imuitas vézes para ferem bem def-
empenhadas , nad permittem alguma di-
verfad. Mas por ventura h¢ itto razad
baftante , para que antes de chegarem
205 deveies, e obrigagdes de hum cfta-
do, fe privem de huma educagad , que
as faca forres , e animofas , que lhes en-
siqueca o efpirito de rodas as {ciencias ,
de todos o3 conhecimentos , de todas as
prendas de que fa6 capazes 2 Pelo con-
trario nad as poria efta educagad em ef-
tado de por fi mefmo enfinarem os fcus
filhos , defde a mais tenra idade , pelos
mefmos plinos , com os mefmos difvel-
los , cujos tad ditofos effeitos ellas ti-
vellem experimentado © Haveria para to-
da a humanidade revolucao mais venta-
jofa, do que a que fofle o fru¢to de hum
tad fabio procedimento? Em lugar de to-
dos aquelles frivolos paffatempos , que
apoz de fi arraftad a moléza , ¢ a ociofi-
dade , para palliarem o diffabor de huma
vida defoccupada , para disfargarem a
vergonha de” huma baixa ignorancia, fe
as mulheres cultivaffem as Bellas Artes ,
fe fe dedicallem ao eftudo cos melhores
Livros , fe meditalfem , fe difcorreffem
fobre o que enfina a mais sa Filofcfia,
gozariad neflas deleitofas occupagoes di-
vertimentos {empre variados, (gmpre no-
vos. Os homens da fua parte , nad encon-
rrando nas mulheres , fenad modellos ,
€




b as'E o e sa e s 6. [

e licdes de todos os talentos , € de todas
as virtudes , julgar-fe-hiad indignes del-
las ; menos que fenad mofiraflem igual-
mente animados do mefmo gofto para o
eftudo , do mefimo amor para as Scien-
cias, ¢ Bellas Artes, acreditande-fe ver-
dadeciramente virtuofos , e alentadcs. Ah'!
Em que defprezo nao teriao entad as mu-
lheres bem educadas , bem inftruidas
aquelles juvenis ancidos , os quaes mor-
tos para {i antes de temfo, nad tem no
dia de hoje para lhes dedicarem algum
outro merecimento , mais do que os trios
tranfportes dos feus murchos coragces ,
mais do que as apagadas paixdes cos feus
debilitados corpos !

Dc nenhuma maneira , naquella parte
da vida , em que as mulheres eflao fu-
jeitas acs trabalhos da prenhez , ¢ zos
mancjos da economia domeftica , hé que
{e lhes deve dar a educagad : o exemplo
da dos homens bafta para o fazer eviden-
te. Com effeito na idade viril h¢ que
por ventura {e principia a enfaiallos para
tudo o que pode nutrir, e augmentar as
fuas forgas , allumiar o feu entendimen-
to , adornar o feu efpirito ¢ He per ven-
tura entre o tumulto das armas * Em
quanto os homens andad occupados nos
cargos , nos empregos , ¢m todas as pro-
fifsoes , que requerem a fua afiiitencia ,
hé que hé tempo ent2d de comeg?r a

or-
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formar-lhes o corpo , e o efpirito 2 Nao :
cerramente. De(d}c a mais tenra idade hé
que {e¢ deve irabalhar nifto com o mais
incellante difvello. Obfervémos o mefmo
com as mulheres. Nem por iffo ficardd
offendidas , ou transformadas as viftas da
Natureza a feu refpeito ; antes pelo con-
trario refulrarad daqui os mais efficazes
meios de levar os feus Chefes de Obra
2 {fua maior perfeigad.

§<:LV-.

Exemplos , que provad a difpofica® , e
habilidade das Aulberes para todas
as Artes 5 e Sciencias.

A S Mutheres era6 conftituidas , entre
os antigos Povos , da mefma forte ,
que hoje em dia o fao asdetodas as Na-
coes polidas, Com tudo ha mais de dous
mil annos , commumente fe viad em Ef-
parca mulheres alentadas , ¢ animofas
que depois de terem f{ido as delicias de
(16\18 maridos , crad tambem a gloria da
fua Rarria, pelos grandes homens , que
as haviad exercido , ¢ cevado nos mais du-
ros trabalhos , coftumado 4s mais he-
roicas virtudes. Em Achénas , e nas mais
fariolas Cidades da Grecia era muiro or-
dinario ver mulheres peritas em todas as
Sciencias, admittidas nas mais célebres
Efcolas de Filofofia , difputarem aos ho-

mens ,
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mens , ¢ at¢ muitas vezes ganharcm os
premios , que erad a piblica recorspenia
des ralentos. Entre os exemplos , que {e
podem allegar , ve-fe Corina canhar cin-
co vezes a Pindaro a Coroa Poctica ; Cy-
nifca alcancar o premio da carreira cm
coches tirados a quatro cavalles ; Agne-
dices juigada em folemre Arcopago ca-
paz dc exercer , ¢m concurrencia des Me-
dicos a arte de partejar ; nao ter Secrates
por Meftres de Rhetorica , ¢ Politica
mais , do que unicamente a formefa Afpa-
zia. As donzellas entre es Scytas, atc o
feu cazamento empregavad-fe em tedos
os trabatkos , ¢ expunhad-fc atedes o0s
perigos da guerra. Nao fe thes permittia
cazarem , fenao depois de darem nas bata-
lhas repetidas provas de fua for¢a , € co
feu valor. Entre os Egypcics , € antigos
Perfas , viao-fe as mutheres mancjar por
fi {0 as redéas do geverno domeflico , nao
{6 dentro , mas fora de cafa. Elles efta-
vab tad certos , ¢ perfuadidos das virtudes
do feu fexo , que defcangavad meramen-
te nas fithas de todos os difvellos , que
requeriad , ou as enfermidades , ou a ve-
thice dc feus pais; e bem le fabe com
quantas attengdes crad entre aquclles Po-
vos rccomendados, ¢ obfervados os San-
tos deveres da piedade filial. Enue as
mulheres da artiga Roma , que modclos
de virtude , de forga , de valor , de {cicn-
cia !
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cia ! Os homens andavad continuamente
occupados nas armas , ou nos empregos ,
que os obrigavad a andar aufentes das
fuas familias. Nad podendo entad os fi-
hos , conforme as Leis geraes apparecer
em companhia de feus pais, em quanto
nao tiveifem idade de trazerem armas , 5
as mais eftavad encarregadas delles, ¢ nad
{6 pelos feus ptoprios exemplos , mas
tambem pela perfuafad das fuas continuas
Licoes , fabiad fazellos proprios para
aturarem todos os rtrabalhos da carreira
militar , e pata afrontarem fem médo to-
dos os feus perigos ; fabiad infpirar-lhes
o amor da virtude , o gofto das Sciencias ,
e das Bellas Artes. Da Efcola daquellas
Marronas , hé¢ que fahio aquella multidad
de Heroes, e "de grandes Magiftrados ,
de fublimes Filofofos , e de excellentes
Artiftas , os quaes grangedrad dquelles
Povos a primazia {obre todos os que mais
tem celebrado a Hiftoria. Heé crivel que
fimithantes ventagens fe deveffem a mu-
lIheres fem educacad , encerradas nos
limites de huma vida puramente animal ,
occupadas fimpiesmente no que podefle
affagar o fen appetite , cevar 2s {uas vi-
ciofas paixoes : Com eftas cores por ven-
wra hé que os Hiftoriadores nos retrara-
120 as Cornelias , as Porcias , as O&a-
vias , as Sulpicias , e outras muitas , cu-

jos
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jos nomes , virtudes , ralentos, e bellas
accdes nos tran{mittirad 2

Se buicimos exemplos mais novos de
virtudes , de animo , € de {ciencia entre as
mulheres , quantos nao achartmos na
Hiftoria Moderna , que nad tem inveja
aos mais memoraveis da Antiga !

Na idade ( dizem os noflos Hiftoria-
dotes ) emque as donzellas 2 fombra de
{fuas mais , comec¢ad a f{er introduzidas
nas Atffembléas , a frequentar os Efpe-
&aculos , € os Bailes , a célebre Joanna
Condefla de Monforte manejava as armas,
mandava hum cavallo com a deftréza dos
maiores Meftres , exercitava-fe na caga ;e
combatia os mais ferozes , e arrifcados ani-
maes , aprendia com Officiaes experimen-
rados as mais difficeis manobras da guer-
ra , cxaminava fobre as Cartas Geografi-
cas todas as partes habitadas do Globo, ef-
tudava os myfterios da Politica com pefloas
confumadas nefta Arce. Com eftes conhe-
cimentos , eftribada {6 no {eu animo , foi
Joanna capaz por fi mefmo de confervar
os {eus direitos , € o feu poder ; ella fou-
be vencer tudo , quanto fe oppunha, ou
a fua feguranca , ou ao fucceflo das fuas
Emprézas. Quem ignora as heroicas taga-
nhas daquella illuftre mulher ¢ Com quan-
to acerto , com quanto valor , depois de
triunfar muitas vezes de feus inimigos ,
{obre hum, ¢ outrg clemento , nad f}cz

C -
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e!la reitituir ao dominio de feu fitho o Con-
dado de Bretanha , cuja legitima preprie-
dade, tanto tempo havia , que difpura-
vao a fua cafa nui poderofos Principes ?
Que mais {eria neceflario para provar
quanto huma boa educagad acredita a$
difpoficoes naturaes das mulheres , aper-
feicoa venrajofamente as fuas qualidades
peidoaes 2 Dir-fe-ha por ventura, que o
fangue da alta Nobreza corre de huma
fonte privilegiada 2 Deftingad quimerica !
No6s remos difto a mais brilthante prova em
aquella eftupenda rapariga tad conheci-
da pelo nome de Donzella de Orleans.
Mafcida de pais humildes , fem mais talen-
tos , do que as {uas forcas natvcaes, ea
enerzia da fua aima , foi efcoihida pclo
Conde Dunois , paraajudar adefpertar o
animo abatido dos Francizes , ea fegn-
rar a Coroa vacilante do feu Rei 4 e der-
repeate aquella generofa Donzella, com
es apreiladas Ligoes daquelle grande ho-
mem , {¢faz ao meimo rempo o mais va-
lerofo foldado , eo maior Capitas do {eu
Excreito. Todas as ideas de Dunois fe
arrumao na {ua cabega; a fua intelligen-
cia comprehende todos os Coufclhos , to-
das as {abias difpofi¢coesdo Herde , que a
enfaia , ¢ 4 cufta do feu proprio fangue ,
ella os executa com hum {ucceflo , a que
nada pode refittir, nem a torga dos In-
glezes , nem a fciencia, ¢ a celebrida-

de
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de dos feus maiores Generaes. Com quan-
ta intreptdez foube ella afirontar a mor-
te , até fobre afoguecira, emque cipirou
aquella maravilhofa donzella , Victima
da atrocidade do fanatifmo , da ignorancia ,
da fuperfticac ! Riviaes eternos da Fran-
ca! Aslagrimas , que derramaftes 4 vifta
daguella {céna, prcvad guanto o verda-
deiro valor intereffou fempre os vofles
coragoes !

O famofo Capitad Pedro Brundro,
paffando pela Valtelina repara em Sonna,
fimples paizana paftora de ovelhas : € na-
morado das fei¢cdes daquella donzella .
confegue della, que o figa, € acompa-
nhe , até emrtodas as fuas expedigoes mi-
litares. Bonna conhéce toda a baixtza
do feu eftado , mas empenha-fe em moi-
trar tanta forga, e virtude , tanta intel-
ligencia 4 ¢ valor , que Branoro ao cabo
de alguns annos, cazando com clia,; ju!-
oou augmentar a {ua gloria. Na guerra de
Veneza contra Francifco Sforcia , Duque
de Milao foi vifta {0 4 frente de varios cor-
pos de Tropas , aflignalar a fua prudencia,
eo f{eu valor , em muitas batalhas , em
muitos cercos mecmoraveis. Veneza na
guerra conira os Turcos, que haviad em-
penhado todas as fuas forgas contra a Ilha
de Negreponto , nao duvidou mandar con-
tra elles aquelle heroico par, e nad fe

enganou a f{ua confianga. Aquelles bar-
ba-
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baros tad ambiciofos de conquiftas, de-
pois dc' numerofas rotas, forao por en-
ta6 obrigados a dififtirem da {ua c¢m-
préza.

O’ meu feculo ! Pofto que muito remo-
to eftejas dos principios, peles quaes {e for-
marao aquelles grandes modellos,nao mof-
trards ainda alguns 2 De que admiragao, de
que efpanto nad ferad arrcbatados os nof-
{fos vindouros , quando nos teus Annaes vi-
rem na Auftria a Maria Terdfa, na Rufha
a Catharina I1. excederem pelas {uas vir-
tudes , ¢ pelos feus conhecimentos , pelos
mais {ublimes rafgos de genio , de {abedo-
ria , e de prudencia , de fot¢a, e de valor
a todas as mais célebres heroinas , que
as houverem precedido 2 Quando virem
Adelayda , Victoria, e Sofia de Franga
affrontarem os horrores domais futil, e
nmortal de todos os contagios pata {e em-
pregarem ao lado de feu Augufto Pai em
tudo quanto ja mais pdde infpirar amais
heroica piedade filial,

Finalmente , {e a eftes grandes cxem-
plos deforca , € de animo fe ajuncatiem
tambem , os que fe poderiao citar daquel-
la multidad dc mulheres, que por mcio
das educagodes brilharao nas Sciencias , €
nas Arces ; feria precifo hir muito além
dos limites defta Obra. Em outra parce
darei a conhecer as Scurmannes , as Cunit-
zes , as Daciergs , as Deshulieres , as P{)u—

cha-
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chatellet , as Dubocage , € com mais {in-
gularidade as Genovevas de Eon de
Beaumont , e outras muitas pefioas ce-
lebres do feu fexo, que fe tem deftin-
guido com fucceflos brilhantes em todas
as Sciencias , em todas as Bellas-Artes,
que nellas muitas vezes difputdra0 aos
homens mais fabios 2 primazia.

S s

Conforme os fimplices documentos da Na-
tureza , [ad as Mais as primeiras
Meftras dos filhos de bum , e ou-
tro fexo.

H ! Tirémos por hum pouco a ven-
da, com que ha tanto tempo nos
traz a prefumpgad os olhos tapados !
Contemplémos em todos os animaes a {im-
les Naturéza , defde o elefante até a
¥ormiga; obfervémos a derreta , que el-
la fegue para os fazér intelligentes , e
induftriofos , para aperfeicoar todos os
feus talentos. &ue direitos , que autori-
dade tem os maches fobre asfimeas da
fua efpecie , depois quc para a repro-
ducad dos entes, fe vé comprido o voto
da Naruréza , e que inftrucgoes , que foc-
corros reccbem eftas dos primeiros 2 Que
differenga hd entre os dois fexos, pe-
lo querefpeita a forga , e animo , € ain-
telligencia , ¢ induftria > Quem fdz a'Leoa
ani=
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animofa , eais inftruida para a fua uti-
lidade , para fe dcfender des maiores pe-
rigos , para procurar, € achar a {ua tu-
biittencia ? Quando doente , a quem deve
ella o conhecimento das hervas proprias
a cura das fuas enfermidadcs., o regi-
men , que lhe convém obfetvar? Deve
cllas por ventura eftas ventagens aos
machos , de quem procéde , ou aquelles,
com quem fe ajunta 2 Pelo conttario ,
de fua mii unicamente h¢ que recebe
eftas maravilhofas faculdades, a que nos
tad fimplesmente chamimos initincto.
Sim ; certamente ¢ {fua mii h¢ que como
feu provrio exemplo a enfayou nos
meios de evitar os perigos , hé que lhe
enfinou a defender-{fe , quando fofle at-
tacada. Ella {6 difciplinou indiftintamen-
te a todos os individuos da fua prole,
tanto machos , como femeas , em ma-
nhas proprias’ para apanharem , ou 4 for-
¢a defcuberta , ou por cilada , asdiverfas
préas neceflarias 4 fua fuftentagad ; enfi-
nou-os a conhecérem as plantas mais {au-
daveis 4 cura das fuas Aocngas 3 endal
fuas feridas. Se faltaffe , tanto aos ma-
chos , come ds femeas cfta educacado, da
parte das maiis, que {5 lhes podem dar
as primeiras inftrucgdes , que {6 delias
forad encarregadas pelas tabias leis da
Narureza , que feria de toda a efpecie ?
Huns , e outros febrefaltados de hum
me-
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m&do abfoluto , condigaé ordinaria da
primeira idade , ao menor baffo de ven-
10 , a0 bolir de huma folha {e affuftariad ,
a fua mefima fombra a cada inftante os
faria tremér ; reduzidos finalmente a to-
tal inacgao , a debilidade de feus tenros
orgaons bem deprefla os conduziria a hu-
ma enevitavel morre.

§. VL

Nab fe devem privar as mulberes das
ventagens , que rezultad dos exercicios
do corpo 5 e da cultura do efpi-
rito.

Ao nos defculpémos. Para qualquér
parte , que langémos os noffos olhos,
e asnoflas obfervacoes nao nos moftra a
Narturéza exemplo algum , que juftifi-
ue as noflas foberbas pertengoes , o nof-
;10 excluzivo direito {obre todas as ven-
tagens , que refultad dos faudaveis ex-
ercicios do corpo, e da cultura do ef-
pirito.
Os mais celebres Filofofos , 0s mais

! {abios Legisladores da Antiguidade , quafi
| todos uniformemente recomendarac a

educagao das mulheres , como abfolura-

' mente effencial 4 felicidade dos povos.

~

[

| O Oraculo dos Efpartianos , o auftére Ly-

curgo , queria que as «donzellas endure-

o&flem os feus corpos exersitando-fe em
B i cor-
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correr , lutar , actirar & barra , » para
» effeito , diz o fingello Traductor de
» Plutarco , de que quando cafaffem ,
» vindo o fructo , que concebéflem , a for-
» mar-{fe em hum’ corpo robufto, € bem
» difpolto , medrafle melhor; e tambem
» para que ellas tendo-fe corroborado
» com os traes exercicios , fuportaflfem
» ntais vigorofa , ¢ facilmente as dores do
» pareo. »

As mulheres da America Meridional
nad {ad huma grande prova da excel-
lencia defte preceito : Os nofles Nave-
gantes , que tem frequentado aquellas
regioes , nos aflirmao , que aquellas mu-
iheres , nao {émente parem quafi fem do-

- yes , mas tambem que , aflim que aca-

bao de parir, fe applicao logo aos mais
grofleiros tradaihos da'terra , € a todos os
manejos do feu trafego, em que nunca
j4 mais as ajudad feus maridos , unica-
ment¢ occupados , ou na guerra, ou ha
caca , ou na pefcaria. Gozariao ellas da-
uelle ramanho vigor, fe os exercicios ,

e o trabalho lhes nad foflem familiares
defde a mais tenra meninice ; fe a {ua
educagad as nad tvelle forrado daquel-
1a delicadéza , que para tantas mulhe-
res Europtas fiz ta6 vagarofas, e tad
{enfiveis as dores, e confequencias do
parto, ¢ quc muitas ve€zCs as expoem
a
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a nad darem 4laz, fenao creaturas, ou
debeis , ou aleijadas ?

» As mais , diz o Divino Platao , {ao
» as primeiras , que f{e podem fazer efcu-
» tar de feus fithos. » Conforme hnma
120 inconteftavel verdade, {e as maiis,
defde a primeira idade dos feus filhos ,
{e achaflfem em eftado de praticarem com
eftes tenros difcipulos , tudo oque toca
a Religiado , a virtude , aos bons coftu-
mes , ao verdadeiro animo ; tdo o que
péde infpirar ; ¢ cevar o amor do_efiu-
do , o goito das Sciencias, € das Bellas
Artes , na6o feria natural efperar deftas
primeiras {ementes os effeitos mais di-
tofos ? A razad, allumiada , e forraleci-
da pelo- progreflo da educagado , acaba-
ria de moftrar a eftes mefmos filhos a
verdade , e proveito dos primeiros- prin-
cipios , que , para afiintdizer , houveflem
mamado com o leite. Quando lhes come-
cafle a rayar oentendimento , far-fe-hiad
gradualmente capazes de deftinguirem
por fi mefmo o bom, o honefto , ¢ o
util , de twdo o que hé infame, ou vi-
cicfo.

» Se a mais preciofa por¢ad de hum
» Eftado , diz ainda Plataé, {ad os ho-
» mens fortes , robuftos , animofos , e
» fabios , nad contribuiriad igualmente pa-
»ra a felicidade daquelle mefmo Efta-
» do as mulheres , que igualmente fe

achal-
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» achaffem doadas de todas eftas qualida-
» des , fendo da mefma forte, que os
» homens feus membros , e vaflallos 2 Po-
pde haver para o Eftado maior felicida-
»de, do aue poffurr em numero igual
» muitos Cidadios eminentes de hum,
» coutro fexo: E nad hé ifto mefmo o
» mais feguro meio de !he dobrar o fcu
» poder? A forca, a Sciencia, os talen-
»tos , € o valor , achando-fe indiftinia-
» mente repartidos entre os dois fexos ,
» deixaria por venturaa inclinagad natural
» de hum para o outro , de induzir os Ci-
» dadios eminentes a procurarem para
» cazamento {6 mulherés benemcritas ,
» e nad nafceriad de taes ajuntamentos
» filhos , que trouxeflem o fermento de
» todas as virtudes , detodas as boas in-
» clinagdes , detodos os talentos, em que
» houveflem florecido feus pais, € fuas
» mais ? y»

Nenhuma coufa indicad eftes fabios
principios , que nad feja facil de pro-
var pela experiencia. Que baixa com-

aracad entre todos aquelles cuidados,
todas aquellas cautellas, que {e tomad
para confervar eém toda a fua energia
a raca de huma infinidade de animades,
com a indifferen¢a , que commumente
moftrimos nos cazamentos , para a €fcolha
dos objetos , que deftinamos 4 propa-
gacao das noffas fainilias , a forga, e

prof-
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profperidade da Nagao, a que devémos
efte preciofo triburo !

O’ Tu, o mis elequeate de tocos
os Filofofos modemes ! Tu, que cm
cantas  oceafioes , te tens moitrado o
mais zelofo inimigo das preoccupagocs !
Tu, cujas f{abias ligoes haviad enrique-
cido com tantas virtudes , com tantos
conhecimentos a docil condigao da filha
do Barad d’Eranges ! Qual foi pois o teu
objc&to , quando debaixo do efpeciclo
preicxto de dares ao teu Emilio huma
digna Conforte , nos fizefte hum tad
trifte , hum tad medonho retraéto da
mais bella , da mais encanradora Obra
do Creaddr? Ah! Tu nad deixas a mu-
ther outra prerrogativa , ouira quahdade ,
mais que a de agradar ao homem ! Quan-
to a ti , 0 entendimento de huma mu-
lher amavel , deve conrefponder a {ua
conftituicad ; em vés de fe envergonhar,
deve gloriar-fe da fua fraqnéza. Tu que-
res , que os {eus mufculos {cjad debeis ,
que ella finjanad poder levantar os mais
leves pézos , que até fe cnvergonhe de
parecer forte ; nao lhe permittes final-
mente o exercicio das fuas faculdades,
e dos feus ralentos , {enao tante , quan-
to lhes podem fervir a defpertar os {en-
tidos do homem ! Ah ! Porque razao *. . .
Efcufarci bem moftrar aqui a con-lufad
das tuas maximas Afiaticas : porcm quan-

a
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ta peconha f{enad efconde dobaixo do
brilhante exterior do teu magico eftyl-
lo! O’ mulheres laboriofas , que paf-
fais a vofla vida nos mais penofos tra-
balhos , e nad defcangais delles , por
aflim dizer, {enad nos inftantes {dmen-
tc , cm que haveis de reftituir 2 Narure-
za os depofitos, que ella vos tem con-
fiado ! Mulheres eftudiofas , cujo efpi-
rito ornado com os mais {ublimes co-
nhecimentos , enriquéce as fciencias, e
Bellas-Arces  dos feus  mais preciofos
defcubrimentos , conheceis vos por ven-
tura na ridicula imagem , que aquelle
confiado Reformador nos pintou , da
conflitui¢ad , inclinacoes , e devéres
do voJo fexo ? Parecendo-vos aquelle
recratto, hé que vos , 6 mulheres la-
boriofas , povoais o Univerfo das fuas
vigorofas crcaturas , que fertilizad a ter-
ra, furcad os profundos mares , e nos
énriquicem de rtantas inaaciras , com
as mais preciofas dadivas do Globo ha-
bitado ? Parecendo-vos com aquelle re-
tracto , hé que vos , 6 mulheres eftu-
diofas , e fabias, moftrais aos homens
aquelles grandes modélos de gofto, e
de virtude , que elles efad cerros de
cncontrar nas voffas fociedades > Ah'!
Se a humanidade abraga a funefta mo-
ral , que fe afoitou a  inculcar aquclle
brithante Efcritor Monfienr Rouffean , de

que

/‘
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que. modo convalecerd ella da corrupcao ,
quc tad univer{almente 2 deshonra , €
abate > Como ferd poilivel encontrar pa-
ra o diante a mulher forie, € temente
a Deos, que o Sabio ha tanto tempa
nos convida a procurar ?

§. VIE

Impugna-fe a Opinias_de Ar. Ronf-
fean fobre a edncajad das mu!beres.

Q Eja-me licito demorar-me aqui hum
\J pouco para mottrar mais particular-
mente as inconfequencias , que elcaparao
a Mr. Rouffean no feu fingular Ro-
mance de Emelio.

Depois dc ter comecado , inculcan-
do , e engrandecendo , como , f€ de ou-
tra_coufa naod precifaffem , a molle ocio-
fidade , a delicadéza afteftada, o galan-
téo fingido , que rerralto faz clic da ma-
ravithofa Sofia, que meréce fer a Con-
forte do feu virtuofo Difcipulo ? Li-lo
aqui. » Sofia tem talenros naturaes, el-
5 la 03 conhéce , e nad os tem defpre-
» zado 3 porém tendo-lhe faltado os meios
» de empregar muita Arte na {ua cul-
» tura , contentou-fe em exercitar  a fua
y linda voz a cantar entoada , € armo-
y» niofamente , os feus delicados pcs a
» andarem com brandura , € com graca,
» a fazer ceitefla em qualquer pofi’tura

;. » iem
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» fem violencia ; nem defmaz?lo. Final-
» meate , ella nad0 tem Meitre de Mu-
n fica , mais do que feu pai, Meftra
» de danga mais , do que fua mii, ¢
» hum Organifta do lugar lhe déo no
» Cravo algumas ligées de a companha- p
» mento ; em que ella por fi {6 fe ex-
» ercitou depois. »

Como affim ¢ Eis-aqui logo" Sofia
com Mcltres ! E que Meftres ! Hum pai,
que nafczo rico, huma mii defcenden-
te de huma illuftre familia; o que em
ambos f{uppéem muita educacas , e
conhecimentos.  Aquelle pai hé hum
verdadeiro Filofofo , que tem provado
os revizes da fortuna, ¢ que entad vi-
via reduzido a huma eftreita mediania ; ]
os dois Efpofos a porfia emprégadc os
{feus difvellos na fua unica filha poem
toda 2a fua felicidade em a fazerem di-
gna de fi. » Defte modo Sofia com
»as fuas lighes , acs quinze annos, hé
» Ja huin portento dc habilidade , de en-
» tendimento , e de difcurfo. Ella hé fa-
» 8as , como a riva! de Minerva , ligei-
»ra , como Camilla...... Condis o
» acafo Emilio a cafa do pai , ¢ mai
»de Sofia. Apenas vio elle aquella a-
» mavel Denzella logo ficou por ella
» perdido de amores : Apenas Sofia lan-
» cou os olios fobre Emilio, logo co-
» nhéce nelle o homem digno della : E-

M-
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milio communica o feu amor , que hé
approvado pelo pai 5 € mii, ¢ Sofia
na5 rerarda o feu confentimento. ...
... . Finalmente , Emilio alcanca li-
cenca de repetir as vifitas , € 1a fe a-
proveita dellas para aperfeigear ©s ta-
lehtosv dasiia ' noiveay skl GeltaiSes
fia de cantar , elle canra com ella;
ainda fas mais , enfina-the a Mufica.
... Sofia hé viva, e ligeira; el-
la gofta dc dangar, o few amantc dan-
ca com ella, troca ©s {eus pulles em
ccmpaflos ; elle a aperfeicéa ... . Ha
em cala huma cfpinhéta velha , toda
defrnantelada ; Emilio , perito  c¢m to-
das as Artes, a concerta , a afiina . ..
Acha-fe a cafa n’huma difpefigad defor-
denada , bizarra , Emilio lhe rira dif-
ferentes paineis 5 ¢ Sofia, feguindo o
fcu exemplo, chega a ornar, com ma-
nafadturas de ambos todo o Gabincte
de. few pai ~.... Hé hum cfpectacu-
lo patctico ao mefmo tempo, ¢ digno
de rizo , vér Emilio empenhado em
enfinar a Sofia tudo quanto f{abe,
fem reparar {e hé do feu gefto, e lhe
convém o que clie’ lhe quer enfinat.
Ellc lhe falla em tudo ; ¢ ja d’ante-
mi6 concebe o gofto , que hade ter
em difcorrer , em filofofar com ella.
Quafi que fe corre de faber alguma
coufa , que ella ignorc . ... Em Fuma
» Ccir-
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» circunftancia , que offerfce o- pafieio
» toma Emilio pe para moftrar a fua li-
» geireza na carreira. Logo que elle ga-
» nhou o premio aos feus rivaes , Sofia
» por feu tumo, nad recta defafialo, ¢
» lhe difpura a viQoria .... Sofia acom-
» panhada de feu pai, e mii, vai apa-
»nhar o fcu amante n’huma Officina ,
» onde o acha occupado em aplainar hu-
» ma peca de marcenaria. Sofia logo fe
» 2tereve 2 imiralo. Ella empunha o ce-
» pitho 5 » e fe o tempo lhe défle lugar ,
(a pezar do que tem dito Mr. Rouf-
feau’) ella obrigaria o inftrumento a obe-
decér ds fuas diligencias , a defempe-
nhar os feus defignios. » Em fim, Emi-
» lio para {c defculpar de naé ter appare-
» cido hum dia , que fe cfperava, re-
» fere que o cazual encontro, que teve
nde hum pobre homem , gravemente
» ferido , o obrigou a foccorrélo , e aju-
» ddlo até ta6 rarde. Sofia a efta nori-
» cia , arrebatada juntamente de pafmo ,
» € de compaixad, requer com empenho
» ver aquelle defgracado. Hé conduzida
»d fua cafa; ¢ icm dcfdenhar, nem do
» pouco alicio , nem do fetido, que in-
» ficionao o feu apofento, ella o arru-
»ma na {ua cama para lhe ' dar huma
» commoda poftura, e o fas tad fuave-
P menic, ¢ com tanra deftréza, que rcl-
» {e
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» le fe fente alleviado , quafi fem perce-
» bér, que o tinhad denado. »

Hé pois efta aquella Scfia, cujo ex-
emplo havia de fervir para nos conven-
cér do quanto hé inurtil as mulheres a
educacad , do quanto lhes efta mal ap-
plicarem-fe . aos exercicios , que formao
o corpo , augmentad-lhe as torgas, ta-
Zem- 0 emperamento robufto ; quam pou-
co importa 4 publica felicidade, que el-
las tenhaé a alma inftruida, e illumina-
da, que amem avirrude por fiftema , que
faibao finalmente beber nas mcihores
fontes a regra da fua condulta , e da
fua vida, o difcurfo firme , os ceftumes
puros ¢ H¢ poflivel defcubrir no rerracto
daquella Sofia , o inconveniente , que {e
feguiria , de dar as meninas a mefma
educagad , que injuftamente fe referva
{0 para os meninos I Nad nos engane-
mos com ifto ; conforme o Oraculo ado-
rado pelos efpiritos fortes do noflo {e-
culo , o difcipulo da Naturéza he o que
por {i mefmo decide , que a fua Con-
force deve como elle praticar todos os
exercicios do corpo, fér y como elle pe-
rita em todas as Bellas-Artes , faber
tudo quanto elle fabe , feér, n’huma pa-
lavra , aflés inftruida, para poder defcor-
rér, e filofofar com feu marido, e pou-
par-the a rifte precifad de {ecorrer da
fimplicidade , ¢ ignorancia da fua Ei("po—

N
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fa. Huma t26 calumniofa authoridade ,
arrancada , por allim dizét , ao célebre
antagonifta dos ettudos , e da educagad,
nao baita para provar aos homens , a
quimcra , que os allucina, e moftrar-lhes,
que ventajofos foccorros tirariad, fe qui-
zeiem, da mais brithante métade do Ge-
ncro Humano & Que mais hé precifo pa-
ra provar as mulheres , que aociofidade,
¢ o letar3o em que fao criadas, o galan-
teio, que deide a infancia fe lhes infpi-
ra2 , nad fervem mais , que de as envi-
lefcér 5 preparad todos os males , que as
aflligem pelo difcurfo da fua vida ; en-
fraquécem néllas de feculo em feculo
todas as virtudes moraces , e fyficas , que
conforme a Ordem do Eterno haviao de
fir a fortce commua de ambos os fexos.
Seria injufto reputar cftas exprefsoes
por exageradas declamagdcs , fem con-
nexad , ou cxcogitadas para lifongear .o
fexo feminino , e fubornar o feu voto:
{5 a forga da verdade as produzie ; e fe
folle ncceffurio ouvir cutra véz na ma-
terid, ao 20 afamado Autor, cujas con-
eradigoes acabor de moftrar , baftaria lan-
¢ir os olhos fobre aquelle célebre Dif-
curfo , em que elle affirmava , » que a
» reftanracad das Sciencias, e Bellas-Ar-
» tes, tinna derramado {obre arerra hum
v diluvic de males. » Ver-fe-hia | que
elle ahi diz expreflamente , fallando das
niu-
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mulheres ¢ » Eu eftou muito longe de
» penfar , que o afcendente das muihe-
»res feja em i hum mal; elle nad he
» mais do que hum dom da Naturéza
» para a felicidade do Genero Humano.
» Sendo mais bém regulado , produziria
»outro tanto bem , quanto mal caufa
» hoie em dia. Ainda {e nao fabe muito
» bem , que urtilidades refuitariad 4 So-
» cicdade de fe dar huma meclhor educa-
» ¢ad dquella metade do Genero Huma-
» no, quec governa a outrd merade. Os
» homens fempre had de fer o que qui-
» zerem as mulheres. Se quercis pois
» que clles fe fag2do grandes , e virtuo-
» {os , enfinai 4s mulheres , que coufa
» h¢ grandéza d’alma, ¢ virtugc. As re-
» flexoes que nafcem defta mareria , €
» que jd Plarad ponderou n’outro tem
» po , requeriad fer mais bem inculcadas
» por huma pena digna de efcrever, apez
y de hum fimithante Meftre , e de de-

» fender huma ramanha caufa. »
Perdoe-fe-me  efta longa digreao.
Ella me paréceo indifpenfavelmente nc-
celfaria para moftrar, ainda aos mais ze-
lofos admiradores de Afr. Rouflean , que
guanto mais no6s nos obftindrmos em as
noffas exclufivas pertengoes , a refpeito
da educagad , tanto mais alongaremos as
geragdes futuras de rodas as virtudes ,
de todas as {ublimes perfeigdes, de que
0
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o Ente Suprémo havia enriquecido ao
homem, ¢ a mulher, as Obras mais per-
feitas da fua Omnipotencia.

§. VIIL

Comparacad dos moderios com os homens
da Antiguidade.

» 7 Em-fe por ventura entre nds muito
ordinariamente homens , que pela
eftatura , pela forga, ¢ valor, pelos cof-
tumes , e virtudes fociaes , até pelo ge-
nio , e {cicncia, fe aflemelhem dquelles
da bella antignidade da Perfia, da Gre-
cia , de Roma , de toda-a Germania?
Ay ! Com vergonba da humanidade , tal-
viz que bem deprefla, anofla fraquéza,
€ a nofla poltronaria nos nadé confinta fe
quer o ler fem faftio , fem pezar os
admiraveis retratos , que delles nos tem
confervado os Hiftoriadores !

Defde o5 noTos Generaes de Infan-
teria at¢ os derradeiros Alferes , acha-fe
prefentemente algum homem , que du-
rante toda huma campanha, fe affoite a
gloriar-fe de fazér a p¢ as marchas de
hum Exercito ? Fizerad-nas com tudo,
em quanto viverad , tanto por obrigagad
como por gotto, os Paulos Emilios , os
Eabios , os Scipides , 0s Catdes. Que di-
riad aquelles grandes homeszns, fe viffem
hoje todas eftas carruagens , que de acdor-

Q

— e e —
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do inventdrad oluxo, e a affeminagad ,
para , até muitas vézes , nos bragos do
fomno , tran{portarem os noflos opulentos
Officiaes! Se viffem tirar os cavallos ao La-
vrador pata conduzirem Milirares mance-
bos , os quaes, fem cfte {occorro , nao
poderiad acompanhar na marcha as fuas
bandeiras ! Se viffem partir as carretas
para tranfportarem as mexilias dos noflos
Soldados , de quem ja nad rcquerémos
outra coufa mais, do que as frivolas gra-
cas dapoftura, hum penteado uniforme,
hum affeyo impertinente no exterior dos
{eus veftidos, e das fuas armas ! Que
diriad rodos aquelles bravos Cidadaos
Romanos , que a mais leve Ordem dos
fecus Confules , defampardvao contentes
os feus lares, para voarem as Campa-
nhas, ou Armadas da Republica, fe vif-
fem no dia de hoje o Terceiro Eftado da
Nacab Francéza cortado de médo 4 vifta
de huma Ordenan¢a Militar , gue o obri-
ga a fornecer 4s legides da Frovincia o
{eu Contingente , para cooperarem na fe-
guranca , ¢ defenfa do Eitado! Que di-
riad todas aquellas animofas Matronas
da antiga Roma , que nad temiado armar
com as fuas proprias mios aos feus fi-
lhos , € dedicallos folemnemente a pro-
fiffad das Armas, {e vifiem as mulhcres
Francézas lamentarem-fe, confternarem-
{fe , quando feus filhos fao chamados 20
C me-
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mero Servico de huma Milicia; fe vif-
fem aquellas mefmas mulheres, tranf{-
portadas de huma pufillanime ternura,
derramarem com {uas lagrimas , e alari-
dos , nos' coragoes daquelles mancébos
os fermentos mais funeftos do furor, €
da cobardia !

Alarzuémos a vifta por todas as ou-
tras Clafles da Sociedade Civil. Vem-fe
agora entre nos daquelles cclebres Legis-
ladores , daquelles activos Magiftrados ,
daquelles Oradores vehementes, que ex-
poitos nas Pracas Publicas com a cabega
defcuberta , aos ardores do Sol , € ds in-
jurias do tempo, faziado ouvir o {fom da
fua v6z atodo humPovo convocado pa-
ra os cfcutar; faziad penetrar at¢ ds fi-
leyras mais diftantes aquelles rafgos ini-
mitaveis da mais verdadeira Eloquencia ,
a que o noflo depravado gofto nac tem
ainda a injuftica de negar 2o menos a ad-
miragad ? Veémos nos finalmente entre
nos , como antigamente f{e viad , daquel-
les laboriofos Artiftas , daquelles robuf-
tos Oficiaes , que em multidad povod-
vag todas as regides do mundo conheci-
do, ¢ de quem ainda hoje admirimos
com efpanto a prodigiofa forga, o genio
feliz , os maravilhofos talentos , nas rui-
nas , que exiftem das fuas Obras?
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§. IX.

Canfas da robuftés , e intelligencia dos
Antigos , e danofla fraqueza ;¢ igno-
rancia.

TEm pois degenerddo 2 Naruréza ,
M ou experimenta ella por ventura a
forte dos entes condemnados a velhice,
e caducidade > Ay ! Em noés {omente, ¢
por noffa culpa h¢ que o feu Poder ex-
perimenta eftas contraricdades. A fraque-
za , o abatimento , de que em vao per-
tendémos accuzala , nad fe realizad , fe-
nad pelo monftruofo abuzo , que nos
fazémos da nofla liberdade , unico ma-
nancial de todos os erros , em que cahi-
mos , detodos os coftumes deftractivos ,
que temos adoptado , e recebido. Os An-
tigos Povos , fabiad nas leis Naciondes ,
fazer as mulheres robuftas , animofas,
inftruidas , e virtuofas. Eis-aqui a molla
real , com que entre elles fe confervavao
os dois Sexos indiftintamente em toda a
encrgia , que haviad recebido da Natu-
réza. Efte cra o feu grande fegrédo pa-
ra terem mulheres capdzes de criarem
Soldados tad robuftos ,como afoitos ; Ma-
eittrados initruidos , laboriofos, e reclos,
Filofofos , € Oradores , 2 quem nada def-
cor¢oava nos feus Eftados, nas fuas me-
diragoes , nas fuas pefquizas ; Artiftas, ¢
C u Of-
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Officides capazes de fe afoitarem a tudo ,
de tudo emprenderem, unicamente cio-
fos da perfeigad das fuas Obras.

§. X.

Inconvenientes da Cria¢ad dos filhos,
feita por Amas mercenarias , e vicio-

Jas.

Mitdmos nds aquelles Povos 2 Refl-
E ponda por nos a laftimofa condura,
que feguimos nas differentes épocas da
educagad fyfica , ¢ moral dos noffos fi-
lhos , comegando defdc os primeiros mo-
mentos , emque a fecundidade da Naru-
réza os reparte pelas noffas familias. As
noflas mulheres languidas , dé¢beis . ja
nad conhécem no parto mais , do que as
dores , e os perigos , a que tao ordinaria-
mente as expoem feus corpos mal conf-
tituidos , artordoados , € enfraquecidos. A
aquella preciofa ternura , tad {abiamente
infpirada pela Naturza para com os fru-
&tos da uniad conjugal , quafi fc defvane-
cc com as agonias do parto. As innocentes
crcaturas , que com ellas fahem 4 luz,
paflac do ventre de fuas mais aos peitos
alhtyos , e mercenarios , para nelles ma-
marem hum alimento , muitas vézes if-
cado de rodas as influencias , combinadas
da miferia , e da infamia. (*) Que exem-

plos

(") »Nad ha coula tad contraria 4 ordem

e -
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plos , que inftrucgoes podem recebér de
fimilhantes meftras os tenros orgios da-
quellas criangas , em quanto vao cref-
cendo | Em feu poder precifamentc hé
que o medo, a indolencia , a colera, a
teima, a groTaria , a brutalidade , a gu-
lotonaria , o efpirito de mentira {e intro-
duzem no fangue daquellas tenras Vi-
&imas , derrimad nelle pegonhentos fer-
mentos de todas as peflimas inclinagoes ,
de todos os vicios.

5. XI.

y» da Naturéza como vér huma mii ou julgar-
» fe difpenfada dos cuidados , que deve ao feu
» filho, ou tad ignorante , que nad conhéca
» as fuas obrigagdes a refpeito delle. Toda a
» Naturéza nos nad moftra coufa fimilhante.
» Todos os outros animdes criad os feus fi-
» lhos , e todos fe vém medrar, &c.

» Huma mulher que abandéna o fiufto do
y feu amor , allim que elle nafce, aos dif-
» vellos de huma ama alugada, deve perder
» para fempre onome de mii... .. Pode pa-
» ra ella haver occupagad mais importante ,
» nem mais deliciofa 2 Com tudo ellas todos
» os dias lhe preferem os negocios inenos in-
y» terefiantes, ou os mais infipidos diverti-
» mentos. Prova evidente , tanto domdo gof-
» to, como dami educacad das mulheres. »

Bueh. Mcd, Domeft, Parte 1. Cap. 1.
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Suaall

Eiros ordinarios , ¢ funéftes da primei-
ra educagad fyfica , ewmoral das Crian-
gﬂs.

T\ Efmamadas as criancas , de que ma-

neira {ollicitimos nds ao meénos a
reparagad dos males caufados pelas pri-
meiras imprudencias | Logo que ellas
ch2220 dnola vifta depois de nos efme-
rar-mos em lhes fazer-mos os primeiros
affazos , todo o empénho hé imaginar-
mos , fegundo a noffa fanrazia , tudo
quanto pode fervic para lhes augmentar
as gracas , e bellézas do corpo, e para
cfte eficito hd rodo o cuidado , de coni-
tranger , com os mais dolorofos marty-
1i0s 0 {eu corpo , e osfeus membros , a
{e moldarem , conforme as falfas idéas ,
que nos témos da proporcao , e da ele-
gancia daquellas partes. O’ Apelles! O
Phidias | Reconhecerieis Vés nas boné-
cas_moldades , e attaviadas ao gofto do
nofflo Seculo os admiraveis modcllos ,
que fzérad voflas Obras, evoflfos No-
mes immortaes !

Concluidas eftas mortiferas attencdes ,
confiac-fe os difvellos , que requerem
aquellas infelices creaturas, a almas vis .
¢ mercenarias , quc da fua parte logo fe
€njoad , ¢ cnfadad das impertinencias ,

de




o AxErDiw o/ ak€ls O, 39
de que fad encarregadas. Os homens occu-

pados nos feus negocios , ou engolfados
nos feus divertimentos ; as mulheres , de
acordo com feus maridos , diftrahidas em
algumas infignificantes miudézas da ca-
fa , nos feus toucadores, nas compa-
nhias , nos Efpetaculos , nos pafleios ,
nos bailes , mas merendas, € no jogo,
nad empregad huns, e outros oleu dif-
vello naquelles ta0 amados filhos , mais
do que nas joias , € nos moveis : nao fe
requer tanto para aquelles , como para
eftes , fenad hum afleio exterior , que
lifongée a primeira vifta ; e pelo que to-
ca as forcas do corpo , € faculdades da
alma , defcanga-fe , com huma cruel in-
dolencia , fobre efta falfa maxima, tao
favorecida dos noflos Filofofos modernos ,
que {6 a idade hé que as hade formar.
Ah cégos ! Imprudentes ! Olhai para
aquelle Artifice , que fe empenha em
imitar fobre a cera as voffas feigoes : ef-
pera elle porventura que clla endurega
para formar o voflo retrato ?

~ Chega o momento , €m que ficais pal-
mados de vér aquellas criancas macilen-
tas , ¢ delicadas, incapazes de erguerem
os mais leves pézos , faltos de refpira-
a6 , fem poderem digirir o leve {uften-
to, que regularmente fe lhes diftribue ;
ignorantes de tudo , fem poderem difcor-
rer , {e quér nas couias mais trivides , €

mais
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mais conhecidas na Naturdza. Voés vos
admirais | Ah ! Séde razodveis ! Os feus
corpos fracos , os feus membros , os feus
mulculos delicados , concinuamente com-

rimidos com as ligaduras, com que os
}iavcis fubjugado, poderiaé por ventura
alargar-fe huns , os outros adquirirem a
nutri¢ad , e a agilidade > Asvoffas criadas
forad encarregadas doaffeio dos feus vel-
tidos , da compoftura de todos os feus
clegantes enfeites , dos feus ropétes py-
ramiddes : ellas tem imaginado , que pa-
ra lifongearem o voflo luxo , para , ate¢
com a fua loucura, cevarem avofla vai-
dade , para fe forrarem do trabalho de
alimpar , de reviftir, e de tornar a pen-
tear continuamente , nad tinhad meio
melhor , do que obrigar aquellas criangas
a hum merno focé2o , a huma inacgad
forcada : ellas rem’ reduzido os feus brin-
c0s, améra vifta de huns defenxabidos
bonitos , que nad podiad recrear os feus
olhos , fenao por alguns momentos ; ou
tambem , e¢m vés de huma uril inftrucgas,
empenharad-fe emos embalar com contos
imaginarios , ou dictados pela eftupenda
ignorancia , e que enchérad o taé credu-
lo efpirito dos feus difcipulos de idéas
cxtravagantes , ou derramarao em f{uas
almas a imprcflaé do mido mais infame
dos mais mortaes terrores. Neita trifte {i-
tagao , que efperanca refta ainda 4 vfof-

a
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{a affuftada ternura? A que {fempre vos
fornéce a vofla maxima favorecida, de
efperar o remedio dos fucceflivos pro-
greflos da idade.

G X1 1n

Reprovao-fe os Efpartilhos , veftidos
apertados , e outros erros , que ordina-
riamente [e praticad na educajad

das Meninas.

Nfenfivelmente com tudo vos achais

obrigados a cuidar na cducagad daquel-
les filhos, conforme os objectos dos di-
verfos cftados , para que a votfa condi-
cab , ou a voffa fortuna os deftina, Ex-
aminémos ovoflo procedimento neftarao
intereflante ¢poca. Comecemos pelas Me-
ninas , € vejamos dc que maneira, {egun-
do os voflos principios , poderad ellas fa-
ser-{e forres , ¢ animofas , de que modo
vos determinaréis vos para lhes aperfei-
coar o entendimento , para lhes ornar a
alma. Vejimos que methodo adoprais
para lhes perfuadir, que avirtude , a Sci-
encia , e os talentos {ad os mais lindos
enfeites , os mais folidos antidotos da
formofura. Vcjimos finalmente como {a-
bereis voOs aproveitar-vos dos progreflos
da fua razad para as difpordes pouco 2
pouco , ¢ fem offenderdes 2 dec_encia{, a

-
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fabérem , quando forem cafadas , fazer
vingar os preciolos frutos , que lhe
confiar a Naturéza.

Acabimos de vér os triftes effeitos
da primeira educagad fyfica das crian-
¢as : a palidez do rofto , a debilidade do
cftomago , a excefliva fraquéza dos mem-
bros , ¢ dos mufculos. Que fazeis Vos
para emendardes os voffos primeiros
crros ¢ Em veés de afrouxardes as crueis
tallas , em que até entad tiveltes os
corpos das voflas filhas apertados , Vos
accre{centais o empenho em lhes fazer
ainda mais arrifcados aquelles medonhos
efpartilhos 5 (*) e debaixo do louco
pretexto de lhes collocar o peito , aon-

de

(*) Os fabios Mr. de Buffon, e Mr. Bu-
chan declimad com ardentiffimo zello , nag
mcnos contra as fachas , ligaduras , e veftidos
apertados das criancas, do que contra o igu-
almente perniciofo ufo dos elpartilhos , com
que atroadamente fe intenta formar a graga,
e moldar .os corpos das meninas. De vinte
cancros , diz o famofo Aftruc, defanove de-
vem a {ua ericem aos efpartilhos. Med, Do-
met. P. 1. Cap. 1. §. I HijZ, Nat. T. 1IV.
Edic. em 12, pas. 190, 191.

Convencido deflas reflexdes o Imperador
Filofofo , que como tal governa hoje com
tanta utilidade dos feus Vaffallos o Imperio
de Alemanha , tem prohibido nelle geralmen-
te o ulo dos efpartilhos,
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de 1 voTa extravagancia quer, quc €l-
le {¢ levante , de lhes delviar as efpa-
duas para trds , e ao mefmo tempo de
as alargar , e fazer defcér, com o pre-
texto em fim de reduzir a regiad do
corpo , que abarca as partes mais ef-
fenciacs da vida , a hum ra¢ delgado
volume , que baitad as duas maos pa-
ra abracar toda a fintura. Como aflim!
Nao imaginais vos , que arrumando 0
feio das voflas filhas , fegundo a vofla
depravada fantazia, arruinais cruelmente
e talves fem remedio , aquelles orgaos
preciofos , deftinados huns  para forma-
rem , outros para confervarem algum
dia aquelle fublime Neétar , que a Na-
curbza tem cuidado de preparar para fer
o alimento da infancia recémnafcida?
Vos deslocais as efpaduas das voffas fi-
Jhas da fituacad , que lhes havia daco
2 Naturéza , acharais-lhes o contorno,
gue aquclla mefma providente mai lhes
havia proporcionado ; ¢ nao fazeis re-
flexAd , que atalhais para fempre a liber-
dade , a ligeiréza , e a acgad , tad necel-
farias a todos o0s movimentos , a todas
as fungoes, a rodas as neceflidades do
corpo ! Negais ds entrinhas o efpago ,
de que precifad para receberem hum {au-
davel accrefcentamento , para obedecé-
rem com facilidade , ao que as deftina a
Naturéza na fua formagado! A’quella,
que
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que algum dia hiade alojar os fruftos da
tecundidade , recufais a “drea |, que lhe
convém para os confervat a {ua vonra-
de , para fe poder accomodar fem conf-
trangimento , e fem dor 4 graduacad dos
feus progreflos por efpaco de nove mé-
zes completos ! Sois Vs aflis cégos
para nao perceberdes , que quando aquel-
las entranhas houverem de¢ executar a-
quellas differentes funcées , haé de fa-
zér esforcos fobrenaturdes , donde re-
{ultardd aquellas irritagoes , aquellas do-
lorofas anfiedades , aquellas fraquézas ,
aguclles defmdios , aquellas faltas de fom-
no, aquelles enjods , que {a6 as fon-
tes de todas as doengas, de todas as
horrorofas convulfées , de que tad or-
dinariamente fe vém hoje as mulheres
atracadas ! Sois mui pouco experimentados
em nao prevérdes , que depois de vof-
tas fithas terem fido affim marcyrizadas
por efpaco de quinze , ou vinte annos,
quando cllas fe virem nos bracos do Hy-
mengo , nad podendo os depofitos , que
thes confiar a Naturbza | alojar-fe em
fen ventre , fenaé forcejando continua-
mente  para  alargarem a  eftreitéza da
fna morada , lhes caufarad hum faral
defmaio , o qual , fenad deftrde , antes
ue vejad aliz do dia, aquelles precio-
{os fructos , para toda a duracad da fua
exiftencia os fard , ou debeis » Ou mal
or-
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organizados ! Sois finalmente muito des-
humanos cm expordes (imilhantes mu-
lheres , até muitas vezes antes de madura
idade , a corrercm €m cada prenhes os
rifcos , que quafi fazem inevitaveis os
effeitos da fua educagad fyfica!

§. XIIL

Razaes frivolas, com que commumente fe
abinad os ordinarios dcfcitos da edu-
cacas fyfica das Meninas.

A S mefmas Mais para defculparem
L\ aquelles “bfurdos coftumes , fe ef-
mérad em f{uftentar , quc fem aquellas
erradas cautellas , deicahiriad as nade-
eas das fuas filhas , 0s fcus membros
romariad fituagoes disformes , a fua cfta-

tara fe engroflaria muito fedo. (*) Ah!
Con-

() A experiencia quotididna moftra tan-
to o contrario deftas falfas idcas, que diz o
louvado Buchan. » Os efpartilhos fa6 huns
» inftrumentos mortdes. Hum 10 volume nao
y feria baftante para delcrevér os peffimos
y effeitos defte ridiculo ornato, &c. » Efta
y» efpecie de coiraga, diz o célebre Buffon ,
y efte incomodo veflido, que fe imaginou pa-
» ra fuitentar o talho , e atalbar a ma pot-
» tura do cofpo , caufa todavia mais incomm-
» modos , e muais disformidades , do que re-
» medéa. » Ambos nos lugares )d citados.
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Contemplémos todas aquellas Americi-
nas , todas ‘as mulheres daquelles Povos ,
a que nos chamimos Salvagens ! Nas
fuas terras pad fe introméte a arte a
ajudar a Natwuréza , e a aperfeicoar as
fuas obras, e rodavia nad fe encontrad
naquelles payzes , fenad creaturas bem
feitas , robuitas , e vigorofas : nao fe
topao ﬁmrlé » como entre nos grande nu-
mero de corpos aleijados. Confiderémos
tambem todos os modelos , que nos ref-
tao daquella dirofa, e bella Antiguida-
de, em que feignorivaé as nofas fan-
tazias; acharémos nelles por ventura os
mais leves raftos das ‘idéas , que nos té-
mos excogitado fobre a fomofura do
corpo, ¢ proporgoes das fuas differen-
tes partes ?

Nao imputBmos rodavia {6 4s mu-
lheres os nofos goftos depravados, os
noflos ridiculos caprixos ; ellas nao f{ao
na educagad fyfica das fuas filhas , mais
do que as miniftras da nofa tyrannia ,
nad fazem mais do que executar as
Leis , que lhes impos a nofla vontade.

ignorancia , em que nos deleitdimos
de as tér refreadas, as féz aré agora in-
capazes de fe defenganarem dos abufos
que fe fazem da fua docilidade , de in-
teatarem reciamar os {eus dircitos, para
repararem as injurias , para f{e forrarem

das
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das affrontas , que nos fazémos 4 Na-
turéza , € a Humanidade. &

Hé efcufado demorar-mo-nos mais
tempo em rafgos ta0 vivos do cfpirito
de deftruicad , que reina na notla con-
dura. Vejamos agora de que maneira ali-
viamos ao menos as noflas filhas de to-
dos os males, que fobre ellas accarrcta a
fua primeira educagad corporal.

§. XIV.
Defeitos da Educacad dos Conventos.

Anto que as Meninas chegad 4 ida-
de, emque pede adecencia, que fe
lhes dé huma mais extenfa educacad ,

tomaffc o partido , ou de as metér em
Con-

() A’ negligencia (¢ taimbem poderiamos
» ajuntar) 4 tyrannia dos homens , hé que fe
y deve attribuir a razad , porque as mulheres
» fa6 tag pouco inftruidas nas fuas obrijza-
»coes. As mulheres ferad fempre curiofas
» de adquirirem as perfeicdes, que as po-
y» dérein fazer recomendaveis aos homens ; po-=
» rém os homens geralinente eftad tad longe
»de fe applicarem ate aos mais pequénos
» obje&os do que refpeita aos feus filhos, que
» a maior parte delles fe julgaria envergonhada,
» fe 20 menos fe fulpeitafle , que diffo tinhad
» o menor conhecimento. » Med. Domefi.

Part. I. Cap. 1. pag. 13+" 14
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Conventos , ou de as deixar continuag
a {fombra de fuas Maiis.

S 205 Pais@piedas "Maisdias ‘mertem,
em Conventos , hé muitas vézes a fim
de nao as vérem continuamente a feu
lado por teftemunhas de feus frivolos
dcleites , de fuas licenciofas practicas ,
ou pot lhes nao defcubrirem muito cé-
do a impollibilidade , ¢m que fe achao
de lhes darem bons exemplos , folidas
licoes. Que educagad receberad ellas
naquelles picdofos reuros? Ellas ahi fe
coftumarao a virtude ; ahi receberao inf-
trucgoes folidas fobre o refpeito, e a-
mor , que devem tér a Santa Religiad ,
em que tem a felicidade dec haverem naf-
cido : porém com que execrcicios do cor-
po, fe fabera faze-las fortes , robuftas,
¢ animofas 2 Com que exercicios do ef-
pirito {e lhes dario os conhecimentos ,
que devem ornar, e allumiar a alma,
pollir o entendimento , aperfeicoar os ta-
lentos , eftabelecer as qualidades peffoaes 2
Humas Religiofas , que profeflad nao
fe occuparem noite , e dia mais, que
em excrcicios de piedade , que renun-
ciarad ao mundo, que ignorao os coftu-
mes , € confequentemente as obrigagdes
da fociedade civil , podem a cafo dar a
huma mocidade , deitinada a vivér no
mundo , a educagao , que lhe compete ?
Poderas ellas por ventura enfinar-lhe qual
de-
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deve fer afantidade das {uas obrigagoes
no eftado do matrimonio , e nas locieda=
des , em que houverem de viver? Poder-
lhe-had infpirar , com toda a fua encrs
gia, o fagrado amor da Pacria @ Poderao
finalmente enfaialas na tad difhculrofa
arte de criar , e aperfeicoar os homens 2
Nao6 fe deve efperar hum tal prodigio.

Se as mais , que tivcrad 2 intelicidade
de fe efcufarem da primeira educagao das
fuas filhas , {e dignao de fe encarregarem
da fegunda , de repararem a fua falwa,
examinémos tambem os meios , que em-
pregad para o confeguirem.

§. XV.
Defeitos da uzual educacab das Mais.

ENtre as Mais , criadas conforme os
principios confagrados pelo nolio ar-
rogante capricho , tem chegado o médo
até o excello; os mais indiiferences ob-
je&os baftao para as langar nos maiores
terrores ; o feitio dos feus ¢apatos , alar-
ga roda daquelles donaires , que cmba-
racad o movimenro natural dos joelhos 3
a poftura violenta dos bragos, Puc as leis
da decencia obrigad a cftar {ymetrica-
mente pegados 4sazas dos donaires @ tu-
do prova coancordemente , que cllas fe
condendrao  a huma quafi abfolura inac-
gad, Como poderdd fimilhantes Mais

cem
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com taes difpofigoes fazer por meio dos
feus exemplos as fuas filhas afoitas, ¢
animofas , emendar todas as ruins im-
prefsoes , que houverem recebido em po-
dér das ayas , 4s quaes tiver fido confia-
da afua infancia ? Como poderao coftu-
malas a andar, a foffrer o exercicio de
huma carreira , o cangaffo de pequénas
caminhadas proporcionadas 4as {uas for-
cas , os esforcos de todos aquelles jogos ,
inventados para affrouxar as mollas do
corpo , confervallas em huma faudavel
flexibilidade > Hé efcufado efperalo. Da
mefma forte fe vém aquellas mais enge-
nhofas em porem muito fédo as fuas difci-
pulas travézes , que até Lhes tirad a poflibi-
lidade de fe entregarem a f{ua vivacidade,
¢ de feguirem a f{ua natural inclinagad.
Para confeguir o feu lethargo, ¢ a fua
inacgaod , carregad-fe as fuas cabegas de
anneis , de brincos , e de flores , cujo ga-
lante “edificio , debaixo das mais riguro-
fas penas, nao fedeve defmanchar.

Ah ! Tanto que aquellas frageis boné-
cas comegad afer fenfiveis ds reprchen-
svues , com quantas difvellos fenao com-
pafla o feu andar, e os feus geftos , pelo
equilibrio de todos aquelles frivolos en-
feites ¢ Defgragadas creaturas ! Defde
aquelles crucis momentos fica decidida a
voffa force ! Em quanto viverdes fereis
huns entes débeis : defprezirad-fe eflen-

cial-
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cialmente na voffa educagad fyfica os prin-
cipios da forfa, e dafaude ; nad rendes
mais que efperar, fenad foffrimentos ,
e quando vos chamar a Natureza a repro-
duccad das fuas Obras , nao podercis dar
410z , fenad creaturas, como vos facri
ficadas ao padecimento !
Dir-fe-hd ainda , que as mulheres, com
o fim de agradarem, forad as que unica-
mente excogitarad aquellas modas crueis !
A fim de agradarem ! Ah! A quem ! Nao
hé unicamente anos ? Se a fua imagina-
cao ,ﬂpor defgraga , nao tivefle abragado
os noffos depravados goftos , h¢ poflivel
julgar , que ellas {e facrificaffem aflim
ta6 deshumanamente? Se nos as defejaf-
femos fortes , robuftas , e animofas , para
o virem a fer, efcolheriao ellas meios
ta0 eftragadores 2
Defta maneira por ventura hé¢ que
Licargo havia enfinado ds Efpartinas a
criarem as fuas filhas, a quem delde a
mais ténra infancia fe inculcava com o
maior difvello , que ellas haviad nafcido
ara ferem as fiadoras , e as guardas das
Virtudes Lacedemonias 2 Roma! Se os
teus rigidos Cenfores encontraflem entre
astuas Marcronas , mulheres tad nefcias,
que criafflem os feus filhos , como nos
cridmos os nofios , com quanto zello mao
hiriad elles logo denuncialas , como ini-
migas da patrie , como deftruidoras da
D i glo-
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gloria Romana ! O’ Athénas! Por donzel-
las , criadas , como o fad as noflas, he
que tu fazias carrcgar em pompa , defde
que nafcia a Aurora at¢ que . o Sol fe
unha , aquelles pezados céftos , cm que
ﬁiaé collocadas as Eftatuas, os Vafos, ¢
todos os inltrumentos , que nas tuas cé-
iebres Pannathéas , haviao de fervir as
tuas ccremonias Religiofas :

§. XVI.

Debuxo daordinaria educa¢ad domeftica
das Meninas , dirigida por (nas pro-
prias Mais.

Uantos rafgos poderia eu ainda ac-
Q crefcentar ao leve debuxo , que aca-
“ bo de traffar , da educagad fyfica das
meninas do nofo feculo ! Porém nad o
carregudmos mais : pailémos 4 época , em
que acaba a trabalhofa empreitada da-
quellas mais , que emprendem criar a
fua vifta as fuas filhas. Dec que maneira
fe comportad ellas para lhes enriquece-
rem o efpirito de conhecimentos uteis , e
folidos , para derramarem nas fuas almas
as fementes de todas as Virtudes ?

Ja fe vio , quaes {a6 , fegundo os
actudes coltumes , as primeiras ligdes ,
que na educagad conunua da primeira ida-
de , recebem as criangas., Quando hé tem-
po de apartar os dois fexos para dar a

ci-




p o Efbawic a4 o. 53

cada hum as differentes inftrucgoes , que
n6s lhes julgdmos convenientes , contor-
me as noflas precoccupagoces ; entad hé que
as mais, que querem tomar eftc traba-

| lho , comégad mais continuamente a fe-
guir asfuas filhas, e a telas fem ceflar
debaixo dos feus olhos. Os feus primei-
ros cuidados reduzem-fe aoler , elcrever,
decorar os elementos da Religiao, e pa-

| ra occuparem os intervallos dos dias, em-
pregad aquellas obras,  que nao reque-
rem mais , doque o movimento dos de-
dos. Continuamente affentadas , continua-
mente vigiadas nas {fuas acgdes, € na fua
poftura; feveramente reprehendidas , e
caftigadas , quando fe apartad das Jeis
eftabelecidas fobre a poficao da cabega,
do corpo , dos bragos, dos pcs, fobre a
compoftura das f{uas viftas , e dos feus
geftos ; attroidas fem ceffar por quantida-
de de pradticas mais , ou menos judicio-
fas , fobre o merecimento annexo 20 al-
feio dos veftidos, a confervagao do pen-
teado : cis-aqui os principios do que fe
chama educacad domeftica das denzellas ,
e que no mundo pafla pela mais decente,
e razoave!. Se as mais ade¢ad efta dura
efcravidad com alguns momentos dec re-
creio , hé com a condigad , que feja em
fua prefenca, fem bulba, e quafi fem
movimento.
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§. XVII

Tidecente mania de dar Meftres ds Don-
zéllas.

Uantas reflexoes fe poderiao fazer
{obre a indecente mania de dar Mef-

- tres as donzellas ! Mais vale que os
meus leitores advinhem os feus perigos ,
do que expor-me eu a offender a modef-
tia com anarragad , em que feria presifo
entrar para os fazer fenfiveis. Aonde fe
acharao , dir-fe-ha , Meftras tad capazes
de enfinar , como os homens > A objec-
¢ao heé, talvéz porora , muito bem fun-
dada ; porém inftruac-fe as mulheres ,
excitem-fe , animem-fe os feus talentos ,
bem deprefla {e verad em eftado de for-
rarem o {eu fexo da precifac de recor-
zerem a homens para qualquer parte da
fua educagao.

Sc todos es difvellos, rodos os talen-
tos dos Meftres acertaflem, feriad fem
duvida bem empregadas as defpézas, que
com elles fe fazem ; porém quam raras
vezes aflim fuccede ! Quantas daquellas
novas difcipulas , confumidas ja pelo faf~
tio, ¢ pela {ugeigad , nad empregad ja
mais nas ligoes, que felhes paffav, fe-
nao huma applicagad de mera compla-
cenciay a qual nunca pode abragar mais ,
do quc afuperficie de quanto fe lhes in-

wn-
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venta enfinar ! Aquellas tenras difcipulas ,
ou por huma abfoluta rudéza, ou poflui-
das de invenciveis aborrecimentos , nao {e
determinad mais , do gue por huma {u-
gcicad puramente maquinal , a efcutar o
que lhes enfinao_os Meftres , os quaes
da fua parte, nad fe embaragao do pou-
co progreflo , que ellas fazem , com tan-
to, que lhesva correndo o feu f{allario.
Em taes circumftancias , que hao de fazer
as Mais , que pela maior parte , ou nao
rem conhecimento algum dos principios
daquelles diverfos talentos , ou, {e aca-
{o 2 tivérad , a defprezdarad , ate talvéz de
todo o efquectrad 2 Nad lhes fica outro
recurfo , mais do que defpertar o amot
proprio das fuas difcipulas , repetindo-
lhes continuamente , que a fugcigad , em
que vivem , 0S multiplicados eftudos , a
que fe obrigad , tem por objecto polas
em eftado de apparecérem no mundo com
diftingad ; atrrahirem a atten¢ao , mere-
cérem louvores nas focicdades , em que
forem introduzidas , para poderem o de-
pois alcangar eftabelecimentos ventajofos.
Quaes f{ao os ordinarios effeitos daquel-
las pralticas ! Todos os conhécem wnmito
bem. A vaidade , ogalantéio , odelejo de
ferem viftas , principalmente dos ho-
mens , {26 muitas vézes tudo quanto del-
las refulta, € otermo cmquc hade aca-
bar a efcravidaé , hé o alvo eflencial ,
em
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em que fe fitad osdefejos de 1oda aquel-
la mocidade. Que bem efpera ella def-
forrar-fc , com o mais perfeito defprézo,
de tudo quanto por tanto tempo foi o ob-
jecto dos eftudos , ¢ da violentada appli-
€a¢a6 , a que por tanto tempo eiteve
condemnada !

§. XVIIIL.

Termo ordinario da commna Edumgab‘
das Meninas.

CHéga finalmente o tempo, em que
aidade obriga as mais a contentarem-
fe do que podérad confeguir das fuas fi-
lhas ; at¢ muitas vézes a {ua ternura he
muito engenhofa em o exagerar.” Sequio-
fas de gozaremn o premio das fuas fadigas ,
ellas fe efmerad logo emintroduzir as fuas
difcipulas nas fociedades , nas vifiras 3
aonde a civilidade , ¢ a lifonja j4 mais dei-
xa6 de e conjurar para darem as princi-
piantes  elogios , muitas vézes atraigoa-
dos. Illudidas pelos enganadores fuccef-
fos daquelles primeiros paflos , ja ellas
naod’ recéad fazer allardo daquelle falfo
triunfo na major publicidade. Confomem-
fe diasinteiros no mais cxquifito trafego
do toucador, para frequentar os pafleios ,
os cfpettaculos , os bhailes', € 0s concer-
tos , tuda debaixo do plaufivel pretexto de
compor @ ar daquellas donzellas , de Ihes
cn-
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enfinar aapparecércm com 2raga , de lhes
defembaracar a voz , de lhes dar o me-
lhor gofto do cartico , e mancijo dos inf-
rrumentos , de aperfeico” os feus paflos
na danca, 4 vifta dos modellos mais peri-
tos. Todas aquellas vans occu acocs fe
multiplicad a0 depois , tanto quarto o
podem permittir a delicadéza , ¢ debili-
dade de humas creaturas, enfraquecidas,
como fe tem vifto , portodos os vicios
da educacao tyfica, tanto na fua infancia,
como na {ua mocidade. Eis-aqui com tu-
do o termo , por ondc acabad as mais ,
que fe fugcitad a criar , ¢educar yor f1
mefmo as {uas-filhas , até que lhes achem
eftados convenientes ao feu nafcimento,
e 4 fua forruna.

Eu ponho fim as circumftancias , que
acabo de narrar ; ellas baftario , a fazer
{enfiveis os defeitos da educagao fyfica,
e moral das donzellas. Lu veu agora
moftrar os meios , que julgo proprios pa-
ra os corrigir, ¢ fermentarem a favor da
Humanidade huma ditofa revolugao , que
a faca reflimir a rodas as_prerrogatvas
da iua celeftial origem. Miuitos Efcri-
prores famofos tém , antes de mim , tri-
thado efta carreira, praza a Deos, que
eu poffa accrefcentar alguns raios as lu-
zes , que clies ja comecdrad a derramar
{obre todas as Nagocs!

C A-
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T T e T T T O RS e T e S e e

CAPITULO Il

Dos Principios da Educacad até 4 ida-
de de trés , on quatro annos,

§3°1.

Obrigaca?d , Zue tem as mais de criarem
a feus filhos , e atilidades , que
daqui lhes refultad.

U principio recomendando 4s mu-
Elheres > que dém ellas mefmo de
mamar aos feus filhos, fe dezejad pre-
fidir aos momentos mais eflenciaes da
fua educagad fyfica, e moral ; porque
defla ¢poca hé que depende todo o ali-
cerce , ou dos feus goftos , ou dos feus
pezares. (*)

A

(*) » Se as Mais cridflem os feus filhos, de
»crér hé que elles feriag mais fortes , e mais
» vigorofos , vifto que o leite de fua mii
» lhes convém melhor , gue o d’outra qual-
» quer mulher ; porque o féto fe fuftenta na
» matris de hum liquor leitofo , muito fimi-
» lhante ao leite, que fe férma nos peitos ;
»a crianca eftd pois ji , por affim dizer,
» coftumada ao leite de fua madi » €in vés de
» que o Icite de outra dma hé para elle hum
» alimento novo, e algumas vézes tag diffe.
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A Naturéza nao fas coufa alguma
de balde. O leite , que acode as mu-
lheres , nas vefporas do momento, cm
que as criangas fahem do feu ventre,
nao tem outro deftino, fenao continuar
aquellas mefmas criangas hum alimento

ana-

» rente do primeiro, que fenad pode  coftu-
» mar a elle; porque fe vém criangas, que
% fenad podem coftumar ao leite de certas mu-
» lheres , emmagrécem , fazem-fe languidos , e
» doentes : tanto que fe percebe ifto , deve-fe
y tomar outra ima, fenad houver efte cuida-
» do, morrein as criangas em inuito pouco
» tempo. » Hiffor, Nat. Tom. 1V. Edig. em
12. pag. 216.

» Se as miis criaffem por fi mefmo os feus
y» filhos , feguir-fe-hiad diffo as maiores ven-
» tagens, affim 4 fociedade , como aos indi-
y» viduos. Nad fe veriad mais as mulheres po-
» bres , arraftadas pelo engodo do interefle a-
» bandonarem os feus proprios filhos , para
» criarem os dos ricos. Efla barbaridade fiz
» perder 4 Sociedade hum numero confidera-
» vel dos feus membros uteis : fiz aquellas
» miis , de alguma forte , algdzes dos feus
» proprios filhos. Eu nad receio faltar a ver=
» dade , affirmando, que decém deftas crian-
» cas abandonadas por fuas proprias miis »
» nag efcapa huma f6. Seria pois importan-
» te , que huma ama mercenaria nunca Jd
» mais fofle alugada para criar hnm filbo a-
» lheio, ménos que nad tivefle definamado
Yo feu. Huma lei defta naturcza livraria d2
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analogo , ao que elles nas fuas entra-
nhas recebérad por efpaco de nove me-
zes. Defviar-fe a efta deffinagad , hé hum
crime contra a Naruréza , cujas confe-
quencias raras vezes deixad de fer fu-
neitas. Accrefcentémos ainda a efta re-
flexad , que fe os difvellos de huma mai,
comecgando defde os primeiros inftantes
do nafcimento da crianca, fenaé unem
a voz do fangue, efta fublime voz fe
extingue , ¢ nad pode jd mais {8, nem
fufficientemenre reanimada , nem com-
pletamente {ubfticuida. Porém as mulhe-
res , que defejad defempenhar efta obri-
gagad de huma verdadeira mai, devem
averiguar primeiro as difpofigdes , que
tem para exercerem hum tad gloriofo
emprezo. Se durante a {ua prenhés , nad
tiverad a cautella de fe difporem a iflo
por meio de hum prudente regimen de
vida , por exercicios proporcionados 4s
fuas for¢as , por huma conftante atten-
€20 em refrear as fuas paixdes , faibaod
de certo, que no fyfico, ¢ no moral o
hade experimentar o frufto , que trazem

no

) morte a maior parte dos filhos dos nobres ,
» e nad caufaria algum damno aos ricos , pois
»que as boas amis podem geralmente criar
» duas criangas do melimn leite. » Mr. Dupla~
nil , Tradu@or de lu Med, Domeji. Pay. 1.
Cap. 1. pag. 3, not, (a)
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no feu ventre. De balde repeteria cu
aqui todas as miudézas , em quc miuitos
claros Efcriptores tem entrado a efte rel-
peito : eftas fontes {26 muito conheci-
das , para que huma mulher curiofa
da fua inftruccad , na¢ as pofla facil-
mente confultar.

Eu nao tenho médo de fuftentar,
que por nenhum motivo {e pode, difpen-
{ar huma mai de dar de mamar ao {cu
filho. Se clla téve forga para o fuppor-
tar em o feu ventrc por efpago de no-
ve meczes compleros , neceflariamente 2
tera para o fuitentar ; principalmente ,
quando o tiver dado a luz {fern acciden-
ces extraordinarios ; fe hum marido h¢
aflis deshumano para fe oppor a ecita
empréza , nad poupe a mulher quantas
diligencias eftiverem da fua parre pard
vencer a fua injufta repugnancia ; {aiba
igualmente tcimar com a maior conftan-
cia contra todas as frivolas razoes , que
para a defviarem do feu projecto , lhe
reprefentarem as parentas , 2 falfas a-
migas , as infames , ¢ perfidas creadas.
Todos quantos {ubterfugios , quantas def-
culpas tem inventado o luxo, 2 moll=-
za , ¢ a fede dos deleites para ex por
2s mulheres ao rifco de tranfgredirem
aquclla Lei geral , nad 2 podem abolir.
Porém o que deve affuftar as mals tel-
mofas cm ie clcufarem della , hé que

ra-
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raras vezes deixa a Nawrbza de feviga
var contra todas aquellas , que fe attre-
vém a abjurar as obrigacoes do feu ef-
tado , para as defempenharem por meio
de infames mercenarias. Donde , fenaé
defta laftimofa caufa , procédem todas
as defordens , que na economia animal
de huma mulhér, derrima o leite , que
ella tem a barbaridide de negar ao feu
filho @ Aquelle leite naé podendo deixar
de fe corromper , por lhe faltarem as
fuas evacuagées , azéda-fe, e bem depref-
fa inflama toda a maffa do fangue. (*)

En-

(") » A fabia , e provida Naturéza, cujo
» fim hé svidentemente » qQue a mdi , que
» dd hum filho 20 mumdo o crie por {1 mef-
» mo, depois do parto manda fucceflivamen-
» te aos peitos huma nova quantidade de lei-
Y te para reparar a perda do que a crianga
» deve ter catado ; porém fe a mii tiver a
» barbaridade de fe efcufar da fagrada obriga-
» cad de criar, inchag-fe os peitos , fazem-
» fe dolorofos , e inflamag-fe. O leite engrof-
» fa-fe pelles, impede achegada do que vém
» depois ; cbriga-o emn parte a retrocedér, e
» o que fica , nad fendo {eparado nos vafos
Y fanguineos, férma nelles huma plectéra de
» leite. O fangue alterado com efte humor
» eftranho , circula com tumulto : ex na eco-
Y nomia animal hum inteftano movimento ,
Y que excita a febre. » 86 pois as mulheres Y
P que nag criag hé que experimentad a febre -
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Entad que crueis , ¢ muitas vézes que
morraes doencgas {ad os feus infaliveis
effeitos ! Pelo que toca as criangas , que
multiplicados  rifcos nao corre hum re-
cémnafcido mamando em huma mer-
cenaria hum leite totalmente eftrinho 20
fangue , que até entad tinha chupado ,
€ que nunca ja mais fe pode achar fi-
milhante , nem nas fuas qualidade®, nem
nas fuas proporgdes , ao de que {ua mai
téve a deshumanidade de o privar 2 Don-
de procédem , tanto no fyfico , como no
moral , todos, 0s vicios, todas as defor-
dens , que affligem , que desluftrad hu-
ma tad confideravel parte do genero Hu-
mano > Efti univerfalmente aflentado,
que as fuas fementes podem ter paflado
ao fanguc dos defgracados individuos ,
que nclles fe contaminad pclos capacs
dos peitos das {uas 4mas : ¢ na verdade ,
que principios de virtcude , de honta ; ¢
até muiras vézes , de bom temperamen-
to fe podem efperar daquellas mifera-
veis, que pelo fordido engodo de hum
mefquinho fallario , {acrificac os feus

pro-

y» do leite: pelo que nad deveria efta doenca
» encontrar-fe na claffe numerofa das que af-
y fligem a humanidade; pois que naé h¢ pre-
y» cifo mais que abrir os olhos para canhecér
» a neceffidade impofta a todas as mulheses
» de criarem os feus filhos. » Pare. II. Cap.

37- §. 1V, art. 9. da Med. Domefi, T. 5.
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provrios fithos, para empregdrem o f:u
Icite , € os feus difvellos naquelles, que
as mais deshuménas nao duvidad confiar-
lhes. Ha {em duvida circunftancias , que
admictem {uas excepgoes ; porém , quam
raras fao cllas , pezadas na balanga da
exatta verdade! Quantas mais , até em
grande uvtilidade da fua faude , poderiao
tazér & criagad , fe defde os principios
da {ua prenhés rtomafem guias inrelli-
gentes , incapazes de lifongedrem a fua
indolencia , e de as enganarem com huma
traidora coadefcendencia.

Nao fe podem aqui dercrmindar os
cafos urgentes , em que huma Mai po-
de fer difpenfada de criar, porque o 3e-
nero, ¢ as efpecies nunca f{ad uniformes
em todas as mulheres , que a elles fe
acha¢ expoftas: porém a intelligencia,
e luZes dos guias , que nos aconfelhamos 3
que {c confultem , nunca fe enganarao
a efle refpeito , todas as vezes , que
quizérem fazer fobre iifo huma efcrupu-
lofa obfervagad , e nao affogar os re-
morlos da fua coafciencia.

Q> Mais que dfpirais 20 defempénho
das volTas obrigagdes ! Mais que fois ze-
lTofas.da melhor educacad dos vollos fi-
lhos! Na6 me cangarei de volo-repetir; nad
vos efquivéis a gloriofa tarefa de os criar-
des , e cducardes por vos mefmas , fe lhes
quertis poupar os perigos , que elles cor-

rem
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rem aos peitos alheios 5 {e quercis en-
riquecér a vofla Patria de excellentes
Cidadios , de homens robuftos , e vigo-
rofos , amantes da virtude , e do eftudo ;
{e queréis dar 4 vofla Nagad donzellas
bem conitituidas , affoitas , virtuofas , fa-
mintas de inftrucgoes , e de conhecimen-
tos , dignas, n’huma palavra, de vos fuc-
cedérem por feu turno em o caratterde
miis benemeritas , e de darem algum
dia as mais uteis , ¢ mais folidas ligoes,
ds que viérem apos dellas !

§a 11

Paralello dos incommodos , e provei-
tos , que refultat ds Mais decria-
rem os feus proprios filbos.

Uaes {ad as privagces , quaes {ad
Q os {acrificios , a que vos ?ugeit:iis 3

- feguindo eftes confelthos 2 Se vos
os fabeis avaliar judiciofamente , em vés
de vos efpantardes delles , tanto que vos
affoitardes 4 experiencia , nad - deixarcis
de os applaudir. Examinai , e confultai
toda aquella generofa mocidade , a qual,
h4 alguns annos a efta parte , comega
finalmente adar 2o feu fexo huma quan-
idade de exemplos. Todas aquellas -amo-
tofas mais vos affirmarddé , que devem
a perfeira faude , de que gozao , ao 1i:eu

cl-
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eftado de'amas , ao prudente regimen ;
aos f{audaveis exercicios , a que fe fu-
oeitdrac. Todas vos ateftardd , que os
Falfos tropegos, todos os fingidos canfa-
cos , com que muitas pefloas julgad
os feus preciofos emprégos penfionados ,
fe redazem a bem pouca coufa, quan-
do o efpirito de ordem, e aternura de
huma mai ; que dma o objeto dos feus
cuidados , nifto {e empenhad. Todas vos
proteftaraé que os feus cftudos, as fuas
lcituras , as fuas occupagdes , ora do
eftado , ora do geverno domeftico, nao
experimentarad quando muito , {fenao mui

pequénas diftraccoes. Todas vos confel- ‘

farado que nad ha deleite , que {e pof-
fa comparar , com o que ellas experimen-
1ad a0 mais pequeno menco , 20 menor
{urrifo , ao minimo affago dos feus filhos,
¢ que unindo-fe a eftes ditofos effeitos
huma quafi continua alegria , a fua pro-
ria faude lucra nifto progreflivamenre
de dia em dia novos grdos de perfeigao.
Todas -finalmente vos certificario , que
a boa compleigad , a gordura, o con-
tentamento , a docilidade , a confianga ,
e o amor dos feus meninos , lhes pagao
bem- a ‘continuagad dos feus cuidados ,
thes prométtem a maior facilidade para a-
certarem - a dirigirem nelles igualmente
©s dotes da alma , defde que {e comega-
rem

o Tt

e e . et
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rem a aviftar os primeiros rayos da ra-
zao.

Naoé permitta Deos , que eu caya
na temeraria imprudencia de determinar
aqui , a cada mulher em particular, o
methodo da fua condudta ! O temperamen-
to, o eftado , a condi¢ad , os diverfos
accidentes , ora da prenhés, ora da cria-
¢ad , produzem huma multida¢ de ca-
fos differentes, que muitas vézes reque-
rem outras tantas regras particulares : {0
4s mais hé que toca eftudarem, € abra-
carem as que lhes convém. Bafta queel-
jas, como cu ja diffe , tenhad a fabia
cautella de confultarem directores illu-
minados , ou que leyad fe quér os me-
lhotes Authores , (*) que tem confaéra-

11 (0]

(") Taes fad os que e feguem : Loke,
Medico Ingléz.

Educacad corporal dos Meninos , por Mr.
: De_ﬂ&ﬂbrt: , Medico Francés.

Mr. de Brfﬁ‘an.

Joas Jaques Roufean , de Genebra.

O Difcipulo da Razad , por hum Anony-
mo , 4. Vol. em 12.

Principio da Educagad , de hum Anonye
mo. 1V,

Educagad fyfica dos Meninos, por Bale-
xere,

Avifo 4s Mais, que querem criar , por
hum Anonyme.
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do a eftes objeltos as fuas vigilias; e
todas achardd naquellas diverfas fonres
meyos feguros de acabarem com felici-
dade a fua carreira, ou de fe emenda-
rem , quando tenhao a defgraga de fe
defguerrarem do verdadeiro caminho.

6.

A Mii , fegundo a ordem da Naturlza,
por de Lenryc.

Educacad das Mulheres. Na logea de Dej-
pierres.

O Amigo da Mocidade. Anonymo. Em Lilla.

Converfacad _de Emilio, por Madame E-
pinai. 2. Vel.

A’dela, e Theodozio , por Mad. de Gen-
lis,

O Amigo das criancas, por M. Berquia.

Diccionario da Educacadé, por M. Filaf-
ier.
& Carta de Miladi B. ... fobre ainfluencia
das mulheres na Educacad dos homens.

Exame fobre o veftido das mulheres , e
das criancas , por Mr. Alphonfe le Roy , Me-
dico,

Avifo 2o Povo fobre a faude , por M.
Tiffot , Medico de Laufana.

Os Meninos criados , fegundo a ordem da
Naturéza, por Mr. Foucroy.
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§. IIL.

Meyo de facilitar ds Maiis o trabalho
da criaga? , e educagad dos filhos.

U tambem aconfélho a toda ajuve-

nil mulher, que fe determina acriar,

e enfinar peffoalmente os feus filhos,
huma cautella , que me paréce extrema-
mente intereflante , tanto para o feu def-
canco , como para o bom fucceflo da fua
“empréza. Tanto que ella fe fentir peja-
da , empenhe-fc logo em efcolher com
todo o poflivel difvello , huma criada
rapariga , que ella pofla affeicoar ao feu
modo , para a ajudar nad fomente nos
pequénos incommodos da criagad , mas
ainda para cooperar, quando for tempo,
em toda aeducacad dos feus filhos. Ef-
ta efcolha hé fem duvida bem difhicul-
tofa de fazér no feculo , em que nos
vivémos ; porém com partides honeftos ,
e prudentes diligencias , talvéz fe acer-
te , principalmente nas Provincias , 20n-
de ainda f{e achad pais , ¢ miis , que {ou-
bérad efcapar 4 geral corrupgao dos cof-
tumes. Nao hé novo terem as mulheres,
que criad raparigas , ou criadas , para,
fegundo fc diz , lhes embalirem os feus
filhos. Com tanto que ellas f{ejad for-
tes, ¢ diligentes , tem pela maior par-

te do tempo , tudo quanto fe requer.
QQuan-
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Quanto a0 mais , ficando ellas confun-
didas no trifego ordinario dos criados de
huma cafa , continuamente mifturadas
com elles , excepto nos momentos de
fervico , quc {e devem paflar 4 vitta de
fuas 4mas , quanto fenao devem recear
os feus coftumes , as fuas fociedades, as
fuas nefcias converfagoes ! Quantos pe-
rigos , tanto no moral , como no fyfico ,
nad correm muitas veézes as criangas em
fimilhantes mios ! O meu fentido hé,
que o objetto , que eu proponho , de
nenhuma maneira feja do caracter ordi-
nario daquellas mercenarias ; que ella naf-
céffe de pais honrados, e delles tenha
recebido os melhores documentos de pru-
dencia, ¢ de virtude , que faiba bem lér ,
bem ecfcrevér , e cozér com perfeigad ;
que feja capaz de fe fujeitar , a nao com-
municar de modo algum com os outros
criados da cafa, e a nunca fahir fora,
fenad com licenga de {ua 4ma. Eu per-
tendo tambem que a figad refpeitar, e
que para lhe rirar qnalquer pe de freouen-
tar os outros criados , clla feja admitti-
da 2 meza de feu Amo, e de fua ama.
Que em quanto ¢lla comér, outra cria-
da rome fentido nas criangas : porém que
haja a maior artencad em efcolhér a
que for incapas de alterar o rcgimen,
eftabelecido pela Maii, em quanto efti-
ver ao pé detlas. Se por defgragaf lhe
uc-
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fuccéde algum defcuido , quér feja de
palavra , quér doutra maneira , por affa-
gar as criangas , € conciliar a fua bene-
volencia , tanto que 2 mai o iouber ,
revifta-fe da maior feveridade , para caf-
tigar efta traigad. Excepto nefte cafo,
pertendo , que pelo que percence aos cui-
dados , que ella requer , ninguem toque
n’huma crianga , fenad fua mai, € afua
ajudante. Finalmente , que nos pafleyos ,
nos divertimentos , ¢ nos Eftudos , de
que ao depois {e falara , conftantemen-
te acompanhe efta rapariga a fua ama,
e a0s feus filhos. Hum tal fervigo fera
na verdade trabalhofo , € violento , po-
cém mediante hum proporcionado fallario ,
certamente fe acharad pefloas capazes de
o defempenharem. Se a rodas as deftin-
coes , que cu aconfelho fe confirao a-
quellas raparigas, fe quizér accrefcentar
a educacad , que ellas mefimas podem re-
cebér , {ezuindo a dos meninos, ver-fe-
ha , que logo que fe conhecér , que ef-
tes lugares eftad em hum fimilhante poLs
ferad para o adiante muito procurados. Por
meyo defta acquifigad , huma mai, que
tivér , fupponhamos , tres filhos , da pri-
meira idade , ifto h¢ hum de peito, hum
de dois annos , ¢ o terceiro de quatro ,
na6 precifara mais , que das criadas or-
dinarias , para ajudarem a {ua confidente ,
¢ claro elta que ferd precifo fubordinar-

lhas.
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lhas. Confiderando-{c a previricagac , em
que pela maior parte fe achao hoje em
dia os criados de hum , e¢ outio {exo ,
h¢ fem duvida , que efta fubordinagao ac-
carrctara ao principio alguns enrédos ; po-
rém na maé das amas efta o reveftirem-
fe da maior feveridade , para a defende-
rem. Muitas pefloas fc efcandalizarao tal-
vés da propoligad , que fago de por hu-
ma criada a4 meza de feus amos; porem
porque razao ahy pareceria ella peior,
do que hum Meitre , que como clla,
nad tem muitas veézes , mais do que ta-
lentos muito duvidofos para conduzirem
as crian¢as na cuftofa carreira dos eftu-
dos do noffo tempo ? Eu rogo finalmen-
tc, que haja a maior attengao , em que
{e acafo for huma mai, a que conforme
as minhas idéas, fe quizer encarregar da
educacao dos feus fithos, hé muito con-
veniente, que {eja fempre do feu fexo
a pefloa, que aajudar nas miudezas def-
ta cducacao.

Talvez f{e diga tambem , que nmuitos
pais , e miais de mefquinha fortuna , naod
podeiad procurar os meios , que eu pro-
ronho arodas em geral , que preparem ,
ainda antes de comegarem a criagad ; cu
refpondo, que cada hum deve fem du-
vida nefta materia. regular pelas fuas
pofes a fua defpéza , e haver-fe, como
quando fe trata de ajuftar huma éx}m}m 3

u—




o AGE.5 v ¢ AiChad | P3

huma defmamadeira , ¢ hum Meftre. Bem
fe fabc, que a gente rica {e preza , pela
maior parte, de nao poupar nifto couia
alguma , caté muitas viézes pagao com
defperdicio eftes diverfos fervigos ; po-
rem defcendo as claffes , que lhes ficad
inferiores , cada qual proccde nefta ma-
teria , conforme a fua particular commo-
didade, e rodavia, fe encontrad muito ordi-
nariamente peffoas tad excellentes, o
mo o podem fer, asque citad mais rica-
meme affallariadas.  Tudo depende do
modo de as dirigir ao principio , de as
vellar , de as inftruir em todos 03 pontos ,
em que odevem fer, € de as acariar por
rodos aquelles meios de brandura , ¢ de

A

affago, que raras vezes deixad de capti-
var o coracad de huma criada reveftida
das qualidades moraes , quc nclla, quan-
to a mim , {e requercm.

Entre os célebres Efcriprores , que
tem dado preceitos fobre o modo de ctiar
o0s memnosy e’ acha ; F- ¥. Roufjeas ,
o qual naverdade diffe coufas excclientes
a refpeito da fua cducacad fyfica ; porem
faltou-lhe muito para accrear igualmente
no quc toca a educacad moral. Elle in-
troduzio na fcéna a hum certo Emilio ,
que até no payz das quimeras , a0 po-
deria fazer grande honra a imaginagao ,
que o produzio. Exiftio ja mais hum fu-
geito organizado , €omo aqucile origi-

nal ,
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nal , ainda entre os falvagens abando:
nados ao eftado de pura Naturéa Que
frencfim , nadé h¢ querer confeguir fa-
ma , a cufta das obriga¢des da vida civil
a pezar dos coltumes approvados , e rece-
bidos pelo difcernimento , pelos Eferi-
ptos , pelos exemplos dos mais refpeita-
dos genios de todas as Nacoes! Como
deixario os peregrinos de Ermenonville
(*) de langar em rofto 4 memoria do feu
idolo quantas diftraccdes de IMmaginag¢ao
lhe efcapdras, fe quér na fantaitica Edu-
cagao de Emilio?

S VA

Primeiros documentos para a Educa-
¢ad moral das crian¢as de mama.

Ponto mais effencial da educagad

moral , na¢ tenho médo dec o repe-
tir muitas vézes , hé que as mais delde
0s primeiros momentos dacriacad obfer-
vem nos feus meninos todos os findes 5
que podem declarar o feu temperamento ,
eo feu caralter. Ifto lhes dari hum fe-
guro meio de formarem de feu vagar hum

pla-

(*) Ermenonville hé huma aldéa de Fran-
ca com otitulo de Vifcondado, duas leguas
ao Sudelte de Senlis. Nos deliciofos jardins def-
te lucar ¢ que foi eaterrado o célebre T

Rouffean a 4 de Julho de 1778, Diccion, Portat,
de Geogr,




o' a WD kc ALETA O, 75

plino para dirigirem hum , ¢ outro ; € nao
fe julguc , que hé muito difficultolo , ©
que eu proponho : {6 aimas pequénas,
coragbes baixos , hé que me podem op-
por huma tal razad ; mas para elles nao
hé que cu tomo © trabalho de tragar ef-
res confelhos.

Se cu perrendefle entrar aqui em
todos os derathes de regimen , € de con-
du@a , que deve obfervar huma mii,
que cria o feu filho , principalmentc nos
primeiros mezes , eu na0 faria mais que
repetic , 0 que j4 muitas vezes différad

ofoas mais fabias , ¢ mais experimen-
tadas do que eu. Efta mii deve geralmen-
te vigiar-fe a fi mefma , tanto fobre 2
qualidade dos alimentos’, de que ufa ,
como fobre os trabalhos , a que {e appli-
ca, € evitar cuidadcfamente neftes ob-
jectos , tudo o que pode alterar a mafla
do fangue. Ella deve empenhar-fe  em
por pouco a pouco huma invariavel or-
dem Mnas horas , em quC houver de dat
de mamdr , € nunca ja ais a quebran-
tar, fenad for conftrangida por acciden-
tes , que o requeirad. (*)

Dor-

(*) O leite miniftrado 4s criangas hum fo-
bre o outro azéda-fe-lhes no eftomago , caufa-
l1hes continuas indigeﬁ()es , colicas , e outras
terriveis moleftias; pelo que paréce pudetif-

fimo o confellio de Mr. ¢¢ Buffon , de fe nao dar
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Dir-fe-ha por ventura , que ascriancas
nad nafcem todas igualmente doceis pa-
ra recebérem, e comprehendérem , ¢m
huma tad tenra idade, as leis iqueiide
lhes impozérem ¢ Que vios  difcurfos !
Se huma crianga chora, deve-fe exami-
nar, {clhe dée alguma parte do co;po 5
ou por eftar mal deitada, ou por falta
de aileio, ou por eftar realmente enfer-
ma; e acudir-the logo com o remedio. Se
nenhuma deftas caufas porém excita os
feus clioros , deve havér a conftancia de
adeixar gritar, fem o que o coftumarao
amandar, ¢a {&r obedecido ; e facil hé
de difcifrar todas asimprefsoes, que da-
hi neceffariamente haé de refulrar ao fen
caratter ; imprefsées , que naé deixario
de {e augmentar todos os dias 5 € de cau-
far progreflivamente as maiores affiigoes ,
tanto a mefma mai , como a rodos aquel-
les, que a ajuddrem nos feus cuidados.
Tenha a mai a cautella de eftar fempre
preparada de duas  alcofas commadas ,
para fazér mudar a crianca d’huma pa-
rd aoutra, tanto que fe percebér que a
fua cama eftd fuja, e requer outra de-

la-

de mamar ds criancas , fenag de duas em duas
horas de dia ; e de noite (bmente quando acor-
darem: o qus tambem recomenda o fabio Me-
dico  Mr. Raullin no feu erudito tradtado
de la Confirvation des Enfants,
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favado , ou para imudar - deary () ‘efte
he hum dos mais continuos cuidados ,
que deve t&r huma boa ama , porque
quafi fempre, dos defcuidos , que tocad
4 limpéza , hé que procédem os choros
de huma crianca. Nao pernutia a mai ,
quanto for pofiivel ; qu¢ fe traga o feu
filho ao collo , nem fe quér, quando
o levarem fora, para lhe tazér tomar o
ar. Elle na6 deve , durante os feis pri-
meiros mezes , fahir da fua alcofia, fe-
nad para {e lhes mudar de roupa. Nella
elta clle 4 fua vontade; pode livremen-
e fazbr todos os movimentos, que res
quér o feu corpo; a0 mefmo tempo 5 que
nos bracos efta fempre conftrangido , €
arrifcado a contrahir ruins coftumes. Quan-

do

(*) Efta idca das alcofas , ou céftos  para
criar as criancas hénova, ea muitos parecerd
ridicula , e extravagante ; porém ponderado
bem o que fobre o perniciofo ufo de embalar
tem dito excellentes Authores , ¢ efpecialmen=
te os citados nanotta antecedente , ¢ o fabio
Tradultor do célebre Mo Buchan , ella nad
hé mais do que huma confequencia dos feus
fentimentos acerca defte objeto ; como tam-
bem do afieio; pols que para huma, e outra coufa
fenad poderd imaginar meio mais fimples ,
facil , e natural. Traité de la Confervation des
Enfants » Hift. Nat. Edig. in12. Tom. IV. pag.
196. Med. Demejt. Parte 1. Can.J. §.6. pag. o1«
notta (38).
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do fe conhecér, que clle jd eftd affdsvis
- gorofo , para deixar de eftar tad conti-
nuamente deitado , {era muito convenien-
te tiralo da fua alcoffa, para o eftendér
fobre hum rapére , ou {fobre huma cftei-
ra, aonde tenha a liberdade de fe rolar,
e de comegar , fegundo as {uas novas
ideas , a determinar o movimento 2 todas
as mollas do feu corpo. Sabe-fe que efte
hé o methodo das mais entre a maior par-
te dos povos da America, para enfindrem
aandar de prefla os feus filhos. Applique-
fe a mai a conhecér a capacidade do tem-
peramento de feu filho , para lhe nao
dar o feu leite, fenad quando elle real-
mente o precifar. Dando-lhes muita ma-
ma, clla o cxpoem aindigeftdes, tanto
mais atrifcadas, quanto, fendo ellas mui-
to continuadas , produzem as mais peri-
gofas moleftias do eftomago , e dos ner-
vos. GGeralmente , nem muito , nem mui-
to pouco, deve fer a conftante maxi-
ma de huma mai zelofa do bom fuccef-
fo em a criagaé do feu filho. Mas tam-
bem fedeve guardar dedar de mamar,
antes de eftar bem feira a digeftad do
que tiver comido: para efte fim, obfer-
ve a duragaé do fomno de feu filho , pa-
ra eftabelecer, quanto for poflivel , as
horas da fua comida , em di(fancias pro-
Porcionadas , aos tempos , em que elle
ordinariamente acorda: Se por defgraca ,
cl-
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ella h¢ fugeita dcolera, ou qualquer ou-
tra paixad , que pofla alterar a mafla do
feu fangue , fuja igualmente de dar a
fua crianga o leite, quc durante os ac-
céflfos dellas paixdes , {e tiver demorado
em os feus peitos , principalmente , fe
cllas forad violentas. He indefpenfavel-
mente neceflario , que ella o muja , €
?ue , em quanro fe forma outro de novo,
aiba fupprir_com qualqucr Outro alimen-
to , & porgad efperdigaca.

Eu nao pertendo fazér mais prolixos
eftcs preceitos , que perrencem aos feis
imeiros mezes filo leite ; contentar-me-
ei de repetir ainda, que durante eftes

-

principios , nao deve huma mai ceffar de
obfervar , € cftudar em filencio todos os
fignacs , todos o8 prognofticos , {obre os
quacs clla podera aflentar o plano da fua
condu&a , a0 tempo , em gue a percepgao,
e feafibilidade do’ feu filbo comegarcm
4 defenvolver-fe , € 2 manifeftar-fe. As
miudézas , que pextencem 2 efta primei-
ta época achar-fe-hao cm as fontes , que

eu tenho aconfelhado fe confultem.
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§4EV.,

Epoca precifa , enque as criancas co-
a9 a [er (ufeeptiveis Educacad
me¢an (Z_/Lr_/hﬁ‘eptl’/[eb da Educag
noral.

Affados os finco , ou feis primei-

ros mézes da ctiagad, fe a mai tem
feguido os meus confethos, fe ella eftd
bem capacitada do carater, ¢ do rempe-
ramento do feu filho, entad he que ella
deve accrefcentar a todos os feus difvel-
los fobre a educagaé fyfica , a mais conf-
tante ateengad , para fe difpdr a dar prin-
cipio d educagad” moral. Nad fe pode du-
vidar, que huma crianca nefta idade ain-
da nad hé capdz de alguma reflexad ,
que ate pdde apénas fazer a mais leve
applicacao aos fons, que ferem os feus
ouvidos, 20s objectos, que fe aprefen-
tad0 2os feus olhos : affim bafta rratar da
maquina , (permitra-fe-me efta exprefac)
em quanto o difcernimento , e a fenfibili-
dade {e principiad a manifeftar. Tanto que
a mai. ettivér perfuzdida defies dois pon-
tos eflenfides , enraé nad deve perder
hum {6 momento em coftumar continua-
mente a crianca ds vozes, ¢ figndes de
triftéza , e de alegria , que lhe fagao co-
nhecer , ou odefgofto , ou a fatistagcao ,
que {e experimenta nas fuas ac¢oes : po-
rem neftcs mefmos momentos hé que
a
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2 mii fe deve armar de huma pruden-
te conftancia para nad fomentar as prin-
cipiantes payxoes, em que fermentao as
({ementes da indocilidade y da teima , cde
toda a efpecie de appetites defordenados ,
que tad ordinariamente fe vém reynar na
primeira idade das criangas, cujos primei-
ros inftantes defgragadamente fe defpre-
Zara 0%

Para melhor juftificar os principios ,
que acabo dc eftabelectr , nao poflo fa-
z&r mais do que citar osde F.F. Rowfeas
fobre a mefma materia, » Hum menino,
» diz elle , que ainda nad conhece mais
» do que as neceflidades fyficas , nao cho-
» ta , fenad quando padéce , e-ifto hé hu-
» ma grande ventagem @ porque entao
» fe fabe mefmo a yonto , quando elle
» precifa de foccorro , ¢ fendo poflivel ,
» nao {¢ deve tardar hum {6 momento
» em lhe accudir ¢+ porém fenad o podeis
» foccorrér , focegay-vos , fem o aflagar-
» des , para que fc cale. Os voflos cari-
» nhos naé o had de curar , mas lembrar-
» fe-ha , que h¢ precifo chorar, para {er
y acalenrado ; e fe elle huma véz {abe oc-
» cupar-vos aflim a fua vontade , ey-lo fei-
» to voflo 4mo ; tudo cfta perdido .. ...
» Os continuos choros de huma crianca ,
» que nao eftd , nem apertada , nem doen-
» te , €aquem nao -falta coufa alguma -
» nad {20 , continia fempre 0 melmo Auy

I | thors
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» thor ,{enad choros de coftume , ¢ de ob-
» {tinacad ¢ elles nao {a6 obra da Natu-
» réza , mas dadma, que por nad faber
» foffrér a fua impertinencia , a mulripli-
» ca, fem advertir , que fazendo-o ca-
» lar hoje , o convida a chorar mais a ma-
» nha. (*) Ninguem , nem aindz as crian-
cas ,

(*) Efte nag hé certamente dos pontos , em
que delirou o famofo Rouffean ; {6 quem nag
tivér experiencia de vér , e obfervar asg criangas
em todas as ¢pocas dafua criagad poderd du-
vidar defta verdade. Defde que nafcem até gue
Thes coméca a raiar o ulo darazaé, ellas {25
fufceptiveis de huma tal, equal educacas nag
{6 fyfica , mas ainda moral ; o habito amodo
que lhesdetermina a vontade a pedirem cho-
rando o que lhes falta, efelhes coftuma mi-
niftrar. Coftumai hum recémnafcido afer aca-
lentado aos defcompaffados balangos de hun
berco, e 20s fons de huma defentoada cantilléna,
ja mais fe calard, fem que elle, e toda a ca-
fa fiquem atroddos com aquelle - eftrondofo ala-
rido ; coftumai-o a mamar atoda a hora, em
quanto eftiver acordado naé fe aquietard, fe-
nad como peito na boca; coftumai-o aandar
ao collo, fe vos fentais , ou deitais berra , que
fe defpedaca ; tende grande cuidado de lhes
mudar a roupa, e de os tirar da immundice ,
eda humidade, affim que fe fentirem fujos,
e molhados , nad pararic fem que fe lhes fa-
ca o coftumado beneficin. E nad a3 as crian-
cgs capazes deenfino, de educacad, eda re-
gulaidade do alimento , tad precifa para a
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» cas , gofta de tomar hum trabalho em
» vao. Se elles fe obftinao em as fuas
» vontades , moftray maior conftancia , de
yque a fua teyma: elles fe enfadarao ,
» ¢ virad a defenganar-fe. Finalmente ,
» quando elles chorad , ou feja por ma-
» nha , ou por teyma , hum meyo fegu-
»ro de os atcalhar , hé diftrahillos com
» algum brinco agradavel , ¢ eftrondofo ,
» que lhes faga elquecer , que queriao
» chorar. A maior parte das amas {ao pe-
» ritas nefta arce , e fendo bem dirigida ,
» ella tem fua utilidade : mas tambem
» importa muito , quc o menino nad per-
» ceba atengad , que ha de o diftrahirem ;
» que ao contrario fe divirta , com o que
» {e 1he ofteréce , fem perceber , que fe
» cuida nelle ; e fobre ifto hé que quaft
»todas as Amas {ad muito pouco {faga-
» Zes. »

A exccucdd de todos eftes coniélhos
parecera fem duvida penofa a huma mu-
iher educada , como até aqui o tem fido
quafi todas as mulheres ; porém fe clla
F i fe

Porque razad avefando-fe ellas a humas, fe-
nas coftumardé a outras coufas > A razad nad hé
outra mais do que aignorancia dos pais, e das
Miis , e aeftupidés das dmas, que nos mais
fantos officios da humanidade fe entregad 2
huma rotina cega , € nem ao ménos quereint
ouvir os confélhos das pefloas illuminadas.

nutricad , crefcimento , e fadia compleicad ?
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{e affoita afazer generofos esforgos , pa-
ra fe lhes fugeitar , bem deprefla conhe-
cerd , que efta hé a chave da educagad do
feu tilho. Nenhuma coufa fera mais ca-
paz de a diftrahir dos feus cuidados , €
meénos ainda de os defdenhar. Ella fof-
frera por alguns dias gritos , € choros-;
porém com paciencia todas eftas amar-
guras {c adogardo de dia em dia , ate
de todo fe acabarem.
O’ miais , sque afpirais 4 honra de pagar
4 Naturéza , ¢ a Humanidade , o wributo ,
que lhes deveis! Mais , que quereis en-
riquecér as voflas familias , € a voila Pa-
tria de {ugeitos excellentes , meditai gois
com attengad , todos cltes primeiros ele-
mentos das voflas nobres tuncoes : po-
rém f{e acafo tendes a fraqueza de julgar,
que o podeis fupprir , quanto 4 exccugad ,
por qualquer das voflas criadas; de qual-
quer ecftado , de qualquer condigao , que
vos fejais, day antes demad atudo, do
que cayais em humatal imprudencia ! O
leyte,, que derdes aos voflos filhos , baf-
tara na verdade para a f{ua vida animal,
{e obfervais todas as inculcadas condigoes ;
porém fe perdcis de vifta hum {6 inftan-
te aos vollos filhos , fem vos fazerdes
fubfticuir , nas indifpenfaveis circunftan-
cias , pela peffoa fidedigna , que para ral
emprizo {c¢ deve enfaiar, nao efpercis
ja mais formar-lhes 4 vofla vontade , o
ca-
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caralter , nem ainda o remperamento. As
mercenarias , que VOS governardes , {ao
incapazes de fuprirem as voilas vezes ,
jnaiormente nas attengoes , que rcquera
educacad moral. Nao clpereis da fua par-
te , fenad baixezas, e traicoes , que del-
cruirad o voffo trabalho , tanto, quanto
vos fiardes nellas para vos ajudarcm.
Hum affigo feito ds vofias efcondidas ,
huma golodice dada por detras de vos ,
com o p¢ de os calar, baftardd muitas ve-
zes , para caufar defordens , que vos cul-
tem mézcs inteiros para as emendar. Eu
ainda vou mais longe. Ainda mefmo
quando vos conhecéfleis na aya, em quem
houvéfeis depofitado a vofla confianga ,
as mais felices difpofigoes , defconfiai
fempre , nad ceficis de vigiar , enag re-
cedis de repizar , ja as inftrucgoes , )d as
advertencias , fobre rodas as miudézas ,
que lhe encarregardes. Muitas vezes ,
ainda com amelhor vontade poflivel , a
témpera de alma defta rapariga , € 0.mo-
do da fua educagad , precifarao todas ef-
tas cautcllas , € mais valc arrifcar-fe a
excedellas , do que expor-fe a defpreza-
las.
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8. V1.

Sobre o alimento , veftido , e lavigem das
criancas.

U nao perrendo determinar aqui cou-

fa alguma fobre os diverfos tratamen-
tos, que devem acompanhar ao da cria-
¢20. O ufo de lavar as criangas, ou em
agua tépida, ou emagua fria; de ajun-
tar ao leite da mii, quando o menino hé
affas forte , calde , fopa , papinha; o
modo de os coftumar ao trio , ¢ 4 calma ;
as precaugoes , que fe hao de obfervar pa-
ra prevenir o trabalho da denti¢ad, ¢ a-
talhar os feus diverfos accidentes ; rudo
ifto {aé marerias , que naé podem fer
bem difcutidas, fenao por pefloas da Ar-
te , ou de huma bem confumada expe-
riencia. Eu tenho aconfelhado ds mais ,
que confultem os bons Authores , que
efcreverad fobre eftas materias ; a ellas
hé que toca o efcolhérem entre os feus
méthodos , os que lhes parecerem mais
convenientes ao temperamento detfeus fi-
lhos , e o adoprallos para fazérem ufo del-
les : Leiad ellas principalmente com a
major atten¢ao , a Obra de Mr. de Four-
eroy , intitulada : Os meninos criados fe-
gundo a Ordem da Naturéza; a qual fe
vende em Pariz , em alogéa de Nyon o
mais velho, na rua do Jardiner. Ifto hé

hum
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hum pequeninho volume , cuja aquifigad
{era bem pouco difpendiofa. O Author ,
na verdade , emaquelle Tractado parece
aleumas vézes Difcipulo muito apaixo-
nado de F.F. Roufean, etcr {eguido na
educacao dos feus filhos todos s feus
principios ; nelle porem da conta das par-
ticulares experiencias , em que foi bem
fuccedido , quanto a parte fyfica daquclla
mefma educacad , e cllas ferad de gran-
de urilidade para allumidrem as mais em
muitas circunitancias eflenciacs dos difvel-
los , ¢ attengdes , quc requér a primei-
ra idade das criangas. » Lu nao pude ,
» diz no feu Prefacio , aquelle refpei-
» tavel amigo da Humanidade , difpenfar-
5 me deadvertir ds mulheres a conducta ,
» que lhes convem suardar depois do
» parto , € durant€ a criacad , vittas as
»intimas , € dire@as relages doregimen
» da mii fobre afua propria faude, ¢ fo-
s bre a do feu filho. Refolvi-me a fazer
, nefta materia hum breve Manual para
» as mais ,.no qual , moftrando-lhes aos
» olbos bum quadro fiel de todos os fucceffi-
» vos eftados da infancia , folicito livralas
» de todos aquelles arrifcados fobrefaltos 4
» aque ellas muitas vezes [e en.regan fem
, razad , tanto que os feus filhos chorad
» hunt pouco forte 5 oit noftrad. que [entem
» alguna grande dor. Alem diffo , mof-

5 tro-lhes tratamentos fimplices , mas in-
» Ia-
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» faliveis , para acertarem na fua empra-
» za, ainda além das fuas efperancas. Eu
» poflo com efteito aftirmar , que haverfi
» mui poucas mdis , entre as que quizé-
» rem feguir com exa@idad hum methodo,
» que eu experimentei nos meus proprios
» filhos , as quaes nad fiquem efpanradas
» dos feus boas fucceflos. » S6 por efte
annuncio facil hé¢ de julgar, quam inte-
reffante péde fer efta excellente Obra ,
a huma digna mii, que fe refolve a criar
por fimefmo os feus filhos. Todos os prin-
cipios do Author f{a¢ fundados nas ref-
peitaveis authboridades do Illuftre Afr. de
Buffon ; do célebre Tiflor, e d’outros fa-
bios Medicos , e Naturaliftas , que ha
muito tempo gozad da eftimacad , ‘e con-
fianga do Publico illuminado, @)

Eu nao me intrometérei , a “decidir 5
fe convém, como o affirmou Asr Rouf~
Jean , pendurar , digamo-lo aflim , do feio
de huma mai s olhos do pedagozo , que

ha-

(*) Sem detrahir coufa alruma d reputacag
dos mencionados Authores , ji tad folidamen-
te eftabelecida portoda a Républica Littera-
ria, tambem fe lhes péde ajuntar com igual
recomendaca6 , o célebre, o zeloln , 0 huma-
niflimo Medico de Edimburgo, Mv. Buchan ,
o qual no Tom. 1. da fua Medicina Domeftica ,
Cap. 1.6.2,3, ey nag, deixa ¢ que appeta-
c¢r fobre osimportantes objeos do veftide 5
alimentos , e exercicios das criangas , &ec.
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hade dirigir a educacad do feu filho ,
deixo a pefloas mais atfoitas , do que cu,
o arrumar na claffe , ‘que lhe convem ,
huma tad fingular idea. Ainda que cu
admirc os talcatos daquelle célebre Ed-
criptor , Gue Ppor fantos outros re{peitos
merecto juftos applaufos , nad me pare-
ce que offtndo 2 {ua memoria , ncgan-
do o meu voto ao pedagogo de Emilio.

§. VIIL

os Pais , ¢ as Mais fad os melhores
Ayos , on Pedagogospara 4 educacad
dos fens filbos.

HUnm mii terna , virtuofa , inftrui-
da , laboriofa , fenhora das {uas
paixoes , cis-aqni o melhor , ¢ mais {egu-
o ayo para dirigir, € encaminhar a edu-
cacao moral de huma crianga , de qual-
quer fexo, que feja. O Pai he fem du-
vida tad intereflado nella , como a mafs
e deve confeguintemente cooperar fard
ella ; mas que nunca feja {enao por
meio dos feus cuidados , € dos feus con-
fethos , principalmente pelo que toca a
primeira idade ; quc renha tambem aflas
prudencia {pam os fugeitar {empre a cx-
periencia daquella mii , a qual com as
qualidades , que eu lhe fupponho , veéde
mais perto , do que clle o humor domi-
nante , o caracter, a compleigad do {eu

fi-
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fitho. (*) Se por defventura elle intenta

ufar de authoridade , para mandar, que
fefigao as fuas cxtravagancias , rudo efs
ta perdido. A mai contrariada defta manei-
ra, nunca mais podera feguir methodo
fixo ; ¢ omenino, eujos fentidos come-
¢arem gradualmente a aperfeicoar-fe , naé
deixard de percebér a defuniadoy e guardar
della as imprefsoes , qne forem mais fa-
vordveis aos feus pequénos appetites. Que
ferd, fe em taes debates, entra a ma con-
digao , a codlera, o furor: Porque razaé
todos os que tem efcripto fobre a ma-
ncira de criar os filhos, recomendad a hu-
ma voz , que , até na mais tenra ida-
de , fe apartem delles rodas as pefloas ca-
pazes de lhes fazérem negacas |, de as
agaftarcm , de os enraivectrem , de faze-
rem 4 fua vifta mil tregeiros, mil maca-
quices , contrarias 4 civilidade | e 4 decen-
cia? Elles nao tivérad certamente ontro
motivo , fenad prefervarem as tenras fi-
bras

(") »Ora, efte habito neceflario BACO k=
M Nuo , e commum entre a mii, eo filho por
» hum tag largo tempo, bafta para que ella
» lhe communique tudo o que poflue » &c.
Ninguem pois , como diz o noflo Anonymo,
hé imais proprio , do que huma mii para lancar
as primeiras linhas, ‘e dar 4s criancas a pri-
meira tintura de educacas moral, proporcio-

pada 4 fraquiza dos feus orgdos , ¢ dafua in-
telligencia, &,
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bras daquellas criangas das funeftas im-
refsdes , que de tudo aquillo podem
U nfervar ; imprefsoes , que fe fenao de-
{arreigad a tempo , 0S farad para o dian-
tc , € por todo o tempo da fua vida ,
rurbulentos , colericos , infoffridos , ma-
dracos , defmazelados.

Fu nao duvido , que em todos os pre-
ceitos , que at¢ aqui tenho propofto, fe
achem muitos trabalhos , muitas difhicul-
dades , muita fugeigad para mulheres ,
principalmente pard aquellas , que_por
eftado , ou pela fua riquéza , andao c¢n-
golfadas nos divertimentos. Eu nao gaf-
tar¢i tempo em fazer alguma deftingao ;
dezejo unicamentc , f¢ advirta , que cu
falo a mais ternas , vircuofas , inftruidas,
laboriofas , fenhoras das {uas payxoes ;
e eftou bem cerio, quc deftas fe topa-
ri6 muiras em todos os eftados , em to-
das as condigdes. As que fenao acha-
rem fufticientemente dotadas de todas
aquellas benignas qualidades , ou fenao
fugeitarad a0s meus confelhos , ou nad
{e lhes dard de violarem alguma part¢
delles : porém deixemos confiadamente
a0 tempo , € principalmente , 20 ta0 po-
Jerofo arcradtivo da imitagad , © cuida-
do de produzir por degrdos a revolucad
geral dos efpiritos , 2 favor da mclhor
cducacad poflivel das criangas.

Nao ceffarey de o repetir : empenhé-

mo-
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mo-nos em infpirar ds mulheres a nobre
refolucad de criarem , e educarem por
fi mefmas os feus filhos : empenhémo-
nos em fazer as donzellas da geracad
prefente , fortes , virtuofas , e affoiras ;
efmerémo-nos em lhes infpirar o gofto
do eftudo, ¢ das occupagoes folidas §
uteis 5 delvellémo-nos em lhes infpirar
hum jufto horror 4 ociofidade , 4 mol-

leza, ao galanteyo; e quando ellas , en-

riquecidas deftas felices difpoficées , vié-
rem a cahir nos lagos do Hymenéo, to-
das 4 porfia , apoftarad co&;iarem 0s me-
lhores modellos , que as houverem pre-
cedido , ¢ ellas mefmo fe moftrarid cio-
fas de as communicarem ds gecracoes fu-
turas.

A fim de poupar ds miis , que nad
tenhad meyos de haver os principaes mo-
dellos , que lhes mando confultar » S ma-
goas defta privacad , eu lhes vou ex-
trahir delles hum breve refumo do maijs
cflencial , que ahy poderiaé achar. Da
fua parte eftd ajuntarem-lhe todas as re-
ficxoes , que lhes fuggerir a fua expc-
riencia particular,
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§. VIIL

Refrimo dos principdes documentos , Gie
s Mais devem obfervar 1id prinict-
ra educacad dos fetts filbos.

Y Hyyfippo , hum dos mais fabios Fi-
lofofos daGrecia, requeria » Gue hu-
» ma Ama a huma robuita faude, € aos cof-
» rumes mais innocentes , ajunta-fe alguma
) pouca de {ciencia. » E Quintiliano_que-
ria » que 20 menos huma ama tivelle huma
» boa pronuncia para a nad enfinar ma
y a0 fen menino. »

Mr. Ronflean 5 2 pezar das fingula-
res ideas, « de ‘que abundao os fcus E (-
criptos 5 he hum daquelles a meu ver ,
que dérad as mais excellentes licoes a-
quellas mais , que tem O yalor de cria-
rem , ¢ educarem por i meimo os fcus
filhos.

y No principio da vida, diffe elle,
» em que 2 memotia , € 1 imaginagao ,
» ainda eftad inertes, 2 crianga nao da
actencad , fenad ao que a&tualmente fe-
» re os {eus (entidos. Sendo pois as fuas
5 fenfacdes os primeiros matcriaes dos
5 fcus conhecimentos - offerccer-lhas em
» huma ordem conveniente , he preparat
5-a fua memoria para as fornécer algum
y dia pela mefma ordem ao feu entendi-

y men-

]
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» mento. Porém como elle nag repara ,
» Mais que nas fuas f{enfafges » bafta a
» principio moftrar-lhe bem deftinGamen.
» t€ a connexao deftas mefmasg fenfagoes
» com os objectos , que as caufasd. Quer
» €lle tocar tudo, mecher em tudo ? Nag
» lhe atealhéis eila inquietacad ; ella lhe
» communica hum enfino muito necefla-
» rio. Defta maneina hé que elle apren-
» de a fentir o calor » € o frio , a du-
» I€za, ¢ a brandura, o pezo SRl
» véza dos corpos , a julgar da fua gran-
» déza , da fua figura’, de rodas as {uas
» qualidades palpaveis ; vendo, apalpan-
» 4o, efcutando , fobre tudo comparando
» A vifla a0 ta&o, avaliando a0s olhos
» 2 fenfagas , que CXperimentou nos de-
WHAOS 52 o SRS ot ainCas e Mt vest ide B e
» rem forcas ‘de fobejo , aré nag rem
» as que lhes bafhg Para tudo o que
» lhes pede a Narurbza, Heé pois necefla-
» rio deixar-lhes o Gfo de todas as que
» clla lhes miniftra , e de que elles nao
» {abem abufar. Ep tudo quanto hé de
» neceflidade fyfica , h¢ precifo ajudilos ,
» € fupprir o que lhes faleq de forga, e
» intelligencia. Em o foccorros , que fe .
» thes dag , h¢ neceifario reduzir-fe 4 uri-
» lidade reai , fem concedér coufa algy-

»ma a fanrafia ; borque o oppetite nas

» 0s hade arormentar » nao fe lhes dan-
» do occafiag , 4 que eclle nafca , vifte

» quc

——
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que elle nad he da Natureza. He pre-
cilo finalmente , obfervar com cuidado
a fua linguagem , € 0s feus finacs , pa-
ra que nefta idade , em que nao {fabem
difimular , fe deftinga entre os feus
appetites , 0 que vem immediatamente

pricho , ¢ da fantazia .... Os primei-
tos choros em huma criauga {a0 rogos;
(e fenao artende a elles , paflao bem
depreffa a fer preceitos 5 clles cOomegao
implorando foccorro acabad mandan-
do-{c fervir. Defta maneira , da fua pro-
pria fraquéza, donde a principio proce-
de o fentimento da fua dependencia,
nafce ao dcpois aidéa do mando , ¢ da
authoridade. Porém excitando-fe _efta
idea , nad tanto pelas fuas precisoes ,
como pclos noffos fervigos , aqui fe
principiao a defcortinar os cffeitos mo-
racs , cuja caufa immediata nao cfta na
Naturéza ; e ja fc conhéce a razad , por-
que defde cfta primeira idade , importa
muito efpreitar a occulta tengao , que
di®a a accad , ou o choro de huma
crianga . .. . . Quando o menino eften-
de o braco com forga , fem dizer cou-
fa alguma , parece-lhe, que alcanga o
objecto , porque nad avalia a fua dif-
tancia ; elle {e¢ engana. Mas quando el-
le fe queixa , e grita eftendendo a mao
entad ja fenad cngana na diftancia ;

» man-
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» manda ao objecto, que fc chegue , oy
»a vos que lho leveis. No primeiro ca-
» {0, levai-o devagar, e lentamente ao
» objecto ; no fegundo nad facdis fe quer
» femblante de o entenderdes : quacto
» mais elle gritar , quanto menos o devéis
» atcender.  As primeiras fenfacoes das

- O =

» criangas {ad puramente affetivas ; el-§

» les nao fentem , fenad o prazér, ¢ a
» dor. Nad podendo , nem andar , nem
» pegar, neccilitad de muito tempo para
» formarem pouco a pouco as idéas repre-
» {entativas , que lhes moftrem os obje-
» Ctos fora de i mefmos. Porém em quan-
» to eftes objectos fe dilatad , fe alongao,
» por_afhm dizer , dos feus olhos , e to-
» mao a feu refpeito medidas , ¢ figuras ,
» principia a fraquente lembranca das fen-
» lagoes affeGivas a fubmeréllos ao jm-
» perio do coftume. Vem-fc por exem-
» plo, virar-fe os feus olhos continuamen-
»te para a iz , ¢ fc ella lhes di de
» ilharga , tomarem infenfivelmente aquel-
» la direcgad : ¢ athm por efta razao fe
» lhes deve por o rofto direitamente con-
»tra a claridade , para que elles fenad
» coftumem a olhar de través s $EinAo v es
» nhad a ficar véfgos. ... O unico cofl-
»ume , que fe deve permittir a huma
» crianga , hé o de fenad habituar a al-
» gum1 manha. ... Coftumai as criangas
» delde o principio 4 efcuridad , d’outra
-) ma-

b=
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, maneira elles chorad , ¢ gritad tanto,
» que fe vém as efcuras . ... Tanto que
, hum menino coméga a deftinguir os ob-
» jectos applicai-vos logo a tazer ¢fco-
» tha , dos que lhe moftrais ; por¢in pou-
» co a pouco coftumai-o -a velos , fem
, eftranhéza, de qualquer forte, que {e-
»jad ..... So a cfcolha dos objeltos ,
» ;]ue {c moftrad , € amancira de o3 apre-
; fentar , o fara medrozo , ou afloito;
» aflim , fe vés fabéis coftumalo gradual-
, mente a vér fem efpanto, arinhas , ra-
y 10s , {4pos , cobras, cangrejos, € tudo
» O quE tao ordinariamente amedronta as
» criangas , quando elle for grande , ve-
5 ra fem horror todos os infectos , ¢ to-
.5 dos os animaes os mais horrendos : pa-
» ra quem for coftumado a vélos, todos
5 os dias defde a mais tenra infancia ,
» nad havera objectos hidiondos , € feios
5 .... Queréis vos avezar hum mcnino
» a0 eltrondo das armas de fogo? Come-
» cai por queimar huma cfcorva : efta
» arrebarada , e ligeira labaréda , efta ef-
» pecie de relampago o diverte. Continuat
» depois a mefma operagad com mais al-
» guma polvora , € por degraos ; até que
5 o eftouro excite baftante ruido para fe-
»rir os ouvidos ; infenfivelmente o me-
» nino ouvira fem o menor fobrefaito os
» mais horrorofos eftampidos , principal-
» mente, f¢ vos 0 nad previnis muito df'é-
» 40
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» do do poflivel rifco de feus effeitos. Por
» meio de fimilhantes degrdos , fudves,
» € manejados com prudencia , h¢ que fe
» faz hum menino affoito a tudo, para
» todo o tempo da fua vida. »

Eu nao eftenderei mais efte epilogo.
Paréce-me que com o que acima tenho
expofto , me nao efquece coufa alguma
de tudo, quanto podde inftruir a huma
enternccida , € gencrofa mii, que defe-
ja acertar na educagad dos feus filhos ,
fe quér em quanto lhe da de mamar.
Além de que eu guardo para o depois o
tornar 2 enchér na me{ma fonte , a me-
dida , que os progreflos da idade per-
mittirem , que fe ampléem eftes pri-
meiros documentos. Vejamos agora co-
mo f{e deve comportar huma digna mai ,
quando for tempo de defmamar o feu fi-
tho , e de applicar a efta época da educa-
gao fyfica folidos fundamentos para a

educagao moral.
Sk ;4

Inftruccbes fobre a educacad fyfica , e
moral das criancas para a ¢poca , em
que fe defmamaio.

EU ja adverti , que nao hé meu in-
tento falar daerupgad dos dentes, e
dos accidentes diverfos , que a acompa-
nhao ; tad pouco da idade , em que hé
conveniente accrefcentar ao leite de hu-

ma
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ma Ama hum alimento alguma coufa mais
folido ; nem dos differentes methodos de
o compér : nad haverd mais tao deftiwui-
das de conhecimentos , que {gnao poifad
refolver por fi mefmas {obre eftes obje-
&os ; por pouco , que tenhad confulta-
do a excellente Obra de AMr. Fourcroy.
Se ella lhes nao baftar, nao lhes falta-
r15 20 ménos os meios de confultarem as
peffoas de profiffad , € hoje principal-
mente , que ellas {20 muito cruditas
nefta materia , fe devem efperar del-
las oc mais folidos , ¢ faudaveis docu=
mentos.

Eu fupponho pois que hum menino
rem mamado com bom fucceflo o leire de
fua mii por cfpago de doze, ou quinze
mézes ; que clle tem ja os fcus primei-
ros dentes ; que o feu eftomago citd col-
rumado 4 fopa , ao caldo, a papinha; ea
rodas as oucras efpecies de comidas leves ,
que podem convir a efta idade ; que el-
le principia a fuftentar-fe fobre as fuas
pernas , ¢ a movelas em hum cquilibrio
proporcionado ds fuas forcas ; entad he
tempo de o defmamar , ¢ a mai hé tam-
bem a que deve tomar ifto afeu cargo,
fe quér evitar huma quantidade de peri-
20s , 4 que as criangas {fao cxpoftas em
podér das mercenarias , que fazem o offi-
cio de defmamadeiras. Nefta idade tam-
bem h¢ que huma mai deve ufar dos

G i pro=
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pronofticos , que até cntad lhes tem da-
do a conhecer as fuas obfervagdes , fobre
o carater , e compleigad do feu filho,
para fe fazér {fenhora, digimo-lo aflim,
de rodas as fuas fenfagdes , dirigilas paf-
{o por paflo , e empregar-fe com toda
a pollivel amenidade , em derramar na
fua alma as fementes de todas as virtu-
des.

Entrec os Gregos , aonde huma mii,
que déffe o feu fitho a criar a huma ef-
tranha , nao era menos defprezada, do
que as mulheres tad deshuménas, que
engeitavao os feus filhos , a defmamadu~
ra era celebrada com o maior contenta-
mento , ¢ o mais pompofo apparato. A
mai era a que unicamente prezidia a ef-
ta ftefta de familia , porque fe reputava
fer nella a mais intereilada. Ella naé {6-
mente tinha acabado de criar o feu filho ,
por¢m entrava em huma nova carrcira
ainda mais gloriofa , pois que principiava
¢ empregar todos os feus cuidados em
fazér aquelle mefmo filho capiz de hon-
rar afua.familia, edefer utl 4 fua Pa-
tria.

Geralmente , hum menino de quinze
mezes , apenas pade entendér bem def-
tintamente os differentes fons da voz ,
comprchendér o feu valor, e ainda me-
nos imitar as articulagoes das palavras,

que fc lhes pronunciad. Naé deyem to-
da-
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davia eftas difficuldades impedir , que (e
lhes fale muitas vezes ; mas he preci-
{o tér cuidado de acompanhar fempre ,
ganto a pronuncia , como © gefto de to-
da a poflivel alegria, € nos principios ,
{obre tudo , pronunciar-lhc claramente
e a2 miudo as palavras , que {e defeja , que
elle repita , porem moftrar-lhe ao mel-
mo tempo acs olhos alguns obje&tos fen-
fiveis , que fefagad referit a eftas mefmas
palavras , para que o gofto , que romar
nelles , infenfivelmente lhas imprima na
memoria.

Tomemos outra véz por guia {obre
cfte importante objc&o a Mr. Rouffean.
» Muitas vézes , diz elle, ha muita prel-
» {2 em fazér falar as criangas , como {e
» fe receafle quc cllas por {i mefmas nao
» aprendad a falar. H¢ ifto hum grande
y abufo , porque efta prefla indifcrcra pro-
» duz hum efteito directamente contrario ,
y a0 que {e pertende @ elles vém a falar
» mats tarde , ¢ mais confufamente. A
5 excefliva artencad , que fe da ao quc
» elles querem dizér , 0s defpenfa de ar-
»ticularem bem , € como apénas {e di-
y gnad de abrirem a boca , por iffo muitos
5 delles confervad toda a fua vida hum
» vicio de pronuncia, € hum falar confu-
» fo, que os faz quafi imperceptiveis . . .
» Quando fe deixad hir por fi mefmos ,
5 olles fe exercitad a principio nas fyla-

» bas
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» bas mais faceis de pronuaciar , e pouco
» a pouco lhes applicas alguma fignifi-
» cag¢ad, que fe percebe pelos feus gef-
» tos ; elles vos enfinao as fuas palavras ,
» antes que aprendao as voflas , donde
» procede , que nad entendem eftas, fe-
» nao depois de asterem ouvido. »

O mais feguro meftre para enfinar a
falar huma crian¢a , hé a maii que lhe
déo de mamar, porque a cada inftante do
dia cftd ao alcance de lhe dar licées ,
c delhas fazér goftar. Quanto hé pois pa-
ra defejar , que efta mii feja inftruida
na puréza da {ua lingua , e que além
diffo tenha o ralento de huma exatta, e
bella pronunciagad ! Quanto hé igual-
mente para defejar, que a aya , que a
houver de ajudar , poffia eftas mefmas
qualidades , ou fe applique com ardor a
adquirillas | Com eftas ventagens , enfi-
nard huma mii muito fédo o feu filho
a falar, conforme os melhores principios ;
ella poupard de mais adefgraca de lhe
fazér gaftar a0 depois hum tempo pre-
ciofo em os eftudar com meftres algumas
vezes tad incertos da fua propria {cien-
cia , que nadé podem communicar aos
difcipulos , que fe lhes confias, mais do
que conhecimentos bem imperfeitos , mas
a culta de muitos trabalhos ste atborrecis
mentos , que nao podem deixar de in-

fluir
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flnir no fyfico das criangas. (*) Héverda-
de que no dia d’hoje fe hao de achar
ralvéz bem raramente mais , capazcs de
emprendérem cfte enfino: iffo h¢ huma
defgraga annexa 4 educacad actual das
donzellas ; porém que moftra cada veéz
mais , quanto import dar-lha mais per-
‘feica.

O’ Mais amorofas , que tendes a di-
ca de vos achardes em eftado de poder-
des efcufar ajuda no enfino dos voflos fi-
1hos em afua primeira idade ; nao praza
4 Deos , que eu_inrente fazer-vos cfcra-
vas das voflas fungoes , atc o ponto de
querer que fejais 26 infeparaveis del-
les depois de defmamados , como o fof-
res em quanto os criaftes I Vos podeis
{fem duvida defcancar na voffa aya, pa-
ra vos ajudar n’huma infinidade de
miudézas , para vos fupprir nas aufencias ,
que requérem as voflas occupagocs , € ate
os voflos divertimentos : mas para vOs
meflmo appello , com quantos difvellos’,
com quantas precaugoes , vos nao deveis
rer cmpenhado na fua efcolha , princi-

p;‘ll-—

e m——

(*) » Deve-fe affentar,, diz o c¢lebre Buffon ,
» que o melhor enfino de todos hé¢ o mais or-
» dinario ; aquelle , pelo qual fenad forca a
s Naturcza ; aquelle, que hé menos fevéro ,
» que hé o mais proporcionado , nad {6 ds
» forcas , mas tambem 2 fraquéza do meni-
M no. N
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palmente pelo que toca aos coftumes ;

a0s conhecimentos , 4 intelligencia, e qua- |
lidades do coracao neceffarias para hum
fimilhante emprézo! E de mais , {¢ vos
tivcltes a felicidade de acertar nefta ef-
colha , por mais confianga, que tenhdis
nella , na6 vos defeuidéis de por mao a
obra todos os dias , a fim de efpreitardes

tudo quanto fe pofla incruduzir contrario
as voflas prudentes intengoes , e emenda-
Io, quanto antes, dando todas as adver-
tencias, todos os confélhos , ¢ aré todas
as inftracgoes , que vos parecérem conve-
nientes. Acharcis vés por ventura eftes
cuidados , eftas attencies muito efcabro-
fas ¢ Eunaé o fupponho , fe vos fois ver-
dadeiramente rais, quacs cu vos julzuei ,
quando vos propis , que yos empregaf-
deis com animo nas fungdes do voflo cf-
tado.

Quanto a vbs , 6 Mais > que naod ti-
veftes a ventagem de huma educagao ,
que vos fizeffe capazes de dirigir , fem
ajuda a dos voflos filhos > ovoflo trabalho
hé fem contradicaé mais difficuliofo ; po-
rcm nad6 defcorgoéis: coma nobre ambi-
¢as deacerrardes, e com huma continua
applicagad viréis a fazer-vos capazes de
a conduzirdes 4 voffa fatisfagas. Eftudai
com bons meftres os Principios da vofla
lingua , ¢ de huma boa pronuncia ; lede
com golto os melhores Authores > que

tem
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item efcripto para inftruccad das mais , €

« recomendai avofla memoria 0S {eus me-

e

lhores preceitos. Finalmente nad poupeis
coufa alguma , para aggregardes a vos

| ayas exellentes , capazcs de vos fuprirem

em todos os conhecimentos , em que ain-

. da vos reconhecerdes muito fracas. Se¢

ellas {26 verdadeiramente inftruidas, lu-
craréis niffo , além da fortuna de ferdes

| bem fuccedidas na vofla empreza, 2 de

aprendérdes bem as miudézas , que tal-
vez ficarieis ignorando , {e vos tivefleis
limitado aos voffos proprios talentos.

Tanto que ascriangas {e defmimao ,
hé precifo logo formar hum pléno fixo
de condu@a a refpeito do fuitento , do
veftido , e da inftrucgad de hum menino ,
edc regular os feus divertimentos, ito
hé, os pequenos exercicios proporciona-
dos 4s luas forcas , os quaes importa
muito , que clles fagad, e repitad mui-
tas vezes cada dia.

§I X.

Qualidade dos [uftentos 5 que convém , ¢
(ad nocivos ds criangas depois que
fe defmdmao.

Suftento deve fer proporcionado 4
forca do feu eftomago : ¢ quem me-
lhor a pode conhectr , do que aquella
amorofa mai, que at¢ entad a tem con-
ti-
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tinnamente obfervado > Quanto 4 quali-
dade dos alimentos , todos os Profeflo-
res da Arte parécem conformes em pro-
hibirem, fe quér até¢ os trés, ou quatro
annos , o ufo das carnes cozidas , ou af-
fadas, e em nad permittirem fenad fo-
Pas, papas , arrds, e pid bem cozido ,
porcm f{éco , ou fomente molhado em
leyte , mas nad fervido. Elles prohibem
abfolutamente toda a efpecie de maffas ]
doces, ¢ fruras critas , ¢ demoftrad os
feus perniciofos effeitos. Tad pouco con-
fentem, que as criancas de pouca idade
ufem dec outra bebida , fenas de agua
pura, bem Limpa , e de boa fonte : po-
rem pelo que refpeira ao vinho , e todos
os licores cfpirituofos , elles os reputad
pelas mais arrifcadas peconhas para as
criangas. (*) Com effeito, entre os An-
tigos fe ve , que elles eftendiaé a fua
abftinencia muito mais longe do que
nos

(*) Quem quizer, além do que diz o Au-
thor, averiguar, e conhecér s quaes {ag os ali-
mentos mais analogos, e convenientes 4 nu-
tricag, e faude das criancas, depois , que fe
definamag at¢ trés, ou quatro annos , nag tem
mMais que confultar na Medicina Domeflica o
Capitulo 1. §. I, aonde o famozo Buchan
com o feu Tradu@or Francés, e Adnotador
elpecificad , nas {6 os alimentos proveitofos ,
mis tambem todos os que podem fer nocivos ,
¢ fataes ds criangas até huma certa idade.
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nOs 3 pois que nad permittiad o ufo do
vinho , {enao quando {c chegava a ida-
de viril. Efle regimento parecera {fem du-
'\ vida muito auftero a mwitas mais , a vif-
' ta de proceder abfolutamente CcONtrario
ue ellas hoie a0 commummente ob-
M6 ;- porém deve por venturd a
| fua fraqueza , com achaque de ternu-
| ra , atcropellar os documentos uniforme-
mente dictados por pefloas illuminadas ,
e bazificados na experiencia de todos 0s
trempos : Como fe hao de calar , dirad
ellas , as criangas , quc appetecerem , €
pedirem com grandes choros todas eftas
coufas ¢ A refpofta he fimples. Quando
comerem , tenhao o cuidado de manda-
rem arredar daly os feus filhos , para
que nad conhécad , fenad quanto mais
tarde for poffivel , todos os alimentos €X-
quizitos , mas para elles perniciofos , de
que fad privados; fuja-fe igualmente de
os paffcar , debayxo de qualquer pc,
que feja, nem pelas cozinhas , nem por
quaefquer outros lugares deftinados 4s co-
midas domefticas. Sc cftas cautellas {a0
bem fuccedidas , fempre f€ lucrara muito ;
e fe o menino , depois diffo, chega 2
defcobrir em maios eftrinhas alguma das
coufas , que lhes fao prohibidas , ¢ que
irritad f{eus appetites , ferd em todo ©
modo precifo recufar-lhas , € impedir-lhas
com conftancia , mas fempre com a pofli-

vel
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vel alegria. Nenhuma coufa hé mais efo
cuzada , nenhuma coufa hé maijs perni-
ciofa, do que excitar o appetite das cri-
angas , tora das fuas horas de comér » por
meio daquellas exquizitas galodices , que
tanto tem variado , e multiplicado o nof:
fo luxo. » Se a fome , diz Lok, e nas
» 2 golodice hé a que convida a combr 5
» elles comerid bem o pao féco; e fe el-
» Ies nao tem fome | nao h¢ precifo , que
» comao. » (*)

Em

(*) Se os alimentos nag produziffem outro
effeito mais do que a precifa nutrigad do cor-
pe feria certo o que diz Loek , que fem fo-
me, {enad precifa comér; y porém além do
» effeito da nutricag, os alimentos prodizem
Moutro, que nas depende mais , que da fua
» quantidade ; ifto hé » da fua maffa, e do
» feu volume. ... Qs alimentos antes de fer-
D virem 4 nutricag do corpo, fervem-lhe de
»aflro: a fua prelenca , e o feu volume f1g
» neceffarios para fuftentarem 0 equilibrio en-
D tre as partes interiores , que todas impel-
»lem, e repellem humas 4s outras. Quando
» fe morre de fome » i€ pois ménos por cau-
»fa do corpo nag eflar nutrido , do que por
M na6 eftar alaftrado. .., A mais urgente ne-
» ceflidade nag hé tanto de refrefcar o fan-
» gue por meio de hum quillo novo , como
» de confervar o equilibrio das forcas nas par-
» tes mais nobres da maquina animal. y Hif,
Nat. Edig. in 12, Tom, VIL pag. 182, 183,
e 184.
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Em vés de rodos aquelles nefcios con-
tos de fadas, duendes , feiticeiras , lobi-
. z6mes , béttas carniceiras , ¢ de todos a-
quelles cafos horrordzos , com que tan-
tos pais, € mais , tantas dyas , € outras
criadas , coftumad enchér 2 memoria das
criangas , qu€ inconveniente pode haver
em contar outros , €m quc {e finjao,
ate fe exagérem defgragas {uccedidas as
criangas , por terem ufado de todos 0s
alimentos , de todas as bebidas , que con-
vem pro'nibir-l'nes. E.{tes innocentes arti-
ficios nad cuftardo feguramente muito 2
huma mai inftruida , € defvellada ; po-
rém a0 mefmo tempo, feeclla nac tiver
o cuidado de ordenar, fobpenas as mais
evéras , a todas as fuas criadas , que ob-
fervem as fuas ordens, € nao facao cou-
{a alguma , que as poffa contrariar, el-
la nao deve ciperar, fenad que as mais
pequenas eranfgeefloes , lhe caufem gran-
des diffabores. Finalmente, nad hé pof-
fivel efgotar efta materia , mil diverfas
circunftancias podem acarrcrar huma in-
finidade de cafos differentes , que {6 a
prudeneia , € difcernimento das mais po-
de refolvér : porém fempre heé certo , que
hum menino creado , conforme os princi-
pios , de que proponho a idea , nunca
feri vittima , nem dos feus apperites ,
nem das fraquézas dos que o rodeao , €
que , contente o {eu neceflario alimen-

10 5
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to , nao eftendera , ainda quando for major,
os feus defejos a manjares , ou {uper-
fluos , ou doentios.

§. XI.

Maneira de vefir as criancas | e Juas
tflnencias fyficas , e mordes.

Z‘/I R. Rouffean deu rtad excellentes

confelhos fobre o veftido das crian-
§as, que cu me nao poflo difpenfar de o
citar outra véz aqui.
» Geralmente , diz elle , veftem-fe
» muito as criangas , e fobre tudo duran-
»'te a primeira idade. Seria bom cofhy-
» malos antes ao frio, do que a calma.
» O grande frio nunca os incoméda > quan-
» do fe fabe de principio coftumallos a el-
» le ; porém o tecido da fua pelle ainda
» Muito tenra , ¢ muito fréxa , dando hy-
» M2 mui livre paffagem 4 tranfpiracad y
» pelo exceflivo calor os lanca em huma
» tfraqueza inevitavel. Além diffo pela
» comparacad dos Povos do Norte com
» 0os do Meyo dia , paréce conftante , que
» fe tazem "mais robuftos fuportando o
v excello do frio , do que o exceflo
»da calma. Todavia , ‘tanto que o
» menino for crefcendo , e as fuas fi-
» bras comecdrem a vigorar-fe , nao deij-
» Xcis de o coftumardes pouco a pouco a
» affrontar og rayos do Sol ; vos o cof-

» tu-
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» tumaréis fem rifco aos ardores da 2o~
5 na torrida . . - Os membros 5 d¢€ hum
» corpo , que crefce , devem andar todos
» largos no feu veftido; nenhuma coufa
5 deve conftranggr a fua agilidade , nem
o feu accrefcentamento 5 pnada muito
» jufto , nada muito apertado a0 cOrpo s
, nada de ataduras. O veftido a Ifrance-
. »za , incommodo para 05 homens , h¢
» fobre tudo perniciofo as criangas . . .

5 veftido a Hingara , ou 4 maraja em
5 vés de remediar efte inconveniente ,
y AUZMeNta-o 5 € 4 fiuza de poupar as
» criangas algumas ligaduras , aperra-os
» por todo o corpo. O melhor de tudo he
s deixalos andar de opa , OU roupad o
» mais tempo , quc For poflivel ; para
» depois , dar-lhes veftidos muito 1argos ,
5 e nao havér defvanecimento cm often-
, tar o feitio do feu corpo , O que naod
y ferve , fenao para oS desfeyar. Os feus
y» defeitos' do corpo 5 € do efpirito pro-
» cédem todos da mefma caufa : quer-fe
5 fazellos homens antes do t€mpo. - - - -
» Se  hum menino , cujas principiantes
) payxoes comeécao 2 manifeftar-fe, fe vif-
»fe ja com a cabega affas prevertida,
» para {e deleitar na magnificencia dos
5 veftidos ; eu bem depreffa lha curaria ,
y eu difporia que os feus veftidos mais
» ricos , foflem os mais incommodos ; que
»nelles andaffe apertado , fempre conf-

» (rair
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» trangido, fempre de mil modos refres-
» do: eu afugentaria diante da fua ma-
» gnificencia, a liberdade , e o conten-
» tamenro. Se elle quizéfle intrometcer-fe
» nos brincos dos outros meninos vefti-
» dos mais fimplesmente , do que elle ;-

» cu ordenaria que tudo ceffafic, que tu- |
» do defapparecéfle n”’hum inftante. Final- 7

-

» tal forte da fua pequéna vaidade , fal-
» lo-hia taé ridiculo , em razad do feu
» galante veltido, que elle o teria pelo
» maior flagello da fua vida , ¢ olharia
» cOm menos horror o mais efcuro cala-
» bougo 5 do que os appararos daquelle
» bello_ornato. Em quanto hum menino
» {e nao acha fugeito s nofas preoccupa-
» ¢oes , o eftar 4 fua vontade , e livre
» hé fempre o feu principal defejo: o
» veftido , o mais fimples, o mais com-
»modo , 0 que o tiver em ménos fugei-
» €20 , he fempre paia elle o maisdpre-
» ciofo. ... Eu defejira, que fe podefle
» coftumar hnm menino atrazér de inver-
» no os feus veftidos de Verao, como fa-
» zem as pefloas de trabalho. Efte foi o
» coftume do Cavaleyro Newrton por to-
»da a fua vida , e vivéo oitenta annos, »

Poito que fe naé poilac contradizér
tad judiciofos documentos , cu rodavia me
affoitarei a fazér fobre elles algumas le-
ves oblervagoes,

M,

=

-

» mente, cu o enjoaria, cu ofartaria de
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Mr. Roufean quereria que fe deixaf=
fem andar em jaquetta (opa , ou roupad
entre nos ) as criangas todo O tempo,
que fofle poflivel. Se clle entende por
jaquétra o roupad , com que fe veftiao an-
tigamente , cu penfo que ella feria in-
commoda , tanto pelo feu teito , co-
mo pelas fayas , que faziao parte del-
la. Parcce-me que o veftido , que hoje
{e chama levita , (*) defempenharia me-
Jhor as intencées , que houvefle , de dar
muita agilidade as criangas , € muita li-
geiréza aos feus veftidos. O veftidinho,
chamado levita deveria nad paffar da bar-
riga das pernas aos meninos, € fcr algu-
ma coufa mais comprido para as meni-
nas , para a todos os inftantes fe poder
obfervar a maneira , com que elles mo-
wvem os feus pés, ¢ as {uas pernas , quan-

o

(*) Eftas idéas com razad parecerdd entre
n6s alguma coufa abftractas , e até imperti-
nentes ; porque com tanto , que fe figad os dols
priccipaes confelhos de fazer 4scriangas vefti-
dinhos leves , e largos, tudo o que pertence
aforma , e feitio paréce abfolutamente livre ,
e indifferente : porém quem tiver a curiofida-
de de querer faber as differentes férmas , e
denominacoes dos veftidos , que a&tualmente fe
ufad na Europa , nad tem mais, que comprar
as Eftampas das modas , que fe vendem ao
Arcenal na logea de Jofé da Fonfeca , aonde
verd tambem o feitio do levita,
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do andao , ou quando correm , € por meio
de licoes repetidas {obre eftes objeltos ,
livrar aquelles membros de ficarem zam-
bros , defeito no dia d’hoje tao ordina-
rio principalmente nas mulheres. Se al-
gumas pefloas efcrupulofas , ou afterra-
das as noffas ridiculas modas , criticarem
efta idéa, e julgad quc nella incereflad
a modeftia , e a decencia, permittao-me
que as cnvie 2oque os Hiftoriadores nos
tem contado do veftido daquellas altivas
Lacedemonias , entre as quaes eftas vir-
tudes eftavao cerramente na maior repu-
tagao. Eftes veftidinhos ( chamados Icvi-
tas ) deveriad em todo o tempo fer fim-
plesinente de linho , ou branco , ou de
cor , edefte modo fe poderad mudar quan-
tas vezes for precifo , fem muita defpe-
za. No inverno, hum forro de laa para
as criangas delicadas , fera baftante para
oslivrar dorigor dos mui grandes frios.
Eu defejara tambem , que , para prefer-
var atempo ascriangas , ¢ principalmen-
tc as meninas , contra a vaidade , e o
galanteyo ainda fe accrefcentafle alguma
coufa ao methodo de Mr. Roulfean ; qui-
zera que , de tempos em tempos , felhes
fizelle conceber o defejo de hum touca-
do amoda, eque as pefoas, que delle
fofflem encarregadas tiveffem fenha para
fazerem o penteado , e todo o enfeite tao
dolorofos , quanto fofle poflivel. He fa-
cil
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cil julgar os gritos , ¢ as lamentagoes ,

que {e ouviriao. Entad , que bella occa-
{i26 teria huma mai para inculcar todas
as ventagens de huma decente fimplici-
dade ! Até mefmo poderia ella infenfi-
velmente chegar a fazer deftes delorofos
enfeites , hum inftramento de correccao
que aproveiraria muito mais , do que os
que attualmente {e ufa0, e nad teria os
niefmos inconvenientes. Eu defejara tam-
bem que fcnad arrebatafle muito {edo a
fenfibilidade de huma crianga , pelo a-
coftumar a0 frio ; » porque , diz hum Ef-
» criptor judiciofo , nad {e deve forcar a
» Naturéza , mas fazela inclinar branda-
» mente. » Ora, a experiencia de todos
os dias bafta para convencér, que 2a Na-
turéza nad preparou hum recémnalcido ,
para tolerar a mui grande frialdade da
agua , € origor doar muito frio. Eu de-
fejara finalmente , que fenao ufaffe , nem
de ligas , para fegurar as meyas das crian-
cas , nem de fivelas nos {cus gapatos. Os
capatos com a entrada muito alta , ou mui-
to eftreita , ou agudos , tambem lhes po-
dem desfeyar os pés , € produzir quantida-
de de defeitos , que vem a fer muito no-
civos n'huma idade mais avangada.

Eu perfuado-me ter dito baftante do
que toca a0 {uftento , e veftido das crian-
cas na primeira 1dade. A experiencia en-
{inara mais as mais intﬁlligentes , do que

1 Q
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o poderao fazer os mais volumofos Tra-
&tados. Paflemos agora ds primeiras inf-
trucgocs , as quacs , como ji anmuncia-
mos , devem occupar huma parte bem
principal na primeira educacao.

A3

Maxinas da educacad woral das crian-
gas defde que cllas fe defmamad ate
0S trés o quatro annos.

N A primeira idade, ifto hé, defde o
nafcimento até os trés , ou quatro
annos , €m que o coracad de hum meni-
no ainda nao fente , fenao confufamen-
te , nao {e lhe deve mais do que fazelo imi-
tar aquillo, a que fe intenta coftumalo,
efperando , que o pofla fazer pordifcerni-
mento , por gofto, e por affeicac.

Todos os dias fe ouve dizer aos noflos
Filofofos modernos, que o homem naf-
<eo livre , e que {enao deve abufar da
fraquéza da fua infancia , para o coftumar a
{ugeitar-fe a0 jugo do ufo habitual. (*)

Que

(*) Entre nods fe ouve tambem todos os dias ,
eeu o tenho vifto intimar a alguns pais, e
miais de familias com baftante efcacia, efem
nenhuma filofofia, mas com fumma ignoran-
cia, que as criangas fenag devem amofinar ,
fugeitando-as defde pequeninhas aalguma ef-
pecie deenfino, e regularidade, quer feja fy-
fica, quer moral. Quando forem grandes, di-
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Que quimericos difcurfos ! Se hum meni-
no {enad enfaya defde a fua mais tenra
idade em contrahir bons coftumes , nao hé
muito provavel que clle na6 tome , fe-
nao os maos2 Ora eftando affentado em
todo o Mundo, que o cuftume h¢ huma
fegunda Naruréza , hc certo , que {e
aquelle que encaminha para o bem, pode
emendar os maiores defeitos , até mefmo
0s do temperamento ; pelo mef{mo princie
pio , deve fer igualmente verdade , que,
tanto que o vicio teve rempo de {e arrei-
gar

sem elles , entad fim , que {ab capazes de
perceberem , eexecutarem oque fe lhes enfi-
na; e daqui procede fer tad ordinario encon=
trar criangas de finco, feis , oito, € maisannos
femn omais leve final de educacad , teimofas, de-
fobedientes, arilcas, € fem algum refpeito a feus
proprios pais: eu as tenho vifto de muito boa
gente , asquaes de fete , e oito annos nad fa-
bem ainda fazer o fignal da Gruz, nem as pri-
meiras petigdes do Padre Nofio. Se a quoti-
diana experiencia pois nos nad moftrafle com
bem tragicos exemplos , que com eftes modi-
cos fermentos hé que fe alevedad os vicios ,
a libertinace , airreligiab , em que vémos tan-
ta mocidade perdida, e cftragada , nad teria-
mos razad de concluir, que parece fe dao as
mios , para produzirem o melimo effeito duas
caufas hem differentes , e oppoftas, ques fad
a filolofia dos chamados efpiritos fortes, € a
ignhorancia da maior parte dos pais , ¢ das miis
de familias.
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gar , hé muito para recedr , que efte ha-
bito nao venha a baldar todos osme:os ,
que fe cmpregarem para os extinguir.

Fugt , 6 Mais affectuofas , o5 crros
defta arrifcada Filofofia , que tantos cftra-
gos fiz hoje em dia nos noffos coftumes !
Nao duvideis infpirar aos voflos filhos o
amor do bem , ainda antes , que fejao
capazes de difcorrercm fobre o que lhes
enfinais ; porém fazei-o com tanta ternu-
ra , com tanta amenidade , com huma tao
conftante paciencia, que lhes facais gof-
tofas as voflas vontades , antes que elles
{e1ao capazes de comprehender , que o
que vos lhes ordenais , vira a {er huma
divida no imperio da razao.

» Eu acho , diz Montagne , que os
» noffos maiores vicios principiad a {ua
» inclinagad defde anoffa mais tenra in-
» fancia. Hé para as miis hum divertimen-
» to verem huma crianca trocer o pefco-
» ¢o a hum frangad , e arremecar-fe para
» dar n’hum cad, ou n’hum gato; ¢ ha
» pay tad nelcio, que toma a bom agou-
» ro de huma alma guerreira, quando vé
v o fcu fitho dar punhadas infolentemen-
» te em hum ruftico, ou n’hum lacayo,
» que {enaod defende , e a galhardia , quan-
»cdo o v& amofinar o feu camarada com
» alguma manhofa rtraigad, e embufte.
» Eftas {ao todavia as verdadeiras {emen-
» tes , eraizes da tyrannia, da deslealda-

.de;
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s de : ellas fe gerao entad , € crefcem de-
5 pois livremente , e fe vigorad a {ombra
5 do coftume. » Enfaio L. 1. Cap. 22.
Efte célebre Efcriptor mereccu hum
grao deftin@o entre os grandes homens,
que ‘uftrarad o feculo decimo {eptimo.
Ve-{e nad obftante quam differenten.cnte
elle penfava , de todos eftes falfos filofo-
fos , que afpirad no dia &’hoje , com tanta
obftinacad , a derramar fobre todo o Ge-
nero humano a pegonha dos {eus crros.
Que hum pai , € huma maii amem
a0s {cus fithos , nad ha coufa mais natu-
ral ; porém que 0S eftrem@ca0d ate o pon-
o de cftimarem os feus defeiros , at¢ ©
ponto_dc (atisfazerem cegamente os feus
caprichos , as fuas fantazias , os {eus de¢-
fordenados appetites , efte h¢ ocume da
®jemencia , hé difporem para fi mefmos,
e para feus fithos , fontes inexauriveis
de deshonra , ¢ de infancia. Nunca 14 mais
tivérad outras caufas , todas as affronto-
{2s manchas , as quaes infelizmente fazem
gemer tantas familias. Hé regra geral 5 as
primeiras inclinacoes de hum menino naf-
cem das primeiras imprefsoes , que elle re-
cebe , ¢ {e por defgraga , cllas atirad ao
vicio , o feu coragad , €2 {ua alma o €x-
perimentarad , €m quanto elic viver , me-
nos que nad haja omaior difvello em re-
primir cftas inclinacoes defde os primei-
ros momentos , em que cllas fe dao laco—
nhe-
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nhecer. Digad-nos muito embora os nof
fos Filofofos o como hé poflivel acertar ,
fem refrear efta arrifcada liberdade , a que
elles pertendem, que fenas ponha freio
algum. Que nad paréca muito efcabrofo

o eftudo do caralier , e das primeiras incli- -

nagoes de hum menino! Na'idade , de que
fe trata , ifto hé, na primeira infancia ,
nad hé ainda para que recear, nem ma-
nha , nem distarce , que nos exponha ao
engano. Com effeito , obferve-fe diligen-
temente a fyfionemia de huma crianca ,
h¢ impofivel nad defcubrir nella , quan-
ta feniibilidade tem jd a fua alma; os
diverfos mevimentos que ahi fe obfer-
vad, tad prompros , como expreflivos ,
annunciao , fem algum equivoco , a ale-
gria, ouador, ouomeédo, ou o defcjo :
¢ reparando no que os excita , que maid
he precifo para conhectr d’ante-mad .
quaes {ad os feus goftos, ¢ as fuas pro-
pensoes , donde neceffariamente haé de
nafcer para o futuro as fuas inclinagces ,
ou {eja para o bem, on para o mal.

§. XIII.
Cointinnacas da mefina materia.

M™T A época da defmamacad hé Gue o
14 N cahos da infancia comeca ordinaria-
mente a defentrincar-fe. Hum menino acé
entad pouca coufa mais hé, do que era

no
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| no ventre da fua mais porém aos doze »

A

.

Py

ou quinze mEZEs, ja as fuas fenfagocs o

il ferem , as ideas comecad aarrumar-ic na
I fua cabega, ouvem-fe-lhe batbuciar fons

confufos , vem-fe-lhe fazer fignaes , para
os exprimir , € €ntao defeja-fe advinhar
o que ellas querem dizer : mas por def-
oraga , ou lep muita prefla , ou amor
proprio , Muitas vézes , nclta efpecie de

| interpretagad , fe commereem grofleiros

defpropofitos , que conduzem a0 contra-
rio , do que na realidade fignificad eftes
fons , € (Exlgnaes. Eu nao poflo fazer mais ,
do que citar ainda aqui o que_diz Mr.
Rouffean a refpeito defta intereffante epo-
ca.
» Quando as criangas comecad a falar ,
5 chorad menos. Efte progreflo he natural ;
5 huma linguagem he fuprida pela outra.
» Tanto que ellas podem dizer com pa-
» layras , que, lhes doe alguma coufa , por-
» que razao o Jiriad ellas chorando , fe-
»nad quando ador hé tad viva, que nao
» bafta a palavra para a cxpreflar 2 Se
5 ellas entad continuad a chorar muito
» tempo , aculpa he das peffoas , que ei-
» 126 a0 redor dellas. .+ .. Se o menino
3 hé delicado , fenfivel , que naturalmen-
» te {c ponha achorar por coufa nenhu-
» ma , fazendo-lhe os feus choros inu-
yteis 5 ¢ fem effeito, eu bem deprefla
» lhe enchugaria as lagrimas: em quan=
» O
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»to clle chora nad fago cafo delle ; acys
» do-the deprefla , logo que elle fe ca-
» lou. A poucos paffos o feu modo de me
» chamar, fera calar-fe , ou quando mui-
»to dar fomente hum grito. Ainda que
» hum menino fe pize , hé muito raro o
» chorar , quando efta {6, menos que nad
5 tenha a efperanga de fer ouvido. Se cl-
» le da huma queda, fe faz hum incha-
» o na cabega, fe corta os dedos , fan-
» gra os narizes , em vés de lhe acudir
» com hum dr afluftado, fico quieto , fe
» quer por hum pouco de tempo. O mal
» efta feito , he precifo que elle o fof-
» fra: todo o meu fobrefalto nad fervird £
» fenad de o amedrontar mais , e de ac-
» crefcentar a fua fenfibilidade. Em fum-
» ma, quando eclle fe fere , menos o mor-
» tifica a pancada , do que o fufto, eja
» fe quer lﬁc pouparei efta ultima angui-
» tia , porque feguramente clle ha de Jul-
» 8ar, como vé que eu julgo , do feu
» mal. Se me vé acudir com f{obrefalto 4
» confolalo , coitalo , julgar-fe-hd perdi-
» do: fe me vé com omeu coftumado fan-
» grefrio, bem depreffa ferenard o feu,
» € quando lhc nad doér mais julgara fa-
» rada a ferida. Nefta idade precifamen-
» te h¢ que {c romad as primeiras licoes
» de animo , ¢ que, foffrendo fem medo
» pequenas dores , fe aprende por degrdos
% a fofirer as grandes. Em vés de me defve-
» lar
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{ylar por que huma crianga fenad fira
i) pczar-mc—hia que ella nunca ja mais {e
|y teriffe , ¢ que crefcelfe fem conhecer a
Yy dor. A primeira coufa , que ella deve

B—— -t - -

» aprender hé o foffrimento y ¢ 3 QuE e
yra mais precifad .dc {aber quando fer
» grande. Paréce que as criancas nac naf-
» cem pequenas , € fracas , fenad para
» poderem fem perigo tomar eftas impor-
» tantes licoes. Se hum menino cahir da
» fua altura, nad hade clucbrar as pernas ;
» {e fe pizar em pio ; nao ha de quebrar 0
» brago ; fe pegar em huma faca pelo cor-
» te , nad a hade apertar muito ; € naod
» fard grande golpe. Eu nad fey que ja
» mais fe viffe huma crianga, qué eftan-
» do em fua liberdade , {e martafle , {e
» aleijaffe , ou A i mefma fizeffe hum
» grande mal , falvo fe imprudentemente
» a deixarem expofta , ou fobre lugarces al-
»tos , ou {6 ao redor do fogo , ao redor
» da agoa , ou fe lhe deixarem ao feu
5 alcance infirumentos arrifcados. Que {e
» dird daquelle trém  de maqguinas , que
» fe ajuniad ao redor de hum menino ,
» para o armar de todos 0s defenfivos da
» dér , até que vindo a fér grande, elle
» fica a fua deferipgad , fem animo , e fem
» experiencia ; de tal forte que fe julga
» morto 4 primeira picada , ¢ defmaya
y vendo a primeira pinga do feu fangue.
5 A noffa nefcia , ¢ pedantefca mania he
» fem-
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» fempre de enfinar 4s criangas . o que
» cllas aprenderiac melhor por i mefinas,
» € nao fazer cafo do que {6 nods lhes
» poderiamos enfinar. H4 por ventura maior
» loucura , do que o trabalho , que fe to-
» ma cm lhes enfinar a andar? Como fe
» Ja {e vifle alguma crianca, a qual por
» negligencia da dma, naé foubefle an-
ndar em fendo grande ! Quantos pelo
» contrario , fe vém andar mal toda a {ua
» vida , porque fe lhes enfinou a andar!
» Nao deis as criancas , nem andadeiras 3
» nem carrinhos , e tanto que ellas come-
» ¢arem a por hum pé adiante do outro ,
» 110 as {egureis mais, fenad em luga-
»res calgados. Em vés de os deixardes
» encharcar no ar podre de huma camera ,
» levai-os diariamente a0 mecio de hum
» prado , ou c_lc huma relva : 14 » que cor-
» 120 , que brinquem, que cayad ‘cem ve-
» z¢s no dia ; ranto melhor, eclles logo
»aprenderdd a fe levantarem. O lugar
» da liberdade evita, ou forra muitas fe-
» ridas. Muitas vézes ralvés que elles te-
» nhad em defconto feus inchagos , po-
» rem {empre eftardd contentes. Se aquel-
»les que {c criad continuamente encer-
» rados , € vigiados tém menos feridas p
» elles eltad fempre conftrangidos , fem-
» pre afferrothados , fempre triftes; cu
» duvido que o provcito efteja da fua par-
»te. O outro progreflo dos meninos ,-hque
» Lhes
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lhes faz menos precifo o queixume ,
 hé o das fuas forgas. Elles neceflitad
y de recorrer mMenos vbzes a outrem, quan-
) do podem mais por i mefmos. Com as
» fuas forcas fc defcortina o cntendimen-
» to que os habilita para 5 governarem.
'y Nefta época he que propriamente prin-
y.cipia a vida do individuo 5 e€ntao he
y que elle toma conhecimento de i mef-
, mo : a memoria eftende 0 fentimento
» da identidade fobre todos oS momentos
5 da fua exiftencia, e elle fc faz ja ca-
y pas de felicidade , ou de miferia. ...
y H¢ precifo conhecer bem o genio par-
» ticular de huma crianga pard {aber o
» regimento moral , que€ jhe convem. Ca-
» da efpirito tem {ua propria mancira,
» conforme a qual nccellita de fer gover-
» nado , e para fenaod baldarem os difvel-
» los , importa que elle {c governc por
» efta maneira , € nad por outra. O’ Mai
» prudente , cfpreital por muito tempo a
» Naturéza ; obfervai bem o voffo difci-
» pulo , antes  que lhe digais a primeira
» palavra. Deixai primeiramente O (eu
» cara&ter n’huma inteira liberdade defc
» dar a conhecer; nao6 o conftranjais em
» coufa alguma , para melthor o verdes to-
5 do inteiro. Penfais vos por ventura, que
» efte tempo de liberdade the fique per-
y dido 2 Pelo contrario, fera o mais beri
» empregado 5 porque defte modo hc que

n VOS
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» vos nad efperdigareis hum {6 inftante
» €m tempo mais preciofo : a0 mefino rem-
» po que fe comegais a obrar , antes de
» faberdes o que fe deve fazer ; trabalha-
»reis a t0a, fugeita a vos enganardes ,
» fer-vos-ha precifo tornar atraz, e vos acha-
» reis mais longe do cabo , do que ievos
» apreflafleis menos para chegar a elle.
» Nao fagais pois como 0 avarento , que
» perde muito por naé ‘querer perder cou-
» {2 alguma. Sacrificai na primeira infan-
» cia hum tempo, que haveis de recu-
» perar com ufura em huma idade majs
» avangada. O prudente Medico nad re-
» ceita atroadamente 4 primeira vifita 4
» mas antes de lhe applicar algum reme-
»dio obferva a compleicaé do enfermo ¢
» comega mais tarde a tratdlo , porém cu-
» 12-0 ; a0 mefmo tempo que o Medico
» muito apreflado o mara. »

Pais , ¢ mais, quc romais a peito a
educagao dos vofios filhos , e vos princi-
palmente , mulheres recomendaveis, que
a ifio vos dedicais a6 generofamente ,
defde os -primeiros inftantes do feu naf.
cimento , medirai bem attentamente todos
eftes preceitos , € pra@icai-os. Eu nad te-
nho ceflado aré aqui_de vo-lo inculcar :
a obfervacad do caraGer , e do tempe-
ramento dos voflos filhos hé a verdadeira
agulha de marear , quc deve dirigir o ru-
mo da fua educagad fyfica , ¢ moral.

Ca-
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Capacirai-vos bem que nad ha maior
loucura , do que coftumar huma crianga

na primeira idade , a fer imperiofa , €
i\ rurbulenta , 2 mandar a todos 0S que

-
=

e

a rodead , a nao conhecér outra regra
mais , do que a {ua fantazia. Applicai-

| vos a moftrar-lhes em todas as occafioes

- 4
e

a {na fraqueza, 2 fua dependencia, €
i niecelh dady . gne.sejla. tem do
voilo foccorro. Por meyo defta conducta,
infenfivelmente o tornareis docil a todas
15 vollas vontades. Aos minimos fignacs ,
que clle perceber do voflo defagrado,
ou da vofla fatisfacad , coftumar-fe-ha a
conhecér quando obrou bem , ou mal,
e fegundo cfte uzo , © vereis em todo
o proceflo da (ua vida , tado faminto dos
yollos documentos , como efcrupulofo em
126 fazer coufa alguma, quc VOS pofia
defagradar , € zellofo de concorrer pelo
feu amor , pela fua prudencia , pela com-
poftura de todas as {uas acgoes , a _que
os voflos dias gurrad amenos , € focc-
gados. Todavia para O conduzirdes a ef-
te ponto , nad lhe facais fentir ®om muita
afperéza o jugo da fugeigad ; difponde
as coufas de forte , que a forga de pa-
ciencia , lhe facais goftar tudo o que vos
dezejardes. Tad pouco ingenteis J4 mais ,
fe for poflivel , fazerdes-vos re{peitar
delle com o engodo das recompenfas ,
ou com o medo dos caftigos. Sempre O

ac-
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accento da ternura acompanhe todas as
voffas palavras , e fe vos efcapa algu-
ma expreflao , ou ainda algum gefto,

que o intimidc , ou lhe faga huma ma-

goa mui f{enfivel , nao tenhais médo deo
reparar logo com algum mimo , que o

impefla de confcrvar muito tempo alem-

branga defte movimento de impaciencia ;
porcltue fe por defgraca , entrifteccis , ou
coniterndis o efpirito do voffo filho , com
continuos remorcs , vOs o expondes a
perder a fua vivacidade , que hé a al-
ma das fuas faculdades nafcentes. Hd ,
cu o confeffo, caraltéres , ¢ temperamen-
tos mais rijos ao cenduzir huns, do que
os outros. Se vos applicaftes a iffo tad
fedo, como de vézes cu vo-lo ténho re-
commendado , o voffo affeéto vos {uften-
tard a vifta dos mais rebeldes , € com o
tempo, € os bons cxemplos , confegui-
réis dobrallos , 4 vofla vontade , a rudo
o que pertenderes delles.

o

§XIV.

o Wi 5 .
Moao de infpirar , e arreigar ncs Me-
ninos o amor , ¢ cbediencia a feus
Pais. {

}_{ Uma véz, 6 Mais amordfas , que
. B vos_fizérdes fenhoras das mas in-
clinagoes de hum filho, nunca mais vos
arredcis do methodo , por onde o confe-
gtlif".
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suiftes. Nad receéis que criangas de tao
Souca iddde comprehendad o jugo, com
que vos as refreardes. Se avofla condu-
E‘ta tem fempre fido exactamente {uiten-
tada ; fe vos tendes efmerdado em nao
permittir a0 redor dellas, fenad pefloas,
capacitadas da prudencia das voffas inten-
coes , ¢ defejofas de as feguirem , ef-
tas criancas , nao conhecendo outro tra-
Samento , nad verdo , nem imaginario
coufa alguma melhor, do que eftar-lhes
conitantemente fugeitas. Eita obediencia,
pela forga do coltume, adquirira de dia
e dia novos degrdos de perfeicao , até
que chegando em fim a razad a fazer=
thes conhecér as fuas Leys , lhes faca
‘dellas huma obrigacad , da qual lhes dé
a2 conhectr , ¢ a gozar todas as venta-
gens.

Eu nao poflo aflds inculcar a excel-
Jente maxima de Mr. Rouffean. » Conce-
»dei tudo ds precizoes redes dos voilos
» filhos , mas tanto que perceberdes , que
» as fuas petigoes nad nafcent, fenao dos
y {eus {étros , ou das fuas extravagan-
» cias , moftrai-vos inexoraveis na repul-
» f2. Se as fuas rentarivas nefte genero,
ynunca ja mais lhes fahem bem , elles
» aprenderid a nao pedirem, {enad o que
» for jufto conceder-lhes. » Porem guar-
dai-vos bem de que elles nas voffas cof-
tas , nad configao , ou de hum parente »

ou
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ou de hum amigo , ou de hum criado,
o que vos lhes tiverdes prohibido. Se por
dc?g,rac;_a tal acontecer, fera efte o meyo
de perderdes , algumas vézes n’hum inf-
tante , nao fomente o fruflo dos voflos
trabalhos paflados , mas até a confianga
dos voffos filhos , € por confequencia,
o {cu refpeito, € o feu amor, bafes tad
effenciaes do poder paterno, € materno.
O melhor meyo de confeguir. efte ref-
peito, e efte amor hé nao permittir a
pefloa alguma , ou f{eja parente , ou ami-
go, ou {ejao criados , a liberdade, ou
occafioes de tranfgredirem os voffos pre-
ceitos na cducagao dos voflos filthos; hé
faber ufar a propofito, em lugar do af-
fago, ¢ da brandura , de hum tom, e
de hum ar ferio, de que hum menino ,
por puqueno que feja, pofla conhecéra
differenga ; hé moftrar-fe fempre facil
para o que hé de razao, facil para o que
he¢ indiflferente , inflexivel para tudo o
que pode arraftar confequencias arrifca-
dis; he finalmente na6 deixar nunca ja
mais de moftrar rofto alegre, e fatisfeito,
quando o menino fe conduz bem ; porém
frio , ¢ melancolico , quando elle falta
ao que deve. A experiencia de todos os
dias nos enfina que para hum menino,
que nao hé demente , e cuja educagao
principiou a tempo , a6 fempre o mais
afpero caftigo , ¢ a mais fenfivel puni-
cag
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cao o filencio, € 0 dr uifte de feus Pais,

quando elle commétre alguma traveflura,
Com huma conducta firme , com hum
continuo difvello cm fazerdes os voflos
filhos doceis , antes que fe cheguem a
iembrar , que o forao por neceflida-
de , ainda que nad feja fenad pela forga
do coftume , vOs 0S conduzir¢is a tdo 5
o que pedir a fua educacad, fem ferdes
obrigados a recorrer a reprehengocs mui-
tas vezes repetidas, ou a caftigos rigora-
fos , que cuitarido muito a vofla ternura.
Comportando-vos defta maneira , evita=
réis a crucl defgraga de vos parecerdes
aquelles pais, € aquellas mais , que ex=
ercicando a fua autc[lxoridade fobre os {eus
filhos , com hum mal entendido rigor s
os fazem bruros , auromatos , ou cobar~
des. Tambem efcufareis a trifte forte
daquelles que , diffimulando as faltas dos
feus filhos , ou concedendo-lhes tudo
perdem {obre elles toda a authoridade 5
e por neceflaria confequencia os perdem
a2 elles mefmos. » Para que hum filha
» feja bem educado , diz bellamente hum.
» Author moderno , h¢ precifo enfinar-
5 lhe a fazer-fe fenhor das fuas princi-
» piantes payxoes ainda me{mo antes
» que a razao coméce a derramar fobre
» elle os primeiros raios das fuas luzes ,
» para que quando ella chegar com toda
»a fua forga a exercitar 0 feu imperio 5
1 i »ja
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» ja lhe nad refte que fazér, fenao rey=
»nar , e gozar da vi¢toria , que a edu-
» cagad houver alcancado. »

Euja o dilfe mais de huma véz, de-
pois que huma crianga fe defmima , até
os tréz , ou quatro annos , nad fc efpere
della , que comprehenda tudo o que fe
lhe differ , que obedéga pontvalmente a
tudo o que fe lhe mandar, que difcorra
por fi mefmo fobre tudo o ‘que vir, ¢
ouvir. Inftigada unicamente das necef-
fidades fyficas , todas as fuas faculdades
{enad empregarao mais , do que em as
conhecer , e todos os feus defejos fe en-
camhinharao a fatisfazélas. A poder pois
de paciencia hé que n’huma tal difpofi-
¢a0 , fe poderd chegar acontéla nas fuas
precisoes fyficas , a infpirar-lhe as virtu-
des , que pouco a pouco aconduzirdd 4
ordem , e areflexad , a receber, e a fe-
guir com docilidade as vonrades de feu
pai , e de fua mii, ou de todos aquelles
que forem encarregados de os ajudarem
na fua educagad. Mas fobre todas as cou-
{as, nad deixéis de vos conduzir a efte
refpeito de tal modo , que os affagos,
que fizerdes a hum menino, lhe nao fa-
€20 ja mais perder de vifta o refgeito de
que hé precifo que elle fe coftume a
eftar continuamente capacitado ; que as
reprechengées , e até os caftigos , quando
fe recorrer a clles, nad esfriem o amor

Py
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1ra com feus pais , ou pard todas aquel-

las pefloas, que elles encarregao dc fa-
serem as fuas vezes ; quc clle finalmen-
re nad tenha maior gofto do ?uc eftar
na companhia de feu pai, e de fua mai ,
ou dos feus fubftitutos , ¢ quc {e coftume
a2 recebér igualmente 0S feus mimos , as
fuas reprehengoes , € até as repulfas ,
que forem obrigados a fazer-lhes , como
provas do fcu atfecto.

Pais , ¢ mais , {eja-me licito dizer-
vo-lo ainda outra vez: de{de a primeira
idade dos voffos filthos , obfervai qual he
2 tempera do feu coragad , ¢ da fua al-
ma , {c quereis acertar na fua educagad.
Por pouco quc 2firouxdis hum fo inftan-
te defte eftudo , cahircis em repetidas

-

faltas , as quacs nad {0 vos defguerra-
a6 do voflo caminho , mas até poder:o
finalmente fazer-vos perder , fem efperan-
ca de remedio , 0 fructo de todos os vof-
{os difvellos , € de todas as vofias fadigas.
Os meninos na primeira idade , como cu
ja diffe , nao tem ainda a arte de diflimu-
larem , pode-fe 1&r até o fundo do feu
coracad. Empregando roda a vofla arten-
¢ao nas fuas pequenas practicas , nas {uas
acgoes , no feu modo , ou inquicto, ou
moderado , ou frenetico , ou impetuofo ,
com que clles obrad ; conheceréis as fuas
difpoficoes , conheceréis , de que manei-
ra clles devem fer cducados , com mi-
mo »
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mo , ou com rijéza , com brandura , ou
com rigor. Mas todavia guardai-vos de
vos enganardes com falfas apparencias.
Nao vades julgar hum menino pelos
primeiros voos do feu cfpirito , e da fua
principiante lingoagem : tal t&m havido ,
que nefta idade paffou por hum modélo
de brandura , € de bondade , por hurn pro-
digio de genio , ¢ de precoce entendimen-
to, o qual poucos annos depois , nad era
mais do que hum nefcio, ¢ hum demen-
te; tal outro pelo contrario tém tambem
havido , o qual, nefta mefma época , pa-
recia defmazelado , frio, ou parvo, e
crefcendo abrio , e nad ceffou no progref-
{fo de huma educagaé mais avancada ,
de {c diftinguir pelas mais brilhantes qua-

lidades. (*) g
A primeira idade hé o tempo dos brin-
tos , € dos rizos: elles a0 tad necefla=
rios

» Finalmente , diz o famofo Buffon , nad fe
» pode dicidir, fe hé muito util inftruir tas
» fedo as criangas , hd tantos exemplos das
» educacées precipitadas, tem-fe viflo tantos
» prodigios de quatro, de oito, de doze, de
Y defaffeis annos , os quaes nad forag depois
M mais, do que huns eftupidos, ou homens
» muito ordinarios, quando chegdras aos vin-
D te e cinco, ou trinta annos, que fe pode-
Y ria affentar, que a melhor educacad hé a mais
» ordinaria, a que menos obriga a Naturéza,
d&e. Tom, IV, Edig, ¢m 12, pag. 220,
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1los 4 infancia, como 0s alimentos , € O
| {omno. Em véz de lhe moderardes , €
reprimirdes aalegria , que lhe hé¢ tad na-
tural , excitai-a pelo contrario , Invens
tando os divertimentos 0S mais variados.
Fazei ainda mais : tanto , quanto volo
permittirem as voffas occupagdes , € ©
vollo eftado , acompanhai-a nos {eus pe-
;]uenos brincos , as mais vézes , que vos
or poflivel = vos acharéis neftas innocen-
tes complacencias preciofas ventagens.
Quando 2 occafiad o pedir, ficar-vos-ha
4 mad o reprimirdes huma muito grande
vivacidade , €0 ‘ncrroduzirdes ligoes , ora
{obre os inconvenientes 5 € perigos de tu-
do o que h¢ exceflivo , ora fobre tudo
o que efcandaliza 2 modeftia , a decencia ,
a cortezia. Vs prendercis cada veéz mais
o coracad , € a conflanga dos voffos filkos,
por meio da familiaridade , que lhes per
mittirdes , € pelas provas , que voOs lhes
deres do interefle , que vofla aftei¢ad
{abera tomar nos feus recreios , € no feu
contentamento. _Infenfivelmente hiréis
mifturando nos feus brincos debaixo da
capa do divertimento inftruccoes uteis
as quaes fe arrumarad na fua memoria s
para fervirem nPoutros tempos , de tira-
vem inceiramente o faftio dos eftudos fe-
fios. Em fim tendo-0s defta mancira fem-
pre alegremente entretidos 5 vOs confer-
yar¢is juntamente © efpirito , € © corro
em
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em hum continuo cxercicio, que ajuda-
rd bem poderofamente a aperfeicoar as
faculdades da alma, e concorrera a0 mefs
mo tempo para lhes coaciliar huma fau-
de firme, e vigorola. Nunca ja mais to-
davia vos efquegidis, que o amor , € o
medo a6 os dois grandes moveis fobre
que {edeve eftribar todo o voflo fiftéma
de educagad : ifto fuppofto, efmeraj-vos
em confervar igualmente hum , ¢ outro 3
ainda naquelles divertimentos.

St N

Manetra , e tempo , em que fe deve inf-
pirar ds criancas o amor , e refpeito
da Kcligiao,

't_\k T¢ agora nas¢ tenho dito coufa al-
4 B guma fobre a obrigacas | Gue tem
as mais de infpirarem logo aos feus difcipu-
los 0 amor, e o refpeito para com a Re-
ligiao. De balde fe intentaria empregar
nefta materia a arte de difcorrer ; o en-
tendimento de hum menino de trés ou
quatro annos , nao poderia , falvo por
milagre , comprehender tudo Guanto fe
the quizefie enfinar, e explicar. Hé pre-
cifo pois conduzilo a iffo por de graos ,
€ por caminhos fabiamente’ difpoftos , os
quacs nem o enfaftiem , nem o enfadem.
Para efte cffeito, eu aconfelhara a hu-
ma mai, que aproveitafle no dia os mo-

men-
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mentos , em que o feu filho goftaffe mais
de eftar juntodella, ¢ affe&tatle fazer na
fua prefenga curtas oragoes com roda
2 demonftracad de hum devoro recolhi-
mento. Sc o menino fe fabe ja explicar ,
nao deixara de perguntar oS motivos def-
ta acgao , € entad , que bella occafiao
cera amai de o inftruir na neceflidade de
amar a Deos , de o adorar, ¢ de o fervir,
de The agradectr continuamente tredos os
favores , que 2 fua Divina Bondade a to-
Jdo o initante derrama fobre aquelles que
o amad , adorad, € fervem! Tenha toda-
via muito cuidado de evirara grande pro-
lixidade nefta efpecie _de practicas , ¢ de
as nao eftender, {enad a medida ; quc o
menino goftar dellas, até no cafo, que
clle a queira imitar, opponha-{c aos feus
primciros defejos , € nao lho permitta ,
{fenad quando O Vif abfolutaniente pene-
trado das fuas inftrucgoes. Dados eltes
primeiros paffos , perfuado-me¢ Cu , que
c{te menino contrahira por {i mefmo , pa-
ra toda a fua vida o faudavel coftume
de fazer em differentcs Loras do dia, 0s
me{mos exercicios de piedade , de que fua
mai lhe tiver dado exemplo. Tambem
aconfelhara que infenfivelmente fe lhes
faca aprender de memoria a Oragao Do-
minical , ifto he, {¢ lhes faga repetir 2
rimeira peticad della at¢ que clle 2
{aiba perteitamente , € {ucceflivamente 1€
P.l =
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pafle ds outras , até que elle faiba fem
fe perturbar toda a Oracad. Parecer-me-
hia prudente , nad paffar defta {6 > € uni-
ca Oragad at¢ aidade de quatro annos ,
baftando dar cada dia humas faiceis ex.
Plicagoes de cada peticaé alternativamen-
te, refervando o eftendilas para quando
o menino {¢ moftrar anciofo polas enten-
der , ¢ efmerido em as recomendar 4
fua memoria. Finalmente » aconfelhara
tambem a huma mij que cm differentes
€pocas longe humas das ourras » cfcolhef-
fe hum dia de grande folemnidade para
levar o feu filho comfigo a hum dos Of-
ficios da fua Freguczia, ou de manhi 5
oude tarde, cld lhe faca reparar na de-
V0gao , c rccolhimento dos affiftentes , ha
modeltia da fua poftura , no refpeitofo fi-
tencio , que ahi fe obferva nos momen-
tos , em que fenad ouvem os Canticos
da Igreja. Dado porém defta maneira ef-
te primciro efpettaculo nad ferd preci-
{o repetilo , fenaé de tempos em tempos ,
e fazélo olhar como hum favor » que fe-
nao pode conceder muitas vezes , {enao
a2 meninos, que fabem lér bem , de forte
que pollad  acompanhar as Oragoes da
Igreja. Hé facil de coraprehender , que
utcis licoes , que manancial de emulagao
correrdo naturalmente de huma fimilhan-

te maxima.
Eu talvéz me tenha feito muito im-
por-
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ortuno 2 refpeito de muitas circunftan-
cias 5, qu€ tocao 'primeira idade ; talvez
| .ambem que _{e me lancem €10 rofto algu-
" mas repetigoes ¢ porem € tomei a peito
| nao deixar coufa alguma , que defejar
» todas as mais , que forem verdadeira=
mente zelofas de fe occuparem na educa-
cad fyfica , € moral dos feus filhos, €
30 menos efte motrivo me pode fervir de
defculpa. Eu me Jifongeo , que todas as
mais acharié nos documentos que ate
aqui me tenho efmerado em lhes por
diante dosolhos , regras de conducta , as
quaes lhes alcangardd os mais ditofos fuc-
ceflos , em quanto com 2 idade , vem a
raza0 em feu foccorro adocar os feus
crabalhos , ¢ aperfeigoar por degrdos 2
fua obra.
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Principios da Educacas defile o idade de
quatro , ate os déz annos.

5. I.

Ayos , on Pedagogos da Educacas | mais
convenienres aos meninos nefta época.,

T¢ aqui naé fe tem tractado nefta

obra, fenas dos rrés s OU quatro pri-
meiros annos da infancja >, € Ja convidei
efpecialmente todas as majs >, & tomarem
por fua conta todos os difvellos » quc re-
querem eltes primeiros annos. Se todos
os documentos , que eu ajuntei tem fido
exactamente  obfervados > €X nosaqui
Na ¢poca, em que effas mais comeegaraod
a gozar os doces frutos dos feus traba.
lhos , 1 proporgad , que os feus difcipu-
los {e habilicarem para huma mais exren-
{a educacad.

» Tanto que hum menino » diz Loek
» comeea a falar, dever-fe-hia rer conti-
gihuamente ol ety ilador alb i pefloa
» prudente , moderada > inftruida , a qual
»tomafle a feu cargo dar-lhe boas im-
» prefsoes , prefervallo de toda a forte de

» Vi




» s s EaDausc A €& O 147

5 vicios , ¢ principalmente da corrupgad
5 das mas companhias. »

Quém melhor pode defempenhar ef-
ra fungad , do que huma rerna mai , que
tave o valor de criar 20s {eus peitos 0s
feus proprios fithos , € {acrificar muitas
vezes ar¢ afua faude, €0 feu repoufo,
para lhes dar os foccorros , que pede a
{ua fraquéza > Quem pode methor con-
cluir e&a rarefa , do que huma amorofa
mii , que ate entao tem ja feito hum
continuo cftudo fobre o caratter dos {eus
flhos . que os tem feguido paffo a paiio
no dcfcuc{)rimento de todas as fuas primei-
ras inclinagoes ; que pelos repetidos em-
penhos da fua ternura, fe podc para {fem-
pre fenhorear do feu amor , € da fua
confianca 2 Quem finalmente pode me-
1hor participar de tao intereflantes  fun-
goes , doque hum amantc , € virtuofo
pai , o qual defde os primeiros inf{tantes
do nafcimento dos feus filhos , teve fem-
pre os olhos fitos no progreffo da {ua
educacad , € por meio dos feus confelbos,
e difvellos , contribuio para ella com tu-
do quanto foi da fua parte? Eis-aqui 08
unicos pedagogos , a quem tocd hir apos
da educagad dos meninos , quando o feu
entendimento  fe principia 2 defembru-
thar , quando as primeiras luzes da ra-
206 comégad a raiar {obre elles, ¢ na
:dade dos trés para 0s GUatro.annos he

que
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que ordinariamente fe vé fahir 414z efta
preciofa ventagem.

Quando em Roma os pais, € as miis
tomdvad a feu cargo , e faziad ponto
d’honra de ferem elles mefmos os ayos ,
e os pedagogos dos {eus filhos , Roma era
a admiragao de rodo o mundo. Tanto que
nella {e intruduzio oluxo, e a affemina-
¢a0 , tanto que nella fe vio a educagad
dos meninos commetrida a efcravos , a
padagogos , a falfos Filofofos , a Rhetori-
cos alugados , degenerdraé os Romanos ,
eclipfou-fe a gloria do feu neme , def-
apparecerad todas as virtudes , que em
tempo dos feus maiores tinhao eftendi-
do o feu Imperio até osmais remotos li-
mites do mundo defcuberto.

Nunca jd mais deix¢is , 6 pais , ¢ maiis ,
de trazerdes efte exemplo prefente na me-
moria , e eftai bem perfuadidos , que a
honra do voffo nome, a gloria da vofla
Patria , dependem da boa educagaé dos
voffos filhos ; porém ao mefmo tempo
eftai bem capacitidos de que raras vézes
pefloas  mercenarias fad capazes de vos
fuprirem , principalmente no feculo, em
que nos vivémos. Pelo contrario , eftai
certos , que confiando-lhes os voffos pre-
ciofos ramos , os armifcdis a huma mul-
tidao de defeitos , ¢ muiras vézes de
vicios vergonhofos , que elles nad hous-
veérad de contrahir 4 {fombra da voffa inf«

pec-
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pecgad. Se vos fordes pois taes , como
cu fempre {uppuz , térnos, virtuofos , €
inftruidos , mertei generofamente  as
maos a cfta grande obra , € nunca ja mais
as arredcis della , menos que nad ponhais
os voflos Difcipulos abfolutamente cm
eftado de as efcufarem. Apoz dos vof-
fos primeiros difvellos , nao recorrais pa-
ra voflo repoufo a todos aquelles Colle-
gios , em que o luxo , ¢ a negligencia
da mais numerofa parte da Nagao amon-
026 huma multidao de meninos de to-
das as idades , de todas as condicoes.
No gloriofo reynado de Luiz XIV. he
fem duvida que f{ahirad delles , muitos
grandes homens , que fe illuftrarao pe-
{2 fua fciencia , pelos feus talentos, €
pelas fuas virtudes ; porém depois quc o
enfino veyo a fér grawito , principalmen-
te na Capiral , defapparecéo quafi de to-
do a emulacad entre os meftres 5 ¢ a
rocidade fe acha abandonada a fi mef-
mo ; apénas fe conhecem ainda alguns le-
ves raftos da antiga difciplina. Para jul-
gar difto , nad he precifo mais , do que
cbfervar todos os meninos , quando fin-
dad a carreira dos feus eftudos; cxami-
nai os feus conhecimentos , as fuas luzes
adquiridas : obfervai os feus coftumes ;
reparai no feu propofito , € {entenceai.
Nao praza a Deos que cu intente fazer
aqui a critica daquelles Ei’tabelecimem% 5




150 TrRATADO

O meu objeto , quando emprendi cfta
Obra , foy propor idéas fobre a melhor
educagad poffivel ; cu me defviaria del-
le , fc me demorafle em repetir o que tan-
tas vezes fe tem dito dcerca  dos defei-
tos , quc¢ reynad nos methodos , que a-
Gualmente fe fecguem para a educacad
da mocidade.

Tanto que os meninos tem feito os
tres  ou quatro annos , hé occafiao de
lhes arreygar o gofto de todas as virtu-
des , de todos os ralentos , os qudes al-
gum dia poderao delles fazer homens,
ou mulheres verdadeiramente uteis 4 fua
Patria , ¢ ds fociedades , em que vive-
rem. Se f{e tem obfervado bem todos
0S preccitos , que eu ajuntei para a pri-
meira idade, eftd acabado o tempo das
gritarias , dos choros , das teimas, dos
pequeénos appetites 5 todas as efpecies de
tragilidades annexas 4 Humanidade naf-
cente devém tér defapparecido : principia
a formar-fe o temperamento : Dignas
miis! Pais amorofos ! Poder-vos-héis por
ventura cfcufar dos novos difvellos , que
Vos vai requerér efta nova época 2 Dif-
corramos pelas fuas circunftancias ; come-
cémos por aquellas, que pede a educa-
€a0 corporal : nds as entremear@mos com
as leves inftrucgdes , que pode fuppor-
tar efta idade. dfask ¢

L T e
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§. II.

Educagad dos Meninos em 0 campo;
funas utilidades 5 paffcos , exercicios
neceffarios nefta epoca.

Uafi todos os Authores , que tém
chcripto fobre a educagao , acon-

{¢lhad , que ©0s mcninos {fe criem
no campo , quér feja para os prefervar do
contagio dos mdos cxemplos, que intef-
tad todas as Cidades , ¢ principalmente
as mais populofas, quér para lhes fazlr
refpirar hum ar mais fadio , e applica-
los a todos os exercicios do corpo , que
fazem os homens fortes , e robuftos. Mas
por ventura todos os pais , € mais de
tamillias fe achad nas circunftancias de
feguircm cftes confelhos: Permittem-lho
o {eu eftado , € as fuas occupagoes? Aléem
diffo , que meyos terio ellcs em 0 cam-
po para muitas partes da educagao? To-
do o Mundo fabe que Athenas, e Ro-
ma erad os lugares communs , aonac con-
corriad os pais , € mais ciofos de darem
{ciencia , e talentos aos feus filhos. Quan-
to a mim , paréce-me , que para livrar os
meninos do ar epidemico das Cidades ,
hé precifo , quando pode fer, fazer-lhes
refpirar o 4r do campo 4s mais vezes,
que for poflivel ; mas em falra defta com-
modidade , baftardd os grandes jardins,

K €
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e paffeos bem arejados , que offerécem
todas as grandes Cidades.. Hé effencial
levalos. a elles rodos os dias, tanto que
{e levantado , o que creio deve fér de
N CrdO g, S HCIS, Sl € d TgaEne " aseYete
horas. O veltido, devendo fempre fer o
mefmo, que nods temos propofto , nao
precizara de muito apparato. Ao erguer,
he neceffario primeiro que tudo , falar-
lhes no Soberano Author da {ua Vida;
exhortalos a lhe dedicarem as fuas almas ,
€ a rogar-lhe, rezando a Oragao Domi-
nical , que lhes conceda a fva Graga.
Seria bom que ifto {e fizeffe {em conitran-
gimento , fem fugeigad , fem reprchen-
{oes , até ﬁ)ara com aquelles , que nao mof-
traflem toda a attengad , e fervor conveni-
entes neltes ligeiros exercicios de piedade.
Ainda ?ue fe clame contra o novo
genero de fugeicao , que difto pode re-
tultar aos pais , € mais , eu defejaria,
quc elles tanto, quanto o permittiffem o
feu eftado, e as fuas occupagaes , fe en-
carregaflem de prezidirem a todos os paf-
feos , por nao perderem hum f{o inftan-
te de vifta aos feus Difcipulos. Acompa-
nhados da aya fiel , € de hum criado
para levar hum menino , {endo necefia-
1io ; providos de todo o pad precifo pa-
ra o almog¢o , mas fem conduto de algu-
ma clpecie , va-fe a pé aos lugares defti-
nados para eltes paflegs , ainda que fe-
)20

——r——
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jao diftantes; e nad f{irvad de pretexto
para os interromper alguns leves nevoey-
ros , ¢ pequénas giadas. Tanto que che-
garem a cltes lugares, efperando a ida-
de , em que f{c polla falar aos meninos
em Boranica , Agricultira , Hiftoria Na-
tural , ¢ moftrar-thes as Arces mecanicas ,
huma mai inftruida langara mao dos pri-
meiros objectos , que {e offerecérem aos
olhos da {ua pequena comitiva , para a
entrecdr , de caminho , 4 cerca das ma-
ravilhofas operagoes da Naturéza , em
as ricas producgoes , de que a Terra ef-
ta cuberta. Acabara cada practica , re-
ferindo a gloria deftas maravilhas 2o
Divino Author de todas as coufas , € in-
culcando depois aos {feus Difcipulos o agra-
decimento , a que lhe fad obrigadas todas
as Creaturas Racicnaes. Ao meimo tem-
po , lembrando-fe daquelles de feus fi-
thos , que 4 Oragad de pela manhi nao
houveflem eftado com a devida atten¢ad ,
lhes fara fenfivel a fua ingratidad : de
maneira , todavia , que ifto , principalmen-
te no principio, {¢ faga com toda a bran-
dura , que clla poder. Efcolha-fe depois
huma relva , ou outro lugar accommoda-
do para os brincos dos meninos, e para
o almogo. Se lhes prezidir a boa vontade
de comeér ,‘facil hé dejulgar, que nelle
{e efcuzarad todas aquellas apparatofas
fuperfluidades , de que f¢ faz hum tad
K ii ex-
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exquifito ufo para excitar a dajuellcs me-
ninos eftragados , que tad ordinariamen-
te {e encontrao nasnoflas Cidades , mui-
tas veézes mefmo ras nofias Villas , e até
debaixo das choupinas das noffas aldeas.
Acabado o almogo , nad fe rratard mais ,
do que em excitar os mecninos a todos
0s ]0gos , a todos 03 cxercicios , dc que
clles goftarem , e deixalos gozar nelles
da maior liberdade , menos que fenao
vejao muito expoftos a quedas perigo-
fas, ora pela vizinhang¢a de hum arroyo,
ou de hum ranque , ora pela beira de al-
gum arrifcado defpenhadciro.. Em quan-
to cdurirem todos cftes jogos, e exerci-
cios, nao percais , 6 Pais, e Mais, hum
{6 momento de vifta aos voflos difcipulos;
obfervai todas as fuas pralticas , todas
as fuas acgoes, efta h¢ a Agulha de ma-
rear , que {empre vos ha de guiar naef-
peculacad dos feus caralteres , e das fuas
inclinagoes. Por ellas com effeito hé que
vos haveis de conhecér aquelles , que
propendem para a célera, para a teima,
para a mentira , para a vaidade , para o
amor proprio ; por cllas hé que vos ha-
veis de obfervar, fe huma mui grande viveé-
za ‘n’huns , muita inacgad nos outros ,
vos requérem huma attengad particular ;
por ellas finalmente hé que vos haveis de
conhecer o degrdo da fua forga, e da
fua compleicado. Chegada a hora da re-

ti-




p A (Egbivicraze 0. 155

tirada para cafa , fera precifo dar o fi-

nal da partida , antes que OS meninos
arrefécao , ¢ por-fe a caminho , regulan-
do a marcha pela mdis , ou ménos tranf-

' piragad , que houverem caufado os exer-

cicios. Logo que elles entrarem em ca-
fa, nad fera prudente , principalmente
em tempo de grandes calmas, fazer-lhes
mudar logo de camiza , depos de lhes
ter feito alimpar cuidadofamente todo o
corpo > Se alguem taxar efta cautella de
muito melindre , nad {e lhe podera per-
guntar , 1€ acafonjulgaria prudente a hum
Romem , que ao fahir do banho, quan-
do faz ftrio, fe veftiffe antes de eaxa-
gar 0 €Orpo:? Montagne 5 Loek , Rouf-
fean , € outros célebres Efcriptores re-
putavao inuteis eftes cuidados , € que
pelo contrario fe deve coftumar hum me-
nino ao fuor. Quanto a mim, perguntara
as pefloas da Arte , fe acafo huma
mefma receita pode igualmente fervir pa-
¢a todos os diverfos temperamentos , €
fe h¢é prudencia demaziada detconhar
dos fcus maos effeitos polliveis Vem-
fe , hé verdade , muitas peffoas laborio-
{2s coftumadas ao fuor, e nunca 14 mais
experimentarem 0s {eus funefltos effeitos ;
orém nas outras claflfes , quantos ienao
vem facrificados ao defprézo da tranipi-
ragao :
Opporle-me-hd ralvés , que {eria mui-
o
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to faftidiofo para huma mii, o encon=
trar-fe {0 com o feu gofto nos paffzos ,
que acabo de propor; e fe ella nad tem
nais do que hum, ou dois filhos de dif-
ferentes idades , e defigudes forcas , pa-
ra la couduzir , véllos reduzidos a jogos ,
a brincos, que a fua {implicidade torna-
ria muito infégos. A difficuldade , pode,
4 primeira vifta , parecér real ; porém nad
fe pode elperar , que multiplicando-fe os
bons exemplos , as dignas mais , que fe
efmerdrem na educacad dos feus filhos ,
infenfivelmente fe ajuntem neftes pafieos ,
e citimem vér nclles mifturados os feus
filhos? Entad haveria coufa mais natu-
ral , do que ver as differentes idades en-
parelharem-fe por fi mefmas, 4 medida da
ditferenga das{uas forcas ; e as miis cen-
xavarem-le para cfpreitarem de acordo
todos 05 feus brincos ? Que feria fe o Go-
verno, rovido da urilidade dos trabalhos ,
¢ dos difvellos deftas amorofas miis , lhes
deftinatle deftritos em os Jardins publi-
cos , oun’outros pafleos , ¢ nelles efta-
belectfic huma fenrinella para impedir ,
que li fe vad perrurbar tad intercflan-
tes alfembléas i Eu ainda eftendo mais
longe as minhas viftas. A’ proporca’s do
que fe augmenrar o numero deftas dignas
mais , f{e multiplicarao fem duvida cftes
paflcos , principalmente na Capital , ¢ Ci-
dades grandes , e fe encontrarid ao alcan-

ce
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ce de todos o3 bairros. Em ral cafo , que
embaraco tera huma maii para_variar 0s
feus palleos , €levar 0s feus filhos, ora
2 hum , ora aoutro: Efta variedade nao
pode deixar de fer fummamente agrada-
vel as criangas : mas que arrradtivos nad
tera ella tambem para huma mai , que
{e achar em circunftancias de travar infen-
ivelmente amizade com todas as mais ani-
madas do mefmo z¢lo , occupadas nos
mefmos cuidados , queella; ¢ neftes fre-
quentes €ncontros , quantas luzes nao te-
a6 cllas occafiad de communicarem hu-
mas 4s outras 2 Que ligdes , que emula-
cad nad nafcerd daqui, até entre todas
as ayas , qu¢ acompanharem as fuas amas
neftes paffeos:

A recreagad util , que Eroponho
occupara provavelmente a man a intei-
ra ; € de volta (erdd horas de jantar. Oh
ternas mais! Tambem avos hé que vos
toca afliftirdes a efte jantar, para deter-
minardes a quantidade de carne , que 3
aya deve fervir a cada hum , porque , co-
mo ja diffemos, osque forem de quatro
para {inco annos, eftad ja naidade ,em
que fe pode principiar a permittir-!ha mo-
deradamente. A vos tambem h¢ que toca
ordenar o que felhes deve fervir por {o-
breméza , {egundo o permittirem as cf-
tacoes. Pertence-vos obfervar , fe os voi-
fos filhos contrihem algum faflio de me-

(o
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ro capricho , a refpeito de quaefquer man-

jares , que lhes fejad fervidos; fe elles
comem com o afféo, de que ja convém
arreigar-lhes o coftume ; e fe na mancira
de accitar , e de comérem os f{eus quinhoes
fe manifefta o tad vergonhéfo vicio da
gulotonaria ; {e , finalmente, o feu dr,
¢ as {uas pequénas converfagdes , exce-
dem os limites da corcezia.

Seguindo vos, o dignas maiis , efte
plano , nao deixarc¢is em todas eftas cir-
cunftancias de intruduzirdes as voflas li-
cocs 4 medida das occafides , que fe vos
offerecérem , porém fempre com pruden-
cia , manfiddo, e bondade ; ¢ repeti-as com
paciencia todas as vézes , que for preci-
io , at¢ que tenhad tempo de fazérem
huma folida impreflas.

geb Tilils
Continua;ad damefma materia.

F‘g‘ Anto que fe acabar a infpecgad ,
% de que vos recomendo vos encarre-
gucis , convenho, que merecéis bem def-
cangar , ¢ vos convido a que o fagais ,
deixando o cuidado dos voffos difcipulos
aaya, a quem tiverdes dado a volla con-
fianca , e que conhecerdes incapas de
defrnanchar a vofla obra, durante a vof-
fa_aufencia. Sobre tudo tomidi bem fen-
tido , que os voffos filhos naé afﬁ[’caé{é

vol-
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vofa méza, ménos , que nclla naod pre-
zida a parcimonia. Nao fe lhes d¢ tao
pouco liberdade de andarem pelas cozi-
nhas , € copas nas horas de comér ; ain-
da hé muito fedo para osexpor a {imi-
lhantes provas.

Em quanto huma mai eftiver aufen-
te , aaya, em quem clla defcangar , te-
nha cuidado de entre®r os mcninos €m
huma decente alegria, e de os deixar di-
vertir-fe com os brincos , de que goftarem,
¢ clcolhérem. Se na fua conducta ella ob-
ferva alguma coufa digna de reprehen-
{26, nao moftre nefla occafiad , que deu
por iffo , nem tad pouco {e intromera a
reprendélos ; porem que feja exata emdar
conta de tudo a fua mii, tanto quc ella
rornar a apparecér, ¢ fem que os meninos
o percebao , para que {6 a mai faga o
que julgar conveniente pard corrigir as
faltas , que fe hajad commettido. A’s qua-
rro horas ter a aya o cuidado de lhes {er-
vir a merenda , que deve confiftir , hu-
mas vézes em pid molhado em leite cri,
outras vézes empad, ¢ huma fructabem
madura , outras ve&zes unicamente n’hum
bocado de pao {eco, para oS coftumar a
fe contentarem com o que {elhes ddiy s
nad appetecérem mais coufa alguma.

He de prefumir que o repoufo deita
amorofa , e digna maii ,as fuas occupagoes
domefticas , o feu trafégo, o feu toucado ,

(]1121‘.1“
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quando lhe parecér ufar detlc , nad leva-
rao meénos de quatro , até finco horas da
tarde. Eftando ella, como eu afuppénho ,
animada , achara por ventura nuito duro
que no cabo defte intervallo, cu a con-
vide a unir-fe outra vés aos feus caros dif-
cipulos 2 Nad fe podendo de inverno dar
tac tarde os pafléos , entad, 6 amorofas
miis , vOs os faréis paflar ao voflo apo-
fento , aonde o0s faréis reftemunhas das
voflas occupagoes, fem todavia vos op-
pordes aos feus recréios , que vos mefimas
vos deleitaréis a cxcitar, ¢ promoveér :
com tanto que iflo vos nad impéea de
intruduzirdes neftes momentos converfa-
coes uteis. Fu jd tenho affentado, que
na idade, de que fetradta, nad fe pode
fitar muito tempo a atrengad dos meni-
nos ; porcm a podér de lhes repetir o que
quizerdes , que clles faibad, pouco a pou-
co fe gravard na fua memoria o que fe
lhes dilfer, e della infallivelmente paffara
para as {uas almas, 4 proporgad das luzes,
com que a razao lhes fizer conhecér a fua
utilidade. Nao deixéis de lhes continuar
todos os dias as breves explicagdes , que
vos tenho aconfelhado lhes facdis dcerca
das differentes petigoes , que encerra a
Oragad Dominical , e perguntar-lhes , as
que houverem precedido; mas eu nad me
canco de o repetir , fempre com brandura,
efem alguma fombra de fugeigad. Se ti-
ver-
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verdes occafiad de recebér vifitas , na edu-
cagad da primeira idade , mais de huma veés
fem duvida teréis modo de enfinar aos
vofios fithos , que refpeitofa {fezudefa ,
que foctgo, convem em taes circunitancias;
com que cortezia , comque exprefsocs de
agradccimento lhes convéem receber os af-
fagos , que felhes fizérem; comque fa-
cilidade devem refponder as perguntas ,
que felhes fizérem , ¢com quanta refer-
va as devem-elles fazer. Quando fe fo-
rem as vifitas , paffai logo revifta, mas
com tanto prazér , como ternura, a todas
as pequénas irregularidades , que tiverdes
obfervado no procedimento dos mais velhos
de voflos filhos , em quanto eftiverdes com
as vifitas , e tende a0 mefmo tempo mui-
to cuidado cm lhes explicar as confequen-
cias, einconvenienres das fuas faltas. Se
alguns delles f{e portarem bem , dai-thes
todos os louvores, quetiverem merecido ,
fem todavia os affagar , ou premedr mais ,
do que aquelles , que forem ménos ditofos..
Todas eftas pequenas miudezas {erado ou-
rras tantas ligdes uteis , € incentivos de
emulacad para 0s mais Mogos.

A% fete horas da noitc, ferd tempo de
{hes dar de cear , e cu nad me poflo conter ,
6 ternas mais , que vos nad convide ainda
2 aflittir-lhes aclla. Todaacafta de carne
para a ceéa dcve abfolutamente fer prohi-
bida: a fopa, fem fer fervida, eoslegu-

mes
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mes mais fadios , mas pouco adubados ,
tarao todas as defpézas della. Fazei de ma-
neira , que ahi reine a alegria; excirai-a
vos mefmas, fe for precifo. Acabada a céa,
dcixai-os brincar, fe quér hum quarto de
hora. A’sfete horas , ¢ tres quartos con-
duzi-os ds fuas camas, e depois de lhes
fazer repetir huma curta recomendacas
das fuas almas a Deos ; véde-os deitar 5
abrazai-os , e abandonai-os depois a0 fom-
no, fem algum apparato de luzes, nem
de ayas , para os vigiarem até que elles
adormécao, porque eftes efcufados difvel-
los, nao acabao mais , doque em os fa-
zer medrofos toda a fua vida. O que uni-
camentc hé precifo, hé que a Camara da
aya fiel cfteja pegada 4 fua, para poder
efcutar , ¢ acudir a hum menino defta jJi-
de, a quemde noitc, pode fobrevir algu-
- ma moleftia , oualguma precifaé.

Eftd claro que na primavéra, e verds,
fendo mais longos os dias , toda a taréfa ;
que fe acaba de tragar, deve padecér al-
gumas mudangas. Os pafléos , € o exercicio
fa0 objectos tad preciofos para os meni-
nos , que {erd precifo fazer-lhes gozar a
dogura, cutilidades delles , de tarde , co-
m pela manhaa, todas as vézes, que o
tempo o perimittir; com condigad porém ,
que a mai fempre lhes prefida , acompa-
nhada da aya, e neftes pafleos naé defpre-
zc o introduir as practicas , € inftrucgoes ,

que
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que €u renho recommendado. A hara fixa
de cear, e deitar, nad {e altérad por qual-
quér pretexto , que {eja.

Fu devo obfervar aqui , que pare-
cendo , que encarrego fomente as mais de
todos os difvellos , de tocos os trabalhos ,
que acabo de 1hes inculcar , nad he na
verdade o meu intento prohibir aos pais
que 0s reparta0 comm fuas mulheres 5 ou
intciramente fupprad as fuas vézes , quan-
do o requerérem o cangafio , ou qualqucr
outra moleftia. Até , {e os pais fe achao
dedicados a empregos do Eftado , que l1ho
nad permittad , eu tambem convénho ,
que orecurfo daaya, {c deve empregar
com todas as cavtellas porém , que fabe-
ra difpor huma mai intelligente.

§. 1V.

Continuacad da mefina_materia , com a4
folugad de algumas duvidas , quefe
poder oppor a cfte [yftema de

-

educagao.

l) Aréce-me que j4 eftou ouvindo oS {a-
tyricos efcarneos , que {fobre mim
defcarregard a multidad daquellas muihe-
res dedicadas a todas as caftas de ocio-
fidades , que infamad o notlo feculo, a
multidad de todos aquelles homens , €n-
golfados no luxo , comidos da fede da-
quelles enganofos deleytes , que hoje

em
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em dia-, tad univerfalmente deshonrag
todas aquellas fociedades, que fazem alardo
de ferem civilizadas. A que dura efcra-
vidio , dirdo elles , fe intenta pois {u-
geitar , muitas vézes por efpago de vin-
te ¢ finco , ou trinta annos , as madis,
que_emprendérem educar  por fi mefmas
os feus filthos * Eu naé fingi , que ifto
Lhes nad cuftaria facrificios ; mas per ven-
tura .tad medonhos fa6 elles ? Examina-
mo-lo fem payxad. Hé precifo renunciar
dquelles longos vagares  de hum traba-
lhofo , ¢ impertinente toucado » 0s quacs
abforvem a maior parte de hum dia. Hé
precifo renunciar a todas aquellas tumul-
tuofas diftracgdes , que o canfago , mais
tarde , ou mais {édo, torna mortdes. He
precifo renunciar aquelles trequentes ban-
quétes , cujo unico merecimento confifte
na arte , que {abe multiplicar alimentos
incendiarios , que nad enviad 4 mafla do
fangue , mais do que defordem, e eftra-
go. He precifo nao fe efquivar 4s fabias
Leys da Naruréza , dcerca do tempo ,
que eila deftinou para o fomno. Hé pre-
cifo finalmente , por-fc em eftado , por
meyo de hum fabio regimento , e de fau-
daveis cxercicios , de produzir, e criar
para a Patria varGes bem conftituidos,
Se eftes {26 os cuftofos facrificios , que
ha para fazér |, quanto mais brilhantes
120 as recompenfas , que lhes eftad an-
ne-
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Bnexas! Eu ja as defcrevi, ¢ ceramente

[

«

nao as exagerei. Huma mulher , que {e

d efmerou em cultivar , € enriquecer 0 {cu

© efpirito de conhecimentos uteis ; huma

nulher , que foube adquirir huma com-
pleicad robufta , quc emprega €m griar;
¢ educar os feus filhos, todo o tempo,
que as outras gaftad em arruinirem a
fua faude , ¢ abreviarem o0s {eus dias ,
fem que ifto lhe atalhe os meyos de fe
applicar a todo o trafego economico da fua
cala ; huma fimilhante mulher podera por
ventura em tempo algum chorar os an-
nos , que houver confagrado & educagao
da fua familia > A fuaboa faude, o amor
de feu marido , ¢ de feus filhos , a eiti-
macad , ¢ o refpeito de todos aquelles
que foubcrem avaliar os fcus fucceflos ,
lhe compenfardd com uzura todas as fal-
fas perdas, a que clla fe tiver fugeira-
do. Porém de que ferve , gaftar mais rem-
po acerca deitas utilidades ? Tornemos
o fio dos cuidados , que diariamente de-
vem occupar a huma digna mai, ¢ dif-
por pouco a pouco a felicidade dos feus
difcipulos. ;

O dia, cujas occupagoes eu acabo de
tracar , fervira de modello para todos 0s
que fe feguirem atc que 0s meninos che-
guem a idade de cinco annos. Na mao

.~ o

de huma mai inftruida , e intelligente ,

cfta o entremedr com 03 divertimentos
L=
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tudo o que julgar mais proprio a difpér
todos os gencros de inftrucgad , que clla
uizer eftendér , conforme for avangan-
jo a idade ; ¢ oinfpirar, tanto aos me-
ninos , como as meninas, o gofto de to-
das as pequénas obras de paffatempo ,
as quacs muito {édo lhes poderdo enfi-
nar o manejo da agulha, ou do pincel :
a agulha para as fazer ao depois capa-
zes de muitas pequénas miudeézas de eco-
nomia; o pincei para  os preparar a re-
ceberem as ligoes de eferipta , c de ley-
tura , cuja idéa bem depreffa proporei.
Finalmente,, na6é fe créa’, pelo modo,
com que at¢ aqui tenho inculcado os di-
verfos documentos , que hei propoflo,
que eu fupponho muitos filhos de huma
mefma idade, fugeitos 4 direccad de hu-
ma mefma mii. Até nos paffeos , que
aconfelhei , pode huma miar ter hum fi-
lho de pcito , outro defmamado ; terceiro
de quatro para cinco annos. Na fua mao
efta applicar a cftas differentes idades o
que cu tenho dito , e refleftir, que o
que for conveniente para os mais velhos ,
nad o pode fer para os mais mocos. Eu
far-me-hia muito faftidiofo fe eftivefle
a cada inftante tazendo eftas obfervagocs.
Todavia naé hé ménos certo, que, ten-
do as criangas continuamente juntas ,
as ligoes , que fe dérem aos mais velhos ,
AProveitardd aos mais mo¢os, a propor-
€ao
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cad do entendimento , € emulagad , de
que elles forem fufcepriveis. Quarto aos
divertimentos , hé¢ igualmente verdade,
que fe clles fe tomado coma familia , nao
haverd méyo , como €u ja obfervei , de
emparelhar as idades , ¢ fera precifo que
o menino de quatro para finco annos {e
contente com feus irmaos , ou irmas de
mnénos idade , e confeguintemente ménos
vigorofos , € ménos ageis , do que elle.
Porém , fe fe virificirem os concurlos , €
os ajuntamentos das mais em os pafleos ,
entad cellardd eftas difficuldades 5 as ida-
des muiro naturalmente {e emparelhardo.
Se fenad encontrirem juntos , {enad me-
ninos cuidadofamente educados , elles
communicarid huns aos outros os melho-
res exemplos, 0squaes' nad contribrirad
pouco a boa, e {olida educagad de todos.
As mais , e as ayas , igualmente alerra pa-
ra os efpreitar , nad foffrerao coufa al-
guma , que poffa empecer ao acerto, ¢ har-
monia do plino da fua conducta. Nao he
poflivel coltumar a coufa alguma hum me-
nino , nem fe quér ahum Emilio , fenad
pelo grande movel da imitagad. E quando
Loek quér, que fe tenha continuamente
aolado de hum menino huma -peffoa pru-
dente , modefta , e inftruida, nad hé por
outra razad nwis , do gque por lhe propor
bons modéllos para imitar , ¢ 20 mefmo
tempo o advertit do que elle deve fugir.
L Def-
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Decfde a pronunciada palavra até as mais
fublimes operagdes do entendimento , e
da inclinagad , nunca ja mais fe achard
algum exentplo contrario ao verdadeiro
principio da influencia daimitagad. (*)
Fatfado o quinto anno de hum meni-
no , nao havera ainda , coufa alguma,
que mudar , em tudo quanto at¢ agora
tenho propofto fobre a educagad fyfica,
tanto dos meninos , como das meninas :
os mefmos veftidos, que dantes, o mef=
mo {uftento , os mefmos pafléos , os mei-
mos divertimentos , a méima ordem nas
horas do erguér , do deitar , do comeér.
Porem nad deve fer aflim, Pelo quc per-
tence a educagad moral. Nefta idade,
hé que fe devem dar inftrucgies fegui-
das , analogas 4 tempera das almas dos
fugcitos , e conforme os corhecimentos ,
que fe hajad adquirido das fuas novas
taculdades. 5.

(*) » A mais adiniravel de todas as refultas
» da maquina animal hé a imitacad ; ella hé
» o feu mais delicado , e mais duravel moyel ,
»eo que demais perto copla o penfamento
»...... Otralento daimitacad fuppsem a
»mais perfeita oreanifagad , as mais bellas
» difpoficées do corpo ; porém nenhuma cou-
»fa felhe oppdem mais, do que huma gran-
Y de doffe de bom dilcurfo . ... . . por cuja
d razaé osanimaes fe imitad mais perfeitamen=
Y te doque os homens. Hifl, Nat. Tom. V.
Y pag. 360. 364.
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&V

Explicagas do que o A.entende por ufo da
aguiba o e do pincel , quc elle incul-
ca a0s Meninos , € meninas.

Ntes de entrar nos documentos defta

nova época , vou comegar , explican-
do, o que queria dizer , quando pro-
plis , qUE NoO quino anno , fc exercitallem
as criancas no manéjo daagulha, € do pin-
cel. Hé precifo advertir, que o meu in-
tento nad hé fazér alguma diftingao na
educacad dos dois {exos , a0 ménos até a
idade , de que agora fe trara.

Se huma mai , durante o recréo dos
{eus filhos , fc occupa em fazer coftura,
{eja qual for a fua obra, hé provavel ,
que os feus filhos , dc tempos em tempos
{e furrarad aos feus jogos para a affaga-
ren. Entad , por pouco , que clies botem
os olhos para o que ella eftd fazendo , na
{ua mao efta explicar-lhes a fua utilidade,
¢ depois , moftrar-thes a economia , que
della refulta , quanto a fua defpeza, a
ventagem ; quc ha em faber efcuzar o foc-
corro_alhto n’huma infinidade de coufas,
principalmente para a conferva¢ad dos vel-
tidos de qualquer genero. Se cfta primei-
ra licao nad pega, até o ponto de incli-
nar efte mefmo menino a pedir logo hu-
ma agulha, ¢ huma lliJnha para comegas

it )
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a aprendér , ferd prudencia na6 precipitar
coufa alguma , mas efperar outra occafiad
de o tornar a metér a caminho , aré que fi-
nalmente lhe nafca odefejo de fe fazer
capas defte util ralento. Fazei de conta ,
que elle lhe nafcerd infallivelmente , por
pouco , que {e {aibad aprefentar-lhe , para
os feus primceiros enfaios , pequénas obras,
que lhe poffad agradar, c divertillo. Da-
dos eftes ptimeiros paflos , ferd facil a
huma mai intelligente arreigar de diaem
dia efte gofto, e enfinar aos feus difci-
pulos a tirarem infenfivelmente defte pref-
timo todas as ventagens , que delle {e po-
dem efperar.

Zombar-{e-ha ralvés defta idéa, de prin-
cipiar , por afim dizer , a educagaé ,
maiormente a de hum menino , enfinan-
do-lhe apegar naagulha. Fu direi, para
o juftificar, que no difcurfo da minha vida ,
tcnho conhecido homens , e até¢ Militares
veteranos , cubertos de feridas, Sacerdo-
tes vencrandos , filhos de familias illuftres,
que poiluiad efte talento com toda a per-
feicao, de que clle he fufceprivel , ¢ nad
{fe envergonhavaé de fe fervirem delle. Eu
nunca vt , que ifto os deshonrafle no con-
ceito de todos aquelies,em que elles faziao6
teftemunhas do feu preftimo. Elles fabiao
fazer delle paffatempos , que nos feus ini-
tantes de vagar , os aliviavad da melinco-
lia, que tad ordinariamente confterna to-

das
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das as peffoas ociofas , e até muitas veézes
arroja as mais perniciofas dittracgdes.

O mandjo do pincel nad ferd fufcepti
vel de maiores difficuldades, ¢ os meni-
nos infenfivelmente f{e coftumarao a clle,
fem percebérem o effencial eftudo , pa-
ra que os difpoem ; porque eu pertendo
que, com efle pincel , elles aprendad jun-
tamente , em muito pouco tempo , € fem
faftio , a ler , € a efcrevér. Vamos a expli”
car efta idea.

Eu devo fuppdr n’huma mii inftruida
algum conhecimento de Dezénho @ Se
ella naé tém efta prenda, eu a exhorto
a adquirila a tempo; porque huma mao
alhéa afirouxaria muito , @ meu ver, a
mola, que pertendo fazer jogar. Eu
na6 lhe peco, fenao que faiba nnicamen-
te , defenhar foffrivelmente algumas flo-
res , algumas figuras de differentes ani-
mdes , illuminallos com huma ral limpe-
za, que poffa derramar o gofto fobre ef-
tas pequénas obras. De tempos em tem-
pos devirta-fe ella comefta prenda a vif-
za dos {eus filhos ; e de cada obra , que aca-
bar , lhes faga mimo alternativamente ,
ifto hé , ora ahum, ora a outro. Muito
pouco fe conhecerd o gofto de hum me-
nino , {e fenad percebér o contentamento |
que lhe hao de caufar eftes pequeno,
prefentes. Se fe lhe deixar toda a liber
dade de {e applicar a imitallos , comquan_

ra
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ra emulacad fenad lancard a iffo! Entre
na focicdade a fiel aya, ecfmére-fe tam-
bem em aprendér a copiar eftes pequénos
dezenhos. Nao fe contrariem 03 meninos
neftes divertimentos , ebafta por todo o
cuidado em lhes enfinar {émente a pega-
rem bem nos feus pinceis, ¢ em nao bor-
rarem muito o que fizérem. Parecco-me
ue opincel era o mais conveniente, em
quanto {enad pode meteer a penna namad
aos meninos. Com efte inftrumento, ap-
prenderdo por fi mefmos a nad carregar
muito , defeito tad ordinario aos meni-
nos , que principiad a efcrevér com Ecn—
nas , ou lapis. Quando a mai os vir bem
difpoftos a copiarem , proponha a0 mais
veltho, ifto he , ao que entrar no fen fex-
to anno , que {fe cmpenhe em fazér
o mefmo , e da mefma foite , que
clla ; elle o aceitara fcguramente com a
maior f(atisfacad. Ao mefino tempo pro-
ponha-lhe a aya hum defafio, aquem o
tara melhor; e ainda quando ella venca,
finja-fe parecer a viftoria indeciza, para
ficar lugatr de dar algum louvor ao novo
difcipulo.
f{)ntes que a amorS{a mii deftribua
cltes enfaios , fem que fe pereéba o feu
fim principal , falpique os exemplares ,
que dcér para fe imitdrem , de todas as le-
ttas ufadas no Alphabéto 5, cada huma
traceda dc - differente cér , de maneira ,
que
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1e todas as efpecies de AA. fejad deftin-
ilas pela cor da illuminagad ; o mefmo
nos BB., € nasmais , feguidas até o fim
do Alphabéto. Ao depois tora¢ a princi-
piar , at¢ que acabe todos os differen-
tes caractéres , ou fejad osque {e ufad na
imprenfa , ou os quc ordinariamente {e fa-
sem nalerra de mdd. Moftrando ao feu
filho como fe tracad com o feu pincel ef-
ces diverfos caracéres , enfina-lhe clara-
mente , ¢ com huma cerra alegria em feus
dictames , que coufa he huma vogal , que

S S 3
coufa huma confoante , € o indifpeniavel

foccorro , que s ultimas perccbem das
primeiras para (podércm formar {ons. kn-
{fine-lhe ao me{mo tempo conforme o
ultimo methodo , a pronunciallas , ifto hé ,
fem lhes ajuntar {ons eftranhos , que as
troquem , ¢ empoflibilitem hum menino
de as empregar naformagao das palavras ,
antes quc por huma longa, ¢ trabalhofa
practica , fe lhe enfine a reftituir-lhes os
verdadeiros f6ns. A’ medida , que hum
menino for acabando eftes enfaios ; man-
dem-fe-lhe mettér mifturados em huma
pafta, € quando_eftivér chéa de rodos os
differentes cara&téres de imprenfa , € de
letra de mié , entad amai, com cor de
fe lembrar de alguma idéa , peca a0 {eu
difcipulo os dezenhos , que lhe indicar
pelas letras , que tiver mandado fazer pa-
ra os deftinguir, S¢ nas primeiras tenta-
ti-
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tivas , o menino fe enganar , de nenhuma

aneira {¢ enfade com elle; arme-fe de
paciencia , e cotitente-fe de tornar a man-
dar o menino 4 fua pafta , até que clle
acerte na pefla pedida. Nao precifo obfer-
var que toda a pequena familia feinteref-
{ard nifto, parte por curiofidade , parte
pelo gofto de defaharein a intelligencia do
mais velho. Quando eftes enfaios apro-
veitarem at¢ hum certo ponto , hé necef-
fario muito depréfia mudar de bataria,
nao fe limitar {% aos defenhos , e propor
hum jozo copiado pelodo Lotot. Em lugar
de cifras as cafas dos quadros eftarad chéas
de todos os differentes cara&téres , ufados
na Imprenfa , ounaefcripra , porem fem-
pre illuniinados , como os que fe efcreve-
ra6 nos dezenhos. Suppunhimos , que
contando-fe aslctras maiifeutas , que fe
hao de propor aos othos de hum menino ,
fe achao cento e quarenra e quatro le-
tras, de differentes caradlcres ; eftas fe
elcreverao nas cafas dos quadros , imitando
a mefima combinagad, que fe pra&tica na
deftribuicad dos noventa numeros , de que
{e compoem o jogo.

Eftas cento e quarenta e quatro le-
tras andarad n’huma bol¢a , da mefma
forte que as do Loto*, e de cada vés fe tira-
ri della hum numero ajuftado.

Para tormar huma partida, hé preci-
fo por emacgad todos os meninos , ?ue
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| forem capazes de entrar nclla; e para a

fazér mais goftofa , com¢ce a mai a ef-
tabelecér o valor dos premtos , € 0 com-
ponha de pequénas bagatellas , que pof-
{20 agradar, aos meninos.

Para effeito de fazér a partida baftan-
temente numerofa , ferd bom que o pai,
e mii, aaya , e alguns dos criados graves
entrem nella : porém  efcuzar-fe-ha efta
miftura , havcncfo occafiad dos ajuntamen-
tos, em que ja falei Na_verdade as
mais , que fe ajuftarem no caratter , po-
der-fe-hao  alternativamente ajuntar hu-
mas em cafa das outras , C unindo as
fuas pequénas familics , ajuntdrem baftan-
tes pefloas para occuparem todos 0s qua-
dros , de modo que a cada huma nao to-
que mais do que hum 6. He facil de
julgar quanta emulagad entrata logo nos
meninos para aprenderem a extrahir por
{ua vés da bolca os numeros , citallos, ¢
arrumallos fobre a palhéra. Serd rodavia
acertado por ao pé dos meninos , que ain-
da nad tivérem baftante conhecimento
das lerras , algum , quc lhes poffa aju-
dar a conhectr as que lhes {ahirem 44
a notallas por fua ordem.

Ajufte-fe o valor dos premios. Dois
alfentres, fupponhamos , per huns du-
ques ; quatro alfenétes, € huma agulha
por huns ternos ; déz alfenétes , e duas
agulhas por humas quadernas; vinte al-

fe-
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fenttes , e dez agulhas por humas qui-
nas. O intercfle ferd , naverdade , muiro
pequéno ;5 porem hé precifo attender ,
que ifto nao hé mais do que hum brin-
co de criangas; e de criangas muito pe-
quenas. Eu poderia fem duvida poupar
aos meus lcitores humas tad impertinen-
tes miudezas ; porém rogo que mas per-
doem , em attengad ao dezejo , que te-
nho , de fazer bem fenfivel a fimplici-
dadc , que deve reinar, em todas as par-
tidas , que proponho. f

Tudo o que os meninos ganhdrem , lhes
deve ficar de plena propriedade , falvo,
{e amai, quando elles tivérem ajuntado
muitas , lhes quizer tirar as agulhas, e
os alfenétes , por preco ajuftado adinhei-
r0 , o qual igwvalmente lhes ficara em in-
teira propriedade , para difporem delle,
como lhes parecér.

§. VI

Continzacan da mefina materia , e dos
dictames para factlitar o enfino do
ler 5 e cfcrever.

P Ara prefervar defde o principio os
meninos da paixad do jogo, e maior-
mente dos jogos de intereffe , de tempos
em tempos laes pintem pai , € mai , com

as mais vivas cores , todas as defordens
caufadas por efta payxad nas melhores

fa-
NG
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| familias , e quantas peffoas de ambos o°

| fexos , lhes deverads ¢ devem ainda to-

| dos os dias, ou a fua ruina, ou o feu
defdouro.

Continuar-fe-hao eftas partidas por to-
do o tempo que for neceflario , para
que 03 mEninos per meyo dellas adqui-
16 o conhecimento dos differentes ca-
radteres ¢ porém para excrcitar o mais
velho , que provaveimente eltara mais
adiantado , eu feria dc parecer , que {e
uzafle de hum bem fimples cltratagema;
qual h¢ o rafgar hum , ou dous quadros ,
imputando efte accidente a qualquer cou-
{a, que fe finja. Lamentar-fc-ha muito
a impoffibilidade de continuar a partida,
20 ordinario , fem eftes quadros. O pai ,
¢ a mai por qualquer pretexio , fe ef-
cuzem de fazer outros , € ptoponha o
20 mais velho, que {c encarregue diflo,
promettendo—lhe ?énnentc de langdrem dc

véz em quando os olhos para a obra,a
fim de o advertirem dos erros, quc fi-
zcr, ¢ o ajudarem a emendalos. O mc-
nino terd muito pouco amor Proprio,
fc acafo fe efcuzar. Suppridos os qua-
dros , continuarao as partidas , como &
antes. Porém ao cabo de hum certo tem- .
po , feria de voto , que fe fupprimiflem
 teiramente , ¢ que fe introduziffem ou-
tras fobre a Sceéna, em que nao apparc-
c2d mais do que fyllabas de todos os

ions
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{ons pofliveis. Como. ellas haé de {&r
muito mais, numerofas , do que as letras
fimplices , dividir-fe-hdo , duplicando , €
triplicando , fendo precifo , o numero or-
dinario dos quadros , dos quaes fenad
moftrara a principio , mais. do que a pri-
meira parte.

A’ primeira vifta deftes novos quadros ,
exclamarao os pais , e as mais {obre a dif-
ficuldade de pronunciar muitas letras jun-
tas, ¢ convidario aos mais velhos , me-
ninos , ou Meninas , que o experimen-
tem , promettendo-lhes de os enfinarem
aonde tiverem duvida Quando. efte gene-
ro de eftudo tiverem tido tempo de fortir
todo o feu effejto , que feri em bem
pouco tempo , tendo-fe cnfinado eftes me-
ninos a dizérem, e pronunciarem corré-
{tamente os caralleres fimplices , entad
fe coinegardd outra véz a fazer as parti-
das regulares , ordenadas da méfma ma-
neira , que as precedentes. Tanto que
{e conhecér , que eftd fabida a primei-
ra parte deftes novos quadros, paflar-fe-
ha & fegunda , e depois 4 terceira, a
quarta , &c. conforme o numero de {yl-
labas, que houver para moftrar aos olhos
dos difcipulos.

Acabados todos eftes quadros , nao
feri mais precifo fazer outros de novo,
falvo f{e fe quizer comporoutros , em que
fe elcrévad palavras  de duas fyllaba;,

al-~-
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2 ffim como : canhdm , fuzil , irmam , pri-
mo , 8. mas ferd facil efcuzar ifto , po-
dendo-fe recorrer a algum daquelles li-
vros de eftampas , que comprehendem
huma quantidade de figuras differentes
de homens , ou de mulheres com todas as
caftas de veftidos , de animaes , de aves,
de peixes , de arvores , de plantas, ¢
de outros objectos. Todo o mundo {a-
be que nenhuma coufa hé mais capas de
defafiar a curiofidade dos meninos , ¢ que
fe fe lhes entregafle 4 fua difpofigad hu-
ma deftas colleccoes , efqueceriad atcos
{eus mais cftimados divertimentos , pclo
contentamento de folhearem todas as ef-
tampas huma apos da outra. Tendo ca-
da figura o feu nome por baixo da ef-
tampa , fe o menino o perguntar , enfi-
ne-fe-lhe a fervir-fe do conhecimento ,
que tiver das letras , e das {yllabas, de
que cada nome for compofto. Se nos prin-
gipios elle nad acertar, convém enfina-
lo ; e quando fouber a palavra, € a pro-
nunciar exaCtamente , para anad_ efque-
cér , mandc-fe-lhe copiala com o feu pin-
cel , em hum pequéno caderno, quc pa-
ra efle effeito fe lhe dard. Por modo al-
gum , neftes primeiros enfayos , fe mof-
ttem feguidos hum grande numcro de
eftampas : quando houverdes moftrado
quatro , ou cinco, fechai o livro com o
pé de que eftes nomes vos parécem mui-

to
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to embaracados. Vos veréis , que efta
referva caufard nos vollos difcipulos o
maior pezar, porém féde conftantes,'e
guardai o livro 4 chave. Ao outro dia,
fe com tudo fallardes em moftrar novas
eftampas, introduzi converfacao , 4 cer-
ca das figuras , que fe moftrarad na vef=
pera ; porém deixai fagazmente percebér,
que o melmo livro ainda tem outras
muito mais curiofas , e que quando os
~votlos filhos foubérem tambem ajuntar as
fyllabas, que conhécad pelos feus no-
mcs os objeclos reprefentados , ficardd
enieiticados do que virem. Serd conhe-
cer muito pouco o gofto natural dos me-
ninos , {e fenad percebér , quanto os feus
curiofos defejos {e accenderié com eftes
difcurfos , ¢ com quanto emp2nho folli-
citarad o pai, ¢ a mai, para que ainda
lhes permitcad hum ta6 intereflante di-
vertimento. LEntao fe defirira ds fuas
inftancias , e moftre-fe-lhe logo alguma
figura , que rcalmente excite ainda mais
contentamento , ¢ admiragad , do que as
do outro dia.

Eu n2d acgabaria , fe intentafle cir-
cunitanciar rodos os acceflorios , de que
hé fufceprivel efte methodo , para guiar
palflo por paflo o5 menines a aprende-
rem juatamente a leér’, e efcrevér em
MUito ponco tempo , com ranto, que cl
les nado {ejad abfolutamente parvos. Pa-

re-
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| pdce-rae que tenho {ufficientemente me-

L

J

[

i

tido na elirada aos pais , ¢ as mais. Da
{ua parte eftd o acrcditarem toco o feu
entendimento, € toda a fua atrengad em
amplidrem , o que eu acabo de lhes pro-
1Or , conforme as eircunftancias , confor-
e as difficuldades , que refultdrem do
patural , ou da habilidade dos {feus dif-

cipulos.
§. V1L

Cxercicios diarios de lér, eeferevér @ di-
Games para adogar efte trabalbo
Aaos MeENinos.

DEpois de fe tér confeguido por os
meninos capazes de lérem , € cfcre-
vérem , naé refta mais , fenao cultivar
eftas prendas , ¢ apericigoallas por hum
exercicio diario. Talvés fcja tempo de
mettér 2 penna na mad a0 mais veltho
de lhe enfinar a pegar-lhe bem , ¢ a
fervir-fe della fegundo as regras da Ar-
te. Nao hé todavia jufto efperar delle
toda a Perfeiga() dos treslados , quefe
1hes pozerem diante dos olhos {6 0 tem-~
po , o exercicio , ¢ o gefto, hé que lha
podem dar , tendo elle as precifas dif-
pofigoes.

Pelo que toca 4 leitura, feria de pa-
recér , que fe continuafle o ufo das co-
lecgoes de eftampas , efcolhendo-fiq in-

en-
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fenfivelmente aquellas fobre cujas figu-
ras houvér, ou huma explicaca6, ou al-
gum difcurfo dcerca dos objectos repre-
fentados. Nunca jd mais fe facac eftas
leituras , fenad quando os mefmos meni-
nos o pedirem, e fempre 4 vifta do pai,
€ da mai , para que lhes poflad tazér
{fuas reflexdes , ou a refpeito do objecto ,
ou fobre as defcripcoes , que delle fe
fizerem , e nao deixarem , quanto for
poilivel , entrar na alma dos meninos al-
guma id& falfa. As fabulas de la Fon-
taine {erad muito baftantes para eftas lei-
turas : todas ellas andao ordinariamente
acompanhadas das cftampas , que repre-
fentao os fcus afflumptos. Defejdra com
tudo , que mandando-as l&r a hum me-
nino, ‘para o excrcitar , fc lhes fagad
obfervar todas as ficgdes , de cujo véo
eftao cubertas as moralidades, que {ad
o fcu principal objecto. Defejdra , ‘por
exemplo , que, na darapoza, e do cor-
vo , fe lhe expiicdffe , que nem a rapoza,
nem o corvo em tempo algum falarao ,
nem podiao falar , porque os feus orgios
nao torad formados para iffo; porém que
o Author inttoduzincﬁ) na {céna aquelles
dois animaes , quc todos fabem , nao
recebérad da Naruréza o dom da fala,
{uppondo-lha , nad téve outro intento
mais , do que ddr a conhecér, debaixo
defte ¢mbléma , as aftuciofas manhélls 3
¢
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de que ufad os lifongeiros , para induzi-

| rcm aos que quérem cnganar , € o rifco,

que ha em acreditar o que eiles dizem.
O mefmo fe fara pelo que toca as ou-
tras fabulas do mefmo Author.

Eu nad julgo que feja neceffario di-
z&r mais coufa alguma a refpeito dalei-
tura , e da efcripta. Se tudo o que tenho
Eropo&o fobre eftes dois objectos , tor

em executado , paréce-me impoflivel ,
que , paflados os feis annos, hum meni-
no nao {aiba aflds lér, e efcrever para
poder dahi por diante c{cufar Meltres .;

rincipalmente quando o pai , € a mai fou-
Eérem bém guialo, ¢ {e cimerarem em
lhes infpirar baftante gofto , para que el-
le todos os dias {c exercite {fem repugnan-
cia. Nado ha coufa mais fimples do que
efte methodo : elle defperta a attengad
dos meninos fem conftrangimento , {em
aleum motivo de tédio , fem que clles
fe quér percébad o fim para onde os en-
caminhao : todas as ligOes nad ferdo mais
do que verdadeiros objectos de recreacao.
Nao approvo que nifto fe gaftaffe hum
efpago de tempo , capds de fatigar apa-
ciencia de hum menino. Se fe principiar
no verdd , empregue-fe fomente huma
hora , antes de partir para o paflco, ¢ if-
ro baftara. Infenfivelmente chegarad os
ferdes do Outono , ¢ do Inverno , em que
Jevario mais teimpo os j0g0s, de que id

/ t"‘,‘:(;...
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ropis a idéa, mas tambem terao todaa
?o‘:malidade , ¢ todo o deleite de hum ver-
dadeiro divertimento.

Efte methodo tera ainda outras venta-
gens. Devendo-fe dar asligdes na prefen-
ca de todos os meninos , muitas vezZes 4
como ja diffe , picard a emulagad aos de
quatro ‘fam {inco annos , para f{e aprovei-
tirem das que particularmente {e dérem
ao mais velho. Occupar-fe-hao , como el-
le em copidrem o¢ dezenhos da mii, ¢ {e
o fazem melhcr do que os outros , an-
nunciar2d difpofigdes , que requérem fer
ajudadas a tempo , e cultivadas com maior
difvello. Poroutra parte , todas as figuras,
que fe moftrarem aos olhos dos meninos ,
dardd ao pai, ¢4 mii, materias , tao va-
riadas , como abundantes , para fazerem
reflexdes , que inftriad os meninos n’hu-
ma infinidade de coufas, que h¢ precifo,

ue elles faibad. Finalmente , tanto que
o mais velho {e achar baftantemente adian-
tado para l&r na prefenca de toda a fa-
milia , dando-fe-lhe a lér obras efcolhi-
das , mas alegres, € proporcionadas aos
meninos , dellas nafcerad tambem occa-
fioes para o pai, e mii darem a rodos no-
vas inftrucgdes , as quaes repetidas de rem-
pos em tempos , nad deixarao de langar
profundas raizes no coragad dos ouvintes.
Nao fe julgue que haja meninos , que
{eefquivem a efta educagao , e que pela
fua

e
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\fua negachd, ou pela fua preguica , a

facad muito difficultofa. Parece-me , com
Y. Y. Rouffean , que eftes defeitos nun-

.5 ca fad obra da Naturéza , mas de huma
» ma inftruccad. » lito fuppoflo , os me-

ninos , cuja cducagdd tivér principiddo

- defde o peito , e continuado com todos
.05 difvellos , todas as precaugoes , que
tenho aconfethado , nunca ja mais che-

gar§6 2 hum fimilhante cafo. Os bons

" principios , que conftantemente {c lhes
. derem ; os bons coftumes , a que exacta
. 'mente os habituarem ; a feparagao, em

que cftiverem, da epidemia dos mdos ex-

\ emplos , e dos mdos confethos, os pre-
\ fervarad , até das fombras do ruim natu-
% talo

Oxala que vos podéfleis 5 dignas mais 4

. amantes pais, Scr teftemunhas da ancia g

com que , quando efcrévo ifto , defejo,

« furta todo o effeito , que mc affoito a el-
| perar , a idéa , que acabo de vos propor!

Bem védes , que ferm mandardes os vof=
fos filhos a fofftérem por muiros annos
entr¢ a poeira das Efcolas publicas 5 a
palmatoria de hum Meftre de ler , e ef=
crevér , tendes na voffa mad o dar-thes
eftas prendas em muito pouco tempo 5 fem
térdes , por aflim dizer, algum trabalho ;

até pela maior parte, fem ferdes obri-
gados 2 vos deftrahirdes das voflas effen-
cides occupagdes. Quantos pais 5 € mais

i e
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]

cftad no coftume de tomarem todas as!

noites algum divertimento em diffcrentes

|
)
I
jogos de fociedade 2 Naquelles, dc qued
eu lhes hci tragado a idéa , acharao o mo-+
do de o nad interrompérem ; porém ver-
dadeiramente , quanto mais preciofos fe=¥

|
|
;\_

];

rid para elles os intercfles, que neftes®

hao de lucrar.
§ PN T

Principios da Religiad : modo fuave, e
prudente de a enfinar aos meninos.

D Efde que hum menino foubcr lér

e efcrevér , com quanta facilidade fe
thes podem dar as nogoes de tudo quan-
to {e intentar enfinar-lhe ao depois a tun-
do! Quer-fe, por exemplo , ampliar os
primeiros principios da Religiao, que até
entad fe lhe tivérem eafinado @ Extrahe-
{fe do Cathecifmo , tudo o que hé propor-
cionado 4 fua intelligencia ; lé-fe-lhe mui-
tos dias feguidos, e quando fe v¢, que
clle tem empregado nifto toda a fua at-
teng¢ad , em vés de {e continuar alecitura ,

L= e

-

B |

pergunte-fe-lhe o que d’antes fe thes ti-i

vér lido. Se elle oretéve bem ; fe {e ex-

prime em bons termos ; entad com aquel- &

las exprefsoes do coragad, que tambem fa-
be articular a verdadeira ternura, fe lhe
moitre a propria fatisfacadé ; porém ao
me(mo tempo fe lhe perfuada, o quanto
lhe importa , que ifto nunca ji mais ffc

rif-
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tifque da fua memoria, ¢ depois de lhe

_tér efcripto em hum pequéno cadcrno

‘tudo o que fe lhe perguntou, mande-fe-

.lhe por por baixo de cada pergunta as rel=
s poftas , que elle déo. A’ medida, que el-

'le o for executando , leve o cadérno ou

-

lafeu pai, ouafua mai, 0squacs emen-

dard6 com brandura, ¢ agrado todos os
erros , que percebérem : porcm de nenhum
modo obriguem o menino a comegar no-
yamente ; bafta deixd-lo , cafo que por

excelio de emulacad , aiffo fe refolva,

de fua propria vontade. Efte methodo va-
lera infinitamente mais , do que o outro
ta6 ufado , de forgar a memoria de hum
menino a retér palavra por(})alavra, o
que {e pertende que elle aprenda. De que
maneira aprendera elle a fallar de feu pro-
prio fundo , fenaod faz ja mais do que
repetir maquinalmente o quc léo , atc ,
4s mais das vézes , fem o percebér? Efta
fugeigad barbara pdde por ventura dei-
xar_de o confternar com hum faftio, que
lhe caufe hwm decidido aborrecimento,
tanto aos {cus Meftres , como as fuas li-
coes.

Efcufai tambem , 6 pais , € miis, de
entregardes as mios dos voflos fithos os
livros , que tratad dos Elementos da Re-
ligiao , ou que comprehendem aquellas
Oracdes , que nad convém , {enao a en-
tendimentos maduros , € practicos nos €x-

er-
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ercicios de piedade. Tomdra perguntar
o que pode comprehendér hum menino}
deftes Mandamentos : » Nao juraras pelo
» Nome de Dcos em vao, nem por ou-|
»tra coufa igualmente. Nad feras homi-|
» cida , porobra, nem por penfamento,
» Nao ferds luxuriofo , de corpo , nemde
» confentimento. Nao defejaras a cbra da
» carne , {erad {Omente no matrimonio. » |
De que maneira fe haverdo hum pai, e
huma mai para explicirem cftes Manda- |
inentes a hum menino de feis aré oito,
ou dé¢z annos, fem lhe enfinar , qudes§
{fad os juramentos , de que ufadé os qued
tem o defgracado coftume de jurar , e
quc coufa he¢ jurar pelo Santo Nome de §
Dcos , ou por qualquer outra coufa? Co-§
mo lhe enfinarao , que coufa h¢ homi-

cidio por obra, e por penfamento, fem

lhe direm a conhecer as difterentes manei-

ras de affathnar , e matar ao proximo 2 §
Como lhe enfinardé , que coufa hé lu- &
xuria , que coufa hé a obra dacarne , em |
gae confiitem as familiaridades permitti- §
das no Martrimonio , fem entrar em cir- §
cunftancias , que ainda fenad devem ex- §
por aconfideragad de hum menino ? Hu- &
ma mai pridenre nad procederd com muito §
mais acerto , extrahindo dos Mandamen-~ §
to> da Lei de Deos aquelles , que péde §
comprehendér fem perigo o entendimen- §
t@ d¢ hum menine , ¢rcfervando os outros §

pa-
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| para huma :dade mais avangada? Nao fe-

1)

34 tambem muito melhor , que ella elco-
lha , como €u}a dific , em hum Cathe-
¢ifmo todas as verdades , que forem pro-

. porcionadas 1 hum menino , do que me-

ter-lhe nas mios efte mefmo Carthecifmo ,
no qual ficara expofto a achar huma infi-
nidade de pontos de dourtrina , que na {fua
idade , lhe he moralmenic impofiivel com-
prehender; exames d€ con(lZiencia 5 GUE
elle nad pode fazer, ¢ muitas vezes lhe
enfinarad muitas coufas , que deve igno-
rar> O fentido figurado dos P{almos , das
Antiphonas , dos Hymnos de muitas Ora-
coes , nad hc intelligivel , fena0 para
huma idade madura , cm guc tem havido
temypo de comprehender 0 {en efpirito,
pela ligao da Efcriptura Santa. Nao {era
muito mais acertado , que huma .mai pru-
dente , ¢ inftruida, para cvitar huma nul-
tidad de inconvenicntes 5 a pirte rambem
das Oracdes , que {c utad , aquellas que
baftad para a.idade do feu filho > MNao
fera finalmente muito melbor , que ella
pouco a pouco, grave cltes extraltos na
memoria do feu filko, para {e {ervir del-
les quando a fua devocad o excitara ro-
gar a Deos , do que efta-lo ouvindo rof-
nar nos livros crdinarios 5 € quafi {emypre
contra vontade , OGragbes , cm que clle
nad percébe coufa alsuma?d Atc gue oS
meninos chéguem aps dez annos {20 ne-

S |
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ceflarias eftas caurellas , mas obfervando-
e rodavia a proporgad , que d’hum para
o outro , requcra fua comprehenfis ; por-
que todos fabem, que na mefina idade ,
hd alguas , que fe adiantad mais ; ou
ménos do que outros: as difpofi¢des natu-
racs hé que o decidem. Além diflo , he
de prefumir , que huma mai por muito
Hluminada , que feja , terd a prudente
cautella de confultar dcerca deftes excra-
Ctos , e de todos 05 poatos de inftruc¢ad
Religiofa , ou ao feu Dire@or » ou qual-
quer pefléa verfada no conhecimento dos
verdadeiros principios da Religiad |, por
{enad expdr a enfinar aos feus filhas al-
guma coufa, que os lance em erros, ou
que {cia capds de contrariar 4132 Doutri-
na da Tgreja Catholica , Apoftolica ye
Komina,
§. IX.

Reflexes gerdes fobre o que fe bade en-
Sinar aos meninos dos feis até os dés
anmos.

D Epois de fe havér fatisfeito s inftruc-
¢oes, que fe devem dar aos meni-
nos , fobre (]mm tao importante objecto ,
qual he o daReligiaé , ferd conveniente
tractar de todos os outros conhecimentos ,
quc importa dar-lhes. Nad pertendo pa-~
ra iffo opprimilos com trabalho , ¢ ecltu-
do3 ¢ duas ou trés horas fomente de ap«

Plh
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plicacad no dia, porém {obre differentes
materias , que poflad fervir , como de di-
verfad humas as outras , lhes aproveita-
A6 mais , de que os dias inteiros de ef-
cravidad , ¢ de tormentos , Gue paflao nas
noTas trittes Efcclas , toda elta inteliz
mocidade , condemnada a frequentalas pe-
lo efpaco dos mais bellos des, ou doze
annos da vida. Grandes Filofofos tem af-
fentado , que para dar aos meninos a fa-
cilidade do efpirito, € augmentar a0 mef-
mo tempo a Esfera da fua imaginagao ,
nad havia melhor rececita, doque appli-
calos fédo a muitas coufas difiercntes en-
tre {1.

Até o prefente , O amorofas mais, vos
ténho aconfelhado , que nao tratcis d’ou-
ra forte aos voflos filhos , {cnad como
criancas , propondo-lhes , como hum jo-
g0 , v que lhes quizérdes enfinar, € nao
thes cnfinando , fenad o que clles pode-
rem comrprehendér. Até chegdrem a ida-
de dedés annos confiftira {empre o _meu
methodo em os conduzir & inftruc¢ao por
meio da curiofidade , em lhes infpirar cita
curiofidade , por meio de idéas fagasmen-
te inculcadas , em lhes encubrir com o
véo dos divertimentos a perfpectiva do
erabalho , e da fugeicad. Kefervai para a
:dade da razad todos os cftudos abftraltos ,
que requcrem profundas meditagoes 5 po-
rém langai afoitamente mad de tudo quan-

: 1o
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to pode cabér na capacidade de hum me-
nino de fetc para oito annos, para lho
fazérdes aprender. Sabei que af{ua alma
ainda livre de outro algum cuidado , fa-
minta de conhecimentos , livre de preoc-
cupagoes , fe applicara inteiramente ao
que vos lhe quizerdes enfinar , principal-
mente , fe tiverdes a prudencia de lhe nao
accumular a0 mefmo tempo as idéas , e
de lhes dar tempo para fazérem , por af-
fim dizer, afleato na memoria, cada hu-
ma em feu lugar.

O Dezénho , 2 Dan¢a , a Hiftoria Na-
tural , a Boranica , a Agricultura, as
Artes mecanicas , os primeiros elementos
da Geomerria , da Geografia, e da Fy-
fica experimental , algumas recreagdes de
Mathematica , e de tempos em tempos
a ligao das Vidas dos homens , e mu-
lheres illuftres , eis-aqui, 6 amantes , e
dignos pais , ¢ miis, o que eu nad re-
ceo propor-vos , para adornardes a al-
ma dos voflos filhos de conhecimentos
proporcionados 4 fua capacidade , tad
utcis , como agradaveis , e variados. Eu
vos vou moftrar de que maneira, fem
interrupgao das occupagoes didrias , que
vos tenho infinuado , baftaréis vés para
deferpenhdrdes  todos eftes objcéos
defde a idade de feis, até dés annos.

Pelo mcio do Dezénho hé que eu pro-
pas , que fe enfinaflc aos meninos a lér,

€
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e a elcrevér; o que fuppofto, fe vos,
fegurdo as difpefigoes do mais velho,
virdes , que o fcu coflo realmente O in-
clina a cfta prenda, devéis-vos cfmerar
para que elle a apprenda com toda a pof-
fivel perfeicad. Entad, fe vos nao fentirdes
baftantemente verfados nos melhores prin-
cipios defta Arte, vos @ coniélho recor-
rais a hum bom Meftre , para lkos dar
por efpaco {omente  de hum anno, 2
trés licoes por femana; porem 20 mef-
mo tempo vos advirto , que difponhais
as coufas de mancira , quc eftas ligoes
nunca ja mais fe¢ dém , fenad 4 vofla
vifta , ¢ que tocos Os OULroS voffos fi-
lhos , tanto meninos , como meninas af-
Gftad tambem a ellas. Eftas licoes dar-
fe-hao , deverdd , huma hora antes dc
fe partir para o paflféo da rarde , e &
inverno , as cinco horas. No dia fuccef-
fivo a cada ligad, convidaréis efte meni-
no a cxercirar-fe , fomente por e{paco
de huma hora do recréyo de depois co
jantar , no que feu Meftre lhe tiver en-
finado na vefpera. De verad moftre-vos
o que tivér feito hum  pouco antes da
partida para o pafléo ; € no inverro , quan-
Yo ao redor de vés fe ajuntar toda a fa-
milia. Vés conheceréis entad, fe alicad
foi bem , cu mal comprehendida, ¢ €m
confequencia diffo , ou daréis os louvo-
ges merecidos , ou moftrareis voflos i’cm
-

.’
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fados , ¢ a ternura, com que o fizérdes ;
lhos farié recebér com gofto. Ao cabo
de hum anno, fe o menino .naé perdéo
tempo , ¢ o frequenton tad exactamen-
t¢, como eu- o recomendo, paréce cer-
to, que fe achara em eftado de fe cx-
ercitar por {i {6 : mas como o Meftre
hd de continuar para os outros , que fe
feguirem, todos os dias eftard ao alcan-
ce de recorrér aos feus confélhos , quan-
do tiver precizad diffo. Efta Arte, eu o
confeflo, naé hé para hum homem fei-
to, de huma abfoluta neceflidade ; toda-
via quantos em o progreflo da vida, fe
achao em circunftancias , em que hé
muito agradavel o poffuilla 2

§. X.

Exercicio da Danca , e Efgrima ; fua
utilidade.

Danga hé hum exercicio do gofto

de todos os meninos ; mas tém feus
principios , ¢ hé neceflario enfinar-lhos a
tempo. Eita Arte dd a rodos os movi-
mentos do corpo gragas, que a Naturé-
za por {1 {6 raras vézes lhes communi-
ca: clla fortifica o corpo, faz-lhe todas
as polturas mais leves, e mais defemba-
ragadas. Obrigando hum menino a eftar
direito , o feu peito, e as fuas efpaduas
tomao huma fituagad ménos violenta , e

por
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por confequencia mais favoravel 4 faude.
fu feria pois de parecér, queé fe deflem
10 mais velho ligdes de Danca por cl-
pago de hum anno; de inverno , todos
os dias; ¢ de verad, {omente trés ve-
ses cada femina. Empenhai-vos em ef-
colhér hum bom Meltre , que fe efme-
rc em enfinar as verdadeiras gragas , dei-
pidas de todes aquelles pullos , quec nao
convem , fenad aos Dangarinos de pro-
£ias , ¢ dc todas aquellas pofturas afe-
minadas , as qudes 1nao fervem , fenao
para exprimirem paixocs, que por muilo
tempo devem ignorar 0S meninos bem
criados. Eftas licoes ferad de huma ho-
ra, ¢ fe darao deinverno, no tempo do
recrévo datarac; € de verad em os dias
deftinados ao cftudo do Defenho , huma
hora antcs de fe partr para o pafleo de
carde. Ifto fempre 4 vilta do pat , ou
da maigic eftandotprefentes 05 Outros
meninos. Perfuado-me , qu¢ hum anno
baftara para efta prenda , principalmente
havendo o cuidado de procurar de tem-
pos em tempos 203 meninos occallocs
de exercitirem o que tivérem aprendi-
do , ora nos pafleos , ora n’outras par-
tes. Além de que, vendo nos annos fe-
guintes , ou fcus irmaos , ou fuas irmas,
romar por fcu turno as mefmas 1igoes 5
efquecer-thes-ha¢  por venturd 03 princi-

pios , que houverem aprendido ©
Eu
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Eu feria de parecér , que a eftas Ije
¢des de Danga , pelo que refpeita aos
meninos , {e ajuntalfem os primeiros ele-
mentos do exercicio das Armas. Procu-
re-fe-lhes hum Meftre , porém que feli-
mite unicamente a enfinar-lhes o movi-
meato , ¢ flexibilidade do punho, ven-
taigem tad eidencial no jogzo das Armas.
Enfine-lhes a poftura do corpo, ¢ a con-
fervarem-no bem cuberto; enfine-lhes a
medida, € os tempos , em que confiftem
0s principios defta Arte. Sera prudente
ficar aqui, e efperar , que fc adquirad
todas as forgas, para as exercitar no at-
taque, ¢ em todos os mais movimentos
da Arce. No efpago de trés mézes , a
trés licdes por femina , fe achard cfte
objelto fufficientemente | defempenhado ,
¢ fcrd hum grande avango para o tem-
po, em quc com cfeito convénha aper-
teicoar hum mancébo nefte exercicio.

Se o3 progredlos do lér, do efcrever,
do dezénho , ¢ da danca, forem real-
mente tad promptos , como acabo de o
{urpﬁr » ver-fe-ha , que hum menino , ao
cabo de fete annos, terd adquirido ef-
tas prendas’, ou ao ménos poderd efcu-
zdr Meitres , e lhe baftard exercitalas 3
para fe aperfeicoar nellas. Os continuos
cuidados do pai, e da mai naé lhe per-
mittad , que e efquive dilo. Como to-
davia pode acontecer, no progreffo def-

ta
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ta parte da educagad , alguns accidentes ,
que  interrompao continuacdd deftes
Siferentes cftudos , limito-me a eftes qua-
tro objetos, e fago de conta, que cl-
les nad fiquem inteiramente defempenha-
dos , antes de completra a idade de oi-
to annos. Sempre ifto ferd muito, cm
comparagad dos methodos altuaes , ©s
quics , depois de terem caufado muitos
tormentos, € tcdios aos MENNos , nao
produzem , com muita differenca , tao fa-
tisfarorios cffeitos. Além diffo , a Bota-
nica , a Agricultura, a Hiftoria Natural,
¢ as Artes mecanicas , tambem augmen-
tarid os conhecimentos , que adquircm
os difcipulos , defde os cinco até os oi-
to annos, f¢ 0s pais, €2as mais , {e qui-
zérem empregar niflo, ¢ entremear ef-
tas licdes pelos dias , cujo plano lhe te-
nho dezenhado.
§. XI.

Eftudo da Botanica . [ua utilidade
para os menines.

Botanica , como fe fabe, compre-
hende o conhecimento das arvores,
dos arbuftos , e das plantas; conhecimen-
to tad util , como agradavel. Nao faltao
livros , em que todos eftes objeétos fe
achad reprefentados ao natuval , € acom-
nhados de Differracoes inftructivas fo-
{m: a fua cultura , € as fuas propr(ilcda«
€s.
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des. Para infpirar de principio efte gofto
a hum menino , era para .appetecér , que
O pai , ¢ mii tivélfem alguma tintura
defta Sciencia , e que com algum eftu-
do , fe puzéfiem em eftado dea enfindrem.
Entad comécem empregando os mefimos
artificios , que lhes tivérem produzido na
leirura o defejado efteito: eftes confiftirad
em abrir hum livro de figuras na prefen-
¢a dos meninos , deixar-lhes examinar
huma , ou duas, ‘e explicar-lhes as fuas
ualidades , e virtudes. No outro divy
jirija-fe o pafféo de manha para lugares,
¢m que de certéza fe poflad encontrar
eftas mefmas plantas: tanto que fe avif-
tarem , vao-fe contemplar com attencag ;
finja-fe duvidar do feu conhecimento ,{e
fao as mefmas figuradas no livro. Em
fim, com o p¢ de fe cerrtificar 5 convi-
de-fe o mais velho dos meninos a apa-
nhalas para as verificar. Hé muiro pro-
vavel , que elle executard com gofto ef-
ta commiffic , e que, rornando para ca-
{fa, nenhuma coufa levard tanto a pcito,
como fazér efte exame, na prefenca do
pai , e da mai : apos difto fe explica-
ra0 todas as circunftancias defta fimilhan-
¢a. Outro dia transfira-fe a {céna para ou-
tros fitios, aonde fe poilaé igualmente
achar as mefmas plantas ; porém nad fe
moftrem o pai , ¢ a mai a6 promptos
cm as rcconhecerem. O menino fegura-
men-
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mente fe pora a procurar com elles, efe
chegar a defcubrnilla , que contentamento
nao fera o feu? Com tudo fcra conveniente
duvidar da perfeita fimilhanga, para por
clte meyo os excitdrem a apanhallas , e
2 verificallas em o livio , com os mefmos
eximes de comparacad , que tivérem fervi-
do 4 decifad da vefpera. Depois deftes pri-
meiros enfayos , paffar-fe-hd fuccefiiva-
mente a outras , augmentando pouco a
pouco a quantidade ; e facil hé de perce-
bér , quantas ditterentes plantas poderd
hum menino aprender a conhecér no ef-
paco de trés annos. Que fera fe fe lhe
podér infpirar baftante gofto , € emulacao
para fe refolver a copiar eftas figuras em
cadernos , os qudes clle feguramente fera
zelofo de confervar toda a fua vida 2 Que
fera tambem fe , apSs do primeiro anno de
eftudo , opai , € 2 mii podérem de tempos
em tempos convidar a algum Boranilta,
confumado nefta fciencia , a acompanhal-
los nefte pafféo, para exercitar os conhe-
cimentos adquiridos do novo difcipulo , €
por meio dos feus di€tames , o por em ef-
tado de os comprehender :

Deixo aos meus Leitores o julga-
rem, f{c cfta nova occupagad fera fupe-
rior 4 capacidade de hum menino, e {e
augmentara muito os difvellos, ¢ traba-
lThos , que at¢ aqui ténho impofto aos
pais , €as mais. O exdme das figuras far-

N {e-




200 TraTAaADO

{fe-ha no tempo de recréyo , € o eftudoem
os pafleos , que tenho recomendado de Ve-
ra0 , ¢ de Inverno.

Vai-fe veér que a Hiftoria Narural , a
Agricultura , € as Artes mecanicas , fe-
guramente nao cuftarao muito mais , nem
a0s meninos , nem aos Pais , € Mais.

5. XII.
Eftudo dos trés Reinos da Nainréza.

Hiftoria Natural comprehende a de

todos os animdes , de todos os vege-
tacs , de todos os mineraes conhecidos. A
parte , que hé proporcionada aos meni-
nos , nad requér mais do que olhos , ex-
ercicio, € memoria , porque nao confifte ,
{enad no conhecimento dos objectos , pri-
meiramente pelo meio das figuras , depois
pelas defcripgoes breves , ¢ exallas , ¢ fi-
nalmente por meio de comparagdes dos
mefmos objectos tomados em o feu natu-
ral , os quaes fardd a fua imagem mais
viva , a fua impreflad mais folida , ¢ mais
duravel. O cftudo das fuas relagdes , € das
fuas caufas nad6 compéte {enao a hum ef-
pirito formado , ¢ confeguintemente a hu-
ma idade mais avangada. Para enfinar pois
aos meninos de feis, fete , ¢ oito annos ,
a parte , que lhes convém , infpirar-lhes
o gofto de aprendérem a conhecélla , nad
he precifo mais do que poffuir 2 imm%rtal

obra

(=1
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obra de M. de Buffon , e conformar-fe nella
ao que fe chama6 os trés Reinos , animal, -
mineral , € vegetal.

O rcino animal comprehende o he-
mem , € todos 0s animacs conhecidos ,
tanto os que vivem fobre a terra , cOmo
aquelles , que habitad , e vivem nas agoas.
Pelo homem h¢ que f{e deve comegar.
Penfe cada qual quam deleitaveis ferao
para os meninos as figuras , ¢ com quanta
ancia ouvirad as defcripeoes que fe lthes
fizerem de cada objeto. O mefmo fuccc-
de no que refpeita arodos os metacs , ©
todas as pedras conhecidas , que compoem
o reino mineral. Quanto ao reino vege-
tal , j4 0s meninos terad adquirido o {cu
conhecimento no cftudo da Botanica ; pe-
lo que hé ja muito cleufado fallar delle
aqui.

Feitos os primeiros eftudos , ito he,
bem examinadas as figuras , cxplicadas
con toda a miud3za , e muitas vézcs recor-
dadas , tanto quc f{e virem bem {olida-
meate inftruidos em tudo quanto fe lhes
rivée moftrado aos olhos , ferd precifo man-
darlhes fazér applicagad detudo aos ob-
ie@os naturdes. Muitos animacs , aves,
peixes , poderao fervir a eftas demonftra-
¢oes, ou nos pafleos, querendo-fe dirigi-
los para as grandes quintas, ou levando
os difsipulos aos mercados publicos , aon-
de muitas vézes {¢ encontrad animaes ,

N il aves
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aves , peixes , difficeis de achar em outras ¢

partes. Nao acontecerd o me{mo no que
toca aos animdes , e aves eftrangeiras ,
peixes do mar, e marifcos , que ordina-
riamente nao hegao a toda a parte. Emtal
cafo fera precifo aproveitar as occafides ,
em que fe abrir para fatisfazér 4 curiofi-
dade do Publico, o rico, e immegnfo Ga-
binéte d’ElRei : nelle feguramente fe
achara com que fupprir a falta dos animdes
Vivos.

O me(mo fe obfervara a refpeiro das
pedras , metdes , ¢ geralmente de todas
as differentes fubftancias, que cobre a ter-
ra , € que fe achad comprechendidas na
denominagao de Reino mineral. Moftrar-
fe-had aos meninos alternativamente to-
das as fuas figuras, e acompanhar-fe-haé
de Diflertagoes breves, € claras, que fagaé
conhecér afua naturéza, e propriedades.

uvando f{e virem eftas ideéas bem arra-
madas , ¢ claflificadas na memoria dos me-
ninos , entao fe lhes moftrarao os obje-
¢tos naturdes , que nhuma mui admira-
vel ordem fe achad juntos , e expoftosno
Gabinete do Rei, ou em cafa de mu'tos
curiofos , que fe efméraé em formar del-
les asmais copiofas , ¢ as mais ricas Col-
lecgoes.

Eu, como ja diffe dcerca da Boani-
ca, lifongeo-me , de que neftas idéss fe-
nao achara coufa, cuja cxccucad fea fu-

FEa

\
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‘periot a capacidadc de hum menino da con-
-:tcmplada idade. Convido os mecus Lei-
 rores para que _fe lembrem de que todos
. eites novos eftudos (e fazem nos momen-

tos , que ténho inculcado , a fombra dos

patleos , € divertimentos , nas pralticas fa-

miliares dos pais , e miis com os fens fi-

| 1hos ; pratticas , que quanto a mim devem

L A i i D L e S o

acompanhar de inftrucgoes uteis , mas ao
mefino tempo - deleitaveis. Defta maneira
propondo-lhes tambem , que nas occafioes,
ue a feu arbitrio efcolherem , intrud(izao
ge tempos €m tempos eftas converfagoes
fobre a Hiftoria Natural , nad me parece ,
que carrcgo demafiadamente o feu difvel-
lo , nem que elle lhes poffa levar mais
tempo , que aquelle que lhes Propils y
quando comegarad a confagrar-fe a initruc-
cad. Deftjo fe repare , qu¢ no meu me-
thodo , tudo conftantemente vai acompa-
nhado de divertimentos , verdadeiramente
delcitaveis , € que defte modo, ifto pro-
priamente falando , nad fad mais do que
$uns differentes pontos de recreagad , qués
quanto a mim, i¢ devem deftribuir em di-
verfos tempos , porem regulados com pru-
dencia. Nad me paréce finalmente , que
os meninos educados , como cu defejo,
fe enginem no modo deftas inftrucgoes ,
¢ ja mais chéguem a aborrecello : elles
nunca o fardd , falvo pormaos confelhos.

Quando tal acontecéfle , quem feriad os
cul-
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culpados 2 Sem duvida os piis , € as miis
que nao {cguiffem bem 2 rifca , o que
tantas vezes lhes ténho recomendado 3
de apartairem eftes meninos da corrupgad
dos mados exemplos , ¢ dos mdos confe-
lhos.

Convencido da facilidade de tudo o que
tnho propofto , e de que nos trés annos ,
que ate aqui ténho abarcado , havera in-
tervallos defoccupados , nad recto accref-
centar tambem o conhecimento de tdo o
que pertence a Agricwltura, € Mecanicas ,
ao mais , que tenho inculcado aos me-
ninos , at¢ que cheguem 4 idade de oito
annos completos. Como nunca fe tratard ,
fenad do que podérem percebér os fenti-
dos deftes” meninos | feguramente nad
hd para que temér , que “elles regeitem
as inftrucgoes , que fe lhes dérem fobre -
eftes novos objeélos , nem que as primei-
ras embariflem eftas de fe arrumirem na
fua memoria.

§. XIIT.

Infiruzcad’, que fe déve ddr aos meninos :
Jobre a Agricaltura , e Artes-Mecani-
Cﬂsl

A Sciencia da Agricultura conflifte em
- A conhecér anaruréza das differentes ef-
pecies de terras , e as fuas qualidades ; os
preparos , ¢ adubes , de que ellas necef-
fita0 para ferem fecundas ; os differentes
ani-
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animaes , que ajudao o homem a abril-
las, para depolitarem nellas as fementes ,
que lhes convém , os inftrumentos , € fer-
ramentas neccflarias a eftas operagoes ; a
naturéza , a figura , € as qualidades das fe-
mentes , que convem a cada cfpecie de
terra , as differentes metarmorphofes , que
eftas (ementes experimentad no feyo da
rerra 3 os cuidados , que requérem pard
nafcérem; em fim, as differentes produc-
coes, que dellas (e tirad , € os trabalhos ,
que eftas dad antes de chegarem a fér a
riquéza do Agriculror , € a {eryirem as ne-
ceflidades , e utilidade do homem. Os li-
yros , que tratad_da Agricultura fad com-
muns , € encérrad quafi todas as figuras ,
que reprefentad ao natural tudo o que to-
ca a efta Arte. Pormeyo pois deftas figu-
ras , hé que vos poderéis tambem incli-
nar_a curiofidade dos voffos filhos a hum
tad preciofo, € rad intereffante conheci-
mentos s explicagdes y (queras, acompa-
nhao , dever-fe-had fazer com a maior cla-
réza, ebrevidade , que for poflivel , €2
proporgad , que as virdes arrumadas na
‘nemoria dos meninos , dirigircis entad os
pafléos para o campo, onde acada paflo
encontratéis occafioes de arreigardes i
vifta dos objectos as voflas inftrucgoes.
Defte modo h¢ que 0s havéis de enfinar
o conhecérem todas os inftrumentos da
layoura , fimplices , ou compoftos. Talves

(11.1 €
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que nos mefmos momenzos fe vos offeréca
occafiao de Thes moftrardes o ufo, que del-
les {e faz para lavrar , revolver , gradar as
terras. Nourro pafléo , encaminhaij-os para
hum lavrador , que andar femeando ; far-
thes-héis pegar no grao para o examina-
rem, ¢vos dizérem o feu nome. Ao ca-
bo de alguns dias defta fegunda licas ,
guialas-heis outra vés ao mefmo lugar ;
tar-lhes-héis tirar da femente , que virad
enterrar , falos-heis obfervar o eftido de
podridac , em que ella parece achar-fe ,
ogrilo, que fe vai defembrulhando e
poucos dias dcpois, a planta ji formada ,
que delle refulra.

He efcufado entrar em mais mijude-
Zas 5 os methodos , que enfinaé tudo quan-
topereence a Agricultura , guiardd os pais,
€ asmais, melhor, do que eu poderia fa-
zer , falvo fe copidfic tudo o que elles con-
tem,

As Arte-mecanicas {26 a riquéza da-
quelles Eftados , em que cllas fe fazem
Horecér , e as fuas producgoes , para os
homens unidos em fociedade , téem hum
valor , e huma utiliddde inextimaves.
» Colbert , o grande Colbert » Qu€ povoou
» a Franca de Ariftas, e Officides , que
» apanhou aos Inglézes os Tedres de fa-
» zer meyas, aos Genovézes os de veludos ,
» aos Venezidnos a Arte de polir os efpe-
» 1hos ; obrou mais a fayor da Franﬁa b

» do
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~» do que aquelles, que no mefmo tempo
'y lhe venciao batalhas. »
Seria coufa ridicula pertendér oppri-
" mir a memoria dc hum menino com to-
. das as operagoes , quc pereencem a cada
| Arte em particular ; porem pareceria €X-
ceder-fe afua capacidade , fe {c lhe enfi-
: nafle fe quér a fua nomenclatura, e del-
" las fc lhe déflem os mais utcis conheci-
" mentos 2 Eu nad pertendo nada mais do
. que ifto. Prefentemente ha hum Diccio-
" nario das Artes , ¢ Offictos , que hé hum
dos mais becllos monumentos , que onolio
Scculo podia deixar 4 potteridade. Delte
Diccionario , h¢ que aconfelho aos pais,
¢ mais fe firvad para inftruirem os {cus
filhos. Elle cftd cheio de figuras relati-
vas , a cada Arte , acada Ofhcio , ¢ def-
tas figuras {e fervirio tambem para en-
godarem a curiofidade deftes mceninos
para os difpdr a ouvirem com attencao to-
das as explicagoes , € a confervallas na {ua
memoria. A’ medida do adiantamento , qué
{e for obfervando , de tempos em tempos ,
fe empregardd tambem as horas de{{)ina-
das aos paffens, em os levar a cafa dos
Artiftas , de que houvérem rtratado as
licoes , eem cottejar , por affim dizér o
que tivérem aprendido , com o que virem
executar. Supponhdmos , por exemplo ,
que fetrata da Arie do Tecelad : naBo-
ranica , e na Agricultuia , ja 0 menino te-
rd
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rd aprendido , que coufa hé o Canhamo ,

1

e o linho. As mais provavelmente f{abe-

rio moftrar-lhes como elle fe fia. Nao
reftard mais a0s meninos, {enao fabérem ,
como {e manufacturad os pannos de todas
as larguras , € elles o aprenderad , vendo-o
tabricar ao Tecel2d em o feu tedr 5 €
com . os inftrumentos , cujas figuras tivé-
rem viftono Diccionario. O meimo fe exe-
cutara em todas as outras Artes, e Offi-
cios ; e nefte exercicio nad havera cer-
tamente coufa , que enfide os meninos ,
nada, em que a fua natural curiofidade
deixe de feér agradavelmente fatisfeira.
Todos eftes Eftudos , depois de con-
cluidos , terad conduzido 4 ¢poca de oi-
to annos complétos. Se fe feguio o me-
thodo , que ténho tragado , o meni-
no , que chegdr a efta idade , comecars
a tér ideas {cguidas da Religiad , do amor ,
¢ culto, que déve ao feu Creadér ; fa-
bera lér, efcrevér, ¢ dezenhar; f{abera
dangar ; conhecerd todas as plantas; te-
ri ganhado conhecimentos muito exten-
fos fobre a Hiftoria Nartural', Agricultu-
ra, e Artes mecanicas; ¢ tera feito to-
dos eftes eftudos paffeando, jogando , e
divertindo-fe. Os fruftos da Educacaé
aftual fab por ventura tad ventajofos
Nad me parece , que devo recéar a efte
refpeito 2 cenfura dos meus Leitores.

§.
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: §. XIV.
Reflextes gerdes fobre a Educagdd dos

meninos de 0ito annos, no gue roca
ao [uftento , viffuario , Reli-
giad , <.

U bem f{ei que os meninos nao naf-
Ecem todos igualmente proprios para
2s mefmas coufas, ¢ que algumas vezes
ha alguns, que querem fer conduzidos &’
huma manecira abfolutamente oppoita a
que fe pralica com 0s outros : porem
paréce-mc, que poflo fuftentdr , que pclo
meu methodo , citas fortes de acciden-
res {erid muito mais raras, do que por
aquelle , que hoje em dia fe practicana
educacao de toda a nofla mocidade. Hum
menino continuamente prefente a0s olhos
Jde huma mai vigilante , que o tiver crea-
do , e enfinado ; de hum paitemo , que
defde os primeiros inftantes do feu naf-
cimento , pelos feus difvellos , € pelos
fcus confelhos , tiver concorrido para 2
fua educacao ; hum menino , a quem nun-
ca fe tiver feito foffrér as penas de hu-
ma mui dura fugeicao ; que ao contra-
rio tivér fido enfinado na alegria de hum
continuado divertimento ; hum tal meni-
no nao deixara de levar muita ventagem
squelle , que fendo abandonado defde a

{ua mais tenra idade ‘a mercenarios , ©
nao




210 TrRATADO

nao tendo conhecido no feu poder, fenas
tormentos , a dor, ¢ o faftio, nad pode
deixar de cahir n’hum total aborrecimen-
to s fuas ligoes. Compaire-fe tambem o
genero dos conhecimentos , que fe dag
a0 primeiro , em quanto nad chéga o ufo
da razao, com todo aquelle cahos de Ii-
cocs tad fécas , como abftraflas, com
que fe opprime o fegundo , e julgue-fe
a qual das duas educagées fe déve a pre-
ferencia.

Ainda nos faltad por corrér dois an-
nos , para continuarmos a inftruir eftes
mefmos meninos em coufas que nao
requerem meditagoes fuperiores a fua ca-
pacidade. Antes de falar nefta época , té-
nho de propor algumas mudangas , que
me parécem convenientes 4 idade, a que
tem chegado o mais velho. Aos oito
annos , clle deve fer deftinguido dos que
{e achao meénos avangados, ranto no que
refpeita ao fuftento, como aos veftidos.
Eu julgo que entaoé déve elle fér admit-
tido 4 méza de feu pai, ¢ mii, fe quér
a0 jantar ; com tanto todavia |, que cfta
méza_quanto ao ordinario , feja fimples ,
¢ nao moftre aos olhos deftes meninos
manjares exquifitos , ou perniciofas go-
lozinas. Recomende-fe-lhes defde logo a
virtude da parcimonia, como a verdadei-
ra coave de huma perfeira faude. Repi-
ta-le-thes muitas vézes que , » no tempo ,

em
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» em que Roma contava pelos feus com-
» bates as {uas victorias, nao fe dava fe
» quér hum talento de fallario a hum
eozinheiro: O leire Ly ¥oslegbnTes fim-
» plesmente guizados erao_o mantimen-
» to dos Confules , € 05 Deofes habita-
5 vao em Templos de pao: porem tan-
» to que as rigu;éza' fizérao degenerar
» os Komanos daquella ditofa fimplicida-
» de, nad fe virao mais cntre elles , fe-
» nao vaidofos Sybaritas, € bem deprei-
» fa chegirad a fér a préa dos feus ini-
» MiZos. »

Se os piis , € mMAis forem de quali-
dade , que {enao poffad difpenfzr nas oc-
cafides , de terem a fua meza fervida
com delicadeza ; em ral cafo deverad
apartar della aos {eus filhos , ainda ode
oito annos , até quc o feu entendimento
efteia afids fazonado , para os prefervar
de fe avezarem ao que fe chama rega-
lo. Quanto & cea , paréce-me muito fe-
do , para f{eparar O mais velho de feus
irmaos , € irmas, ¢ principalmente para
mudar a hora de deitar. Da parte dos pais
efts o regularem-fe a efle re{peiro com
todo o acerto, € com roda a prudencia ,
de que forem capazes.

[ambem me paréce , queé aos oito an-
nos ja f{e pode comegar a dar a hum me-
nino algum dinheiro , € deixar-lhe a li-

berdade de difpor delle como lhe pare-

CCre
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cér. O emprégo, que delle fizér, logo
defcubrird baftantes pequénas , principian-
tes paixoes , ¢ advertira daquellas , que
precifdrem de remedios.

Aos oito annos , julgo que ferd igual-
mente acertado o mudar de velluario ;
quc ferd precifo fazér largar 20s meninos
o veftido dainfancia, e fubftituir-lhes o
do fcu fexo, ifto hé todavia , calgoes ,
e huma efpecie de fobre-tudo , bem lar-
80 , por baixo do qual veftirié huma
veftia tao curta, que nad pafle da cin-
tura : ¢ como todps os meninos fao fu-
geitos a enchérem as fuas algibeiras, de
huma infinidade de coufas inuteis , que
fe coftumad a olhar, como neceflidades ;
feria de parecér, que fclhes nao fagad
em todo cfte veftido, fenad duas algi-
beiras muito pequénas , baftantes , huma
para metér hum lengo, a outra para tra-
2ér huma , ou duas péllas. Quanrto 4s
meninas , toda a mudanga confifte em
dar aos feus levitas todo o comprimento ,
que podérem tér. Devendo-fe-lhes nefta
idade, enfinar o modo de andar , cefla-
rao para fempre as razées , Eue me in-
clinarad a propdr para a infancia efte
veftido muiro curto.

Nefla idade finalmente de oito annos
complcros, hé que ferd precifo aperfei-
goar com o maior empénho as idéas
que ate entad fe tivérem dado a hum

me-
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‘menino acerca da Religiad, € fazer-lhe
frequentar exaQtamente as Igrejas nos
Domingos , € Feftas de guarda ; mas nun-
ca ja mais {em hir acompanhado de {eu
pai , ou de {ua mai. Deita maneira el-
fes Teguirad paflo por paflo os progrel-
fos do feu zélo, eda fua devogad ; co-
nhecerid as verdadeiras difpofigoes da
fua alma, € nao fe enganarido nos ver-
dadeiros momentos , €m qu¢ {era conve-
" niente adiantallos mais no conhecimento

das Santas Verdades.

§. XV.

Nocies de Geometria Geografia , Fy-
fica, e Maihematica 5 que fe dc-
vem ddr aos meninos dos oito
até os dés annos.

1) Afféemos agora aos dois annos , que
nos faltad ainda para completar a inf-
truccad preliminar dos meninos , €m quan-
to o3 cftudos mais ferios nao fao pro-
porcionados 4 capaciddde da fua intelli-
gencia. Eu refervei para efte intervallo
os primeiros elementos de Geometria,
de Geografia , ¢ de Fyfica experimental ;
algumas recreacoes de Mathematicas , €
a leitura das vidas dos Homens, € Mu-
Iheres Illuftres ; tudo objcttos deleitaveis
para a curiofiddde dos meninos , C para
os quaes tambem fenad precifa , fenaod

olhos
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olhos , cxercicio , ¢ memoria. A leitura .

a efcripta, a Botanica , a Hiftoria Na-
tural , a Agricultura , e as Artes mecani-

cas , ja nao precifardd mais , fenad de
huma momentanea cultura, fufficiente para
que os meninos nao defprézem , ¢ ef=

quégad o que tivérem aprendido : defta
maneira os dous annos , de que fe vai
tratar , ferio livres de outro algum ef-
tudo , que feja verdadeiramente novo ,

verdadeiramente penofo , tanto para oS

pdis , como para as miis , e para os feus
jovens difcipulos.

Antes de empenhar os meninos na
nova carreira , quc proponho , aconfé-
lho , que fc pique a fua curiofidade por
meyo de hum muito innocente cftratage-

ma. Algum tempo antes de comecir as-

novas ligoes, exponde no gabinéte , on-
de coftumdrdes ajuntar os voflos filhos ,
Os principdes inftrumentos , de que fe
ferve o Geometra ; dois globos, hum
terreftre , outro celefte ; os inftrumentos
mais curiofos , que fe ufaé nas expe-
riencias da Fyfica: tende todos eftes ob-
jectos bem cubertos : efperdi com pa-
ciencia, que os voilos filhos vos pergun-
tem , que coufa aquillo hé. A’ primeira
pergunta , levantai {omente huma pon-
ta da cuberra , de modo que nad dei-
xcis , fenad lumbrigar cada inftrumento ;
€ a cada objecto, explicdi nos melhores

ter-

..;_
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 rermos , que podérdes , a fua ferventia.
Repeti efte jogo muitas vézes , deixan-
. do para moftrar cada dia alguma coufa
de novo. Quando virdes bem acefa a cu-
| riofidade , entad defcubriréis tudo ; dei-
. x4i os meninos vér tudo , examinar, €
) até pegar em tudo. Conclui, convidando
o mais velho, para lhe enfindrdes a {er-
| vir-fe deftes inftrumentos ; € hé provavel ,
. que elle aceirard com gofto o convite. Co-
" inecai entdd a ddr principio aslicoes dos
| primeiros elementos de (Geometria , para
pailirdes fucceflivamente aos de Geogra-
fia , e de Fyfica experimental.
O Eftudo das Mathematicas , havia mui-
10 tempo , que tinha fido defterrado para
o cabo da carreira efcolaftica ; porem o
exemplo , e a authoridade das pefloas inf-
truidas , tém abonddo a opiniao dos anti-
gos , de Pytharogas, de Plata6 , de So-
crates , os qudes nad confentiad , que pef-
{6a alguma_foffe admittida a frequentar as
Efcollas , fem fér iniciada na Geometria.
(*) Os primeiros clcm%xtos defta Scien-
cia

(*) A algumas pefloas poderd parecer ex-
ceflo extraordinario propor o A. o etudo das
Mathematicas a crianca de oito annos , porém
ellas fundag-fe em principios tad fimplices ,
e analogos a efta idade ; que antes hé hum
erro capitaliffimo nad lhes fazir gaftar nelles
o tempo , que ordinaria , einutilinente empré-
gad em outras coufas, que nad comecad a pers
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cia na6 offerécem coufa alguma, que nad)
{eja fenfivel , palpavel; nada, que fenas
pofia demonitrar pelos fentidos. O Ged-

metra mede oque vé , o que toca , 2

terra , que anda. Defta maneira eftad os
{eus fentidos em hum continuo exercicio ,
¢ aondc nao alean¢ad os feus fentidos ,
fupre. amemeria , € lhe recorda as ver-
dades , de que neceflita valér-fe. Nenhu-
ma coufa pois tém mais analogia com o
caracter dos meninos , do que efta Scien-
cia ; a {ua natural curiofidade , e até o feu
temperamento nao procurad , nad defe-
120 , fenao aggitagcas. Pode com effeito
haver coufa , quefeja capds de lifongear
mais a hum menino , coufa que lhe defa-
fic mais a emulagad , do que hum exer-
cicio, em que clle acada inftante julga-
ra ter por {i mefmo inventado todas as
figuras, que tragar, em que elle contara
- to-

cebér, fenad com o perfeito ulo da razad : co-
mo fuccéde na Grammatica, e interpretacad
das Linguas mortas. Com effeito ; as primei-
ras efpecies da Arithmetica, o conhecimento
dos circulos , diametros , raios , angulos , trian-
gulos , linhas re&as, curvas, perpendicula-
res, &c. nada comprehendem, que excéda a
mediana perfpicacidade dos fentidos, e com-
prehenfaé de hum menino da contemplada ida-
de. E tudo ifto lhe ferve para comprehendér
exaltamente o artefa®o da Esfera Armilar,
do Globo "Terrefite , e das cartas Geograficasa

T =
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' todos os problémas , que refolvér , por
| oucras tantas victorias , que témalcanga-
\ do > Para adquirit a claréza do entendi-
‘mento , nao bafta fabér as regras , que
| guiad para a verdade , h¢ precifo ajuntar-
! fhic o habito de feguir cftas regras , e ef-
{ te nunca fe alcangara, {enao por meyo
{ da continua prattica dos attos , que a pro-
! duzem. Ora: hé evidente, que tantono
¢ eftudo da Geometria , como no das Ma-
{ themaricas em geral , continuamente {e
| praiticad actos , que formad efte habito:
' nao fe pode pois tazér coula melhor , do
que dar aos meninos dcftes conhecimen-
tos , os que forem proporcionados a {ua
capacidade. Pdis , ¢ mais, na voila mao
efti o examinardes , {e fois aflas inftrui-
dos , para o emprendérdes por vos mef-
mos , € fem ajuda. Se o nao fois, cha-
mai hum bom Meftre ; mas que nao de
as fuas licoes , fenao a vofla vilta , €
difponde as coufas de maneira , que os
vollos filhos nad percebad , que vos fois
pouco verfados neita Sciencia. Trabalhat
com eclles , e porpouco, que vos appli-
quéis a iflo , bem deprefla confeguireis
illudilos acerca davoffa capacidade. Con-
tentdi-vos com os primeiros elementos ,
enao concebais a ambigad de os expordes

a mais. Quando a idade tivér alargado a
fua intelligencia , ¢ fazonado as fuas ideas,
entap elles fe engolfardd por fua vonta-
O i de
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de nos eftudos abftraltos defta Sciencia ;

feaiflo osinclinar o feu gofto. Eu nad
determino coufa alguma accrca das ho-
ras , em que fe devem dar eftas ligdes ;
davofla parte efta, deftindrdes , para a
diftribuicad dos exercicios de cada dia ,
hum novo plano, em que a Geometria ,
a Geogratia, e a Fyfica experimental ,
tenhado cada huma o feu lugar.

Tanto que o voo filho comecar a
penctrar as primeiras difficuldddes da Geo-
metria , € dos feus calculos ; tanto , que
ovirdes deftro em dezenhar as figuras
jue lhes {ad relativas , entad nad receéis
enfinar-the a Geogratia. Nad hé precifo
mais do que a wilta, ea menoria para
aprender {obre o Globo a fituagad das qua-
tro partes do Mundo, como tambem dos
Reinos , Eftados , ¢ Regides, que cada
huma deftas partes comprehende. Ex-aqui
o primeiro ponto de eftudo , a que devéis
limitar o vollo filho , até vos cereificir-
des , que os feus objeétos eftad folidamen-
te arreigados na fua memoria. Entad, {a-
bendo o voflo difcipulo a Arichmetica , a
qual tera aprendido nos primeiros elemen-
tos da (Geometria , encaminhdi-o mais pa-
ra diante : enfindi-lhe a conhecér os Polos,
as Zonas , os Circulos parallelos, e os Mec-
rididnos ; enfindi-lhe , que coufa hé lon-
gitude , e latitude : moftrai-lhe o ufo das
cartas , ¢ explicdi-lhe bem o das cifras ,

que
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que eftad notadas 4 margem , por meyo
das quaes aprendera os lugares , que
occupad naterra todos 0s Paizes do mun-
do , e de que maneira elles fe podem def-
tineuir no Globo Terrefte. Quando o me-
nino polluir defembaracadamente todos
cltes conhecimentos , convido-vos a {erdes
smais affoito. Dai-lhe a conhecér o Globo
Celelte , fazéi-lhe examinar os Circulos ,
e principalmente , o que fe chama Ecli-
ptica , ou Zodiaco. Fazéi-lhe obfervar ,
primeiramente no Globo , e depois no fir-
mamento a fitnagad de cada Conftellagad;
¢ quando elle as conhecér , fobre tudo as
do noTo emisferio , nad duvidcis dar-lhe
huma idéa do mundo dos Planeras , da fua
fituacad , e dafua refpectiva diftancia do
Sol , que hé o centro das fuas revolugoes.
Moftrii-lhe aos olhos huma figura do {yf{-
téma de Copernico , € explicai-lha bem
claramente. Efte eftudo o difpora melhor,
do que outro algum, a comprehender o
movimento , € a theoria dos Planéras , do
modo mais facil , ¢ mais natural, Tanto
nefte eftudo , como n’outro qualquér ,
confiderai bém, que fenad deve enfinar
de huma vés 20s meninos , {enad o mMenos ,
que for poflivel , de huma Sciencia ; que
e déve fempre comecar pelo que he
mais fimples , € mais facil , ¢ imprimir-
tho bém no entendimento , antcs dc paf-

far 20 que hé mais difficulrofo. Avan-
¢an-
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¢ando affim por degrdos , a fua intelli- |
gencia {e abrird cada vés mais , e as fuas &
1déas alcangardé tambem mais , do que
delles muitas vézes fe efperar ao princi- |
pio.

A Fyfica experimental agradard igual-
mente aos meninos , porque tudo o que
virem picard a f{ua curiofidade , alegrard
os feus olhos ; € enchendo de efpanto os
{eus entendimentos , infundird nas fuas
almas o defejo de conhecérem as caufas
de tudo. Veradé com o miorofcopio , o que
nao fufpeitavaé na cabeca de huma mof-
€4, ou na pocira , que cobre as azas de
huma borboléta. Divertir-fe-haé6 de mil
diffcrentes modos com rodas as operagoes
da Optica. A maquina Pneumatica lhes
molftrard prodigios , cuja fingularidade os
hade admirar. Os fenomenos do iman , e
os da Electriciddde lhes caufarié outro tan-
to cfpanto , como admiracad. N'huma pa-
layra; tudo o que elles virem, e tudo o
que tocarem , lhes caufard artodo o inf- |
tant¢ as mais encantadoras, ¢ as mais inf-
tructivas recreacies.

Todo cfte eftudo, como fe fabe » Nao
verla , fenao fobre faltos , de que os olhos
de hum menino de nove para dés annos ,
podem julgar, como os de hum homem
de vinte e finco. Entre tanto > Opais , e
mais , ponde-vos habeis para re{pondér-
des as innumerdveis queftes que fvos

a=-
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Sfari o volo filho acada paflo, que lhe
B mandardes dar no eftudo defta Sciencia.
il Se por infelicidade nao f{ois capazes, re-
! -orrei também a hum bom Meltre , ¢
1 mponde fempre a condicio , que as li-
¥ .6cs {e dém navoffa prefenga , € quc 08
wutros voilos filhos ténhad aliberdade de
Aliftirem a ellas, mas unicamente , cOMo
e})e&adorcs. H¢ facil de conhecér , que
cla condicid, que cu fempre tive cui-
daco de por nos outros $ENcros de eftu-
do:, de que ténho falado, tém por ohje-
e preparar de longe todos 0s meninos
| zrecebérem por feu turno , as me{mas li-
| coes, que tiverem vifto dar a feu irmao
niis velho , ¢ a comprehendellas com mui-
r. mais facilidade.

Encremeai os differentes eftudos , que
acibo de propor , com todas as recreagoes
mathematicas , de que podérdes tér conhe-
cimento , ora pelos livros , em que ellas
tém fido colligidas, ora de ourra mangi-
ra: porém pondc-vosem cftado de expli-
cdrdes as fuas operagoes , € principios ,
ranto que os vollos filhos vo-lo pedirem ,
e nao deixardes a efle refpeito alguma
duvida no feu entendimento. Antes de
lhes concerdérdes eftas explicagoes , tal-
vés que andcis com muito acerto , em ci-
perar, que 2 fua curiofidade fe atec, ¢
até algumas vezes, nad lhas ddr, fenao

2 tiulo de remuneragdd , de alguma lou-
va-
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vivel acedd , que affe@aréis trazér 4 mes
moria nefta occafidé. Finalmenre 5> ajun-
tdi atodas eftas occupagoes a leitura das!
vidas das Perfondgens Illuftres de ambos
os fexos , de todos os payzes , de todos
os {eculos conhecidos , “de todas as profi-
fs0es , cujos nomes immortalizarad as bel-
las acgoes , afciencia, e os talentos. Po:
meyo deftas leituras pode fér, que inf-
pircis naalma deftes meninos a ‘ambi¢:0
de imitirem , e at¢ de excederem aquel-
les grandes modéllos. Eu defejdra tzm-
bém, que nas vidas , que pertencem a
bella Antiguiddde , felhes mettelem nas
maios as dos homens illuftres de Plutarco,
traduzidas pelo fingélo Amyote.” Servir-
lhes-hi6 para obfervdrem a differenga ca
dinguagem dos tempos, €m que vivia aquel-
le célebre homem , da do noffo fecu]s :
conhecimento » que me parece eflencial
dar aos difcipulos pricipiantes , os quaes
a0 depois terdd baltantes occafiges de
encontrar aquella velha linguigem  ros
Authores Antigos.

§. XVI.

Refolvem-fe algnmas duvidas s quc pa-
récem oppor-fe ao que o A. tém expof-
to nefte Capitulo.

X-nos aqui chegddos 4 idade de des
} ': annos complé¢ros , € eu ténho dado a
idea

"
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idéa das inftrucgdes , que julguéi conve-
nientes até efta idade. Agora pertence aos
meus Leitores ojulgarem , {e achad eftes
primeiros annos dainfancia , ta6 utilmen-
te empregados , como o {ad no methodo ,
que actualmente fe fegue nas noflas Ef-
collas , nos noffos Collegios , ¢ até nas
noflas Educacdes particulares , as mais
defvelladas , e as mais difpendiofas. No
efpago de tempo , que acabo de indicar ,
evitci de fazér prolixas diflertagdes , fo-
bre as paixdes arrifcadas ; porque mc pa-
recéo , que valia mais gaftdr o tempo nos
meyos de acautelldr , que ellas principiem
tad fédo. Se os pdis , € as miis {eguirem
o plano de conducta, que lhes ténho tra-
cado , lifongéo-me , que nad havera
motivo de fe eftranhir o meu filencio {o-
bre eftes objectos.

Antes de findar efta fegunda ¢poca,
creyo , que dévo fazér algumas obfer-
vagoes fobre o caminho , que fegui ate
o prefente , em tudo o que ténho pro-
pofto.

" Vendo-fe-me apreffar , como ténho
feito , as inftrucgdes , e mudalas d’obje-
&os de anno para anno , parecerd, que
me perfuadi , que huma mulhér moca
pode commummente , no efpago de déz
annos , criar , € educar tantos filhos , que
occupe fem interrupgad todos os degraos
da educagad , que ténho inculcédob Eu

cin
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bém fct que hd mulhéres ménos fecun-
das humas do que as outras , e que aquel-
las principalmente , que criaé, gaftac de
huma a outta prenhés , mais longos in-
tervallos , do que aquellas que nad cria6 :
por¢m aflentci regular-me pelas mais fe-
cundas , ficando {alvo 4s que o forem
menos, o limitdrem -0s feus difvellos a
hum numero de filhos inferior ao que
eu fuppis. Sempre ferd certo , que o mais
velho poderd feguir todos os graos de
educagad , que ténho expofto , e os
outros nao os {eguirio , fenad a propor-
€40 das idades, a que elles conviérem,

Seguindo cftes differentes degraos da
educagad , nad introduzi na fcéna RS
nao ao mais velho : porém fe houvér cin-
co filhos em huma mefma familia SRS
fuppdr , que nafcéraé dois annos hum a-
pos do outro , elle tera atrdz de fi hum
irmao de oito, outro de feis, terceiro de
quatro annos , quarto de dois; ¢ eu a
modo que nad falo dos cuidados > que re-
qucrem eftes ultimos , nem das horas 3
que fe gaftardo nas inftruccées , que lhes
convem. Penfei que os pais ¥ G, umiais
facilmente fupririad a efte meu filencio,
¢ por fi mefmos eftabeleceriad a ordem |
que fofle neceffaria na deftribuicad das
inftruccoes de todos os feus filhos » quce
daquélles , que podéflem educar , quér

dos que devéfiem confiar aos Meftres.
Tao
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Tad pouco fiz alguma deftingad deo
que refpeita 4 educagad das meninas.
Tendo avifado ao principio , queé propu-
nha dar-lhes a mefma , Gue aos meninos,
na6 me tem até aqui parecido necefia-
rio fazér diffo alguma particular mengad.
Finalmente , tendo propofto , que {c oc-
cupaflem todos os meninos indiftinctamen-
te em pequénas obras dec agulha , na mao
das mais eftard o infpirairem pouco a
pouco as fuas filhas o gofto de fc ap-
plicirem mais frequentemente a coftura ,
e 4 ambigao de C(le aperfeigodrem nella.
O feu exemplo acabard muito natural-
mente de as convenclr & cérca da necel-
{idide defta prenda , € de a inculcar,
como huma heranca particular do feu fe-
xo. Se me fofle precifo entrar em todas
eftas miudézas , nao poderia evirar de
cahir em longas , c faftidiofas repetigocs,

Talvés também {e me lancc ¢m rofto,
que , tendo encarrezado efpecialmente
as mais de toda a educagad dos feus fi-
thos , naé fizéfle affds reflexad , que ao
ménos de dous em dous annos , ellas te-
rad de fuportar os trabalhos da prenhés ,
e do parto , 0s qudes, em quanto dura-
rem , lhes nad permittirad occuparem-fe
em muitas miudézas da educagao. Eu
convénho nefta difficuldade ; porém tam-
bém rogo fe attenda, que huma mulher
que cria hd de fer menos fugeita a el-

tes
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tes inconvenientes , do que aquellas , que
nad criab, e que o feu zélo lhes dari
as forcas , que faltad 4s outras. Além
de que, fem falar do tad narural fozcor-
r0 de feu marido, de que ferviria pois
4 aya, que aconfelhéi fe tomale, fe el-
Ia neftas occafides , fenas efimeriTe por
fuprir a fua ama, e dar-lhe as mais evi-
dentes provas , afim do fcu zélo SCoL
mo da fua capacidade * Todos os meni-
nos finalmente nafcem por venrara pro-
prios_para recebirem as differentes ol
trucgoes , que cu proponho fe lhes dém
Também concordo nefta difficuldade ; mas
acafo hé ifto baftante para criticar o meu
plino 2 Nad fe encontra por veatura em
todas as Inftituigoes as mais bém con-
binadas , o mefmo inconveniente * Da ma-
heira , que eu pro(fé'nho fe eduque hum
menino , comegando defde o peito, de-
ve-fe confeflar , que fe hadde enconrrds
poucos de hum tad ingrato cara&er , que
defprézem todos os confélhos de huma
terna mai, todas as inftrucedes , "que el-
Ia fe refolyér a dar-lhe. Se por defgra-
€a, {e toparem alguns defte natural , hao
e occorre melhor. confélho 4 que dir,
fenad tiralos da ordem » com aquelles ,
2 que faledrem as difpoficdes nacuraes ,
e elperar, que o tempo , € a paciencia
fagdo milagres em feu fayor. '
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CAFPITULOZV.

Principios da Educacad defde a idade
de déz até doze annos,

§. I.

Fiudo da lingua materna , ¢ inplis
ces conbecimenios da Lingua Lati-
na 5 que fe dévern ddr aos me-
fiinos “nefta época ; Reli-

Q1an 5 O,

EU nad pertendo carregar efta nova
¢época , mais que do ¢ftudo da Lin-
gua materna , € do fimples conhecimen-
to das palavras Latinas , em todos 08
cafos 5 ¢ tempos , em que fe empregad.
Se os pais , € as mais quizcrem tomar
ofte trabalho , dous annos ferdo de fo-
bcjo para eftes dous objectos : porém O
meu intento hé rambem , que elles nef-
t= intervallo ténhad tempo de fazonarem ,
por aflim dizér, todos os outros conhe-
cimentos , que até entad tiverem dado
a03 fcus difcipulos , fazendo-lhes {fuccef-
fivamente recordar tudo o que tiverem
aprendido. Entendo igualmente quc os
pais , ¢ as mais rambeém entao terad rem-

po de fc empregirem em derramar na al<
ma
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ma dos feus filhos de déz annos rodas
a$ fanctas Verdddes, que haiad differido
de fugeitar 4 fua intelligencia, ¢ que en-
c¢rra o {ymbolo de Nicéa. Eu vou ex-
por por cfta ordem eftes trés pontos de
educacao. -
Apénas principia hum menino a fa-
ber ler, ¢ cfcrevér , eftd univerfalmen-
te recebido , que hé¢ rempo de o applicar
a Lingua Latina. O defgracado, que nun-
ca ja mais conhecto , que coufa hé no-
me , pronome , adjectivo, declinagaé ,
verbo , adverbio conjugacio , € outros
muitos termos, cuja figniticacid muitas
vezes at¢ os Meftres , ou nad fdbem :
ou nad lhes importa explicar , e fazér
comprehendér | eftd reduzido a nad tér
todos os dias outra coufa diante dos olhos
defde pela manhi at¢ 4 noite. Os effei-
tos defte barbaro coftume {20 muito bém
conhecidos. A’ forga de tormentos, e de
pezares he que muitas vézes o menino
0 mais docil , e o mais foffrido } chega
no cabo de trés ou quatro annos da mais
cruel efcravidid , a arrumdr na {ua me-
moria os primeiros rudimentos defta Lin-
gua. He¢ laftima vér, defde efta primei-
ra cpoca, eftes infelices martyres poffui-
dos do mais compléro aborrecimento ,
nao {6 para a Lingua Latina , mas acé

Para outra qualquér efpecie de eftudo 2 (*)
)

(") Entre nés mais, do que em  parte al-
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O’ pais , € mais , que fois o objelto
do meu trabalho , fugi , quanto vos for
poflivel , de vos deixardes arraftar pela
levada de hum tad perniciofo coftume.
Tenho-vos moftrado os meyos de empre-
gardes utilmente os primeiros déz an-
nos da infancia : até entad limitai-vos
a0s

cuma , eftd altamente arreigddo efte cruel abu-
zo0. O coftume hé mandar os meninos para
2 Grammatica Latina, fem fabérem bém lér,
efcriver , e contar, e fem mais algumas idcas ,
ou conhecimentos. E conforme elles tém
mais , ou ménos talento, n’hum, ou dois an-
nos paffad para conftruicio, e interpretacdd
dos Authores Claflicos ; porém como ainda
n16 chegad dquella idide, em que o uzo da
razad os pode ajudar nas combinacdes , que
requér hum tad feco , e melancolico eftudo ,
ficad embarrancados em confiruicad mais dois ,
ou trés, e mais annos , gaftando inutilmen-
te, e com incancavel trabalho, hnm tempo
preciofo, que poderad empregar mais util,
¢ agradavelmente , aperfeigoando-fe em lér,
e efcréver com perfeigas, e iniciando-{e nos
principios dos bellos conhecimentos , indi-
cados pelo Author, como f{ad Dezénho, Lin-
gua Imaterna, Hiftoria, Geografia , &c. Com
effeito hindo elles para o Latim com eftes
conhecimentos , hé bem fabido, que n’huma
iddde competente , o podem aprender em mé-
nos de dous annos, quando pela derrotaor-
dinaria o nab podém confeguir , fenad em
finco, ¢ feis,
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a0s primeiros conhecimentos , que vos
aconielhei, déffeis aos voffos filhos , fe-
quizerdes alcangdr o fru@to da fua edu-
cagad. Todo ¢ plano, que vos ténho de-
zenhado , nad comprehende coufa, que
repugne ao feu goito natural , nada que
nao feja annalogo ao feu cari@er, ao
feu temperamento ; nada, que requeira
delles outra coufa , mais do que olhos ,
memoria , € exercicio; € todavia conhe-
cercis tellos enriquecido de talentos , que
nao deixaraé de derramar em todos os
inftantes da fua vida deleites de hum va-
lor ineftimavel. Tanto que elles chegd-
rem 4 idide de déz annos completos,
hé¢ fem duvida tempo de Ihes infpirar o
amor do eftudo , e das fciencias ; nao
vades femecar efpinhos , e abrolhos 4 en-
trada defta nova carreira: nao precipitéis
coufa alguma, fenad queréis experimen-
tar a force daquelle-infenfato , o qual
cercado de perigos , prefumio efcapar del-
les pela fua mera imprudencia; mas de-

pois de tér vencido os ménos perigofos , -

acabou , intrincando-fe nos mais arrifcas
dos , para pagar com a vida a fua cega
prefumpcio. Hum menino bém creade
dcve aprendér a lingua Larina. Na6 pra-
za a Deos , que eu intente contradizér
aqui huma opiniad tad geral, e tab juf-
tamenre adoprada ! Porém deve-fe por
ventura , antes de o introduzir nefta car-

rci-

= —
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reira , deixar de lhe fazér a entrada apra-
{ivel > Tambem difto nad pode duvidar
peflda alguma de razao. Ate aqui tudo o
que 0s MEninos tem aprendido , aprendé-
rado-no jogando, pafleando , devertindo os
feus olhos : fighmos o mefmo methodo

para lhes enfinar a falarem, e a pronun-

.

cidrem correctamente alingua Portugue-
za, que h¢ a fua lingua natural , e dar-
lhes ao mefmo tempo as primeiras nogoes
da Lingua Latina.

Nad juigucis , que para acertardes
nefta empréza , devéis principiar, meten-
do nas mios de hum menino as Grammati-
cas Portuguézas , ¢ Launas , quaefqucr
que ellas {ejad , nem obrigando-o a car-
regar com ellas a fua memoria: 0 {eu na-
rural appetite nad deixaria de o convidar
a paflalas , ¢ 4 vifta de rodas as difficulda-
des , de todas as palavras imperce tveis ,
que a cada pagina encontraile , dpe quan-
cas dolorofas ancias , fenad veriao ator-
mentado ¢ Defde hum tadé fatal momen-
to , quem fe efpantaria, fe o romafle o
aborrecimento , € o defviafle , talves para
fempre de conrefpondeér aos vofios proje-
Qos > Pelo methodo , cujo plano vos vou
tragar , nad havera para que temer hum
fimilhante inconveniente. Eu vos fuppus
inftruidos ; aflim , 0 que vOs requeio,
certamente , vos cuftara muito pouco.

15 S
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S0l

Modo facil , e fimples de enfinar aos
meninos a lingza materna’, e os
primeiros rudimentos da La-
tina.

P Rincipidi , recordando-vos de todas as
principdes regras da Grammatica Porru-
guéza; arrumai-as na vofla memoria ° paf-
1di depois aapplicagad deftas mefmas re-
gras 5 tormdi_huma efpecic de reportorio,
aonde as voffas ideas fe achem bem orde-
nadas, € nad caufem alguma confufas no
efpirito dos votlos difcipulos : ponde-vos
20 mefmo tempo hdbeis em definirdes
claramente todos os termos , que hou-
vérdes empregado, para inculcirdes eftas
regras ao entendimento do voflo filho. Se
defconfidrdes da vofla memoria , fem du-
vida porcis tudo por efcrito , para quc ao
ménos vos nib efquéga a ordem | com
quc vos parecer tractar eftas materias.
He precifo, ji vo-lo ténho dito , come-
¢ar a inftruccad pelo que hé mais fimples ,
¢ mais facil , e na6 paflar 4s difficuldades -
fenad por graduagoes infenfiveis , ¢ quan-
do eftivérdes bem capacitados , que as
voflas primeiras ligoes eftas folidamente
arrcigadas na memoria. Tendes muitas
Grammaticas Portuguézas (*) de diverfos
Au-

‘(") Lodos conhegem as Grammaticas Portu-
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‘Authores : Vos feréis arbitros da efco=
lha ; porem alves andéis muito bem ,
em vos nad afferrardes a huma {0, eem
efcolhérdes de cada huma o que for me-
1hor. Eu nad me intrometo a decidir a effe
refpeito coufa alguma. Como todavia ain-
da nad hé tempo , principalmente pclo
que toca 4 Lingua Latina , de expor os
voflos difcipulos a eftudos , que requeirad
huma applicagad continuada , contentai-
vos » na ¢poca de que {e trata, de preparac
de longe os meyos de lhes infpirar o golto
defta fciencia. Eu nao conhégo nenhum
mais fimples , € a0 me(mo tempo mais
capas de fortir effeito do que fingir por
alguns dias fucccflivas practicas entre o
Pai, eaMai, dcerca daquelles pontos de
Grammatica Portuguéza , fobre que tive-
rem concordado. A cada ponto affete a
mai achar-fe embaragada nos {eus princi-
pios , €0 Pai, quando lhos explicar lhe
promeéta enfinar-lhe , o que enfinad os me-
lhores Authores. Acabe convidando o feu
filho , ou a fua filha a affiftirem a cftas
licoes. Do modo , com que eftes meninos

Reril te-

guézas , do fabio Joad de Barros, do Erudito
P. Jeronymo Argote Contador , de Lobato 3
e ainda as Portugulzas , e Latinas do Doutiffi-
mo Deputado Antonio Pereira de Figueirédo ,
e do Profeffor Regio Antonio Felis Mendes ,
e outras, nad menos proprias 2 defempenhd-
vem todas as indicagdes do Author.
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terad até entad vivido com feu pdi , e
fua mai, pode-fe acafo crér » que elles fe
efquivem a inftrucgdes , rad agradavel-
mente inculcadas 2 Serd muito a propofi-
to encarregar a aya confidente , que aflif-
ta aeftas converfagdes tad continuamen-
te, quanto lhe for poflivel.

Eu nad pertendo dictar aqui as per-
guntas , e as refpoltas , que devem formar
cftas practicas ; contento-me {implesmen-
te com recomenddr d4s mais , que , duran-
te o pafito, e os brincos dos outros feus
filhos , chime 4 parte o feu filho, ou a fua
filha mais velha, ¢ com aquellas eflusoes
de ternura , que fao tad familiares a hu-
ma boa mii, a convide arecordar com el-
la o que fe rivér rrarado na converfagad
da vefpera, de muitas coufas das quaes
finja ter-fe efquecido. Se o menino for de
hum cara&¢r docil , penfe cada hum , fe
élle duvidard aceitar efte convite , e fe
deixard elle pelo contrario de empenhar
com omaior contentamento todos os ef-
forcos da fua memoria , para realmente
lembrar 4 fua amorofa mai , o que ella fin-
gir ter-lhe efquecido, Porém naé fe conten-
te com cfte apparente fervico. Com o pé
das diftracgoes que lhe caufad as fuas
occupagoes , rogue tambem a effe mefmo
filho, lhe efcréva n’hum cadérno , que
ella para efle effeito lhe dard, os pontos
mais cflenciics defta efpecic de repetigad

da
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" da praltica da vefpera : hd toda a prefum-
" pgad , que clle o executard com huma
) 1gual fausfagad. Vindo depois trazer o ca-
| derno , que contentamento para elle , fe
; a fua amorofa mai, lheachar motivos pa-
ra olouvar daexactidio, com que tiver
' efpiado efta nova rarcfa! Continuai por
muitos dias fucceflivos o mefmo eftrata-
géma. Se o joven difcipulo continuar a dar
as mefmas provas do gofto, e da attengao ,
com que tivér efcutado as ligoes do pai,
" na¢ duvide a terna mai mudar logo de
{céna , proponha ao menino , queira ma-
ravilhar bem agradavelmente a feu pdi,
difpondo-fe occultamente aunir, com el-
1a , aoeftudo da Grammatica Portugueza ,
o da Gramatica Latina. O menino {em du-
vida fe efpantara ao principio de huma fimi-
lhante propofi¢ad , e nao deixara de repre-
fentar a fua total ignorancia ; mas a mai, a
quem fupponho inftruida , fe quér ros pri-
. meiros elementos , {e efmére em lhe per-
fuadir, que bem lhe pode facilitar todas
as difhiculdades. Hé provavel , que com fi-
 milhantes cautellas , hum menino coftu-
| mado atér a maior confianca nos confe-
| 1hos, cluzes de fua mii, tad pouco du-
vidara fugeitar-fe as fuas viftas , e abragar
o feu projeto. Entad heé tempo de o ex-
ecutar , e ex-aqui , como eu aconfelhdra ,
que ifto fe fiz¢fle. As primeiras ligoes da
Gramimatica Poriuguza terao {em duvida
1o~
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rolado até entdd fobre o conhecimento
das palavras, {obre as fuas differentes ef-
pecies , {obre as diverfas formas, em que
{e empregad no difcurfo, e fobre as diffe-
gences regras, doque depende a {ua ar-
ruma¢ad. Nao {c pode duvidar , que os
primeiros principios da Lingua Latina tém
huma certa annalogia , com osda Lingua
Portuguéza: (*) nao ha entre elles ver-
dadeira differenca , {enad na variedade das
declinacdes dos nomes , e dos cafos , em
que {e dévem por nodifcurfo; em cestos
pronomes , na qualidade , e nas conjuga-
coes de hum verbo , e nas differentes ter-
minagoes dos feus tempos. Nenhuma cou-
fa pois paréce mais facil , do que levar
juntamente de par eftes dois eftudos , de-
tendo-fe unicamente , quanto ao Latm ,
em dar huma idéa clara, e deftinéta dos
nomes , das fuas declinacoes , € termina-
¢des , tanto no fingular como no plural ;
dos differentes graos de comparagiao dos

ad-

(*) Todos os que tém efcripto Grammaticas
Naciondes nadtivéradé, além daculturadaLin-
gua matérna, outro objeto mais principal ,
do que facilitar os principios da Lingua Lati-
na, eabbreviaro tempo, que no feu enfino fe
cofluma gaftar, quando fecoméga a aprendér
fem efte preparatorio: Veja-fe o que a efle
relpeito, dizem nos Prologos das fuas Gramma-
ticas Portuguézas, o Doutiflimo Argote Con-

tador, ¢o Erudito Lobato.
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¢ adjeGtivos ; €, pelo que refpeita 20s ver-
| bos, da fua naturéza, das fuas diverfas
) conjugagdes , € das terminagdes , que em
todos os tempos refultac defta differenca,
I Depois de adquiridos eftes conhecimen-
} tos , parecé-me que nenhuma coufa ferd
mais facil , do que guiar hum difcipulo
defta idade a patlos largos por eftas pri-
meiras verédas da Latinidade, que occu-
pad tanto tempo hum menino , ¢ muiras
vézes derramao nos feus tenros annos tao
dolordfas amarguras. Com effeito , hum
menino guiado defta mantira , por huma
amorofa mai , que fe efmérar com trodo
o difvello em lhe nad inculcar coufa al-
guma de mortificagad , que atc tomar a
peito dar a efte eftudo o fabor dodiverri-
mento , na¢ deixard de concebér o mais
deliciofo contentamento , confiderando no
inftante , em que, fatisfeito dos feus pro-
greflos , fe julgar aflas adiantado , para
pariicipar afeu pdi, tanto da fua emula-
¢a6 , como dos feus {ucccflos.
Ninguem fe perfudda, que omeu in-
tento hé comprehendér no que acabo de
expor , todas asregras do que {fe chama
Syntaxe. Della nao fe déve abfolnramen-
té tratar , antes que hum merino chégue
4 idade de doze annos complétos : entao
provavelmente eftard o feu entendimen-
to aflis vigordfo para comprehender to-
das as fuas difficuldades , ¢ podCr—ge-hzi
em
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fem rifco applicdlo a efte eftudo, o qual
pede profundas reflexdes, e hum conti-
nuo trabalho. Até¢ efta c¢poca , todas as
minhas pertengoes fe reduzem , a que fe
Ihe enfinem todas as palavras latinas co-
nhecidas, a declinar todas eftas palavras ,
a conjugar os verbos ; tudo depois das rec-
gras eftabelecidas para eftes dois objectos.

§SIEL,

Methodo facil para enfindr aos meni-
nos as declinagses dos nomes , e as
conjugacoes dos Verbos La-
tinos.

O Methodo , que, quanto a mim, fe déve
{eguir , he¢ bem fimples. A’ propor-
¢a0 , quc hum menino for recordando
com {ua mai as licdes de Grammatica Por-
tuguzza , que forem, como ténho diro ,
rafladas pelo pdi, a mai por feu turno ,
depois de lhe tér enfinado , quanto ao La-
tim, todas asregras das declinagées, e
das conjugagdes , ponha-lhe 4 vifta hum
Diccionario Portuguéz , € Latino : bem
depréffa the enfinara a ufar delle , fazen-
do-lhe procurar os nomes Porruguézes,
que elle conhecér , fazendo-lhe depois
obfervar os nomes Latinos , que 05 ex-
primem. (*) Elle ha de tér principiado ,
apren-

(") Puara 2fle effeito fad femn comparacié
melhores , ¢ mais accomuodados , do que hun
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aprendendo, que pela rerminagad do ge-
netivo hé que {e conhéce , de que decli-
nagao hc qualquc'r pnome ; Ora , achando
no Diccionario efta terminacad indicada
a cada palavra , qu¢ facilidade nad tera el-
le em declinar todos Os feus cafos 2 O
melmo fuccedera em todas as elpecies de
pronomes. A refpeito dos verbos 5 elle
tambem hade ter aprendido , que€ pelo
infinitivo , epela fegunda peffoa do pre-
{ente do indicativo ; pela primeira do pre-
cerito , € finalmente pelo fupino , h¢ que
{c conhéce aconjugagao de qnalquer ver-
bo. Enfopado neftes conhecimentos , com
quanta facilidade nad declinara elle to-
dos os nomes , € pronomes nad conjuga-
ra todas as efpecics de verbos , que Vit
no feu Diccionario 2 Com quantd venta-
gem Nnad conhecera elle ‘todos 08 nOMES
todos 05 verbos Portuguézes , quc expri-
mirem todos 0s nomes € verbos Lati-
nos , de que tivér adquirido conhecimen-
t0) Com quanta folices fenad arreigardod

huns,

Diccionario , 2 Nomenclatura Portuguéza 5 €
Latina do P. Carlos Folgman,, € 2 Collecgad das
Palavras Familiares Portuguésd 5 € Latina
do Doutiffimo Deputado da Real Meza Cen-
foria Antonio Pereira de Figueirédo, Author
do Novo Mecthodo , € de outras muitas , € erudi-
tiffimas Producgdes , com que tém enriqueci=
do a Republica Litteraria, eillufirado a Na=
gad Portugucza.
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huns , e outros na fua memoria y e 4 me-
dida, que elle os for declinando , e con-
jugando , fua mjj poder confeguir delle ,
que os tranferéva todos em cadernos 5 Até
que acibe todas as palavras conhecidas
€ufadas na Lingua Latina?

Sem cntrar ‘em majs prolixas miude-
23as , contento-me em efte breve dezénho 4
€ o julgo f{ufficiente para indicar aos pais ,
€ 45 miis hum modo bem fimples ; nao
{6 de enfindrem aos feus filhos todos o
principios , todas as ¢gras da fua Lingua
natural , mas tambem de os difporem 2
recebérem , quando for tempo , fem faf-
tio, fem repugnancia > todos os conheci-
mentos , que dévem precedér ao cltudo
da Lingua Latina , e que podem fuavifar
muito 2 fua entrada. - Parg efte objefo
nao ferio precifos, mais do que o dous
annos , que lhe ténho de tinado. Ef
tou muito intimamente perfuadido , que
fomente duas horas por dia, empregadas
por differences vézes > fabiamente diftribuj-
das, e com toda 2 intelligencia, que fup-
Ponho nos pdis , e nag miis defempenha-
130 efta raréfa 4 fiq maior fatisfacag,
Até talves fobaje ainda baftance tempo ,
Para dir a conhecér a hum menino a con-
cordancia de hum adje@ivo com o fey
fubf{-nntivo; talves tambem que fe pof-
fa adiantalo aré ponto de lhe fazér com-
Prehendér , e cenar a3 regencias mais

com-
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commuas dos verbos : ifto nunca depen-

dera , fenad das difpofigoes naturaes , que
em certos meninos {e encontrarem mais, ou
ménos felices. Porem 4 {obre todas as cou-
fas , ninguem fe arrifque a enjoar algum
menino com demaziada Pmcipimg&é 5 €
aperio; nao vos canféis , O pais, € mais »
em mifturardes nas voilas licoes o tom
da verdadeira ternura com 0 da alegria ,
e divertimento.

5. IV.

Meyo de fuprir 4 ignorancia das MALs o
que nao tem algum conbectmento da
Lingua Lating , Mufica , €.

' Caba-fe de ver, que para introduzir
/A hum menino no cftudo do Latim,
fuppis que a mai fabia os feus primei-
¢os rudimentos , quanto €ra baftante para
ella mefmo lhos enfinar: porém eu bem-
conhéco quam poucas havera , qué te-
nhao cfta ventagem. Hom {imilhante obf-
raculo anda annexo a viciofa educagad ,
que recébem as mulheres , € nad felhe
pode efperar aloum remedio fenao pa-
ra as geragoes , que vicrem apos da
noffa. Entrementes nad chéga efta dito-
{a revolucad , dou de conftlho a huma
mii , que defcjar por €m praftica o meu
methodo , que fupra os conhecimentos ,
que lhe falcarem , quanto a parte do que
(c tratta; que chame em fua ajudabhum
om
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bom Mefte » 0 qual lhe enfine, ¢ ag
feu filho os primeiros rudimentos do I .
tim, de que ténho dado 1 idéa, mas affe-
ctando fempre 4 vyifta do filho, que o
faz ds efcondidas do Pdi, e com o de-
fignio de o furprender. Efte artificio nag
he feguramence de huma abfoluta necefli-
dade ; porém rogo fe attenda , a3 que até
4801 me parccéo, que era effencial acau-
tellar , quanto foffe poflivel |, que hum
menino entendelle o fim, a que f{e inten-
tava conduzillo, para, fem por aflim di-
2¢r, o prefumir , aprendér o que fe [he
quizéfle enfinar. Parecéo-me ajé¢m diffo ,
que elle , familiar com fey Pdi, emii, ¢
cheyo de confian¢a na fua ternyry » € nas
fuas luzes » eftimaria anreg recebér del-
les direamente as fiyas ligoes , do que
de hum mercenario, a cujo tom, ¢ ma-
neiras nao eftivéile coftumado. Se for pois
abfolutamente neceflario recorrér a efte
ultimo remedio » aconfélho 4 mai , co-
mo acabo ‘de dizér , que tome  as mefmasg
licoes, que o fey {itho, pelo que ref-
{eim fémente aos primeiros principios do
Aatim, e feguindo a jdéa > que lhe ténho
dado. Eftes exceflos de complacencia da
fua parte rterag huma duplicada venta-
gem. O filho concebers huma incrivel
emulacas , e a mefma mai adquirird aq
mefmo tempo huma prenda, cuja poffe
Ihe ferd infiniramente agradavel, por quan-

o
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‘to a porda em eftado , de efcufar , em
" imilhantes circunftancias , ajuda para a
| inftruccad dos outros feus filhos.
Até os doze annos compleros , naod
| requeiro , que fe propénha a hum me-
nino outro algum novo genero de conhe-
cimentos , falvo os de que acabo de fa-
' Lar. Cuide-fe fomente em lhe fazér re-
cordar tudo o quc tivér aprendido nos
feus primeiros ettudos , € principalmente
a Geografia terrefte , € celefte , ¢ os pri-
meiros clementos de Geometria , € de
Fyfica experimental. S¢ houvér meyo de
entremear neftas diverfas occupagoes o
conhecimerto das notas da Mufica ,. ©
das fuas regras, parécc-mc que fera mui-
to acertado ; porém aconfelho , que {e
enfine unicamente ao0s meninos a lercm
correntemente as notas , € 2 conhece-
rem os feus principios. Quando elles {a-
hirem dos fcus eftudos eflencides, {fe o
feu gofto , e difpoficoes a iffo os incli-
narem, ferd tempo de lhes enfinar a for-
mirem com graga, € a cOmpago oS di-
verfos tons da Mufica, e a expreflirem,
ou com a voz, ou ao fom dos inftru-
mentos, as Pe¢as, que tiverem aprendi-
do a executar. Finalmente , recomendo
fempre muito exercicio , € muitos pal-
{éos, com os qudes nad efquecera o co-
nhecimento das plantas , da Agricultura ,
e das Artes mecanicas, A variedade dei-
tes
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tes objetos , fervira, como eu ja diffe §

no efpirito de hum menino , como de di-

vertimento de hum para o outro, e nag

ferd capds , nem de o enfaftiar , nem
de o affligir. Até eftou perfuadido 3
que o feu difcurfo , e a fua percepead
com ifto todos os dias adquirirdd  no-
vas forcas. Na grande época da fua
educagao , de que bem depreffla heide
trattar , todas as faculdades da {ua al-
ma f{e hadéde foltar com energia , pa-
ra conceber tudo o que fe lhe enfinar,
tudo o que for capis de o enriquecér de
talentos , ¢ qualidades , que o poflao fa-
zér recomendavel na feciedade; tudo o
que podér por no caminho de defempe-
nhar com deftingad o eftado, a que for
chamado , quér por fua particular incli-
nacad , quer pelo voto dos feus paren-
tes.

Eu jd tenho advertido, que todos os
confelhos , todas as idéas , que inculco ,
refpeitad aos meninos de ambos os fexos
indiftinctamente ; o que fuppofto efcufo
repetir , que todos os exercicios , que re-
comendo, pelo que toca, tanto a0 fyfico ,
como ao moral , lhes dévem fer com-
muns at¢ a época , em que conviér fe-
paralos ; as meninas para as cnfdyar em
todos os trafegos da economia domefti-
€a , o0s mancebos para os conduzir aos
cargos , para que forem deﬂ:inados.A.

1nN=
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Ainda repito outra vés, que fcna dif~
Jtribuicad das minhas ideas , a modo que
" nab falo fenao do mais velho de huma
familia, hé porque julgo muito facil aos
| pdis , € ds mais {fuprirem o mais , {eguin-
do , dcerca das inftrucgdoes , que con=
viérem as.differentes idades dos outros {eus
filhos , o plano que para todos lhe te-
nho dezenhado.

§. V.

Mais amplos conbecimentos da Religia0,
gue na idade de doze anios, fetdes
vem ddr aos meninos.

Ara concluir a época , de que trato,

naé me falta mais , do que propor as
inftruccdes dcerca da Religiao , que julgo
proporcionadas & capacidade dos meninos ,
que completdrad a idade de dés annos.
Até entao , nao fe tratou mais que de lhes
enfinar , ¢ fazér rezar aOragao Domini-
cal , dethes dar della as mais faceis cx-
plicagdes , e de infpirar pouco a pouco nas
{uas almas os fublimes fentimentos , que
encerra efta Divina Oragad. Tambem pro-
pls , que fe extrahiffem do Cathecifmo as
inftrucgdes , que lhes foflem mais pro-
porcionadas , e fegundo o me{mo efpirito ,
{c compuzérem oragoes breves para o feu
ufo diario. Cinco annos forad baftantes
para exccutar com fucceflo eftes primei-

(V)
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ros preiudios , da fua educagas Religio-
fa. Agora, quejd fe dévem fuppor capa-
zes d'uma piedade mais refletida, pode-
fe com mais afoitéza , adiantallos no co-
nhecimento das fantas verdades : porém
nao quiz¢ra todavia fiar-lhes aitnda os
livros, quc as encérrad. Quizéra an es, que
primeiro fe tomafie o trabalho de os dif-
por a lélos , principiando a inftruillos , por
meyo de compendiofos eftraltos , em to-
da a ferie hiftorica da Religiaé : da Criagao
do Mundo , do peccado de Adam , do Di-
luvio de No¢ , do Nafcimento de Moy (¢s ,
dafua fahida do Egypto , da fua paflagem
do mar vermelho a pé ‘enchuto , da fua
peregrinacao pelo Deferto , da mangira
milagrofa, com que Deos fuftentou nel-
le ao {eu Povo por efpago de quarenta an-
nos , ¢ fucceflivamente tudo quanto pode
conduzir hum menino a0 conhecimento
de Jesus Chrifto efperando no Antigo Tef-
tamento , ¢ de Jesus Chrifto reynando
no Novo. O’ pai, e a mii, a vbs {6men-
te hé que roca efte trabalho ; rodavia naa
vos afiufteis com elle , o Cathecifmo Hif-
torico de Ar. Fleury , e as Hiftorias Efco-
lhidas do Antigo , ¢ Novo Teftamento 3
vo-lo fario bem facil. Porém, euo repi-
to, nao folicitéis , que pefloa alguma fu-
Pra as voflas vézes; {6 davofla boca h¢é
que o interefle , e a perfuagad , dcerca

defte objelto effencial , dévem corrér na
al-
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alma dos voffos filhos , {e quizérdes , que
nella lancem profundas raizes. Nunca ja
mais algum orgad eftrinho o confeguird
tambem , como oyoflo. Neftas converfa-
coes efmerdi-vos em expor os faftos com
as mais intcreffantes imagens , e em ani-
mar , quanto vos for poliivel , as voflas
narragoes , fem rodavia, vos apartardes do
tom tamiliar.

Nad vos efquecdis neftas practicas de
expdrdes a0s vollos filhos o dogma da efpi-
ritualidade , e da immortalidade da alma,
como bafe effencial da Religiao. Capaci-
tai-os , de que , fenad baftar a razao , pa-
ra nos convencér defta verdade , he pre-
cifo, para aacreditar , recorrer 4 meima
f¢ , que naturalmente reina nos noflos
coracocs , dcerca da exiftencia de hum fo
Deos , e certéza de todas as perfeigoes ,
quc nelle adoramos. Podercis accrefcentar
as voflas parriculares reflexdes fobre a fen-
fivel differenga , que hd entre a alma,
e o corpo. Pot exemplo , podercis dizér,
o bebér, o comér, andar , dormir, {ad
fungdes , que pertencem meramente 20
cOrpo ; porém o penfar , difcorrer, conhe-
cér, amar , tocad unicamente a alma:
nadé hé poflivel que o corpo difto parti-
cipe coufa alguma. Para o provar, tazci-
lhes obfervar a differenga , que ha entre
hum homem vivo, € hum cadaver : fa-
zei-lhes obfervar no primeiro todasf as

d=
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faculdades , que dependem da unias da
alma com o corpo; porcm moftrai-lhes ,
que no outro ja nad exifte coufa algu-
ma mais , do que huma materia defanima-
da, tao incapas de percépgad, como de
moyimento,

Quando eftes difcurfos fe achdirem
{ufficientemente inculcados , e rtanto que
percebérdes , que hum mcnino os tém
comprehendido , nadé duvideis entad de
the enfinar de cor o Symbolo dos Apof-
tolos em Portugués , mas por partes fe-
paradas , ¢ demorando-vos a cada Artigo,
para ddrdes delle a explicacad a mais
clara, e a mais capds de perfuadir , que
vos for poflivel. Findo efte eftudo, e ef-
tas explicagoes , comegai a enfinar a hum
menino o Sacramento da Penitencia, ¢
depois de lhe havérdes dado as melho-
s nogoes fobre a inftituicad, e elpiri-
to defte Sacramento, elegei-lhe hum Di-
rector illuminado , ¢ confiai-lhe a {ua con-
dufta, para acabar de lhe dar o conhe-
cimento de todas as fuas obrigacoes Re-
ligiofas , regular os feus exercicios de
piedade , enfinar-lhe a reprimir as f{uas
mads inclinagdes , € a examinar a fua con-
{ciencia em todas as acgoes da fua vida,
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CAPITULO V.

Principios da Educagad defde a idd-
de de doze até dezoito annos.

(i

Plano da Educacad dos meninos
nefta época,

¥-nos-aqui chegados a0 tempo mais
difficultofo, ¢ com rudo o mais ef-
fencial da educagad dos dous fexos ; ida-
dc, em que hé precifo empregar as gran-
des inftrucgdes , mas tambeém idade , em
que hé precifo vigiar com o maior cui-
dado as paixdes principiantes. Ate agora
témos-nos e{merado em defemvolveér , em
formar pouco a pouco o juizo dos meninos ;
témos teito toda a diligencia por lhes im-
rimir na memoria conhecinentos uteis
a todos aquelles , que {ao deftinados a oc-
cupar algum cargo na Sociedade, € zel-
lozos de apparecér nella com deftingao,
Para o conleguir-mos , nac temos mo-
leftado os difcipulos, nem com dores,
nem com difgoftos , nem com fugeigaes ;
todas as noflas licoes tém fido dadas en-
tre 0s jogos , € 0s rizos ; € nad fe tém
poupado 0s exerciciosQ do corpa 0s n;ais
11 a-
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favoraveis a boa, ¢ a mais fadia confti-
tigad. Se {e houverem pontualmente fe-
guido o5 noflos confélhos , tera a ternu-
ra dos pdis , € das miis adquirido novos
graos , acada paflo, que dérad na edu-
cagad dos feus fithos : porque quanto mais
eftes mefmos filhos fe adiantarem na pru-
dencia, ¢ {abedoria, tanto mais penetra-
dos eftaraé de refpeito , de amor, de
confianga, e de gratidaé para com aquel-
les, de quem recebérad a fua exiftencia ,
as {uas virtudes , e os feus talentos. Pra-
za a Dcos , que eu, fem fér conftran-
gido a mudar de plano , pofia efpiar a
tarefa, de que me encarreguei , e naé
menos continuar a merccér effcitos tad
lifongeiros ! O minha alma! Sc alcangas
fimilhante galardao , que tamanho fera o
teu prazer!

Deixzi o5 meninos, que {26 o obje-
¢to do men trabalho , occupados em mu-
darem para Latim as palavras Portugué-
zas , que lhes tivérem paffado pelos olhos
aprendendo os principios da Lingua Por-
tugueza. Se os difvellos dos pais , ¢ das
mais fortirao effeito, poderad téllos che-
gado até ds primeiras nocoes da concor-
dancia de hum adje&ivo com o fub%an-
tivo, a que f{e refere, ¢ a conhecérem
as regencias mais ordinarias dos verbos.
Agora trata-fe de aproveitar eftes favo-
raveis preludies , ¢ de introduzir confl ef-

Cl-
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feito eftes mefmos meninos no eftudo
, da lingua Latina. Porém , como julgo
. muito firmemente mui longo hum efpa-
. go de {éis annos completos , fo para ef-
' te obje&to , determino-me a ajuntar-lhc o
eftudo da lingua Gréza, e o da Filofo-
| fia, e o que mais importa faber-fe da
. Medicina , Anatomia , e Quimica , para
e tér huma idéa da eftratura do corpo
humano , € dos principaes remedios , que
convém nas diverfas doengas, a que el-
le efta fugeito. Acabaréi pelo eftudo da
Hiftoria, ¢ da Chronologia , € por hu-
ma leve tintura da Jurifprudencia, quan-
to bafte para informar a hum mancebo,
e a huma Donzella da praxe do feu payz,
e para os por capazes de {ollicitarem por
fi mefmos os feus negocios.

Ninguem fe affufte de huma fimilhan-
te propofigad ; eu me lizongto dc de-
zempenhar todos os feus objettos , ao
ménos com tanta perfeicad , quanta {e
confégue , nos que abraga a educagao
2&ual a2 mais efmerada. Bem fe f{abe,
que nella pofitivamente fenao fas, {enao
por os melhores difcipulos em eftado de
profunddrem , as {ciencias, que {e lhes
enfinarao. Para affegurar os mecus fuc-
céflos , teréi além diffo a confianga , a
docilidade , e, atrévo-me a efperallo, o
gofto dos meninos , que at¢ entad tive-

rem
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rem fido nutridos , educados , e inftrui-
dos fegundo os meus principios

Antes de me intrincar nas miudezas
defta nova epoca , recomendo aos pais ,
€ ds mais, que defde o principio , pro-
carem hum criado , em cujos coftumes,
¢ zello poflad confiar, para lhe entre-
garem , quando for precifo , os fithos
mancébos , que a neceilidade aobrigar a
mandar foéra a tomarem certas ligoes ,
que nad poderem recebér em fua  cafa.
As tungoes defte criado para com os fi-
1hos , nao devem comecgar , {fenad de-
pois da idade de quinze até dezoito an-
nos : aflim trés annos ferio de fobéjo
para_proviar os feus coftumes, e o feu
carater. Muitos pais , e mais nad terid
talves poflibilidades para fazérem efta def-
eza: em tal cafo na {ua mao eftd vérem
fe o feu eftado, e as fuas occupagoes
lhes permittem acompanharem elles mef-
mos os f{eus filhos, naquellas occafides,
em que as fuas prudentes cautellas lho
pedirem. Se ainda ifto nas for poflivel ,
nao terid outro remedio, fenaé , por meyo
das affociagdes das mais , de que falei
affima, procurirem unilos aos camaradas
da mefma idade, cujos pais forem mais
ricos , e podcrem por confequencia fuf-

tentar o criado fiel , que cu proponho.
Na idade, de que agora vou tra&ar,
devé-fe efperar, que eu requeira de hum
me-

|
|
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menino hum trabalho mais fedentario,
do qne o que ate aqui tem tido. O meu
iatento nad hé todavia feparalo arrcba-
cadamente dos feus exercicios , ‘€ dos feus
ordinarios divertimentos : pedirei {omen-
te que rezérvem efpaco baftante para o
eftudo da lingua Latina , no qual nao
hé poflivel aproveitar , fem huma feria
applicacad , e hum eftudo feguido. Eu
nao heide tratar a hum menino , como
a hum forgado , por me fervir da exprel-
(26 de AMr. Rolin, » porém efpero ga-
5 nhar a fua vontade por meyo -da bran-
» dura , da perfuafad , da amizade, €
» pelo aterativo do prazer. »

Se o meu plino fe pode executar;
e o menino foubér jd declinar , e con-
jugar; fe fe pode adiantalo até elle apren-
e a concordancia de hum adjectivo com
o fubftantivo, a quem fe refere 5 0s dif-
ferentes grios de comparacao , de que
hé fufceptivel hum adjectivo, € as rc-
gras para formar os comparativos, € 0s
{uperlativos Latinos ; fe finalmente fe
principiou 2 enfinar-lhe jd , que coufa hé
regencia de hum verbo, todos efltes pre-
{iminares formarid fem duvida hum gran-
de avanco : porém fe ao contrario ainda
na6 eftiver baftantemente adiantado em
todos eftes objcétos fera precifo dar-lhe
“tempo para {e enfopar nclles , € nao tra-
Qar de o paffar adiante , fenao quando

Ja
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ja_nad ignorar coufa alguma deftes rad
eflencides principios.

O’ amorofas miis ! Se foftes Vos,
as que emprendeftes o enfino , de que
fe tra&ta , certamente vos nad efquiva-
rcis de o continudrdes ; porém, fe por
defgraca , vos viftes obrigadas a recor-
rer a Meftres , nad cnidéis ainda em aban-
donar os voflos filhos por fi {6 as fuas
licdes ; continudi a fervir-lhes de eftimu-
lo, a0 menos acé vérdes , que o feu gof-
to h¢ baftante para os fuftér nefta clca-
broza carrcira. Tanto que nella os virdes
bem aftferrados , poderéis fem duvida re-
tirar-vos ; porém , affoicar-me-héi a dizélo
Perdercis todavia a aquizicad dc huma
prenda bém neceffaria , por poucos filhos ,
que tenhdis ainda para inftruir. Vos ides
vér, pelo plano , que vou tracar, quam
pouzo ifto vos cuftaria , fe houvéileis
perleverado. Além diflo, nad hé para re-
ccar , que , principalmente as voflas fi-
lhas , vindo a reparar na vofla indifteren-
¢a para efte eftudo , {e encoftem ao vof-
fo exemplo, para de fua parte o def-

denharem, e acabdrem regeitando o ap-

plicarem-fe aelle?

Tanto que hum menino ja nad igno-
rar coufa alguma das fuas declinagoes ,
das fuas conjugacées, ¢ de tudo o que
Thes hé relativo , entad nad duvidéis en-
fmar-lhe , ou mandar-lhe enfinar a com-

bi-
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binar palavras Latiras, para dellas com-
por phrazes.

Eu nad terci a temeridade de vos in-
dicar aqui toda a derrota, que havéis de
{eguir neftes enfinos ; porém vOS tendes
itos tractados , por meyo dos quaes po-
deréis conhecér as mais taceis verédas , que
havéis de feguir , as mais capazes de
yos conduzirem ao voTo fim. Applicdi-
vos a leélos , €a vos capacitardes bem do
melhor , quc elles contem. Imitai as la-
boriofas Abelhas ; efcolh¢i de huma, €
outra parie 0 que mais vos convi€r , €
de tudo componde hum methodo , que
vos condiza com bom fuccéflo ao fim da
carreira , que houvérdes comegado.

§. 1.

Manéira fimples , e facil de enfinar
g Sintaxe Latina aos f11eninos.

C E me eu achaffe no cafo de formar hu-
) ma fimilhante empreza , ex-aqui , {e-
sundo a minha fraca theoria 5 0 plano , que
{eguiria.

Primeiramente nao havia de mudar
coufa alguma aos pafleos ordinarios de
hum menino; € at¢ nomeyo defte diver-
timento h¢ que fempre lhe havia de dar
as minhas primeiras licoes ; porem cvi-
varia com muito cuidado fazellas de:iﬁtl-

dd~
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damente longas , e, no cafo que, o meu
difcipulo em algumas occafiGes , moftraffe
aborrecimento , ou afflicaé , acerca de al-
gumas difficuldades , que o embaracdffem g
tugiria igualmente de lhe moftrir com
muita afperéza o meu defgofto : mandalo-
hia fimplesmente brincar com os outros ;
convidando-o fomente atornar quando fe
featiffe difpofto para fe revefar as noflus
licoes. Nao recearia, que o ardor da fua
Paixao para o divertimento , lhe fizéffe ef-
quecer , ¢'ainda ménos defprezir efte con-
vite. Hum menino educado conforme os
principios , que ténho expofto , nunca ca-
hird nefte inconveniente » falvo fe tivér
nafcido abfolutamente eftupido.

Depois deftes preliminares ex-aqui
qual havia de fér o meu methodo no rocan-
te ao enfino :

Comecaria 1éndo a0 meu difcipulo a
primeira regra , que feacha no Rudimen-
20 de Lhomont , que me parecéo o majs
correcto , e ménos efcuro de todos os Ru-
dimentos , que pude examinar. Efta re-
gra trata da concordancia de dois nomes ,
que indicaé huma {6 peffda, huma (5
€ mefma coufa, e diz. f

» Que ambos fe dévem por no la-
»tim em omelmo cafo. A mefima
» concordancia requér entre dois no-
» mes feparados pela particula de,
» quando efte de fe pode refolvér
» por
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ypor eftes termos , 0 qual fe cha-
» ma.» (*)

Deyeis de tér repizado , € explicado
Lam efta regra; depois de eftar bem fe-
guro , d¢ que o menino atém entendido ,
2 oftrar-lhe-hia os exemplos , que tras a
Arte , e lhe faria obfervar , quanto elles
(26 inteiramente conformes. Ao depois re-
piteria muitas vézes efta mefma licad,
nad me contentando de mandar repitir 20
menino , palavra por palavra , o que lhe
tivéfle lido ; porcm dando-lhe duas pala-
vras , que defignem huma {6, € mefma
pefloa , huma {6, e amefma coufa , pa-
ra logo por em Latim; ou também dois
nomes feparados pela particula de , mas
nos quies o de fe pofla converter €m 0
quial fe chama. Se o menino acertaffe , en-
126 lhe mandaria declinar eftes metmos
nomes em todos 08 calos , equando clie
rambém acertar nefta fegunda prova, paf-
{arci logo a regra feguinte , que diz :

» Quando dos das , de , do, da

» {fenad podem convertér nefta fra-

» ze 5 0 qual fe chama, pocm-fe o
8 (<

<

(*) Efta regra hé a que entre nos vulgar-
mente fe chama dos (ubftantivos continuados ,
ou cafos de appofigad , cuja Ellipfe fe desfaz
pelo relativo qui 5 qUE , quod ; e o verbo fum
es , &c.Nov. Meth. P. i, L. 1. C.11. Reg.
VI. Arg. Gram. Post, P 11, Cap.L Regt. L
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» {egundo nome em Genetivo, » *)
Depois de tér outra vés lido , e relido

a0 menino eftaregra, até me parecér, que
a tem entendido , moftrar-lhe-h¢; o exem-
Plo da mefma forte , que efta na Aree ,
e nelle verd que, o Livro de Pedro , f{e
exprime em Latim , por Liber Petri ;
far-lhe-hei obfervar , que o primeiro def-
tes dois nomes hé o que effd em Nomi-
nativo , ¢ que o fegundo , por cftar fepa-
rado do primeiro com a particula de , fe
deve neceflariamente por no Generivo.
Quando eu vir, que o menino om tam-
bém comprehendido efta nova regra , para
cada ves mais me certificar diflo , dar-lhe-
h¢i outros dois nomes Portuguézes , entre
03 quaes vénha huma das particulas dos ,
das, de, do , da, para os por em Latim :
Se elle acertir accrefcentaréi , que o
{cgundo deftes dois nomes nnnca Ja mais
deixa de fér Genetivo, ainda que o pri-
meiro mude de cafo , conforme o verbo ,
que

(") Efle hé o0 a que os noffos Grammaticos chi-

mad Genetivo de dois nomes fubflantivos ; vide
Argot. pag, mihi. 200, & 201, & 330. Eanais
vulrarmente lhes chimag todos, Genetivo de
pofleflas. Advirta-fe porém logo ao menino ,
que defta reara fe €xceptuaé os nomes, que
fignificag materia , de que fe fiz alouma cou-
fa , como {23 aaram, argentum, 5, &c. os quaes
em lugar do Genetivo , e poem em ablati-
Vo, &Co..
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que o regér. Para o capacitar accrea defta
regra , = ndar-lhes-héi  declinar em La-
tim , € Portuguéz , por todos os feus ca-
fos , € numeros , O primeiro dos dois no-
mes , que nos fervirad de exemplo dei-
xando {empre o fcgundo 1o Genetivo. Po-
de-fe crér , que €m poucos momentos clie
perceberd cfta fegunda regra, € €u nao
duvidaria paffallo depois 2 terceira. Ella
diz.
» A particula de, quando vém en-
» tre _hum nome , € hum infinitivo
» Portuguez , refolve-fe o infinitivo
» em Latim pelo gerundio em di 4
» o qual na verdade hé huma efpecie
y de Genetivo.»

Para lhe provar efta regra, moftrar-
1he-hia na Arte o exemplo, € clle veria,
que o tempo deler fe exprime em Latm
tempus legendi; ao melmo tempo Lhe faria
lembrar-fe de que efta palavra legendi he
na realidade o Gerundio em di do verbo
a&ivo Lego , Legis, Legere da terceira con-
jugaged , € que rege accufativo. Tanto
que me parecélie , quc elle tinha perce-
bido, ¢ confervado bemefta terceira regra 5
a0 mefmo inftante lhe mandaria fazér a
applicagao della, dando-lhe para por em
Lacim outro nomg¢ , € outro infinitivo Por-
tuguez , feparados pela particula de , €
rambém lhe obfervaria, quc em qualquer
cafo , que cftéja onome Latino , l'e;ngrc

yos
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fubfifte 2 mefma regra de fe por o infinj=
tivo , que fe fegue , no Gerundio em di,
Para mais o capacitar , mandar-lhes-hia de-
clinar os nomes Latinos , que tiveflem fer~
vido aos meus exemplos , accrefcentando-
lhes a todos os cafos efte Gerundio , fem
lhe mudar coufa alguma.

Para concluir efta primeira licad , man-
daria ao menino , que efcrevélle n’hum
cadérno deftinado para ifto , eftas trés pri-
meiras regras 5 porém que as efcrevéfle
de menoria, € fem copiar coufa alguma da
Arte. Depois de execurado ifto, dar-lhes-
hia efta pequéna fraze para por em La-
tm, mas depois dc jantar, ena hora ,
que melhor lhe parecér.

» Carlos , Principe muito poderofo ,
» morava n2 Cidade de Lias. Elle
» pofiuia a Couraca de Cefar , e
» chegava-fe ahora de peleijar. »

Obfervar-lhe-hia , mas {émente de
palavra, que na (*) hé huma prepofigad ,
que governa o nome , que apéds della ef-
ta em ablativo , quando nao ferve para

ex-

(D Na hé hum idiotifine da Lingua Portu-
gucza, conforme o qual a prepofigas em fe con-
verte nas particulas No , Na , Nos » Nas, por-
que quando fe lhe ajuntag os artigos, o, os,
@', a, perde por fubtraccas a letra E » mu-
dando pela figura Commutagad o M. em N,
Argote em varios lugates da fua Gram. Por-
tug.
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exprimir movimento ; lembrar-lhe-hia 4
que os trés verbos , orava polfuia  che-
\gava eftad na terceira pefloa do imperfei-
to do indicativo , € que e he huma con-
jungad , que no Latim {c exprime poret s
fazendo-fe foar o tna pronuncia.

Fara pois o menino cite théma , nare-
creacit depois do jantar , em hum momen-
to afua eleicad , e mo moftrara , depots
de eftar feito. Se tivér algum €rro, ad-
verti-lo-héi delle com brandura , porém
mandar-lho-h¢i logo emendar. Se eftiver
certo , nad deixarci de o louvar, € de lhe
smoftrar a munha fatisfagad , o mais publica-
mente , que me for poffivel. Mandar-lhe-
héi depois fazér, o que nos tcrmos das
noflas Efcolas , fe cl&ma regér as {uas
salayras Latinas; ifto he, pergumar—lhe—
iéi, nao fomente a regra , que feguio
em cada membro dafua pequéna 0ragao,
mas também a naturéza , o numero, € O
cafo de cada nome , 0 numero , as pel-
{6as , € os tempos dos verbos , que nella
forem empregados.

Ex-aqui qual havia de fér conftante-
mente o meu methodo até¢ tér com o meu
difcipulo paffado revifta a rodas as regras
de ambas as Sytaxes da Arte de Lbmont. A
unica coufa , que lhe accrefcentaria , pa-
fa ocoftumar a traduzir o Latim em Por-
tguéz , havia de fer, dar-lhe de oito em
oito dias, por unico eftudo de hum dia

ins
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I
inteiro , o explicar algumas pequénas fras |

zes Latinas , que me applicaria a compor

de tal modo, que elle nellas , vifle lem~

bradas todas as regras , que houvéflem fi-
do o objecto das fuasli¢ées nos fete dias
precedentes. Conforme elle fe folle adian-
tando , pouco a pouco me affoitaria a jn-
truduzir nas minhas frazes as novas re-
gras , que lhe tivéfic enfinado , algumas
das antigas alternadamente , e affim fuc-
ceflivamente até fe concluir o eftudo da
Arte.

Eunad confio tanto nas minhas for-
¢as , €nosmeus talentos, que me demo-
re mais nefta idéa do meu methodo ; po-
r¢cm f{e o que dcerca delle ténho dito 5 me-
réce alguma attengad , baftara para guiar
0s pdis , £as mais , ¢ os Meftres , que pe-
rante elles , intentdrem enfinar ‘a Lingua
Latina 2 hum menino educado » COmMo os
de que fai¢i at¢ aqui. Quam facil Ihe fe-
14 accrefcentarem a0 que acabo de pro-
por , tudo quanto Lhes parecér proprio pa-
ra aperfeicoarem o enfino , de que aqui {e
trata | Recomendo-lhes fomente que
quando for tempo , ifto hé, quando hum
menino tivér efgotado todas as regras da
Arte, na6 lhe dém, falvo mui raras v -
zes, Portuguéz para por em Latim , €
prefirad o mandar-The muitas vézes tradu-
zir o Latim em Portuguéz. Paréce-me 5
legundo muitos judiciofos Authores . qfuc

Cl-
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efte hé o verdadeiro modo de lhe formar
o gofto , ¢ de ajuntar abundantes celeiros
da mais bella Latinidade , principalmente
havendo o cuidado , de lhe nao compor
os fcus thémas Portuguezés , fenad con-
forme asidéas, que lhe podérem trazérd
memoria as frazes , e as exprefsoes daquel-
les Authores , que elle tivér, ou expli-
cado fimplesmente aopc daletra , ou tra-
duzido em Linguagem corrente.

§. 111

Maneira de (uvpprir nefta _época dos
padis , on mals 5 que ignurad o Latim
para o poderem enﬁnﬂr aos [eus
filhos : e outros documentos
a ofte refpeito.

E’ bem certo, que na geragao pre-
{ente , poucas mulheres {e toparao
capazes de feguirem, fcm adjutorio , to-
das as partes do enfino , que proponho ,
até o primeiro anno_da epoca , que aca-
bo de principiar. 1fto he huma defgra-
ca , infeparavel da educagdo , que rece-
berad as donzellas do noflo feculo: po-
rém acafo fera efta razad baftante para
fe regeitarem os feus verdadeitos reme-
dios 3 Sc cada qual fenad delibéra a def-
pir-fe das funeftas preoccupagoes , que até
agora fizérad reputar as mulheres , como
incapazgs de fe cncarregzi{em da cduc;:.iqaé
08
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dos feus filhos , com preferencia a todos
os mercenarios , de que nella nos fervi-
MoS , Preparemos-nos para vér o genero
humano degenerar cada vés mais de ida-
de emidade. Dignemo-nos de fixar a nof-
fa attengad no que cile hé hoje em dia,
na corrupgao, que univerfalmente o def-
luftra: por ventura poderémos Jdeixar de
- prevér defde agora o horrorcfo deftino ,
de que {26 ameagadas as geragoes futuras 2
Ja no difcurfo defta Obra muitas vézes
o tenho dito: elmérem-f¢, polas fazér |,
na fua mocidade , virtwofas , robuftas |
animofas , e inftruidas ; ¢ bem deprefla
as verao capazes de fazézem , fem foccor-
ros alheyos, as filhas que nos houvérem
de fuccedér , virtuofas , rcbuftas, animo-
fas , e inftruidas. Apreflémos pois efta uzil
revolugad : facdmos asnofias filhas parti-
cipantes de rodos os conhecimentos , e de
todos ‘os exercicios do corpo , de que tad
injuftamente as tem excluido a nofia in-
julta tyrannia , e muito depreffa appare-
cerad_fobre a terra todas as virrudes | que
os noffos goftos ‘depravados, ¢ a ignoran-
cia’y ‘a ‘que as mulheres ha ranto tempo
vivem condemnadas, della tinhad defter-
rado.

Se houvér. pois hum grande numero
de mulheres , que naé poffad enfinar aos
feus filhos a Lingua Latina ; fe muitos
pais , ‘oufe achdrem nas mefmas circunf-

tan-
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tancias , ounad tivérem vagar para fe ocs
cupirem niffo , he fem duvida , que em
quanto 2 proxima geragao fenad vir ref-
gatada deftes inconvenientes, fe deve re-
corrér aos eftranhos adjutorios. Eu 1a con-
vim nifto , quando tratei da época dos dés
até os doze annos. O ponto principal ef-
ta em fabélos efcolhér bem. Porcm cu
cra de parecér , que abfolutamente nao
renhais para efte enfino , Meftres , que
rezidaé6 emvofla cafa , ¢ que nao fc apare
tem dos feus difcipulos. Nao os quizcra
a0 fcu lado , fenad {6 nas occafioes , em
que lhes dérem as fuas licoes , ifto h¢,
huma hora de manhi, e meya de tarde, em
quanto fenad tratar mais que do eftudo
da Lingua Latina. Defejara de mais 2
\ais, que asmaiis , ou em fua falta os
pais , afliftad a eftas ligoes, € fe {ugei-
rem a huma rigorofa Lei defenad aufen-
rarem dellas hum 15 inftante. As razoes ,
que me obrigad a ddr ciies conlelhos ,
yarécem-me bem fundadas. Nad tendoos
difcipulos conhecido at¢ aqui outras Ligis ,
mais , que as de {eus pais , ¢ de fuas mais ,
nad hé para recedr, que hum Meftre ,
fiado nos talentos , que o fizérad chamar,
fe introméta a confundilas com as fuas 2
Quantos inconvenicntes nad podem reful-
tar todos os dias defte conflito de opi-
niGes , ¢ de authoridades ? Nao {era elle
muitas vézes capas at¢ de eftragar a conn

R ii fian-
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fianca , quec os filhos at¢ entad tivérem
nos documentos defeus pais , ¢ de fuas
mais 2 Aléem de que hé muito importan-
te repdrar 3116 , tratando-fe indeftincta-
mente da educagao de ambos os fexos,
{eria a maior imprudencia expor as ten-
ras donzellas a encontrarem-fe a todas as
horas do dia, com hum mancébo , de quem
recebeilem as ligdes , aflim como o feria
igualmento o deixar-lhes tomar eftas li-
¢ocs , fem que avifta de feus pais efte-
ja ao alcance de as obfervar, e vigiar , que
ellas fenao diftrayao da fua obrigacao.

Eu nao pude efcufar efta breve di-
greflad , que acabo de fazér, porque pa-
ra continuar o plano deenfino, que pro-
ponho , vifto nao peder dirigir os micus
confelhos , fenad a mui poucos pdis , e
mais , ver-me-hei, no progreflo defta Obra,
obrigado , a inculcdlos indeftinétamente
aos Meitres , que em fua ajuda chamdrem,
os que nao tiverem os talentos necefla-
rios para enfinarem os {eus filhos.

Ped &

Fer[25 dos Authores Latinos 5 Lingua
Grega 5 Mythologia : deftribuigao
deftes eftudos , &c.

4 E N Ornémos pois a tomar o fo do enfing

.4 domais vetho, que deve fer o ob-

jeclo da cpoca , dcerca da qual propis oc-
cu-
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cupar os meus Leitores. Deixey-o cmpre-
oado em aprendér todas as regras da Ar~
te , ¢ em fe familiarifar com elias. Quer fe-

ja hum pdi, ou huma mai, ou a {uavif-
ta , hum Mc¢ftre , o que dirigir os eftu-
dos defte menino , ha' lugar de crér,que
hum anno lhe tera baftado para efte pri-
meiro objco , € que no cabo delte ter-
mo , feachard comtodas as regras {olida-
mente arrcigadas na fua memoria. Entao
fera tempo de the mereér fucceflivamente
nas maos os Authores Latinos , que ¢ jul-
garem proporcionados 4 fua capacidade ,
¢ 4 medida, que eile os for explicando ,
dar-lhe todos os dias versdes compoftas
com o propofito de lhe fazér novamente
recordar as dificuldades , em que fe cxer-
citou naquellas mefmas traducdes. De
tempos em tempos , ¢m lugar deftas ver-
soes 5 dar-fc-the-had alguns chémas Por-
tuguézes , tirados das paflagens da Hiito-
ria mais bem efcriptas , ou extrahidos d’ou-
tros aflurapios intereflantes , c{merando-
fe femprc em lhe explicar as difficuldades,
fobre que clle fenad achar ainda bem
capacitado.

Ao cabo dos primeiros fcis mézes defte
anno , ifto hé , 205 tréze annos € meyo,
defejara fe lhe comegaflem a canfinar os
primeiros clementos da Lingua Grega.
Muitas peffdas grirardd _fem duvida , que
clla raras vézes pode fev il aos n;ancé-

05 5
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bos ; e eu bem fei, que efta frivola razao
a tem feito defprezar muito nefte fecu-
Yo : mas eu pelo contrario a reputo tad
effencial , como o Latim para entrar n’hu-
ma boa educagao. Ella tem huma abun-
dancia nas fuas frazes, e nas fuas expref-
soes , que enfeitiga , que tranfporra a al-
ma, que acada inftante arrebata com hu-
ma nova admiragad a todos os que a culti-
vad. Além diflo, nenhuma outra Lingua
hé ta6 doce, rad armoniofa , tad ener-
gica , de tanta mageftade. Por cumulo de
merecimento 5, ella nao hé difficultofa de
aprender , principalmente quando fe eftu-
da n’huma idade, em que o difcurfo fe
ptincipia a formar. O methodo para a ¢n-
{inar ferd o mefmo, que fe feguiono La-
tim, Nao excepruaria defte eftudo nem
fe quér as donzellas: elie as poria capazes
de efcufdrem foccorros alhéyos, quando,
no eftado do matrimonio, forem chamadas
pela Naturéza para cumprir a obrigagad
de criatem, e inftruirem por fi mefimas os
feus filhos.

Tambtm pergendo metdr aqui o ef-
tudo da Mythologia dos Antigos ; porém ,
{e tor poflivel , por meros refumos dos
methedos , que a enfinad. Bém fei que ella
hé indifpenfavel para a intelligencia dos
Authores antigos : mas hum menino , que
principia a refleltir , e a difcorrér, quanto
fenad expoem a encontrar , nefles metho-

dos ,
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dos , coufas , que fenad dévem dar a co-
nheedr ao {eu cfpirito, fenao ja quando
ellis naod arrifcirem a innocencia as fuas
paixoes , €0s feus coftumes !

Quanio 4 diftribuicad das horas do
concinuo trabalho , que requérem cites
differentes eftudos , cx-aqui o queé cu
aconfelhara. Primeiramente , como ja ad-
verti , nad havia de alrerar coufa alguma
nos paffzos da manha. Convidaria o man-
cébo , mas com toda a liberdade deefco-
lhér os {ens momentos , a fe applicar , I.
4 eftudar os Authorcs, quc houvcile de
interpretar ; 2.2 aprendér os principios da
Lingua Grega , fegundo as ligoes , que
{c lhe pafiaffem navefpera; 3.2 1ér algum
dos melhores Authores Portuguezces,de ma-
nejra porém , que poffa dar conta, ou a
feu pai, ou afua mai, ou ao feu Mei-
wre , das mais bellas frazes , quc nelles
obfervar , ¢ ao mefmo tempo das pafia-
gens, cujo citillo lhe caufar mayor {atis-
facao.

Nefta época hé que feria bem para
appetecér , que nos paffeos fortifle o feu
cfteito o concurfo das mais , quc {fc em-
pregaflem na educagad dos feus fithos !
Os Mcfires , que fe chamiflem para {up-
prirem 2 incapacidade dos pais , ahi acha-
riad , comque cevarcm toda a fua ambi-
cao acerca dos (allarios do fen trabalho.
Paflando alternativamente de hum meni-

ne
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no a outro , edando-lhe a cada hum huma
hora delicaé , poder-lhes-526 dir quatro ,
oucinco de manha ; ed tarde, conio bem
deprefla verémos , ainda as accrefcentard
2 proporcad do que durarem as ligdes.
Suppondo que os pdis lhes aflignem de-
centes honorarios , paréce-me impofiivel ,
que a condigao deftes Méftres deixe de
1&r muito verrajofa , ajuntando elles to-
dos cftes partidos. Como fe parcceriad
entad eftes urteis pafleos com aquclles cc-
lebres Porticos , com aquelles memoravéis
Lycéos de Athénas , e de Roma , aonde a
mocidade hia todos os dias colhér os the-
fouros da Sciencia , edo gofto, aonde fe
enriquecerad aquelles grandes homens %
que ainda hoje fad os noffos melhorces,
os noffos mais admirdvéis modéllos !

Scoruim tempo, fe origor das cfta-
¢oes obrigdrem a interrompér cites paficos,
ou a deminuir a fua duracad, entad na maod
dos pdis, e das mais efta o formdrem ro-
vas difpofi¢oes , para que as licdes fe dém
em fua cafa, de forte todavia, que nad
prejudiquem a condigad dos Méftres ; pois
eftd claro que entad gaftardd mais tem-
po para hirem porfeu turno a cafa de ca-
da hum dos feus difcipulos , do que nos
paffeos , aonde poderiad paffar de hum
difcipulo a outro , fem, por ailim dizér ,
mudarem de Lugar.

Scja-me  licito fazér nefta occaziad

ain-
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ainda mais hnma fuppofigad. Se tiverem
effeito 03 ajuntamentos das mais , de que
\|ja por tantas vézes tenho falado ; naquel-
s cazos forgados de interrupgad de paf-
feos , ou naqucllas occafides , em que
| o rigor do mverno  0s fizér totalmente
fupprimir por algum tempo , nad pode-
36 Mmuitos mieninos , que tiverem o mel-
g mo Méftre, ajuntar—fc alternativamente
nas cafas huns dos outros , a horas ajuf-
radas entre  os pais , € os Méftres: E{-
te ajuntamenio até parcccrd fufceptivel
de novas urilidades : elle chegara os man-
cébos a0 alcance de fe aproveitdrem re-
ciprocamente  das ligées dos feus com-
panheiros , € vira a fér para todos hum
abundante manancial de emulagao. Naod
fe pode acerca diffo citabelecér huma or-
dem bém fixa: ella nad pode depender,
fenad das circunftancias , ném {er intey-
ramente fugeira, fcnad 4 prudencia , 20
difcernimento , aos interefies dos pais , €
dos Meéltres.

Aos excrcicios de manhid fe dévem
feguir os da tarde. Nella efcolhera o no-
o difcipulo, a fua eleicad , ¢ femque
ifo lhe tranftorne o paflto de tardely (0
tempo f{ufficiente  para cumprit a obri-
gacad , que de manha f{e lhe tver im-
pofto , qucr feja théema , quér verfaos
para eftudar a cxplicagad dos feus Au-
thores ; para aprendér a liga¢0 de Gre-

Bl
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go. O Mcltre vird ds trés horas precifag

verificar cfte wrabalho , e determinar o
do outro dia; mas nad quizcra , que nel- |

le gaftaflc mais dc huma boa meia-hora,
Talves fe julgue muito curto efte tem-
po para eftes differentes objectos; porém
cu aflim o approvo, 1.° por naé atfiigir
hum menino pela mui longa duragad das
fuas ligoes ; 2.° para o coftumar a fer
prompro nefta forre de exercicios , em que
o trabalho do preparatorio hé que decide
da fua duragao; 3.° para deixar a fua
vontade obrar com toda a liberdade , por-
que vindo de fi mefma, ¢ naé parecen-
do ja mais, que impera , infenfivelmen-
te {e faga a alma do feu ardor, como
tambem dos feus fucceflos. Hé muito cer-
10, quc hum menino , que efta firme nos
feus principios , quanto mais trabalha de
fua propria vontade, tanto mais rapidos
126 os feus progreflos , com tanto Gue
a habilidade de hum Méftre , fem o
enfaftiar, faiba moftrar-lhe os feus er-
105, enfinar-lhe a corrigilos , ¢ a evita-
los.

Apos defla fegunda licad chegarda a
hora do paffeo ordinario da tarde » fe pa-
ra iflo nad houvér algum obftaculo. O
novo difcipulo nelle acompanhard a fua
mai, € 10s ourros meninos; mas entad
tomara algum tempo para fe applicar ao
eltudo dos Authores, quc houver de ex-

pli-
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plicar , cono rambem: as licoes de Gres=
g0 , que fe the tiverem paflado para o
Catro dia. Da mefma foree difpora afua
obrigagad, quér do théma quér da ver-
{46, para o pocer por no fcu caderno
afim que chegar a cafa. Se 20 contrario
fenad verificar o paflco, collocara , a {ua
vontade , eftas mefmas occupagoes em
todo o intervallo, que medear entre a li-
cad , de que agora {e falon , ¢ a hora
da cea.

Tal feria a diftribuigao , que eu ha-
via de fazér das horas, que o men dif-
cipulo gaftafic ros {cus eftudos; porem
tambem o convidara quando houvelle
vagar, 1 fazér leituras , em quc cada ves
mais {e podéfle aperfeigoar na fua lin-
gua materna. Parbce-me que elle nad {e-
T4 muito opprimido com eftas differen-
tes occupagces , € que O divertimento ,
e os cxercicios do COrpo, dividindo , co-
mo f{e vé , todos os {cus inftantes , a cat-
reira dos feus eftudos, em vés de fér no-
civa 4 fua compl€icao , nad deixarda de
1he augmentar todos oS dizs novos graos
da mais venrurofa perteigao.

Durante todo o decimo quinto anno ,
obfervar-fe-hda o mefmo plano de traba-
1ho , que acabo de propor. Nelle toima-
14 o novo Eftudante , de manha , ¢ de
warde , as ligoes dolatim, ¢ de Grego,
que o Meike proporcionar aos differen=

tes
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tes grios dos feus progreffos. Debalde!
me alargaria en mais a efle rcfpeito; as'
difpoficoes do menino , o genio , ¢ osil

talentos do Meéftre decidirad da maior ,
ou menor rapides dos bons fucceffos
mas , fegundo a rainha particular e(}»c—
culagad , parecé-me, quec ao cabo deftes
quinze annos, hum fugeito , que for,
afoito-me repetilo , exactamente “educado
conforme o5 meus principios , eftara ca-
Pds de entendér, e de cxplicar as diffi-
culdades de muitos Authores Latinos, ¢
de principiar a fazér as fuas compofigdes
no gofto de huma boa Latinidade.

SV,

Criado fiel , que deve acompanbar o
meiing , quando comecar a [ahir
Jo. Pofia : exercicio da me-
inoria , ow~.

Efta ¢poca hé que fe déve empre-

4 ¥ gar o criado de confianca, que eu
propis fe procuriffe com tempo. As fuas
tuncoes , pelo que refpeita a efte anno g
rcduzir-fe-hido a acompanhar , e a vigiar
exattamente o mancého nogs pafléos , quan-
do for precifo , que clle fe aparte de fua
mai para receber as licdes de fen M¢f-
tre , ou que para o mefmo fim fe ajun-
t¢ com outros meninos. Claro eftd ‘que
efta mai, occupada com o0 feus outros
fi
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flhos , naod podera encarregar-fe defte
cuidado , principalmente, {e ella nad qui-
zer participar das ligoes para {ua propria
inftrucgao.

Ate agora nao tenho propofto , que
fc expliquem a hum menino as regras
da Poezia , ¢ que {e lhe enfine a.fazér
Verfos. Fu contefio , que reputo cfta par-
te do enfino ordinario , por muito efcu-
{ada 4 maior parte dos niancébos , € por
inutil , falvo para fazer efperdicar hum
cempo precicfo. Que {c lhe enfinc a pro-
punciar o Latim conforme todas as re-
gras de quantidade , obfervadas pelos Poe-
tas ; muito embora; efte cftudo atc de-
ve for infeparavel do de rodas as pala-
yras Latinas ; e hir de parélha , tanto com
a leitura, como com 2 compofigad. Po-
rém , fem haver algum indicio da incli-
nacad de hum mepino pard efta Arte,
obrigalo a pér o feu efpirito a hum cruel
tormento  para fazér ruins verfos , pare-
ce-me coufa bém mal imaginada. Mandem-
{e-lhe explicar os Yoctas fagao-fe-lhe ob-
{ervar todas as fuas bellezas, nenhuma
coufa hé mais jufta, nenhuma ccufa he
mais capas de the elevar o efpirito, de
aninar os {eus penfamentos ;- de accen-
dér a fua imaginagao: mas finalmente ,
nad defejara que o applicaffem a fazer
verfos fem que de certo ic foubefle bem.

» Que nafcende 5 © {eu Aftro o fes
» loge Pocta. » Tao




276 TraTabnpo

Tad pouco téaho ainda falado no exa
ercicio da memoria, tal , como fe vé pra-
¢ticar nas noflas Efcolas, aorde fe conf=
trange hum pobre menino a repetir pala-
vra por palavra huma paffagem de qual-
quer Author, que feja, o qual clle ra-
ras vezes entende ; aonde deshumanamen-
te {e contad os erros , que elie da, pa-
ra lhe impor {&m mifericordia , rigorofos
caftigos. Sc o fim defte methodo foile
obfervar , fe o menino na {ua narracao ,
moftra pelo tom , e pela pauza , quein-
dica a ponctuagad , que percébe bém o
{entido do Author , ao mnos refultaria
do torinento , a que o applicad, huma
dobrada venragem : mas por defgracga ,
todos fabem , que naé he aflim. Se o
menino tiver orariflimo dom de huma bém
exacta memoria , recitard com huma ra-
pidés , que nad deixara decifrar o menor
rafto do fentido commum ; ¢ concluida
affim maquinalmente efta empreitada
Gue utilidade podera della rezultar? Eu
nao recéo perguntalo aos mais zelofos
defenlores defte laftimofo abufo. uanto
a mim , {ém inteiramente o abolir, deze-
jJdra , que f{e cmendafle. Primeiramente
paflaria aos meus difcipulos leituras em
Portugués , e como ja propiis no progref-
fo defta Obra, mandar-lhes-hia dar del=
las huma exa&ta conta, nad meramente
literal ,_mas fimplesmente arrezoada pe-

lo
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lo menino , conforme elle podefie. Quans
‘do elle foub¢fle baftante Latum para fa-
s5r o mefmo exercicio nefta Lingua , {e-
guiria 0 mefmo methodo, Defta manci-
ra apprenderia clle nad {fomente pclo
coftume a confervar o cffencial do que
léffe , mas também O {fcu entendimento
fe poliria com oS esforcos , que fizciie

para fe lembrar da licao , € para o ta-
z¢r em bons termos.

o 26§10 Vil

Filofofia , ¢ Rbetorica: methodo de en-
finar aos nieninos cftas Sciencias :
dijtribuicad deftes eftaudos.

Erramos agora n’huma das mais in-

_, tereflantes ¢pocas da cducagad, na-
quella, em que he precifo dar ao nollo
novo difcipulo , ao mefnio paffo , por af-
fim dizer, as licoes de Filofofia, € de
Rhetorica. Também nad deixo de conhe-
cér muito bém , quam poucos pais 5 €
quantas ménos mais ainda fe achardo ho-
je, capazes de prezidirem , ou {fe quce
de contribuirem para eftes cftudos. Pela
idéa , que tenho da fua defgragada in-
capacidade , he que vou dezenhar o pla-
no dos trés annos , que nos faltao para
acabar efta parte da educacadc dos me-
ninos de' ambos 03 fexos. Nao fe deve
efperar , que cu o faga, fem propor al=
ais
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gumas defpezas 5 porém fe forem ado-
pradas , e feguidas as minhas idéas fo-
bre a educagad das mulheres, as gera-
¢oes vindouras fe verdd refgatadas de
quaft todas as que neceflariamente re-
qucrem os {occorros alhéos , que vou acon-
felhar.

Ninguem fe efpante de me ouvir fa-
lar tad cédo no eftudo da Filofofia. Eu
julgo o da Logica indi penfavel , antes
de meter hum mancebo , ou huma don-
zella nas brilhantes verédas da Rhetorica ,
ou da Eloguencia, fe fc quizer enfinar-
lhe a difcorrer , e a exprimir-fe com exa-
¢lidad. Acabado porém efte cftudo da
Logica, que cuftard fazelo paffar depois
a0 das outras partes da Filofofia > Nao
heide fer affas remeratio que prefciéva
a cffe refpeiro methodo algum; exporei
fomentc {em alguma pertencad , o cami-
nho, que defejdra fe trilhiile.

Comecaréi, advertindo o meu difci-
pulo , co quanto lhe importa facrificar
alguma parte dos feus divertimentos , fe
tiver a ambigad de levar 4 ultima per-
feicad os conhecimentos , a que até en-
tad fe tiver applicado. Eftou perfuadido ,
que animado, como fe déve luppér, que
elle cftard , pelos principios , que’ tera
recebido 5, nao vacillara,

O. pdi, e a maii procurarié o melhor
M¢ftre de Filofofia, que lhes tor pofli-
vel
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vel achar: porém defejira , fe ajuftaffe,
que elle evitaria com 0 maior cuidado en-

{inar ao feu difcipulo todas aquellas qui-

meras Efcolafticas, rodas aquellas defen-
xavidas alternagdes , que nad fervem
mais , do ?ue para avezar 0s mancébos a
humas miferavéis {ubtilézas , cujo total
merccimento confifte na obftinagad da-
quelle , que intenta inculcalas. Paréce-
me que para enfinar a difcorrér, e falar
com exactidaé , fe podem efcufar fimilhan-
tes roddyos. Até eftou perfuadido , que
{e o M¢éftre , a quem proponho fe recor-
ra , for realmente bem efcolhido , nao
tera duvida em penfar , como eu.

Seria muite para appetecér , que hou-
v({Te alguma boa Filofofia impreffa, a qual
yodéffe poupar ao meu difcipulo a perda
de hum tempo preciofo em efcrever ca-
démos di&ados pelo Méftre. Eu confef-
fo , que fou pouco verfado no conheci-
mento deftas caftas de Obras ; com tudo ,
no mefmo momento , em que efcrevo if-
to, fei , que agora proximamentc {ahio
4 lis huma , emdois volumes , a qual fe
vende em cafa do Author, o Abbade Ho-
checorn , Profeflor de Filofofia no Colle-
gio Mazarino. Diz-fe della muito bem; e
fe afua reputagad fe fuftentar , feria mui-
to conveniente ao meu projecto , porque
n26 hé mais, do que hum Compendio,
que abraga porém todos 05 mals effen-

N) ciacs
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cides conhecimentos defta Sciencia.

~ Poftos eftes preliminares, hé jd tem-
po dc tragar a nova ordem, que fe deve
obfervar na deftribuicao dos diverfos ef-
tudos , em que o difcipulo todos os dias
fe hade occupar.

Os pafleos de manha executar-fe-hac ,
como 20 ordinario : o difcipulo nelles fe
occupard defde as oito horas, e meya ,
até as nove e tres quartos nas licoes de
feu Mecftre , na explicagad dos feus Au-
thores aflim Latinos , como Gregos , e
depois de ter dado conta das fuas versoes ,
€ dos feus thémas , paflar-fe-lhe-had outras
para depois do jantar.

Efta primeira licad deve acabar ds no-
ve horas, etrés quartos damanha; e dar
lugar a2 de Filofofia; mas como hé pro-
vavel , que a prefenca da mailhe nao fir-
va dc alguma utilidade , odifcipulo, € o
Mcftre {e apartarao do lugar dos diverti-
mentos dos outros meninos , para efcolhé-
rem hum aonde nad eftejao expoftos a dif-
tracgoes. Entad hira apos delles ocriado
fiel , de que rénho falado , para na6 ar-
redar hum paflo, e poder dir huma con-
ta exacta de tudo o que fe paffar alhéyo
da licas. Com tudo, fe a que deve rto-
mar cita ligad, for huma donzélla, entad
convém , que a mefma mii nad vacille
c¢m a acompanhdr, e em deixar o cuida-
do dos outros filhvs 4 fua aya, € ao fen

cria-
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criddo de confianga , até que a ligad fe
acabe.

Eu nad me introméro a prefcrever cou-
fa alguma dcerca das materias , que dc-
vem formar o afflumpto deftas ligoes ; hé
precifo confiar ifto unicamente das luzes
do Méftre. Sendo elle efcolhido , como
eu recomendei , ha toda a razao de pre-
fumir , que nao deixard coufa alguma ,
que defejar.

Ainda devo repetir , que f{erd muito
para appetecér , que as aflociagoes das
mais poflad produzir a uniad de muitos
meninos , igualmente adiantados nos feus
eftudos , debaixo das ligdes defte Mcftre
de Filofofia. Os feus honorarios , vindo
defte modo a fér mais intereflantes, cada
vés o ligardd mais aos feus difcipulos , e
eftes da fua parte lucrarad com ifto, pe-
la emulagad , que entre elles fe derrama-
ri , epelo maior efpago de tempo , que
nceflariamente durarad as ligoes.

Os exercicios de tarde ferad aquel-
les mefmos , cujo plano propiis parao de-
cimo quinto anno, a excep¢ad de que fe-
ra precifo, que o novo difcipulo, alem
das fuas outras lioes , tome também nos
feus recréios , algum tempo {ufficiente
para recordar a fua ligad de Filofofia, e
preparar-fe para receber outra de novo ,
quando , ds quatro , ou cinco horas , viér
o fcu Méftre paffar-lha ,§ ténha ¢lle porém

1 o
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o cuidado de a nad eftendér a mais de
meya hora ; fe ahi fe acharem juntos mui-
tos difcipulos ; porque emtal cafo, jufto
h¢, que a proporcione ao numero.
Durante os feis primeiros mezes , nad
fe mudara coufa alguma nefta diftribui-
¢ao dos exercicios , e do eftudo ; porém
no cabo defte termo, como hé provavel ,
que o difcipulo fe véja forro dos embara-
¢os da Lingua Latina; que rodos os Au-
thores Latinos fe lhe tenhad feito fami-
liares , € que nelles ténha abundantemen-
te cevado a fua memoria, e formado o
feu gofto; parecé-me , que nefta ¢poca ,
fenao deve vacillar em o aplicar ds ligoes
de Rhetorica. Nag entrarci a efle refpeito
em algum de talhe : hum Mé¢ftre habil,
nad prezifa, que fe lhes rifque o caminho,
por onde hdde conduzir paflo, a paflo o
feu difcipulo a todos os conhecimentos
detta {ublime Arte. Tao fomente forade
parecer , que efte eftudo fe emparelhafle
com o de manha, e de tarde , accrefcen-
tando a cada feflad mais meya hora, a
qual tambem fe tiraria das recrcagoes ,
fem comtudo alterar as horas , que fem-
pre conftantemente fe devem confagrar 4
Filofotia , principalmerte em todo o curfo
defte primeiro anno. Da parte dos pds ,
e das mais eftd tambem o combinarem,
conforme efta ultima difpofigad , huma
nova ordem , quanto 4s heras do eftudo ,
e dos divertimentos, | Tal
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Tal havia de fer o emprego invariavel
do noffo novo difcipulo em o decimo {exto
anno. Defte modo , aocabo de dezafleis
annos complétos , 14 elle fe veria adian-
tado no eftudo da Filofofia , € teria come-
cado ainiciar-fe no da Rhetorica. No de-
cimo feptimo anno , tratar-fe-hd de lhe
aperfeigoar eftes precifos conhecimentos.

§. VIL

Sobre osmefinos eftudos de Filofofia , e
Rbetorica ; e particularmente do Di-
reito Patrio. Chronologia , &c.

Std claro , que & medida , que os ef-

tudos , de que acabo de falar, fe tem
feito particulares ao mais velho dos difci-
pulos de huma familia , ténho tambem
fido obrigado a guardar o filencio dcerca
dos exercicios , e eftudos de feus outros ir-
mios , € irmas : ey nad podia , como ja
difle , profeguilos , fem interromper o
progrcﬂg , que delineava para o mais ve-
iho. Al¢m diffo, o pdi , € a mai jd fa-
biad bem , como haviad de proceder , pelo
que eu propls para o mais vetho , em
huma das épocas anteriorcs , 4 de que fe
trata.

Os exercicios , ¢ os eftudos do decimo
feptimo anno ferdd pouco mais , 0u me-
nos os mefmos , cuja idéa acabamos de
propor para o decimo fexto ; afaber ,dm-

0
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do fe empregara na Filofofia , e na Rhe-
torica , fempre emparelhadas com os ef-
tudos ordinarios do Latim, e do Grego.
Com tudo nefta época , defejara fe prin-
cipiafle a coftumaro difcirpulo , Ou mancé-
bo , ou donzella , a eftar levantado, e
veftido s feis horas da manha o mais tar-
dar. Seodifcipulo for hum mancebo, e
nao eftiver deftinado a algum genero de
vida , para que fe requeira hum curfo
compléto de Direito Civil , e Canonico ,
defejara rambem , que elle de acordo com
feu pai, fua mai, efeus Méftres , fem
alterar a diftribuigad das horas das fuas
occupagoes , empregafle algum tempo em
ouvir , nas Aulas de Direito, as Ligoes,
que ahi {e dao do Direito Patrio. (*) Ellas
lhe fervirao de grande utilidade para lhe
enfinarem a tratar dos {eus negocios : far-
Ihes-hao conhecér os termos , que fe ufad
nos proceflos , e que ordinariamente fenad
practicac na Lingua ; enfinar-lhes-had as
maximas de Direito acerca das Tutellas,
Tettamentos , Doagdes , Succefloes , Ca-
za-

(*) Vifto naés fe poder ferguir em toda a
parte efte coufélho do A. porfalta das Efco-
las de Direito , que manda frequentar; po-
der-fe-hd de algum modo fupprir efla falta,
fazendo lér ao difcipulo , em horas resuladas
alguns Titulos das Ordenacées do Reino, e
alguma pequéna Pralica Judicial , para mais
facil intelligencia da Qrdem do Procéflo,
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2amentos, Vendas, e Compras de fazendas,
ctoda a cafta dc Contratos praticados na
Sociedade civil : dar-lhes-hao finalmente
idéas gerdes , porém folidas , € fufficientes
fobre a forma , e meyos de deffendér , ¢
profeguir em Juizo 0s feus direitos. Hu-
ma Leitura bem reflectida da Inftituigad
do Direito Francés , por Argoult (*) aca-
bara de o inftruir na practica. Porem para
que eftes conhecimentos fe arrciguem bem
na fua memoria , hé ncceffario , que {eu
pai, e fua mai lhe perfuadad ; que nos
dias feriados em as Aulas de Direito , em-
pregue o tempo da licad em recordar o
mais fubftancial das que precedentemen-
te tivér ouvido , ¢ em o elcrever n’nhum
cadérno para iffo deftinado. Efte cader-
no , em todos os dias da fua vida, lhe fer-
vira de hum Reportorio , ¢m que 20 de-
pois

(*) Né6s nad temos alguma Inftituicad , olU
Refumo das Ordenacdes do Reino, que po -
fa fervir para ddr 4 mocidade efta tintura, €
infiruccad fobre o Dircito Patrio : pelo que
fenad péde fupprir efta falta, fenad com a
Licaoc das mefinas Ordenacdes , em quanto as
Faculdades de Coimbra nad fizerem publicos
os Compendios , que em cada Sciencia lhes
mandad fazer os Eftatutos da U niverfidade pa-
ra ufo dos feus refpc&ivos Alumnos. Quando
ahirem 4 luz eftes meditados Compendios :
entad o de Direito”Patrio encherd muito bem
as indicacdes do Author nefle paiticular,
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pois achard tudo quanto poder cfcapar 4
iua memoria.

No cafo que o mancébo fe deftine a
occupar os cargos da Magiftratura , ou
ainda a feguir por inclinagad a carreira da
Advocacia , claro eftd , que fenad pode-
ra_efcufar de recebér em Direito os pre-
cifos grdos. Eftes grdos requerem trés an-
nos de frequencia nas Univerfidades , mas
todo o mundo fabe a que fe reduz efta
frequencia , e que os cftudos requerem
bem pouco tempo. Entad feria efcufado
ao noflo difcipulo ouvir as Licoes do Di-
reito Franceés ; antes feria melhor confor-
mar-fe aos coftumes , fazendo-lhe tomar
os graos requifitos , e feria muito facil
collocar efta occupagao defde os dezafe-
te até os vinte annos , fem prejudicar aos
outros eftudos , que fad o termo da épo-
ca, de que fe trara, e de quc immediata-

iente vou falar.

Se por acafo , a quem f{e intentafle dar
huma nogaé do Direito Patrio , fofle huma
donzella , conforme os noflos injuftos
coftumes , ella fem duvida nao poderia
{fer admittida 4s noffas Aulas de Direito.
Os Giegos,, ¢ Romanos nunca conhece-
ra0 huma fimilhante exclufad. Porém en-
trementes , que huma feliz revolugao a
corrige , aconfelhdra aos pdis , e 4s mais ,
rcmediaflem ifto por meyo dos Authores ,
que tem efcripro f{obre-eftas materias ,

0s
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os quaes lhes fejad indicados por pefloas
da faculdade ; ficando {alvo o cortar del-
les tudo oque nao ferviffe {enao de au-

mentar muito mutilimentc a fecura de hum
fimilhante eftudo.

Finalmente , tambem defejara, queo
pdi, ou a mai obrigaficm efte mefmo dif-
cipulo , de qualquer {exo , que fofle, a
entreter-fe a fua vifta , de tarde , € quan-
do ceflaffem todos os outros cftudos , no
da Chronologia. Importa muito, que el-
le ténha della hum exa&to conhecimen-
to antes de (e engolfar no eftudo da Hil-
toria ; e hé chegado o momento de cu a
propor. A Obra mais utl, € ao me{mo
tempo a mais bem diftribuida , me parece
for o Chronologifta Manual. (*) Talves fe

cn-

(*) H¢ muito facil confundir-fe a idéa de
Chronologia com a dos principios , € elemen-
tos Chronologicos : na primeira nad fe deve
propriammente entendér mais , do que huma
hiftoria dos acontencimentos paffados , arru-
mados , e diftribuidos , conforme as fuas com-
petentes épocas, € datas : na fegunda porém
entende-fe a Arte , e regras, que enfinad a
vereficar effas mefimas datas , € ¢épocas por
meyo de fignaes caralerifticos , e deftinctivos
dos tempos , quér fejad arbitrarios , e inftitui-
dos , como as Olimpiadas , Eras , Periodos ,
e Indicdes ; quér (ejad naturdes , como os No-
vilunios , e Plenilunios , iclipfes , Annos
"T'ropicos , Solares , Lunares &c. Neftes prin=
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encontrem nelle de quando em quando al-
gumas proluxidades , e algumas differa-
¢Oes ,as qudcs parecerid muito abftractas;

orém hum difcipulo de dezaffcre annos
Eade tér ja o entendimento, € o difcurfo
aflds claro para cowprehendér eftas diffi-
culdades, principalmente ajudado pelo con-
curfo das luzes defeu pdi, e de fua mii.

§. VIII.

Nova deftribui¢ad das horas de eftudo
nefia contemplada época dos doze
até os dezoito annos.

Omo'eu conhéco muito bem » que
C accumulando os cftudos , e as Li¢des 5
ferd indefpenfavel mudar a ordem > que
hum difcipulo até entad tivér -obfervado
nas fuas occupagdes , paréce-me necefa-
Tio propor aidéa da nova diftribuicao das
horas de trabalho , que hao-de precifar ef-
tes cftudos, ¢ eftas Ligdes.

A’s {¢is horas da manhi » COMO eu ja
diffc , amais tardar , deve o difcipulo, de
Qualquér fexo , que feja, eftar levantado >
e veltido , € ter cumprido com todas as
fuas Oracdes. Def-

cipios pois hé que fe deve iniciar o difcipu-
lo , antes de o intruduzir no eftudo da hif=
toria , de quem (a6 , com a Geografia , os
principaes Luzeiros , e fundamentos. Vid,

Bevereg, Iaftit. Chonol. Petav. Rationar.
“Temp.
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Defde as {éis horas até as oito , OC-
cupar-fe-ha em eftudar os Authores Lati-
nos , € Gregos , eas Ligoes de R hetorica ,
¢ de Filofofia , fobre que de manha fe ha-
de exercitar.

A’ oito horas , acompanhado docria-
do de confianga, partira para o lugar do
pafléo , o qual fc tera indicado na vefpe-
ra , ¢ do qual tambem eftario avifados os
Meftres.

Das oito horas , € meya até asnove,
e trés quartos , dara o primeiro M¢ftre as
fuas licoes de Latim, Grego, € Rheto-
rica. Das nove , € trés quartos , ate as
dés , etrds quartos , dard afua o Mcltre
de Filofofia. |

A’s dés horas , e trés quartos em pon-
to , fe o difcipulo for mancébo , hira com
o criado fiel as Aulas de Direito , quer
feja para ouvir fimplesmente as Licoes
de Direito Patrio , quér para nellas fazer
o feu Curfo de Direito, na forma coftu-
mada.

De volta para cafa de feu pai, def-
canco até ahora do jantar.

Depois do mieyo dia.

Das duas horas , € meya at¢ s qua-
tro , occupar-fe-ha o difcipulo em recor-
dar as licoes de pela manhd de Larim,
de Grego , de Rhetorica , € de Filofofia ,
¢ eftudara alicad , que fe lhe tiver pai-
fado.

Das
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Das quatro até as quatro horas; e

trés quartos , tomard as fuas licdes de
Latim, de Grego , e de Rhetorica, e
Uto na6 fera mais do que huma eflpecie.

de repeticad das de manha.

Das quatro , e trés quartos , até ds
cinco horas . emeya, dara o Meftre de
Filofofia a fua li¢ad , a qual da mefma

forte fera meramente huma repeticao da

de pela manha.

A’s cinco horas, ¢ meia, o difcipu-
lo, fe for hum mancebo , hira feguido
do feu fiel criado para o pafleo, aonde
fe ajuntard com o refto da fua familja.
Se pelo contrario for huma donzella , a
mai tera {em duvida ficado em cafa ; pa-
ra eftar prefente ds fuas Licoes , e quan-
do forem horas de pafléo , ella mefmo
a acompanhard a elle. No inverno » quan-
do os pafféos naé poderem fer rad tarde ,
0 pii, e a mii refolveri o que fe hade
fazér no intervallo que elles haviao de
occupar.

Finalmente , defde as oito horas até
acea, applicar-fé-hd , 4 vifta de feu pai,
ou de fua mii ao eftudo da Chronolo-
gia

Por cfte quadro fe pode vér que ca-
da dia ficard muito bém em regado ; po-
m rogo fe'dé atrengad a duas coufas
a primeira , que todos eftes dias {25 en-
entrelachados de pafleos , ¢ exercicios ,

que

e e, el




s ACEEp v aTciA o) 291

que 0s tornaod quafi fimilhantes 2os di-
yertimentos ; a fegunda , quc aos defaf-
{ote annos , ja hé tempo de coftumar
hum mancebo , ou huma onzella , a hum
trabalho f{eguido.

Eu bém fey que para efta diftribui-
cad forrir efteito, ie precifa , que o {u-
geito tenha as qualidades neceflarias pa-
ra o eftudo das Sciencias , percepgao ,
memoria , entendimento, € docilidade 3
mas rambém f{ei, que {c alguns nad {20
affas providos dellas , o0 rrabalho dirigi-
do por huma deftra mi6 , mais rarde , ou
mais {edo, vém a emendar efta clcafles
da Naturéza : e quem melhor pode prom-
merter tao ditofos futuros , do que os me-
ninos , criados, dirigidos , € enfinados co-
mo forem aquelles , por cujo refpeito me
ténho até agora occupado neita Obra :

Nad haja médo, que a variedade de
conhecimentos , quc¢ proponho , {fe dem
no mefmo dia, faga arordoar hum difci-
pulo , ou fogobrar em confufao as {uas
idéas. Ja o diffe mais de huma vés ; ava-
riedade das materias , nos cftudos , de
hum mancebo , ferve como de diverfao
huma a outra: em vés de lhe cangar O
efpirito , € O entendimento , nao ferveao
contrario , fenad para lhe dar mais elaf-
ticidade , fenad para alagar de muita mais
energia todas as potencias da alma.

Por ventura , devo repetir , que o mey

in-




2092 TraTabpo

intento 120 hé falar aqui por fugeitos
ingratos , por naturaes duros, e abfoly-
tamente indoceis? Jd o difie; hum pdi,
€ huma maii, que forem affds defgraca-
dos , por terem dado 4 liz fimilhantes
filhos , nad podem tomar melhor expe-
diente, do que feparalos quanto antes dos
outros , € excogitarem 0s meyos, que con-
vierem 4 fua honra, para fe defembara-
garem delles.

J& me nad falta para acabar, fenao
© anno decimo oitavo do noffo difcipu-
lo, e propdr os novos objeftos , em que
ferd conveniente excrcitalo, para findar
a carreira dos feus eftudos.

§. IX.

Eftudos , a que hum mancebo , on hu-
ma donzella fe deve applicar no

decimo oitavo anno da Jua
idade.

N Ao paréce que confio demaziado nos
methodos , que tenho ideido , nos
difterentes caminhos, que delineci , per-
fuadindo-me , que o difcipulo , de quefe
tracta, em toda efta ¢poca , tem adqui-
rido hum conhecimento , fe. quér muito
baftante , da Lingua Portuguéza , Grega,
€ Latina, ¢ da Rhetorica’; que em dous
annos , terda tido tempo de fe inftruir
fundamentalmente nas regras da Logica ,
e

1- |

1
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e de penetrar todas as difficuldades da
 Moral , da Metafyfica, e da Fyfica geral,
Antes defta ¢poca, ja o feu efpirito ti-
rha , como fe vio, fido exercitado no ef-
tudo do Dézenho , da Boranica , da Agri-
cultura , da Hiftoria Natwral , € das Ar-
res mecanicas ; da Geografia terreftre ,
e cclefte , dos primeiros elementos da
Geometria , ¢ da Fyfica experimental.
Quantos pdis , € mais fe contentariad com
eltas amoftras de tad muldplicados ta- -
lentos' Porém cu penfo bém differente-
mente : a pezar da ancia, que fe mof-
tra hoje de precipitar os mancebos nos
empregos , a que fe deftinad , nad va-
cillo , em pedir ainda , além do anno de-
mo oitavo ; de que vou falar , mais
outros dous annos , para lhes fazér re-
cordar geralmente tudo o que tiverem
aprendido , ¢ para os arreigar cada veés
mais em todos os conhecimentos , que ti-
verem adquirido. A experiencia diaria mui-
to bém nos enfina , que hum menino dei-
xando as licoes de feus Méftres , naod
fis mais que principiar a entrever, diga-
mo-lo affim , o que elles lhe enfinarao ;
€ que , fe o que paréce , que elles fabem ,
nao for defveladamente refrefcado , lhes
fuccederd , como aquellas fementes aban-
donadas na fua cultura, as quaes muito
depreffa fe murchad , {ém que muitas ve-
zes dellas fique algum rafto, O’ pdis, €
mais o
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mais , para v0s mefmos appello : quan-
tos de vos, fe vem no dia d’hoje defpro-
vidos de talentos , de conhecimentos utels,
{6 por terem defprezado a cultura , dos
que tinhao adquirido na fua mocidade ?
£u nao me alargarei {fobre huma tad trif-
te reflexao ; reftame occupar o ultimo
dos feis annos , que abarca a ¢poca, de
ue tracto: Vou-me applicar a aperfei-
coar nella quanto for poflivel , os pro-
greflos , que fe podcrem tér feito nas pre-
cedentes.

He provavel , que aos defaflete an-
nos complctos , o mancebo, ou a don-
zella , faberao fundamentalmente todas
as regras de que h¢ fufceptivel o eftu-
do do Latim, do Grego, ¢ da Rhetori-
ca, e que novas licoes fobre todos ef-
tes objectos , ferad inteiramente efcuza-
das. Nao h¢ porém aflim, em tudo o
que pertence a compofi¢ao , ora Portu-
guéza , ora Latina, ora Grega. Nefta oc-
cafiado hé que h¢ precifo coftumalo a el-
la, enfinando-Jhe o gofto, mandando-lhe
fazér huma applicacad feguida dos feus
conhecimentos. Scria pois de parecér,
que todos os dias , depois das feis ho-
ras da manhi até as oito, clle fe occu-
pafle em compor de idéa, e a fua elei-
¢20 , hum difcurfo de hum quarto de
hora de leitura , humas vézes em Por-
tguez, outras vézes em Latim , outras

em
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em Grégo. De tempos em tempos, em
vés deftes difcurfos , exercitar-fe-hd a
ccmpor em Portuguéz , ou em Latim Car-
tas familiares , {obre todos os affumptos ,
que quizérem efcclher. Tambem de vés
cm quando , {e tivérem alguma propenfao
para a2 Pcefia, comporio alguma Obra em
verfo , Portaguéza , ou Latina , fobre
quaefquer afflumptos , que quizérem ideur,
De tarde , nas horas , gue deixdrem , que
fe vio propor, vira o Meftre de Rheto-
rica , examinar a compofigad de manha,
nctar os €rros , € dar rodos os documen-
tos , que requérem cftes defeitos. Tam-
bém rtalvés que nad f{eja defacertado ,
nefta me{ma feflad , convidar o mancébo,
ou a donzella a falar de repente , fobte os
affumpros , que fe lhes propozérem , ob-
fervando com tudo de nunca ja mais os
interrompér , € nad os advertir das f{uas
taltas , {enad depois de térem acabado.

O noffo difcipulo , defde a iddde de
fete annos , fuppoito que fuperficialmen-
te , tem fido initruido no conhecimento
das Artes mecanicas : f{ér-lhe-ha muito
util aprofundalo , e o pode confeguir {¢m
alguma defpéza , afliftindo no Collegio
Real ds Ligoes de Afr. o0 Abbade Giraul: de
Heroudos , as quacs {e dad as oito horas,
e meya da manhi, as Ter¢as, Quintas,
e Sexras de cada femana. (*) Hira fem-
pre

C*) Ente nés tambem pad pode r Lus

h
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pre com o criddo de confianga , o qual
acmpanhard at¢ na Clafle , em quanto du-
rar A lvica6.

Preparado o difcipulo para o cftudo da
Hiftoria com o da Chronologia , podera
igualmente frequentar no Collegio Real ,
as Tercas, Quintas , e Sextas, o Curlo
de Hiftoria , que ahi profeffa A4r. o Ab-
bade Dutems , ¢ para 1d fera da meima
forte conduzido , e acompanhado pelo
criado confidente, a quem fe encarrega-
14 de nad o perder de vifta hum {6 inf-
tante.

O mefmo difcipulo poderd também
ajuntar , aos primeiros conhecimentos ,
que fe lhe tivérem dado fobre a Hiftoria
Natural , outros muitos mais extenfos ,
;]uc pode adquirir fem alguma defpéza,
requentando , também no Collegio Real,
o Curfo , que ahi profefla o célebre Adr.
Daubciton , as Quartas , Quintas , € Sab-
bados de cada femana , as onze horas da
manhi. Ahi ferd fempre conduzido , €
rigorofamente acompanhado pelo criado
confidenie até o fim das Ligoes.

As mulheres {26 abfolutamente exclui-

das

gar cfte artigo de Educacaé, porfalta de &
collas, com cue fe poffa aprendér atheorica
das Artes mecanicas; falvo recorrendo-fe aos
AA. Eftrangeiros , que tém efcripto fobre
eftas materias , tdes, como v. g. I'Encylopedic
Meth, les Seercts des Arts 3 & Merigrs , ©c.
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das deftes Curfos , que fe profeflad no
Collegio Real : ifto ferd fem duvida ,
hum grande obftaculo para levar 4 fua
perfei¢ad o enfino das donzellas. Porém,
vifto hum embarago tad pouco honrofo
para os Legisladores , que ointruduzirao ,
qudefquér que elles foflem , em quanto
fenao defarreiga eite refto da barbarida-
de , dou de confélho aos pais , ¢ ds mais,
que nad poupem coufa alguma para rc-
mediarem ifto , fe quizérem, que a {ua
geracdo vindoura , na educagao particu-
far dos feus fithos , nunca mais torne a

encalhar em {umilkantes inconvenientes.
Nenhuma coufa h¢ mais eflencial a
hum homem , do que conhecer a eftructu-
ra do corpo humano , a nomenclatura das
differentes partes , que o compoem, a
fua reciproca conrcfpondencia , as f{uas
formas 5 a fua naturéza , as fuas qualida-
des , as fuas naturdes fungdes , as vitdes ,
e animdes. Todos cftes conhecimentos
na6é fe podem adquirir bém , falvo por
meyo da Anatomia , e julgo que hé qua-
{i indefpenfavel enfinalos ao noffo difci-
pulo. Para efte effeito , defejara , que
elle feguifle no Collegio Real o Curfo de
Anatomia , que ahi profefla Mr. Portal ,
s Segundas , Tergas, e Quintas de cada
Semana, pelas cinco horas da tarde , e
ue fempre feja conduzido , € acompanha-
30 pelo criddo confidente. Mas nad fcéré.
1i me-
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meénos util ajuntar-lhe o conhecimenta
das doencas mais ordinarias do corpo hu-
mano, dos {ympromas , que as indicao ,
caradterifao , das verdadeiras caufas , que
as produzem , dos effeitos intérnos, que
dellas coftumao refultar , e finalmeute dus
remed:os mais ufudes em as difterentes
caftas de doengas. Para efte importante
objecto, [cria de parecér que {e mandafle
o nolfio difcipulo ao Curfo de Medicina
ractica , que profeila no Collegio Real
Mr. Ranlin (*) fitho , nas Segundas ,
Quarras , ¢ Sextas de cada femana , ao
meyo dia.

A entrada deftas duas ultimas Aulas
tambem h¢ prohibida s mulheres : porém,
por felicidade , quanto a Anatcmia, pode
havéer hum excellente recurfo no Gabi-
nete de M. lle Bieron. Efta illuftre Arif-
ta ahi fasas mais inftrutivas demonftra-

¢OEs ,

(*) Mr. Raulin hé Author de huin Livrinho
fobre os Partos, que efcrevéu por Ordem do
Minifterio de Franca para inftiuccad das Par-
teyras das provincias, aqual jd ha annos corre
entre nos traduzido em Portugu¢z: e o hé af-
fim mehino do Tratado de la Confervation des
Enfans em 3. tom. in 12. Obra bém eferipta,
e aonde {e vém bémapadrinhados :muitos docu=
mentos do noflo Origi: al, fobre a criagad, e edu~
cacap Fyfica dos meninos. Obra digna de fér
?ém contemplada por hum bom pdi de Fami-

las.
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cocs , em modelos de ctra da mais rara
peifeicad , compoftos por clla mefmo ,
o5 quaes {a0 a admiragac dos maiores Pro-
feTores, ¢ atrahem tedos o3 dias a fua
cafa hnm concurfo de Curiofos de ambos
o5 fexos , estaimados de fe inftruirem,
com'as {uas Ligoes , em wido quanto a
Anaromia abarca mais urtil de faber. El-
la tem o raro talento de lhe nao efcapar,
nem nas fuas demonftragdes , nem nas
fuas explicagoes , coufaalguma , que pof-
fa offendér o pcjo mais delicado. Eftd cla-
ro , que as mais fenad poderdd redavia
difpenfar de acompanharem ellas mefmo ,
as fuas filhas ‘a eftas Ligoes. Pelo que
refpeira ao eftudo da Medicina praltica ,
nad fe conhéce para as donzellas hum
ta0 favoravel recurfo , como acerca da
Anatomia. Em quanto o nad produzir al-
guma feliz revolucao , baftara mandac-
lhes 12r com muita reflexad o Manual
d1s Damas da Caridade. Nelle fe achara
tudo , quanto importa {abér dcerca das
doengas mais ordinarias , feus {ympto-
mas , {uas caufas 5 feus effeitos , € os
feus mais ufvaes remecdios.
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§. X.

Ultimos documentos fobre a educacat , que
devem receber os meninos defde os
doze aié os dezoito ainos.

Eralmente , hum difcipulo curiofo

de reflectir fobre todas as differen-
tes Ligoes , que lhe ténho aconfelha-
do , deve prover-fe dos melhores Autho-
rcs, que tem efcripto fobre as materias,
que forem o objecto deftas Licoes , e
meditalos com bém attencad. Nao fe de-
ve duvidar, que os Profeflores fe lifon-
geem de o guiarem naefcolha deftes Au-
thores.

Se alguem quizér agora tomar o tra-
balho de combinar o tempo , que requé-
rem todas eftas differentes occupagoes ,
achara , que elle apénas feredus a cinco,
ou: feis horas de trabalho por dia ; pois
que {e deve attender , que as Ligdes do
Collegio Real , independentemente das
ferias , e vacancias , nad fe dao , falvo
hum dia fim, outro nad : defte modo {o-
bejard , emcada dia, ao noffo difcipulo ,
tempo baftante para fezer Leituras uteis ,
participar dos pafféos, e gozdr das recrea-
¢oes , que conviérem 4 {ua idade. A uni-
ca coufa, que eu ainda defejo, hé con-
vidalo a recordar de tempos em tempos ,
nas occafioes de vagar, o que fe lhe ti-

ver
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ver ecafinado nos feus primeiros eftudos ;
dcerca da Botanica , e da Agricultura. He
muitg provavel , que clle fenad efcufe dif-
fo; eigualmente o hé , queahi ache fem-
pre hum gofto verdadeiramente interef-
fante.

. Devo obfervar aqui , que as donzel-
las, que chegdrem a efte ponto da fua
educacad , depois de fatisfeitas_as fuas li-
coes , e os feus eftudos , terad fem du-
vida , muito mais vagar, do que o3 man-
ctbos. Ellas nado tém de frequentar os
mefmos Curfos , vifto que a cnwrada de
muitas Aulas publicas lhes ha de prova-
velmente {8r prohibida , e os meyos, que
lhes indiquei, para as fupprir cm parti-
cular, as occupardd muito menos , do que
fe lhes foffe precifo , como aos mance-
bos , frequentar fora todos os differentes
Curfos , de que ténho falado , ¢ aquel-
les, de que ainda {e tratard na feguinre
época. Nao fe penfe, que me tinho ef-
quecido , de que ha para o feu {exo , oc-
cupagdes tad cflencides , como os eftu-
dos , e os exercicios , a que pertendo , que
elle feja admittido , como o noffo. Eu bem
fei, que aordem , aeconomia do interior
de huma cafa , e todas as obras uteis ,
que lhe podem contribuir, dévem fer da
repartigao das mulheres , eque he precifo
pouco! a pouco coftumallas a ifflo defde a
fua mocidade. Por iffo fempre fuppus

que
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que as miis intelligentes: nas deixaras de
aproveitar todas as occafioes , em que as
{fuas filhas nad eftivérem occupadas nos
feus eltudos, para lhes enfinarem , e fa-
z¢rem practicar todas as miudézas do tra-
fégo, que lhes pertencem. Sém eftapru-
dente artengad , era muito para vecear
nao renafceffem entre ellas, aquellas fa-
bias fingidas , que também ridiculizou o
incomparavel Moli¢re , reprehendendo ,
como elle fes, todos aqguelles, tad abfur-
dos , como defenxavidos tregeitos , por
meyo dos quaes cllas affectao deftinguir-
fe. Em quanto elle nos divertia 4 cufta
dellas , nao tinha feguramente na idéa,
nem a Madama Dacicr, nem 2 Madama
BDeshoulicres , nem a outras muitas mulhe-
res do feu tempo , as quacs juntamente fe
taziao célebres , tanto pela {fua erudicaé ,
e pelos {cus ralentos , como pelas fuas
excellentes qualtdades domefticas , e focia-
veis.

Antes de acabar efta época , nad pof-
{o deixar de me repetir ainda outra vés.
Sempre receo , fe me lance em rofto ,
que falando no difcipulo mais velho , a
modo que me efquego dos feus irmaos ,
cirmis , que vém a‘pc")s delle. Zelofo de
fatisfazer atudo , refpondo , como ja o té-
nho feiro , que defcancando na intelligen-
cia, ¢ nos continuog difvellos dos pais ,
¢ das mais , penfei, poder-me louvar nel-

et
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les , para applicirem aos mais mogos ;
conforme o requerér a fua idade, toda a
conduéta , que lhes ténho delineado para
o mais velho. De outra manecira nad me
livraria de cahir n”’huma faftidiofa con-
fufad de reperigdes , as qudes fe teriad infi-
nitamente multiplicado. Paréceo-me igual-
mente , mais acertado comprometter-me
toralmente nelles , pelo que refpeita ds
mudancas , que houvérem de fe fazér em
todos os detaihes da educagad fyfica ,
tendo refpeito- 4s differentes cpocas da
idade dos meninos. Ténho-lhes dado as
primeiras idéas da fimplicidade , que nel-
la deve conftantemente reinar : penfo que
elles animados , como os ténho fuppofto,
em todo o curfo deftaObra, rao fe arre-
derad deftes principios, falvo jd , quando
mais nao poderem.

Nad me refta mais coufa alguma pa-
ra dizer {obre os principdes eftudos , cu-
jo fio , e progreflo tenho eftabelecido.
Muitos pais , € miis , ainda o tomo a di-
zer , arraftados pela ambigad de arroja-
rem, quanto mais deprefla, melkor ; os
feus ‘filhos nas differentes carreiras , ou
das honras , ou das fortunas , quererd
ralvés fixar aqui o termo dos feus traba-
lhos , e das fuas fadigas. Peco-lhes, co-
mo ja os pus d’acordo, ainda mais dous
annos para fazér a educagad dos feus fi-
thes ta0 completa 5 quanto hé poﬂ'ugl.‘
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O coltume , que conftantemente fe ob-
ferva, dcerca da idade , em que hum
mancebo fe reputa capds de occupir os
cargos publicos , me authorifa a crer, que
nao haverd difficuldade em confentir nel-
tc ulumo facrificio. Nefta perfuafao , nad
duvido abalangar-me a propsr o empre-
go defts dous ultimos annos.

G AL LT W IOy Nl

PrincZwios da_ Edncacad defde a ida-
de dos defoito até os vinte annos.

§. L.

Fyfica cxperimental , Arte Veterind-
ria , Matematicas , Arquite-
Ctura Civil,

NA época , em que acabimos de fa-
lar, ifto hé defde os doze até os’
dezoito annos , nad fe rra@ou abfoluta-
mente em ampliar os conhecimentos do
noflo difcipulo fobre a Fyfica cxperimen-
tal; nao fe falou em algum eftude fobre a
Arte Vetendria , nem no das Matemati-
cas , e da Arquite&tura Civil. Com rudo
cltas quatro partes da inftruccad nad dei-
Xa0 de fér extremamente uteis a hum

homem , 2 huma mulher , 2 quem mui=
tas



par Epvcacad 304

cas vizes importard muito , pelo decurfo
da fua vida , na¢ ignorar 0 que concer-
ne ao governo de hum edificio, os diver-
fos tratamentos , que requérem os caval-
los, e todo o genero de beftas; o faber
conhecer os cfteitos Fyficos das opera-
coes da Naruréza , as proporgoes , € as
medidas , com que a Sciencia das Mete-
maticas {atisfas o enrendimento. Tad pou-
co tive ainda occafiad de falar na Pica-
ria , e Efgrima, exercicios de huma qua-
fi indifpenfavel neccfiidade para todos ©s
mancebos nobres , {eja qual tor o eftado,
a que fe deftindrem. Finalmente , nao
me foi poffivel diftrahir a artengao dos
pais , ¢ das mais fobre o eftudo dos feus
filhos , para lhes propor o introduzirem-
nos elles mefmos, € por degrdaos , €m o
mundo , e moftrar-lhes os perigos , de que
{e dévem acautellar. Eu vou pois agora
empregar-me em todos eftes objectos , 0
mais {uccintamente , que me for poili-
vel.

Mer. Briffon , célebre Fyfico, profel-
fa no Collegio de Navarra, hum Curfo
publico , e gratuito de Fyfica experimen-
tal , 4s Tercas , Quintas, e Sabbados dc
cada femana, pelas onze horas da manha.
O difcipulo hira a elle conduzido, eacom-~
panhado pelo criado de confianga.

Poder-ie-ha da mefma forte , € com
a mefma companhia , mandar-lhe houvir,

u
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hum Curfo grataito de Matematicas em
o Collegio Mezarino , aonde hum habil
Profeffor dd ds fuas licées , as Segundas,
Quartas , e Sextas de cada Semina , pel-
las onze horas” da manha.
Eftabeleceo-fe no Caftello de Alfore g
junto de Charenton s huma Efcola Ve-
terendria , aonde fe enfina tudo , quanto
pertence  ao rral&tamento  dos cavallos 4
€ das outras beftas : porém julgo , que
baftaria aos noffos difcipulos ,  conten-
tarem-fe com o Curfo gratuito de Medi-
cina Veterendria , que ahy profefla Ay,
Zlandrin. ‘Da parte dos piis , e das mais
eftd ordenarem o modo, com que hum
mancebo o hade feguir, fem preverter
a diftribuicad das fuas outras occupacoes,
A maior difficuldade fera fem duvida, a
diftancia ; porém cfte exercicio lhe fer
vird de pafieo, fe o fugeito for de tad ro-
bufta conftiruicad , que o pofla fazér a
Pt Quando clle comegar a eftar firme
nos principios da Picaria , fera rambém
hum motivo bém natural , de o coftumar
a practica defte exercicio 5 € dos conhe-
cimentos , que nelle tivér adquirido.
Nabé me pardce , que haja aqui Cur-
{os publicos de ArquiteQura civil ; porém
nad hd anno; em que elles fenad annun-
ciem em Paris. Nad hd mais, do que
aproveitar as occafides , em que elles fe
abrirem , ¢ mandallos frequentar pelo nrofl
o
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fo difcipulo , mas fempre com a cautella
de o mandar acompanhar pelo criado con-
fidente. Nab me paréce , que {eja necel-
fario mandar-lho feguir mais de hum an-
no : affim, no anno , cm quc ja o nad
frequentafle , fuftiruir-lhe-hia o Curfo gra-
tuito de Quimica, que no Collegio Real,
profeffla Adr. Darcet , as Quartas, Quin-
tas , e Sabbados de cada femana, ao meio
dia.” Pofto que nad feja abfolutamente el-
fencial , poiluir cfta Sciencia, ella parti-
cipa muito da Medicina , ¢ da Fyfica,
para deixar de merccer 20 mCnOS eXCl~
tar a curiofidade dos manccbos.

De todos eites novos Curfos , talves
nad haja fe quér hum, a que as mulae-
res fejad admitridas. Nao repetirei , 0 que
ja tenho dito , fobre o abfurdo defta ri-
dicula exclufad : daparie dos pais , ¢ das
miis efta excogitarem os meios de a re-
mediarem. Na pequéna esféra das minhas
idéas , nad defcubro outros , mais do que
meter nas mios das donzellas os Autho-
res , que melhor, ¢ mais claramente ef-
creverad neftas materias , ¢ chamar de
tempos em tempos Méftres para lhes fa-
cilitarem a intelligencia delles. At¢ con-
correrad circunftancias , em que , quando
o primeiro , que fizér eftes eftudos , for
hum mancebo , poderd depois communi-
car a huma irma as luzes , que nelles ti-
ver adquirido. Em todo o cazo , ac[on-
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felho aos pdis , € 4s mais, que fenao
deixem encalhar nefta difficuldade , e fa-
€20 quanto eftiver da fua parte para nad
privirem as fuas filhas deftes ramos da
educagao , para que ellas, quando lhes
chegar a fua vés de dirigir a dos feus fi-
lhos , poflag forrar-fe de huma parte con-
fiderevel de todas as defpezas, que foi
precifo fazér para a fua.

§. II.

Artes da Equitagab, on de andar «
cavalls , e da Efgrima , on jo-
g0 das Armas. Mufica.

Arte de montar deve neceflariamen-

te entrar na educagad de hum man-
cebo , querendo-a fazér bém complera :
porcm  eu dera de parecér, que elle fe-
nao emprezafle nella , fenad quanto
for precifo para aprender a montar hum
cavallo com graga, a conhecér todos os
feus movimentos, a f{aber dominalos para
dirigir 4 fua vontade as fuas andaduras ,
a {egurar-fe na fella com o corpo firme ,
e bém pofto. Tanto que hum mancebo
tiver adquirido eftes diverfos talentos ,
0 exercicio acabard orefto, e paréce-me ,
que todo o tempo , que fe lhe fizér paf-
far de mais n’huma picaria , ferds hum
tempo verdadeiramente perdido. Se as

difpoficoes para aprovcitar nefta Arte,
fe-
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fenad difcubrirem defde os primeiros me-
zes , debalde fe teimard em as cfperar,
em as querer produzir a poder de li-
coes. A unica coufa , que reccomendo 5
hé a maior attencad em nad deixar hir
o noffo difcipulo {6 tomar as fuas ligoes;
que ande continuamente acompanhado ,
ou de feu pai, {e tivér vagar para ifflo,
ou em {ua falta , do criado confidente ,
com ordem de dar a mais fiel conta dos:
conhecimentos , ¢ amizades , quc efte man-
cebo queira travar. Finalmente , tedos fa-
bem que efte exercicio hé muito util pa-
ra a faude ; mas que , fe degenéra em pai-
%46 , péde vir a cauzar muitos inconve-
nientes.

Eu feguramente me nad perfuado,
que feja effencial enfmar a huma don-
zella elte exercicio , mas parecé-me, que
a0 ménos nad devem ignorar os feus prin-
cipios. Eite conhecimento a fard capas ,
quando algum dia dirigir a educacgao dos
feus filhos , de avaliar at¢ onde {e hade
confiar nos talentos dos Mcftres , a que
os entregar. Ha altualmente Academias
de Equitagad , ds qudes {ad admittidas as
Damas. De nenhum modo pareceria €x-
traordinario ver la huma donzella, acom-
panhada de fua mai a romar licGes , o
tempo , que lhe toffe precifo. Quando
ella eftivéefle fufficientemente inftruida ,

que inconveniente haveria, em que de
tem-
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tempos em tempos, € principalmente no

campo , cultivaile efte exercicio,
uanto a0 manejo das armas , € prin-
cipalmente o da efpada, e:do tracado,
fera muito arrifcado nad o enfinar a hum
mancebo Portugués deftinado a vivér en-
tre Portuguezes; até me paréceshigue fe-§
ra precifo aperfeicoalo com o maior dif-
vello nefta Arte , antes de o expor a
frequentar as fociedades. Metendo-fe-lhe
o efpadim na ma6 , hé precifo repetir-
lhe muitas vézes, que a fciencia, e a
manha que felhe intenta enfinar, nunca
ja mais lhe devem fervir, fenad no ca-
fo de huma legitima defenfa , ou da fua
honra , ou da {ua vida. Aatigamente ef-
ta Arte cra defconhecida , até entre as
mais guerreiras Nagdes : o furor dos duel-
los , com que a noffa foi tanto tempo
atormenrada , a tinha introduzido , ¢ apa-
drinhado eatre nés. Por muita ventagem ,
que clla dé aos que a fabem, obiervai
bém ao voffo difcipulo, que algumas ve-
zcs {enad  precifa mais , do que huma
miferavel circunftancia de mero acazo ,
para dir a hum defmazelado a victoria
contra O inimigo, o mais deftro na ef-
grima. LEfmerai-vos também em lhe per-
fuadir com toda a efficacia , que hum
homem de bem em vés de fe defvane-
cer da {ua forca, ¢ dafua deftréza, dé-
ve fugir com a maior attengad de irri-
tax
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tar pefloa alguma pelas fuas praticas , e
pelas fuas acgoes , ou pela {ua foberba
em as fuftentar. Quando por defgraca,
fe chega ao cafo deas ouvir reprehendér,
principalmente com aquella afperéza , que
de ordinario h¢ o preludio de todas as ri-
xas , nao fe efpere ;, fenad, que dellas re-
fultem f{emprc as mais funeftas confe-
quencias,

Defejara que o noflfo difcipulo nunca
apparecefle nas Sallas’ publicas de Efgri-
ma no primeiro anno do feu eftudo. Elle
020 deixara de zhi encontrar frequente-
mente ruins exemplos de toda acofta, de
contrahir amizades , as qudes para o dian-
tc lhe poderao vir a fer perniciofas. Além
diffo , hé quafi impoflivel , que naquel-
las Sallas, por pouco, que hum mancé-
bo fcjulgue ja adiantado no que fe cha-
ma atirar 4 muralha , deixe de efgrimir
com os camaradas , imaginando angicipar
inteiramente 2 fua inftrucgad. Hé certo
que clle fe expéem o contrahir coftumes
viciofos , de que he¢ difficultofo corrigilo.
Parece-me , que o melhor modo de diar a
hum mancebo folidos principios fobre ef-
ta Arte, he¢ efcolher-lhe hum bom M¢f-
tre, que lhe venha ddr as ligoes na pre-
fenca do pdi , da mii, e de todos os outrcs
feus filhos, fem deftingad, nem de ida-
de , nem de {exo : porque -, quanto 4s
donzellas , pofte que lhes nag convér}ha

€1~
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efte exercicio , fer-lhes-hd todavia utif
poffuirem huma boa theoria das pofturas ,
dos movimentos defte jogo , para que
quando por feu turno, tiverem filhos pa-
ra educarem, {e¢ achem ao ménos em ef-
rado de julgdrem da capacidide dos Méf-
tres , das difpofigoes , € dos progrefios dos
feus difcipulos.

]ulga-gz muito commummente , que
para adeftrar folidamente hum difcipulo
no mangjo das armas , he precifo ttlo feis
mézes compléros & muraltha, e os outros
feis mézes feguintes ao ataque. No fe-

undo anno , durante os f{eis primeiros
meézes mandar-fe-lhe-ha frequentar as Sal-
las ordinarias, trés vézes por femina , e
os outros trés dias 5 tornara ds Licoes do
feu Méftre ordinario, aquem dara conta
das principdes difficuldades , em que o feu
jogo tivér falhado , para effeito de rece-
bét novasligdes , que o ponhao em efta-
do de fe aprefentar logo no outro dia ,
e fer mais bem fuccedido. Paflada efta
terceira época do feu tyrocinio , fera
bom , que clle acabe ', trequentando de
vés em tempos as Sallas , que tivérem
mais reputacac , para {e affazér a todas
as caftas dejogos.

Nao, praza a Dcos, que o meu inten-
to feja tazér os meus difcipulos efpada-
chins ; cu nao pertendo , mais do- que
polos em eftado de fuffcntarem , com tan~

ra
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ta honra , como feliciddde , huma defenfa
legitima , € quafi , que nao hd homens,
que no progreflo da fua vida , fenad ve-
jad expoftos a iflo. Finalimente , o meu
{entido , ainda aconfelhando , que fc dém
dois annos a efte exercicio , nadé hé que
os mancebos gaftem nelle huma hora ca-
da dia , durante o primeiro anno , e os
feis primeires mézes do fegundo. Os piis
que pela maior parte , terad pratica def-
te exercicio , hc que had-de determinar
0s momentos , nNos quaes , fem prejuize
das {uas outras occupacoes , fe poderao
collocar eftas ligoes. Da fua parte efta
tamb2m tomdrem as mais exaflas cautel-
las, para que os {cus filhos nunca ja mais
{e aprefentem n’alguma Salla de Efgrima ,
fem {érem continuamente acompanhados
e vigiados.

Oxald que eu defempenhe bem o em-
prego , que acabo de propor os dois ul-
timos annos , que hao-de terminar a edu-
cagad dos mancebos de hum , e outro fe-
xo ! Eu poderia ajuntar-lhe o eftudo da
Mufica , ou vocal , ou inftrumental, con-
forme o gofto, ¢ inclinagées dos difcipu-
los. Se fe tiverem {eguido os meus confe-
lhos , no progreflo da fua primeira edu-
cagao ter-fe-lhe-had enfinado os primei-
ros elementos della , ifto hé , a lér as
nottas correntemente , € a formar os di-
verfos tons da Solfa comgraca; ¢a com-
il pa-
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pago. Parecto-mc efcufado eftabelecer ef-
te cftudo , como abfolutamente necefla-
rio , pelo contrario , €U nao o reputo,
{enao como hum mero acceflorio em a
cducagad, o qual {e deve inteiramente dei-
xar 4 difpofi¢ad dos difcipulos. Havendo
alguns, que felhe queirao applicar, em
vés de lho impedir, fera acertado procu-
rar-lhes todos os meyos pofliveis , para
que fe fatisfagad ; mas eu ihes poria por
condicad, que os eftudos , easligoes fe
dariado nas horas afteflas ds recreagoes.
Se o gofto prefidir bem realmente a in-
clinacad dos dilcipulos , efte facrificiolhes
cuftard bem pouca coufa; aré ha todo o
motivo de crér, que nad deixard de irritar
muito a fua emulacad/, e que, a qualquer
das partes , a quc {eappliquem , lhes ferd
precifo muito meénos tempo para aprovcita-
rem.

§. IIL

Introdwcab da Mociddde no trato do
Mundo , e Commercio das So-
ciedades.

]\ O progreffo defta Obra , tenho-me
4 applicado a_propor todos os princi-
pios da educagad fyfica , ¢ Moral,'que
huma larga experiencia me tém moftra-
do ferem effencialmente neceflarias & mo-
cidade deambos os fexos : Defejarci tel-
los moftrado de modo , que fatistaga : po-

ICm
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tém ainda me refta expor as minhas ideas
{obre os derradeiros paffos , que hum pai ,
¢ huma mai tem de ddr , para coroarem
as fuas fadigas , cas dos feus filhos. Def-
de a iddde de dezoito annos, he tempo
de comecar por degrios a introduzilos no
mundo ; € ninguem ignora , quanto hé
difficultofa efta taréfa. He tempo delhes
enfinar a efcolher as fociedddes , em que
poflao efcapar 4 epidemia dos maos exem-
plos ; hé tempo delhes enfinar a fugirem
dos  vapores pegonhentos daquellas arrai-
coadas Ligoes , que tantas tenras Victi-
mas , apos de fi arrafta¢ pelas verédas da
impiedade , da torpeza, da frioleira, de
todos os vergonhofos vicios , que com
tanto imperio reinad em onoflo defgraga-
do feculo. Nao terei a imprudencia de
delinear aqui hum Tratado de Moral ; as
minhas for¢as nad abrangem a ranto. Li-
mitar-me-hei a meros confélhos , cujo ef-
pirito porém me ténho efmerado em be-
Eér naquellas fontes , que me parecérad
geralmente recebidas por todas as almas
nobres , {enfiveis ao amor da virtude.

Defde a ¢poca, em que aconfelhei ,
{e entregaflem os difcipulos nas mios de
hum Direétor zelofo, e fabio, para aca-
bar de os inftruir nas Santas Verdades da
Religiad , e guialos nas {uas faudaveis
praticas , parcceo-me efcufado tornar a fa-
lar nefta parce fundamental da melhcolr ;
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da mais feliz educacad. Da vofla parte
eftd , o piis , € miis , apoyardes com os
voflos proprios exemplos , as Licoes , e
os conielhos do Direttor ; porquc os vof-
{os exemplos , ¢ as voflas praticas influem
{fobre os voflos filhos mais , do que vos
podéis acredirar. Se tiverdes a infelicidade
de obrar , ou falar 4 vifta delles, com hu-
ma cfcandalofa liberdade fobre tudo quan-
to toca a Religiad , 4 Virtude , aos bons
coltumes , tremei , de que tudo o que vi-
rem , € ouvirem nao deixem na fua me-
moria raftos , que nunca ja mais fc hao-de
apagar. Debalde me alarzaria, Efcutai os
Miniltros dos Alrares : as Cadeiras da Ver-
dadc todos os dias repétem , pelo feu or-
ga6 , as maximas por onde havcis de re-
gular a voffa conducta. Sealgumas vézes
os feus documentos vos parecerem incul-
cados al¢m das forgas da naturéza huma-
na, que bem fabiamente ponderado héo
feu motivo ! Botai huma vifta de olhos
por todas as claffes da humanidade , e vede
o pouco fructo, que. produs a feveridade
das fuas ligdes : {c os feus principios fof-
fem ménos aufteros , nao feria efte o
verdadeizo meyo de tornar os feus fuccef-
fos ainda ménos confideraveis ?

Durante os derradeiros dois annos da
educacadé dos difcipulos , hade havér to-
dos os dias intervallos livres dos exerci-
cios , a que os mandei applicar, Deftas

oc -
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occafides , 0 pdis , ¢ mais , hé que vos
devéis aproveitar ; para principiardes a
introduzir no mundo os voflos fithos , ma-
chos , ou femeas ; porém empenhai-vos
em o fazerdes com todo o difvello ; com
todas as precaugoes , que requer huma
tad delicada empréza. Hum fo inftance
na6 abandone hum pii o feu fithoa {i mef-
mo , em quanto durar efte primeiro en-
fayo ; o mefmo faga huma mai a refpei-
to da fua filha.

Paréce-me que efta effencial parte da
educagad deve rolar fobre quatro pontos
principaes. O primeiro , faber-fe aprefen-
tar com nobre defembaraco ; o fegundo ,
faber , nas fociedades , conhecér por fi
mefimo as occafides, em que f{e deve ou-
vit, e aquellas , em que h¢ livre travar
converfacad, e falar; o terceiro , efme-
rar-fe em defcortinar os differentes cara-
&eres , dos que compdem as fociedades ,
antes de nellas contrahir amizades ; o quar-
to, {aber-fe applicar aobfervar, fem af-
fetacado , rodas as ridicularias , que fe
encontrarem nas fociedades , para {e acau-
tellarem contra os goftos eftragados , que
ellas podem produzir , coniorme as im-

refsoes , que fizerem n’huma alma no-

Ere. Affoito-mc a expor as minhas ideas
fobre eftes quagro objeétos , que haode
terminar a educa¢ad dos'meninos de hum,
e outro fexo , ou ao,ménos polos em ef~
_ ta-
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tado de voarem , fem perigo, nas fuas
proprias azas , pelo theatro do Mundo.

Se eu me occupafle aqui em definir as
Virtudes , ¢ os Vicios, os goftos , e as
paixoes , arrifcava-me , fem duvida , a
enfaftiar os meus Leitores : ha muito tem-
po, que cftas marerias rem fido exauri-
das por huma multidao de excellentes Ef-
ctiptores , que fe efmerarao em ajuntar a
cffe refpeito todos os principios damais {2
moral. Devo-me perfuadir, que os pdis,
¢ as mais , a quem até agora ténho diri-
gido os meus confeélhos , conhécem todas
eftas fontes , enaod vicilario em as con-
fultar , conforme lho requerér a necefli-
dade das circunftancias.

§. 1IV.

Defembarago , e maneiras , com que
bum mancébo 5 e huma donzel-
la , fe deveir aprefentar, e
conduzir nas Sociedades.

E M as differentes épocas da educagad 5
cujas miudézas tenho abarcado, re-
comendei o exercicio da Danga, e odas
Armas : nenhuma coufa aformozea me-
lhor o corpo de hum mancébo ; nenhu-
ma coufa pode dar mais graca a todas
as fuas pofturas , a todos os feus movi-
mentos ; nenhuma coufa, n’huma pala-
vra, hé mais capds de infundir {obredto-

)
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do o fcu 4r huma varonil confianga , a
qual , {6 4 primeira vifta attrahe a be-
nevolencia. Yor pouca figura , entendi-
mento , € luzes, que elle una a cltas
ventagens , nao fe deve recear aprezen-
talo nas f{ociedades , ainda nas do mais
brilhante concurfo , € pode-fe crer, que
nellas {era recebido com deftingao. Po-
rém , O pais , € mais, advirti-o logo, e
muitas vezes, que huma nobre modeftia ,
huma decente {implicidade , hum ar fran-
<o, devem também acompanhar as qua-
lidades , que eu acabo de lhe f{uppor.
Se por defgraca elle quizer valer-fe del-
las, para lhes ajuntar a affectacdo, ou
a mais pequéna fombra de altiveza , de
foberba , de defvanecimento , bém depref-
{a e virarad contra elle todos os voros.
Nas companhias , aonde o conduzirdes ,
defvellai-vos muito em efcolher medelos ,
que lhe poflais propor para imitar; po-
rém empenhai-vos igualmente em lhe fa-
z&r obfervar aquelles , que deve fugir
de imitar. Eftas ligoes vos cuftarad bam
pouca coufa, e vos fortirdd effeito , fe
defde a mais tenra idade , tiverdes {abi-
do preparar os voffos filhos a recebelas ;
fe os tiverdes coftumado a amarem a
vofla companhia ; fe houverdes tido o
cuidado de nad os introdnzir n’alguma,
em que os maos exemplos lhes tenhad
feito tomar imprefloes ruins , ou fe ran-
tQ
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to que perceberdes, que elles contrahia
ra0 algumas , vos applicardes a emen-
dalas por meyo de admoefltagoes muitas
vezes repetidas.

H¢ evidente , que d excépead da pre-
fenga, das pofturas, ¢ do pafio , nao ha
coufa alguma , em tudo quanto acabo de
dizer , que nad convenha a huma don-
zella. Huma digna mii nao fe terd fem
duvida efquecido de enfinar muitas vézes
a fua filha, no progreflo da fua educa-
¢ao0, que a modeftia, a docilidade , hu-
ma continua referva {a0 as mais reco-
mendaveis virtudes , de que o feu fexo
fe pode adornar, mas fem affeftacas ,
fem algum outro defvanecimento , {alvo
a de fenad defviar do que a decencia pref-
creve 2 huma alma bém nafcida. Se el-
tas pradentes licoes fe acharem radical-
mente imprellas no {eu coragad , em qual-
quer concurfo , em quaefquér focieda-
des, que clla fe apprefentc , eftard fe-
gura de atcrahir todos os votos ; e com

uanto entnufiafmo fe multiplicardo elles,
¢ fe lhe der accafiad de mofltrar a abun-
dancia dos feus conhecimentos y & Ca¥das
fuas preadas , a riquézas da fua educa-
€20 Nao fe creya com tudo , fe falo
J4 em introduzir os meus difcipulos
no mundo, que a minha tencad hé in-
culcar a frequencia delle , como necefla-
ria a educagad das tenras donzellas , eu

nem
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nem fe quér o penfo : o maior defvello de
huma mai deve-fe fitar em fazer as fuas
filhas , tad capazes , como ella mefma,
de defempenharem todos os cuidados,
que pede o governo cazeiro, tad capa-
zes , como ella mefma, de empregarem,
uando lhes chegar a {ua vés, todas as

Puas forcas na educagao dos fcus filhos.
Ora , no meyo do rederoinho de todas
as caflas de diftragdes , que reinao nas
fociedades do mundo, hé¢ que ellas por
ventura hadde adquirir eite gofto, hé que
hadode contrahir os {audaveis coftumes de
{e deleitarem na prallica de rodas as vir-
tudes > Nao permitta Deos rodavia, que
intente fazér dellas aufteras clanzuradas'!
O conhecimento do mundo, Eé fem du-
vida , neceffario a huma mulher deftina-
da , pelo feu nafcimento , ou pela fua
fortuna , ‘a occupar nelle algum grdo.
Ay ! Por falta de fe lhe tér enfinado 2
conhecello , muitas vézes fe acha ella
nelle expofta a commetter os maiorcs er-
ros. O pdis , € maiis, eu em ves de re-
putar , como inutil s voflas filhas ef-
te conhecimento. , pelo contrario vos
recomendo vos appliquéis a dar-lho ; po-
rém antes dc vos deliberardes a iffo , ten=
de fobre tudo grande cuidado em vos cer=
tificardes , que cllas no publico acredita-~
136 as vollas licdes ; que nad dario em
algum dos travézes, em alguma das ri-
1=
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dicularias ; de que o incomparavel Molie<
re nos fes tad0 engenhofas pinturas; que
nao defprezarao todos os conhecimentos ,
de que fevirem enriquecidas. Aconfelho-
vos ao mefmo tempo , que naod excedais
os limites , que requér efta parte da fua
educagao : difponde as coufas de manei-
ra, que ella nad, occupe mais, que os
momentos , que lhes {obejarem das fuas
occupagoes domefticas. Comegai por en-
finardes 4s voflas filhas a conhecerem ,
todos os trafegos da economia da vofla
cafa; a fazérem contasregulares, da def-
peza, que nella fc fds ; a faberem os
pregos detudo o que nella’ fe confome ,
para {enad deixarem enganar pelos mer-
cadores , nem pelos criados ; a conhece-
rem as fazendas brancas, e de cor, pa-
ra poderem avaliar o feu uzo, e a {ua
duragad ; a fe coftumarem a fazér rey-
nar em toda a parte a ordem, e o af-
feyo; e a vigiarem wdo o que pode pre-
cizar de concertos ; aivos ajudarem fi-
nalmente em todos os mifteres , que re-
querem aquelles de feus irmios , e ir-
mis, em cuja educagio ainda eftais oc-
cupados. Cumpridas todas eftas obriga-
¢oes , efcolhei entad , nos intervallos,
occafioes para as conduzirdes ds voflas
fociedades, ¢ aos paffeos. Nao vos acon-
felharc1 a frequencia dos efpectaculos,
nem daquelles Bayles publicos , aonde ,

com
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com o pretexto de fe exercitarem na dan-
ca, {eexpoem aver-fe a cada paflo con-
fundidas com huma multidac de defco-
nhecidos , que nad vao a elles, fenad
para arvorarem O eftendarte da indecen-
cia , lancarem viftas criminefas por todas
as mulheres honradas, que tem .a infe-
liz indifcripgad deld fe acharem ; para
de acordo com aquellas , que participad
das fuas torpézas , derramarem o pego-
nhento baffo da mais defentreada ditio-
lucad. O mefmo f{e entende tambem de
todas aquellas baixas , € efcandalofas cho-
corrices , que fe inculcad pelos tablados
das noffas pragas : vigiai-vos bem de ex-
pordes as voffas filhas’a {fimilhantes affem-
bléas , debaixo de qualquér pretexto , que
feja. Nao vaciléis em lhes infpirar del-
las hum horrdr , cuja impreflad  poflao
confervar , depois de cazadas , e por con-
fequencia; quando forem mais {enhoras
das fuas acgoes. Mas fobre tudo c{me-
rai-vos em que , ellas , com o p¢ de vi-
fitas , € paficos , {fenad dém ao tao rui-
ndézo goito de todos aquelles veftidos ,
de todos aquelles vaos enfeites, cuja fi-
gura , com tanta incorftancia , o luxo
fis variar todos os dias. Da maneira , que
até entad forad cducadas, nao tereis dit-
ficuldade em lhes perfuadir , que na¢ mu-
dando com as modas a fua figura, o que
huma vés fe vio , que lhes eftava bemg

nad
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nad podde deixar deo parecér fempre aos
olhos das peffoas prudentes. O cume do
defmazélo he querer ddr as donzellas li-
¢oes fobre a arre de agradar ; ifto hé
pofitivamente  baftejar fobre ellas a pe-
conha do galanteyo. A bella, a fimples
naturéza nad preciza, fenaé de {i mef-
ma para ganhar vontades , a0 mefmo tem-
pPo, que o artificio, logo que fe defco-
bre , nao ferve, fenad para as afiugen-
tar. Quantas donzellas {e perdem todos
os dias nefta carreira , pela defgraga de
{eguirem o exemplo , € muitas vézes as
licoes de fuas imprudentes mais! Porém
acabémos eftas reflexSes : Erad precizos
volumes para efgotar todas as que fe
lhes poderiad ajuntar. As mais pruden-
tes, em favor das qudes intentci efta obra,
acharad na fua expericencia , e em folidas
leituras , tudo o que eu me abftenho aqui
de expor aos feus olhos.

568

Comportamento da Mocidade , dcer-
ca do ouvir, e falar a tempo ,
e com modeftia nas focieda-
des y a que for admitida.

Uantos partidiftas dos coftumes , e
Qmodas actudes vao fulminar contra
a apparente aufteridade dos meus
principios ! Eu nad me fingi: porém hi
por

|
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por ventura algum methodo mais certo,
do que o qué indico, para arrancar a hu-
manidade da viléza , em que tao univer-
falmente fe vé abatida:Ha melhores meyos
de cumprir o voto da Naturéza {obre a
educacaé Fyfica, e moral de ambos os
fexos? Had algum caminho mais {eguro
ara cubrir de honra, e de gloria a mais
Erilhante metade do genero humano?
Para apprefentar os manceébos no mun=
do com bom fucceflo , nad bafta ter-lhes
enfinado , qual deve fer a fua prefenca
exterior; eu diffe , que tambem julgava
neccflario enfinar-lhes a conheccerem as
occafides , em que , nas fociedades , fe
dévem limitar a ouvir , e aquellas, em
que lhes hé permirttido talarem. O pais
€ miis , logo que acabar a infancia dos
voflos filhos , hé que deveréis tér come-
¢ado a fazér-lhes contrahir efte pruden-
te coftume : hé precifo nao reprimir mui-
to a vivacidade dos meninos, nem por
entraves 4 fua curiofidade ; porém aflim
que virdes luzir nelles os primeiros rayos
da razad, guiada pelo enfino, entad vos
devéis efmerar em lhes dar de pouco a
pouco ligoes fobre a rezerva, com que
fe dcvem portar nas practicas, nas con-
verfagdes , que {ad o objecto das focicda-
des , a que {26 admittidos. Se a aquel-
las , em que introduzirdes os voflos prin=
sipiantes , forem b elcolhidas , limi-
tan-
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tando-fe ellcs primeiramente a ouvirent
nao deixardo de augmentar muito os feus
conhecimentos. Tudo o que ncllas ou-
virem, € virem , fervira 4 fua inftruc-
¢ad ; porque ainda que ja tenhad acaba-
do todos os feus eftudos , enganao-fe , fe
julgarem , que fabem tudo. Aos vinte
annos ainda os antigos {cnao, envergo-
nhavad de terem o nome de difcipulos
dos grandes Meftres , aos qudes fe de-
dicavao para aperfcigoarem os fcus conhe-
cimentos : elles conheciad , que os feus
primciros eftudos , nao erad mais , do
que hum mui imperfeito rafcunho , €
quc para formar hum verdadeiro {abio ,
ainda {c precizava0 largas leituras , € cons
tinuas meditagoes.

Todavia na6 guaidem os voflos filhos ,
nas fociedades , a que os conduzirdes,
hum muito continuado filencio. Quando
tivérem obfervado {uflicientemente o ton,
que ahi rcina, etomado tempo para per-
ccberem bem as materias , que {e tratao,
{e as entenderem, entrem na difputa , mas
por fcu turno , ifto hé, fem interromperem
peffoa alguma , ¢ fem moftrarem muito
defejo. Efmérem-fe em moftrar nos feus
difcurfos a riquéza dafua educagao, mas
fem affeétagad , fem quererem paflar por
bellos cfpiritos. Appliquem-fe atalar com
huma nobre civilidade , que inculque o
feu refpeito para com as peffoas , com

' que
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que feacharem. Evitem com cuidado fuf-
tentarem  com obftinagcad as fuas opi-
nioes, € muito menos com irritagao. Quan-
tos mais facrificios , fe vir que elles fa-
zem , para moftrarem, que cedem , tanta
maior attengad , ¢ mais clogios attrahi-
rad f{obre fi, detodos os que forem ca-
pazes de o julgarem. Sobre todas as cou-
fas, empenhem a {uaatrtengad em perce-
berem bem os objectos, antes de fe expo-
rem a differtar {obre elles , fe fenao qui-
zerem czhir em opinioes falfas , a cuja de-
fenfa nad poucas viézes arrafta o amor pro-
rio,

Empregando eftes meyos , alcangara
hum mancébo, e huma donzella o habito
dc communicar os {eus penfamentos, €
o fardd comranta graga, como exactidad.
A {ua percepgad tar-fe-hd de dia em dia
mais prompia , € maisclara ; ¢ coftumar-
{e-ha¢ , a faber derramar as riquézas do
feu cfpirito , quando o pedirem as circuni-
tancias. FPrezida a prudencia a todas as
fuas praticas ; péze, e mega rodas as fuas
exprefsdes ;  contenha-fe porém todavia
em hum jufto meyo, porque bem depref-
{a perde todo ofeu merecimento , fe fe
The miftura a affeltagao.

Quantas pefloas tem muitas vézes o
perfido talento , de falarem muito, fem
dizerem huma {0 palavra! Quantas tam-
bem {¢ abandonag aos}:epentes da fua ima-

. i
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ginagad , antes de retlectirem nos fcus pof+
fivéis effeitos ! Recomendai bemaos vof-
fos difcipulos , que evitem eftes defei-
tos : rccomendai-lhes igualmente que fe-
nad dcixem illudir por todos os louve-
res, que fe lhes prodigao ; porque muitas
vézes tem nelles boa parte a maligni-
dade.

Vale muito mais disfargar os feus co-
nhecimentos , do que expor-fe aoffendeér
pefloa 2lguma.

Goftar de falar muito , eftimar dizer
mal , ou ouvir murmurar dos outros, {ao
tambem defeitos , contra os quaes hé inui-
to ecflencial por de atalaya os mancebos.
Imputad-fe eftas  inclinagoes principal-
mente as mulheres ; affim defde a {ua
mais tenra mocidade , nad baftariad os
maiores difvellos para. thas fazer odiefas.
Nenhuma coufa hé mais contraria a har-
monia , que deve reinar nas fociedades
bem compoftas ; a0 mefmo tempo , ne-
nhuma coufa d4 huma idéa mcnos ven-
tajofa do caralter de huma donzella.

Eu poderia fem duvida accrefcentar
muito a eftas reflexoes ; as difpofi¢oes dos
fuzeiros, e adifferenga dos caralteres va-
riad tanto os obje&tos , ‘que {eria bem im-
poflivel propdr aqui todos os confelhos ,
que polem convir a cada individuo em
prreicular. Os pdis , e asmais fupprirao o
que falta , derramando neftes dois t2g

in-
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interefantes annos , tudo o que as fuas
leituras, a fua experiencia, e a fua fagacida-
de lhes poderem infpirar de ventajolo , pa-
ra allfegurarem os mais {o6lidos {ucceffos
defte derradeiro ramo dos {eus laboriofos
cuidados. -~ Occuptmo-nos agora em enfi-
nar aos noflos difcipulos com gquanto dif-
vello {edevem efmerar , nas {fociedades,

ue frequentarcn , em conhecerem os dif-
?::rcntcs caractéres dos que as compoein ,
antes de comegarem nellas a travar amiza-
des.

§.. VL

Maximas para [e conhecerem 1o trato do
wtindo os naturaes  das pefloas de
buin , e outro fexo.

Cothecimento do mundo hé fimilhan-

te ao dec hum Labyrinto, em que o
nnis {agds a cada pafio , corre rifco de
fe perder. Nao hd coufa mais enganado-
ra, doque o exterior da maior parte das
pefloas de hum, ¢ outro fexo , que for-
nao as fociedades , ¢ efte hé hum cacho-
po, emque a mocidade raras vezes dei=
xa de Naufragar. O’pais, emais , ainda
antes , que os voflos difcipulos eftejao
capazes de ferem introduzidos no mundo
nao deixeis de'lhes dardes as melhores li-
coes, repetidas a miudo , para ‘os acau-
tellar contra as amizades perigofas , pelas
qudes algum dia fe verdo expoftos a fe

S i dei-
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deixarem arraftar. Em todas as {ociedades
do feculo , em que vivémos, quantos ho-
mens , quantas mulheres , de todas as ida-
des , de todas as condigoes , debaixo da
capa de huma ateractiva cortezia , azaza-
1hao hum efpirito falfario , hum coragad
capis das mais negras perfidias ! Quantos ,
inculcando o natural da franquéza, ¢ da
lealdade , naé fad no fundo mais, do que
cmbufteiros , ¢ manhofos enganadores !

uantos infames lifongeiros follicitao il-
ludir a confianga de hum principiante man-
cébo , de huma principiante donzella, fe-
nao para, a favor dos feus perfidos inten-
tos , abufarem depois da confianga, que
thes fouberas inf{pirar ! Debaixo da mal-
cara dos mais attenciofos refpeites , da
mais , refinada complacencia , na6 afpirao
cites vis  {ubornadores , fenad a fazerem
cahir a mocidade nas cilladas , que conti-
ntamente procurad armar a virtude , ¢ a
innocencia. Empenhai pois: , 0 pais , €
mais , todos os voflos difvellos , em fir
mar bem o pe dos voffos difcipulos e¢m
verédas tao efcorregadigas , e nad receeis
ajudalos comtodos os exemplos , que vos
poder fugerir a vofla experiencia. Ex-aqui
o momento decifivo , aquelle , em que ja
na¢ deveis efconder aos voflos filthos os
vicos , os efcandalos , os travéfes , que
n’huma mais tenra idade , deveis occul-
tar ‘a0 feu conhecimento, Moftrai-lhes

man-
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mancébo temerario , o qual, defvanecen-
do-fe das fuas forcas , querendo vodr com
as fuas proprias azas , fem guia, e {fem
confelho , fe precipitou nas mds compa-
nhias , aonde a grandes tragos bebco a
pegonha da irreligiad , daliberrinage, ea
darorp2za, Moftrai-lhes depois aquelle def=
gracado , diflipando a fortuna de feus pais,
attenuando a fua faude, para fartar todas
as fuas defordenadas paixoes, eacabando
por fer defprezado , e aborrecido de todas
as pefloas de bem. Moitrai-lhes aquellou-
tro imprudente , o qual , efquecendo-fe
das fabias li¢oes , que reccbeo , defprezan-
do os virtuofos conftthos de feu pdi, e
mai , e fugindo a fua difciplina, fe arro-
jou a olhos fechados naquellas focieda-
des , em que nao ha outra occupagao ,
falvo atirar com as fettas hervadas da ma-
ledicencia , ¢ da calumnia; e findou con-
trahindo o caracter daquelles abominaveis
modéllos. Moftrai-lhes depois a que grdo
de defprézo chegou aquelle infenfaro no
conceito de todos os que os conhecem,
quanto clle hé univerfaimente deteftado ,
com quanto cuidado fe foge da {fua compa-
nhia. Defmafcarai-lhes todas aquellas in-
trigantes , ¢ lafcivas mulheres , as qudes,
debaixo de véos tao apparentes , como en-
ganadores, pofluem tambem a perigofa arte
de armar 4 mocidade efparrellas , em que
raras v&zes deixa de fer apanhada. Rc\{e-
ial-
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lai-lhes at¢ osncmes de todos os infeli-
ces , que dcufta dafua fortuna , e da fua
honra , chegarad a fer as fuas triftes victi-
mas. Até {e vos for pofiivel , expordes
fem confcquencia aos feus olhos alguns
deftes defprefiveis medellos , imitaiaquel-
les virtuoios Efpartiatas , os quaes para inf-
pirarem aos feus filhos hum faudavel hor-
ror dabebedice, e da intemperanga, ti-
nhao o cvidado de fixarem os feus olhos
naquelles dos fens efcravos , aquem em-
brureciad eftes vergonhofos vicios.

De balde, 6 pédis, ¢ miis, vos faria
alardo de todas as differentes maneiras,
em que a epidemia dos mdos exemplos {e
vé pclo mundo derramada , e da multi-
dao de perigos , a que hum mancebo nelle
anda expofto. A vofla experiencia , ¢ a
vofla attengad em corrér os veos , quc 0s
cobrem , facilmente fupprirdd ao meu fi-
lencio. Porém defvellando-vos aflim pela
falvacad dos voflos amados filhos , nao
deixeic ac mefmo tempo de lhes enfinar
2 conhecérem os homens verdadeiramente
virtuofos , as mulheres verdadeiramente
eftimaveis , {olidamente afferradas ds fuas
obrigacoes, que lhes firvad de modéllos ,
com quem poifad fem receyo travar ami-
zadcs.

Sc huma reputagad fem mancha hé
ainfignia infalivel do verdadeiro mereci-
mento , efte verdadeirg deftintivo , hé

pre-
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precifo procuralo nos homens ‘maduros ,
nas mulheres , que ja paffdrao _a critica
¢época da effervecencia das paixdes. Bem
fc podem , na verdade achar , eftas felices
difpofigdes em peffoas de pouca idade bem
naicidas , educadas com difvello ; porém
antes de e fiar niffo , hé ncceflario efpe-
rar os feus fructos, e com aidade he que
elles crefcem , echegad a fua perfeigao ,
2 huma f{6lida maduréza. Quando {enao
tradtar , mais que de innocentcs diverti-
mentos , contentem-fc pois os voflos filhos
de efcolherem entre os mancebos , como
elles; mas fe procurad cftabelecér a fua
reputagad , procurem fempre moftrar-fe
fuperiores a clles ; nao fe empecnhem cm
contrahirem verdadeira focicdade , falvo
com aquelles que adquirirad o longo ha-
bito de obrarem bem ; e diffo nunca ja
mais fe arredarad. Nafua companhia hé
que as pefloas de tenra idade chegarao a
aperfeicoar nelles o amor, o eftudo, ca
pratica de rodas as virtudes , as quaes até
entaé nad terad fido para elles , fenad
objectos de mera efpeculagad. Na expe-
riencia de hum prudente velho , nas li-
¢oes de huma digna mii de familias, hé
que elles poderdd beber as regras da fua
condu&a , h¢ que aprenderdo a vigiar-fe
de todas as enganofas apparencias , que
fervem de mafcarar os mais arrifcados vi-
¢ios. Neftas cfcollas, hé que elles ap;en-
C-
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derao , que a Religiad hé aalma, e a
baze da verdadcira {abedoria , que a be-
bedice dos fentidos nuncajd mais pode
conftituir a verdadcira felicidade ; ¢ que
clo contrario h¢ certo achala na exa-
cta obfervancia das proprias obrigacdes.
Em taes fociedades finalmente , hé que
elles hadde aprender , que o feu amor,
a fua graridad , o feu refpeito para com
feus pais fad a baze de rodas as virtu-
des.

Ex-aqui , 6 pdis , € miis , os effencides
principios , pelos qudes me paréce devais
dirigir as voffas inftrucgdes , e os votlog
cuidados , quando intruduzirdes no mun-
do a0s voflos filkos ; porém euvolo repi-
t0, davofia parte eftd oamplialos , con-
fultando os fabios, e judiciofos Efcripro-
tes , quc nas fuas Obras ajuntarad os mais
uteis documentos fobre eftes diverfos af-
fumptos.

Nao hé orecifo , fem duvida , obfer-
var-vos , que em tudo o que até aqui vos
tenho aconfclhado dcerca ™ das cautellas,
com quc os voilos difcipulos devem ob-
fervar os que compoem as fociedades , que
thes fizerdes frequentar , ferd ridiculo,
que eclles lhes mifturem a menor affe&la-
€46 , que poffa anaunciar , ou fc quér
induzir fufpeita do genero dos feus cui-
dados. Efta claro, que elles fc exporiad
nao fomente a ofienderem a decencia ,

mas
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mas tambem fe arrifcariad a formar-fe del-
les muito mao conceito. Efmerai-vos em
lhes fazer bem comprchendér, que todas
as fuas reflexdes devem  fer puramente
interiores , € que aabertura do {eu cora-
¢ad lhes nad hé permittida , falvo no
particular , ou unicamente comvolico , ou
no peito daqueiles , em quem tiverem
depofitado a {ua mais intima counflanca ;
mas que ncm  por iffo devem  obfervar
meénos todos os refpeitos , rodas as atten-
coes de politica, e de civilidade , que
indifferentemente {e devem a todos, os
que 5 como clles , fao admirttidos nas
rodas , em que feachao.

§. VIL.

Maximas , para conbecér , e cvitar
aqullas peffoas , que por fuas extra-
vagancias , [e fazem ridiculas
nas fociedades , ¢ trato
do mundc.

A’ me nao falta , {cnad convidar-vos

a: dirigirdes tambem os voflos princi-
piantes , e as voffas principiantes no cftu-
do das pefloas ridiculas , que tambem
tantas vézes f{e obfervao nas focicdades,
e apolos por meyo das voflos prudentes
licoes , em eftado de fe prezervarem de
as imitarem. Humas vézes apparecera hum

deftes vaidofos , huma deftas vaidofasf do
C-
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feculo , infatuados, ou nas fuas figuras ;
ou nos feus inuteis conhecimentos , ¢ que
fazem ettudo por attrahirem fobre i as
viftas , e toda aattengad de huma affem-
blza. Todos os feus verdadeiros talentos
fe reduzem d frivola arte , com que fabem
affectar os feus compaffados tregeitos; a
huma continuada labia , que lhes ferve
para inculcarem mil difcurfos ocos de fen-
tido , mil paffagens defenxabidas , mas
muitas vézes da mais arrifcada moral. Ou-
tras vezes apparecera huma donzella em-
briagada na fua formofura, e noincenfo,
cujos vapores lhe dedica huma tropa de
ociofos : foberba com eftas momentaneas
ventagens , reputa-fe humente perfeito,
olha com defdem tudo quanto a rodea ,
€ toma com todos tons tanto mais defpro-
pofitados , quanto ella mujtas veézes fe
acha tao pobre de elpirito , como vafia
de conhecimentos , ¢ de prendas. Algumas
vezes apparecerda hum homem, ou incha-
do com a antiguidade da fua origern , ou
foberbo com a fua excefliva opulencia ,
0s qudes nao fe aprefentad nas rodas,
hum f{enad para ja&tar os feus antigos a
vOs , ooutro {enad para fazeér alardo dos
brilhantes veftidos , para atrordir a todos ,
0s que quizérem ouvilo acerca do luxo
dos f{eus moveis, dos feus criados, e da
fua mé&fa. A’ fombra deftes pompofos ex-
teriores querem por fi {6 decidir de tudo ,

quc-
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quérem por fi {6 toma:, como lhes pa-
réce , o ton a converfacao, € muitas ve-
zes nad abufao pouco della para attira-
rem a Religiao , para dizerem mal, ¢
ralharem tudo o que lhes defagrada. Quan-
tos maos de profiffad , naicidos com hum
coragad depravado, com hum efpiritp fal-
fo , ¢ {fem principios , fe fazem efcutar, €
até admirar nas fociedades, de que deve-
riad fer o horror, humas vézes batejan-
do apegonha das mais impias maximas ,
cutras vézes facrificando aos feus imilhan-
tes as pefloas mais virtuofas , ¢ fazendo-as
pelas fuas inve&ivas , o objecto , e vicli-
mas da zombaria commua de toda huma
affembléa ! Quantos hd , que nafcidos
com mais vaidade, do que entendimento,
affe€tad nas focicdades defeitos unica-
mente para ferem obfervados! Lite arre-
meda o filofofo, aquelle reprefenta omi-
fantrope , outro fe crige em cauftico Cen-
for , os quaes rodos nad tem para eftas
differentes farcas outra vocagao mais ,
do que amania de quererem parecer fin-
gulares , ifto hé¢ , de terem hum ton , que
fenad equivoque com o direito da focieda-
de. Quantas pefloas de todas as idades,
em ambos os {exos , debaixo do falio pre-
texro da civilidade , attacad a todos , os
que communicad , com as infipidas farcas
das fuas vifagens , ¢ affectadas momices ,
a0 mefmo tempo que pela maior paree
! nao
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nao refpirad , contra eftas mefmas pefléas ;
fenao defprézo , ouindifferenca , odio , ou
veja ! Finalmente , emtodas as idades ,
¢ em ambos os {fexos , a quantas fortes de
extravagancias , ¢ de deipézas; tad lou-
cas, como ruinofas , nao dad tedos os
dias lugar o furdr das modas, ea fua in-
faciavel inconftancia ! A vaidade , que com
tanto imperio reina no fcculo , em que
vivémos , multiplica até hum tal ponto
os fcus objetos , e os feus exemplos , que
feria impoffivel debuxar aqui rodas as fuas
miudezas.

O’ pdis , e mais, nad defprezéis cou-
{fa alguma para allumiardes os voflos fi-
lhos , fobre todas as caftas de ridiculos ,
que vad expoftos a encontrar pelo mun-
do. Dando-lhes ligdes prudentes , pro-
pondo-thes bons modellos para imitarem ,
impedilos-heis, de fe defgarrarem na fua
carreira ; acabaréis de imprimir nos feus
coragdes , com o bom gofto, a modef-
tia , e huma nobre fimplicidade , o inal-
teravel amor da verdade; Vos os deter-
minareis a nunca fe aparrarem da mais
exafta finceridade : quér nas fuas pra-
cticas , quér nas fuas acgdes ; prezerva-
los-héis finalmente de travarem amizades
com homens , com malheres , com man-
cebos , caja Religiad , cuja moral , e cof-
tumes fejas capazes de inficionar a fabe-
doria ‘dos principios , que tiverem rece-

bido na{uaeducacag. §.
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§. VIII.

Em que tempo , ¢ de que maneira
fe deve largar no tracto doniun-
do a mocidale 4 [na pro-
pria conduila.

Uando os voflos difcipulos tivérem
affado efta derradeira época , ifto
Ec’ , quando houverem chegado a ida-
de de vinte annos , na voffa mao eftara,
6 pais , ¢ mais , o julgardes, {e elles ef-
tad0 capazes de caminharem {fem guias.
Se tais os reputardes , largai-0s entad
pouco a pouco , principalmente 0$ man-
ctbos , 4ds fuas preprias forcas; porem
affegurai-vos de tal modo da fna confian-
¢a, que vos certifiqueis de ferdes plena-
mente informados da {ua conducta , para fi-
cardes fempre ao alcance de lhes coriti-
nuardes os voffos confelhos. Abri todos
os recurfos da voffa fagacidade , e da vol-
fa expericncia , para vos nao deixardes
por eclles enganar; e {e vos acontecer ef=
ta defgraca , apenas a prefentirdes , nao
vacilléis em tornar a tomar as-rededs com
mao firme , e em fazér dellas todo, 0 uzo,
que avoffa prudencia vos didtar.

O mais medoénho cachopo , quc efta-
réis  expoftos a encontrar, {fera o dos
primeiros momentos da effervecencia das
paixdes ; momentos , que a Nawuréza mais

tar-
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tarde , ou mais fédo fis inevitaveis ; e
que algumas vézes a6 terriveis. Eu co-
nhego as armas , que a moral emprega
para os combater, e nad praza a Deos ,
que affette aqui duvidar da fua poilivel
cthcacia ! Porém todos fabem quanto fao
raros os dons celeftiaes , que {fomente con-
duzem 4 vi€oria. Eu nad fou tad teme-
rario , que me artréva a difcutir huma
tad delicada materia. Piis , e mais , avos
vos toca julgardes quanto vos importa por-
des todos os voflos difvellos em acautellar,
que cfte cachopo nas feja faral aos vof-
los difcipulos. Aos vinte annos, as-vof:
fas filhas eftardo capazes de cafar , e edu-
cadas, como terdd fido, nad deixarad de
fer  procuradas. Applicai-vos a elcolher
entre os fugeitos , que fe offerecém , os
ue conhecerdes mais capazes de lhes af-
;]cgurarcm a {ua felicidade. Nao vos ex-
pounhais a perderes as occafides de as ef-
tabeleceres , pondo muitas difficuldades ,
com o p¢ de vaidofos titulos, ou da fra-
gil fomma de riquéza. Segundo o actual
modo de penfar , quantos deftes quime-
ricos pretextos fenad vém aralharem ali-
angas , que quanto ao caraéter , coftu-
mes , efpirito, e talentos , feriad as mais
bém ajultadas ! H¢ fem duvida muito f&-
do para cuidar, defde a idade de vinte
annos , em fugeitar os mancébos aos la-
¢os do hymende. Davoffa parte eftd ef-
tu-




pa Epucacgac 341

tudardes o grdo do fean temperamento;
mas também efta na voffa mio difpordes
as coufas de maneira , que os tenhais
continuamente ‘occupacos , ora corporal ,
ora efpiritualmente , para oS nad deixar-
des expoftos a fe darem a ociofidade
porque muitas vezes o ouviftes repetiiy
ella hé a mai de todos os vicios: ne feu
feyo hé que fe cevad as paixdes ;5 o
feu feyo hé que fe gerad todas as funels
tas inclinagdes , que perdem a mocidade ,
que deftroem os fructos da mais defve-
lada educacad. Teréis armas baftantes
para combaterdes efta cruel mnimiga , ie
fouberdes, perfuadir ao voflo_difcipulo,
que elle fe acha no mais effencial mo-
mento  da fua vida ,-para aproveitar to-
dos os conhecimentos , que arc entao ti-
ver adquirido. Se elle abraffar a vida
Militar , que occupagdes lhe nad dardo ,
no filencio do gabintte , o eftudo de
Polybio , do cavalleiro Felard , ¢ de
rodos os grandes genios , que efcrevérao
{obre a Ta&ica; e das Memorias de to-
dos aquelles grandes homens , que af-
fignalarad a {ua fciencia , a fua ruden-
cia , € os feus ralentos , 4 frente c}‘los Ex-
ercitos , nas batalhas , nos cercos , que
commanddrid ! Se na Toga, hé que el-
le tiver a generofa ambigad de fe que-
rér fazér util 4 patria , que multiplicidos
cftudos na¢ tem de fazer para pencrrar
1no
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no labyrinto das Leis, e 4 fombra dos
d’Agueffeau , dos Montefquieu , dos Se-
guier , ¢ de ourros muites Efcriprores ,
tad célebres , como profundos , fahir ven-
cedor dc todas as difficuldades , que po-
defflem defgarrar os feus paffos , oppér-fe
aos feus {ucceffos> O mefmo fe entende no
que’ refpeita aos outros eftados : quantas
meditagoes , quantas efpeculacdes , nad
deve a {i mefmo impor hum mancébo ,
fe defcia apparecér com honra, ¢ deftin-
¢ao ! Neilas uteis occupagdes , 6 piis ,
¢ mais , h¢ que infenfivelmente fe hade
apagar efte tad formidavel fogo das pai-
X0¢s , que precipita a mocidade em tad
funeftas defordens. Neftas uteis occupa-
¢oes hé¢ que a alma do vofio difzipulo
hade ganhar aquelle ditozo focégo , que
a fard fenhora de fi mefrea, ¢ capiz de
todas as virtudes , que deftinguem os bens
filhos , os bons maridos , os bons pdis
e os bons Cidadios. Entad finalmente hé
que podercis com mais lifongeira efpe-
ranca, cfcolher para o voffo filho huma
companheira digna delle , e achala-héis en-
tre as donzellas , educadas conforme to-
dos os principios , que nefta obra me te-
nho applicado a propor-vos.

C A-
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A T S R A o e e Tl

C A P.LT UL O, VII

Refumo dasidéas propoftas em todo
o progreflo defta Obra.

§. L

Origem , defeitos da educaias altual das
mulberes , e meyos de a ewcndar,

U devo-me difpor a apardr todas as
{ettas , que a critica naod deixara de ar-
rojar contra: o meu projecto. Pertender ti-
rar as mulheres. da bebedice dos deprava-
dos goftos , em que no dia d’hoje fe achad
tao univerfalmente engolfadas’, parecera
fem duvida a0 mayor numero dellas , hum
attentado de huma bem fingular remerida-
de. Efte ainda na¢ hé todavia o unico pe-
1igo, a que me acho expofto : quanto
nao ténho, que temer da parte dos ho-
mens 2 Como me perdoario elles os' ef-
forgos, que eu fago para abolir a injufta
tyrannia , que ha tantos tempos , os con-
fervana pofie exclufiva do eftudo das Scien-
cias , das Bellas-Artes , dos exercicios , que
fazem o corpo forte , € robufto ; e da edu-
cagao dos filhos 2
Nao encalhei neftas confideragoes. O
Y, zel~
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zello, em que me fenti inflammado’ pela
profperidadedo genero humano , animou
as minhas forgas ; nao receei empregalas
em o arrancar ‘do abatimento', a que elle
cada vés mais fe redis todos os dias, fegun-
do paréce geralmente recebido.

Propiis as mulheres fazerem-fe fortes,
animofas , inftruidas, e virtuofas , € apro-
veitarem-fe das ventagens, que receberad
da naturéza para participarem do impe-
rio , qug os homens injuftamente Lhes ne-
gao.

As mulhetes, a quem me dirijo , {20
precifamente as defcendentes daguellas ,
de quem Tacito diz: » A? fociedade das
» mulheres , hé que os Germaros deviad
»o feu valor nos combares , a fua pruden-
» cia nos Confelhos. » Como poderao el-
las defculpar-fe, fe fe conjurarem contra
s ideas ,” que tendem a reftabelecelas nos
direitos ; de que gozavao as {uas ante-
paffadas , por confiffac de todos os feus
CoNtemporaneos Propus-lhes , que defem-
penhaflem o mais_{agrado voro da nature-
2a, encarregando-fe de criarem, cducarem,
¢ inftruirem por i melmas os {eus filhos ,
ccreyo ter-lhes provado , que niflo acha-
45 a fua mais perfeita felicidade , os {cus
mais deliciofos prazeres. Que poderao cl-
las oppdr a hum projecto tad capas de as
cubrir da'mais f6lida gloria , tag -contor-

me
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me aos defcjos , com que o Sabio), hi
tantos’ feculos , {ufpira por huma mulher
forte , temente a0 Senhor feu Decos *

Bem f{ei que para defempenhar a ta-
refa, de que me encarreguéi , precifava
de talentos , ‘que nad ténho; d’huma Lo-
gica clara ; d’hum eitylo intereflante |
d’huma ordem methodica , na expoficad
das minhas idéas : porém ja o diffe no prin-
cipro , coatentair-me-hei , {enao tivér outro
remedio , do unico merecimento de tér
mfpirado dquelles , que tivérem o valor
de “atirarem ao mefmo alvo, que cu, €
intentarem  acertar-lhe melhor , do que eu
o pude fazer.

Ate aqui, entre quafi todas as Nagoes
civilifadas , muitos excellenrés Efcriprores
haviad comegado aalluminar com as fuas
luzes a educacaé fyfica , e moral dosme-
ninos dé ambos os fexos ; porém , além
da eftimavel , ¢ fabia Ingléza, cujas en-
cantandoras carras proximamente f{ahirad
aluz, dcerca da influencia , que as mu-
lheres poderiad ter na educagaé dos ho-
mens;, nenhum fe tinha lembrado de tra-
¢tar efte aflumpro debaixo do ponto’de
vifta , em que eu o contemplo, e que re-
puto pela verdadeira chave da commua
telicidade do genero humano.  Seja-me li-
cico confeflar aqui o meu particular agra-
decimento  dquella  Illuftre Eﬁrangesiraa

S €




346 " T rRaAT AD.O

Se ella fe me nad adiantaffe , nao fe ve-
fiad talvés nas minhas idéas, {enao para-
doxos , que fe arrumariad naclafle daquel-
les , que tantas vézes . efcapavad ao cc-
lebre Cidadao de Genébra.

Hé efcufado procurar n’outta parte ,
falvo namd , e perniciofa educagao das
mulheres, a fonte das defordens , e:dos vi-
cios , quc hoje fazem degenerar , €
envilefcer quafi toda a efpecie humana.
Defta fonte defgragada hé que dimanao
o feu gofto para amolleza, para aoccio-
fidade , € aquella multidac de falfos pra-
zeres, a'que todos os feus {fentidos fao
dedicados. Defta defgragada fonte he que
correm , aquella delicadeza, aqucllas vi-
gilias , aquellas fraquézas , aquelles ne-
gros vapores, de que no dia d’hoje, fe
vém as mulheres tad commummente at-
tacadas , € que tantas vezes as conduzem
ao mais dolorofo fim. Defta 'fonte final-
mente defgracada hé que a corrupgad dos
coftumes {e derramou tad univerfalmente
fobre os mefmos homens. Depois de os
ter féito molles , ¢ affeminados ; acabou
de os arruinar , pelo quer refpeita a todas
as virtudes , que a Religiao, e os mais
refpeitaveis lacos da Sociedade faziao
tad caras aas noflos avods.

Muitas vézes o ténho repetido no pro-
greflo-defta Obra; {c {e quizer tornar a

tra-
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trazer a terra o amor da virtude ; fe fe
quizer reftituir 4 cfpecie humana a fua
primitiva energia , hé precifo comegar
pelo empenho na educagao dasdonzellas
applicar-fe a fazellas fortes , e inftruidas ;
pollas emeftado de criarem , e inftruirem
or {i mefmas, e fem foccorros alheyos ,
os filhos , que dellas nafceren:, no jugo
do hymenéo. So efta revolugad pode, nas
geragoes , que apos de nos fe leguirem,
reftabelecér aforca, oanimo, oamor da
Religiao , asvirtudes, ¢ os talentos , que
tao Fuperiormente deftinguiao. os noflos
antepaflados. Huma donzélla forte , ani-
mofa , e inftruida , ligada no eftado do
matrimonio , fupportard todos os feus ef-
feitos com huma for¢a, e hum animo ,
que farad defapparecer todas aquellas fra-
quézas , todos aquelles defmayos , todos
aquelles perigos , € muitas vezes mortacs
accidentes , a que as mulheres hoje em
dia eftac tad commummente {ugeitas.
Huma mulher forte , animofa, ¢ crudita,
nad tera a barbaridade de abjurar as{uas
mais {agradas obrigacoes , para abandonar
acriagad do feu filho a huma mercena-
ria : encarregando-fe clla mefmo defte glo-
riofo, ¢ fuave emprego , neceflariamente
communicard aos feus preciofos ramos to-
do o vigor da fua compleicad , toda a pu-
reza do feu fangue, toda a inﬂuenciF das
uas
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fuas prudentes , € generofas inclinagoes.
Huma mulher inftruida, defde o prinei-
pio da criagao , fabera ‘elpreitar os pri-
meiros finaes'do narural do {cu filho, ¢ def-
tinguir todas as fuas principiantes faculda-
des, para as poder dominar, para prepa-
rar pouco a pouco a {ua educagad mo-
ral , e dirigila 4 medida , que os feus
tenros orgaos fe torem fazendo capdzes
das fuas inftrucgoes.

§. II.

Refumo_dos principios da cducacad defde
0 nafcimento das crianias at¢ a ida-
de detrés , on quatro annos.

Avera coufa de quarenra annosa ef-

- Hra parce, que muitas generofas mu-
theres , cedendo finalmente s luzes, que
tem derramado a verdadeira filofofia , fe
dedicirao generofamente aos {eus confe-
thos fobre a criagao : porém , attrever-me-
hei adizello , e acafo nad {eefcandaliza-
1d o feu amor proprio da minha reftexao ?
Quim longe eftao ellas, pela maior par-
te, de todas as outras obrigacdes , que
ao mefmo tempo deviad defempenhar , fe
quizeflem prolongar as fuas viftas além da
vida animal ‘dos feus filhos ! Ellas lhes
dao o feu leite com huma frequencia , que
nenhum motivo pode interrompér , nem

ain-
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2inda o {eu mais neceflario repouzo ; mas
depois de fatisfazerem a ifto, fabem el-
las por ventura privar-fe de todas as vaga-
rofas miudézas de hum exquifito toucado,
de muitas caftas de diflipagoes , de muitos
divertimentos , de muitos appetites , que
de nenhuma maneira podem convir a0 {eu
eftado 2 Ay ! Mercenarias, € muitas vezes,
que poffoas ! Hé que eftao encarregadas
de tudo o mais : entre as fuas maos hc que
{e abrem os orgios das criangas , entre as
fuas maios hé que {e comegao a gerar os
vicios , € os defeitos , fem que as mais ,
por aflim dizer, fe apercébas diffo, fenao
depois do mal fe ter arreigado. Ternos af-
fagos , e todas as fraquezas , que delles
refultad , fad por entad o unico recurfo
deftas imprudentes mais. Como emenda-
rao ellas coufa alguma ! Tudo efta per-
dido. A educacad a mais defvelada con-
feguird , ralvés , @ cufta de muitos traba-
lhos , adogar eftas primeiras imprefsoes ,
porém nunca ja mais chegara aapagalas
de todo.

Huma mulher forte , animofa , inftrui-
da, e folidamente virtuofa , nunca cahi-
ra em {imilhantes defgracas: a fua forga,
unida ao {eu animo , nao lhe moftrara ao
redor de feu filho coufa alguma, qucel-
la nad pofla examinar por {i mefmo , pa-
ra dar leguras licoes ds fuas criadas , pa-

ra
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ra lhes fervir de exemplo , e de modélo:
Se para fe alliviar , ella repartir com hu-
ma aya os feus difvellos , nad céfle 'de
empregar a fua attengao , na¢ {6 nas pre-
cisoes fyficas dafua crianca , mas ram-
bem em todos os defcubrimentos , que
nella fe fizérem, e que pofladc conduzir
gpara a cert¢za do fcu narural , da fua com-
pleicad, dos progreflivos effeitos das fuas
principiantes {enfagoes. Huma mulher inf-
truida , a primeira vifta d’olhos, julgard dos
primeiros appetites , dos primeiros defejos
da fua crianga , para fe oppéra todos , os
que julgar contrarios a {abedoria dos feus
principios , 4 prudencia dos feus projectos.
Tanto que 1o menino {e comegar a defa-
tar o orgat da palavra, ella fe applicara
aoppor-fe aos vicios da pronuncia , con-
forme os for percebendo; efmerdr-fe-hd
‘em lhe infinuar pouco a pouco as palavras
mais fdceis de articular, para o conduzir
depois por huma graduagad fabiamente
di{gribuida, as mais difficulrofas, Seguin-
do aflim paffo por paflo a Naturéza , com
todo o genio, comtoda a arte , que nif-
to fouber empregar , o guiara , d’¢poca
em ¢poca, at¢ aquelles ditofos momen-
tos , em que os primeiros rayos da razao
1he vierem enfinar a conhecér a differen-
¢a, quc ha entre o bem, e 0 mal, en-
tre o fcmblante fatisfeito , ou defgoftofo
de
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de feu pdi, e de fua mii, entre os affa-
gos annexos ao prazer de obrar bem , e
os defgoftes , que apos de fi arrafta tudo
o que h¢ viciofo. He¢ certo que as mu-
l1heres defte caracter, as mulheres doa-
das de'todos eftes felices talentos bem
raramente {e encontrardo no dia d’hoje ;
a cducagao , que fe lhes da , os coftumes,
que felhes inipirad defde a fua mais tenra
idade , as tém quafi todas muito allon-
gadas deftas preciofas ventagens. Tive
pois razao deinfiftir rantas vezes, como
o ténho feito , no progrefio defta Obra,
{obre a neceflidade de criar as donzellas
por differente modo , do que noés o faze-
mos , a querer-fe,, que a geragad:, que
nos {uccedér, coméce afeliz revolucao,
que hade por as mulheres em eftado de
criarem, ¢ inftruirem por {i mefmas os {eus
filhos. Que fe fara para o confeguir * Eu
perfuado-me tér demonftrado a poflibili-
dade difto , e indicado os feus meyos. Se-
ria faftidiofo para os mcus leitores repetir-
lhes tudo o que ténho dito, e propotto
a efte refpeito. Criando-fe as donzellas
para ferem virtuofas , fortes , animofas ,
nao ferd poflivel , que as criancas de
hum , e outro fexo , que dellas nafcérem,
deixem de lhes fer fimilhantes , quanto
as qualidades do coragao , da alma, e do
corpo , porque neceflariamente as hzéde
edu-
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educar na pratica de todas as virtudes , dg
todos os talentos , de todos os exercicios ,
de que a fua educagad a ellas mefmo lhes
tiver dado o f2liz coftume:

Quando efta rovoiugao faudavel tiver
confeguido todos os feus fucceflos , qual
ferd a f{atisfagad dos homens , que nos
fuccedérem , quando , nas occupagoes,
que requérem for¢a, e animo , tiverem
mulheres capazes de os ajudarem nos
feus trabalhes ; de participarem das fuas
tadigas , fem fe entadarem; capazes dos
mayores perigos, {em terror? Que gofto
nad experimentarao , quando na carreira
dos feus eftudos, acharem nas fuas compa-
nheiras efpiritos familiariza dos com Plata?,
Pluzarco , Tacito , Newton , Boffuct , Buf-
fon , Maffilon, Aontesquien , ¢ com os
mais illnftres fabios de todos os feculos ;
quando acharem nas fuas companheiras
mulheres capazes de os imitarem nas fuas
octupagdes , de difcorrerem , de filofofa-
rem comelles ; de os animarcm nas fuas
penofas efpeculagdes, até talves de asil-
luftrarem 2 De que fogo fagrado fenao
{fentirad abrazados aquelles ditofos mor-
taes , quando virem as f{uas caras efpo-
zas, com huma mio chegarem ao peito
os penhores da fua reciproca ternura, ¢
com a outra paffarem com tanto gofto,

como intelligencia , os Efcripros dos mayo-
fes
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res Filofofos , dos mais profundos , dos
mais fieis Hiftoriadores; e nelles efco-
lherem os exemplos das mais fublimes
virtcudes , para os imprimirem na alma
dos feus preciofos ramos , para os faze-
rem verdadeiramente dignos da nobréza
da fua origem:

Eu nad tenho podido disfarcar ; que
o piano de educagac , que propis , fcra
combatido , primeiramente por todos os
Mecftres altudes ; depois pelas me{mas
mulheres , ¢ em geral pela multidao de
todos o0s homens dedicados as frioleiras ,
as defordens , que tanto a feu falvo,
reinad aétualmente em rodos os eftados,
em todas as condi¢oes. Intentando huma
reforma , tal , como a que propenho , co-
mo poderia eu efcapar, de ofiender os
principios , e o interéfle de huns, oscol-
tumes , € as inclinagoes de todos os cu-
tros 2 Lizongéo-me , quec ao menos teréi
da minha parte o voro do pequeno nu-
mero de Sabios , que foube prezervar-fe
da corrupgad geral : fe o meu bom fuc-
ceflo fe reduzir a efta venragem , confo-
larme-hei , continuando a gemer por cau-
fa da cegueira do meu feculo, da fua ob-
ftinacad em fe negar atudo, o que po-
de concorrer para a felicidade , € gloria
das geracdes futuras.

S
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§. III.

Refumo dos principios da educacad def-
de a idade de quatro até dés
annos.

Critica nao deixara f{em duvida de

A me allegar a impoffibihidade , em que
no dia d’hoje fe achao as mulheres , pa-
ra {e dedicarem 4 practica de rudo o que
lhes tenho propofto ; principalmente a-
cerca dainftrucgad , e do enfino, em que
cftou entrado. Confeflo efte obitaculo,
€ conhéco todo o feu pezo; mas perfua-
do-me tér propofto osremedios delle, e
nad recéyo , que fe poflao olhar, como
verdadeiramente impracticaveis. Faga hu-
ma mai fobre fi hum generofo esfor¢o
para fe refolver a criar, e educar por fi
mefmo os feus filhos , € nad os largar
de vifta hum {6 inftante ; tome huma fir-
me refolugad de renunciar a todas ef-
tas frivolas occiofidades , em quec hoje
confome o3 feus mais bellos annos ,
¢ a fua faude; aflifta ella continuamen-
te aos divertimentos , aos exercicios , €
a0s eftudos dos\feus filhos ; efmeréfe , nas
fuas acgoes , e nas {uas palavras , em lhes
nao dar, fenado bons exemplos , € uteis
ligocs ; renuncie finalmente a todas ef-
tas loucas , ¢ perniciofas leituras , }(}ue
lhe
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the nao fervem, fcnad para divertirem a
fua molle occiofidade , € fubftitur-lhe as
que a podem allumiar , € guiar nas obri-

gacoes do feu eftado : nad lhe peco mais
coufa alguma. Se a fua infeliz educagao
the nad tivér permittido , que ella {c ache
inftruida em tudo ' o que tenho aconfe-
thado , enfine aos feus filhos , faga-fe {u-
prir por Mcftres efcolhidos com a mais
efcrupulofa attengad : nenhuma coufa hé
mais natural : porcm obferve clla todas as
condicoes , que eu lhe ajuntei , € em tu-
do o que pertence 4 educacad do efpi-
rito , € do corpo nad faga alguma diffe-
renca , entre a de fuas filhasy, eiaide
feus filhos. Que pbéde haver em tudo if-
to tad difficil , ¢ tad efcabrozo para huma
mulher , por pouco que ella feja animada
de huma verdadeira rernura para com o0s
feus filhos ; com tanto, que o amor da
virtude , o amor da patria , 0 amor da ver-
dadeira gloria ,  nad cftejad totalmente
bannidos da fua alma? O’ Vos , altivas
Lacedemonias ! O”> Vobs  Virtuofas Ro-
manas ! O’ Vobs ', a alma de todos os
Confelhos dos intrepidos Germanos , com
quam religiofo enthufiafmo vos nad de-
dicaveis vos de vofla propria vontade a
todas eftas obrigacées ! Com quanto def-
prézo olharieis vOs para aquellas , que
tiveflem a baixéza de fe efquivarem del-
las 2 Quan~
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Quantas contradigdes nad experimen:
tara ainda o plano, que tenho delincado ,
pelo que relpeita ao enfino? Elle tende
a deftruir os antigos coftumes, que pretis
de os meninos, dés ou doze annos incejs
10s , aos bancos das noffas Efcollas , don:
de fahem tad pouco inftruidos s COMO, ti-
nhad entrado, fobre o Dezénfo., Hif>
toria - Natural , Boranica, Agricultura ,
Artes mecanicas , Geografia , Fyfica ex-
perimental , Anartomia , Medicina practi-
ca, o Dircito , e Hiltoria.  As Linguas
Latina, e Gréza confomem eftes d¢s,
ou doze annos , fem ddrem lugar a ef-
toutros conhccimentos , os quacs toda-
via {ad do mefmo modo ' tao eficncial-
mente neceflarios a hum mancébo. Po-
rém , fem duvida , fe meperguntard, de
que Mmaneira {emetera na cabéca de hum
menino - a multidad de conhecimentos .
que proponho fe lhes dém , defde aida-

de de quatro annos , em que principio o -

enfino , até os defoito, em quc os {up-
ponho adquiridos. A minha refpofta ferd
bém fimples , e me paréce vittoriofa. Si-
ga-fe o meu plino em todos os feus
detathes ; ver-fe-hd quam efficizes meyos
emprego para me certificar. da docilidade
dos meus difcipulos , para produzir nel-
les o gofto de tudo o que proponho fe
ihes enfine, para 0s tér continuamente

QC-
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occupados , fem fimilhanga dc aperto,
e de fugeicad ,’e fempre no meyo dos
exercicios os mais divertidos , os mais fa-
voraveis ao bom fuccéflo da fua educa-
¢ad Fyfica. Siga-fe em todas as fuas cir-
cunftancias o meu plano, ver-fe-hd que
nelle fenad pérde momento algum de
tempo , que deftino a0 enfino da moci-
dade. Todos os dias nelle {fao emprega-
dos , ¢ nunca perdidos por aquella pro-
digiofa multidao de teriados, que tad tres
quentemente interrompe 08 CXerciclos das
noflas Efcollas : eu nad tago precifamen-
te mais , do que empregar o tempo , que
{c perde neftes teriados, ¢ o que os me-
ninos {abem muito bem furtar nas ho-
ras fixas , dos methodos atudes, nox
{eus eftudos , em lhes enfinar efta cha-
mada multidad de conhecimentos , de que
{e julgara que eu os carrego. Siga-lc fi-
nalmente o meu plano emtodas as {uas
circunftancias , ver-fe-ha , que eu furdo
os feus bons fucceflos fobre os frequen-
tes difvellos de hum pdi , ¢ de huma mai,
verdadeiramente animades do mais terno
amor pelos feus filhos; porém ao mef-
mo tempo anciofos de os verem {ahir da
fua educacad folidamente iniftruidos’,
igualmente zelofos de lhes darem todos
05 conhecimentos , que poderad derramar

fobre cada inftante da {ua vida 2 pccl)ﬂe
' e
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de todos os goftos capazes de a fazbrem
completamente - feliz, Quam rdro hé en-
contrar fimilhantes ventagens em poder
de toda acfpecie de Méltres , aos quaes
fe confia, e muitas vezes com bém pou-
ca efcolha, aeducagad dos meninos ! Ap-
pcllo para todos , 0s que tem a infeli-
cidide de fazérem difto a trifte eéxperien-
cia,

Convénho que , na geracao actual ,
a educagad fera muito difpendiofa ; po-
rém f{eélo-hd para ella fomente: a que lhe
fucceder fe forrard diflo, fe as mulheres
tiverem fido educadas , e inftruidas na
fua morcidade, como eu o tenho propof-
to. Além de que, eftd claro-, que ecu
nao contemplo , fenad as pefloas de hum
tamanho cabedal , que nao poupem cou-
fa alguma na educacaé dos feus filhos,
e em a fazérem tad completa , quanto
he: poflivel dezejdlo.

3 §.-1V.

Apologia do Author , com algumas re-
flexoes relativas ao feu Pla-
no de educaca’.

N Ao fe deixard também de criticar o
aggregado de todos os methodos ,
que deliniei para cada genero de enfi-
no, ¢ de affirmar, que elles nao forti-
: 20
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rad effeito com toda a brevidade > que
eu prezumi. Eu nad me obrigo a que
todas as mais fejad capazes d¢ execurar
todos os confelhos , que lhes dou, com
toda a intelligencia, toda a fagacidade ,
toda a frequencia , que lhes {upponho :
porém com huma vontade bem decidida
ae {e fazér {upprir em todos os cafos , em
que conhecérem , que precifad de foccor-
ros , poder-fe-hao lifongear de chegarem
20 feu fim. Tad pouco me obrivo a que
2 aptidad dos fugeitos feja em todos igual ;
porem perfuado-me , que os adiantamen-
tos dos difcipulos enfinados , e conduzi-
dos , conforme os meus principios , f{eja
qual f6r o feu natural , feja6 qudes forem
as fuas difpofigées , ferad infinicamente
mais communs , € mais promptos , do que
o{ad, nem podem fer nas noflas actuges
inftituigoes. Elles pedirid fem duvida 3
fegundo a differenca das circunflancias 5
differentes attengodes , differentes cuida-
dos , e fobre ifto hé a intelligencia dos
pais , e das mais fe deverd continuamen-
tc exercitar 5 porém fempre hé certo,
que meninos continuamente vigiados , con-
tinuamente periuadidos a fe occuparem ,
continuamente  prefervados  da epedimia
dos mdos confélhos , e dos mdos exem-
plos , continuamente allumiados por dif-

curfos temperados com as mais terna? ef-
7 u-
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fusées de coragad , € com o mais Vivo ins
terefle , terdd muita ventagem fobre os
outros , entregues a defcripgad de huma
pratica mal dirigida pelas maos de merce-
narios , que fe encarregad de os educarem ,
e inftruirem.

Seria grande injuftica imputar-me o
nefcio projeéto de eftendér indiftinctamen-
te a todas as multheres, anova educagao,
que proponho. Eu bem conhégo , quam
abfurdo , e até quam pemiciofo feria ,
querer arrancar dos feus deftinos todas as
claffes das mulheres trabalhadeiras. O uni-
co bem , que fem duvida lhes refulrard
das minhas idéas , fera o da imitagao. El-
las , pelo mefimo impulfo , que no dia
d’hoje as governa , eimerar-fc-hac , em
imitarcm os modéllos , que as Grandes,
que as pefloas ricas por roda a parte mof-
trarem ao0s {eus olhos , € nad achando ja
ncllas , fenad excmplos de virtude , de
verdadcira , ¢ folida piedade , de forca,
e de animo , hé facil de julgar, fe ellas
ferdd promptas cm fe defapegarem daquel-
lc luxo , daquella ociofidade , daquelle ga-
lantéyo, daquelle efpirito de irreligiao,
daquella averfao ao }Zu eftado , que in-
felizmente beberao nos aétudes coftumes,
na depravagad , que tad univerfalmente
reina em todos os eftados , em todas as
condigdes , que ellas vém aflima de fi. Se

al-
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algumas , cedendo 4s difpoficées , de que
as dotou a Naturéza , follicitad fahir da {ua
esfera , para fe applicarem ao eftudo das
Sciencias , nunca ja mais fe verdd efles fe-
nomencs , {alvo na mefma propor¢ad , em
que apparécem entre os homens , defti-
nados pelo feu nafcimento , a occuparem
os derradeiros grios da fociedade.
Nao fe recee rad pouco , que defta
. faudavel revolugad, nafea alsuma confu-
a5, na geral , ¢ eflenclal ordem da fo-
ciedade politica. Mulheres de folida vit-
wde , einflruidas , ferdd incapazes de ar-
rogarem a fi algum dominio, deftru&ivo
das leis recebidas, da ordem eftabeleci-
da, eadcprada hd ranros feculos. Afier-
radas por principios ds fuas obrigacées ,
| € as Convengdes gerdes da Sociedade
amalas-hao , e pela fua conftancia em as
cumprirem , moftrar-fe-haé anciofas pex
. merecérem cada vés mais a confianca, o
‘ refpeito , e 0o amor dos homens.
Finalmente , ainda muito ménos hé pa-
fa temér , que apparé¢ad todas aquellas
| extravagantes , que Aoliére defejava cor-
| rigir nas mulheres do feu feculo. Ellas
| nunca fe encontrarié entre aquellas , que
| tivérem tido a educacaé, que proponho
| fe d& ao feu fexo. Os falfos exrteriores das
| Sciencias ferdd mui faceis de conhecér ,
| para que huma mulher fe affoice a revef=
| Z ii tir-
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cir-fe delles , eainda menos, a confeguit
enganar a muitidado de illuminados criticos,
que entad havera , indeftin¢tamenre ef-
palhados por ambos os fexos.

§. V.

Effeitos admiraveis , que nas ordens fu-
balternas , produs o excmplo dos
-Grandes , e dos ricos. Ultima
conclufad de toda efta
Obra.

A’ nad hé tempo de imitar os mais céle-
bres Povos da bella antignuidade. Entre
elles, a educagad fyfica, e moral das crian-
cas occupava a principal atrengad dos feus
Governos : clles tinhad fobre eftes dois

pontos principios , € Leis , que ninguem §
podia tranfgredir , fem fe expor , ou a|

Cenfura dos Magiftrados , ou a hum geral
defprézo. Era deappetecér , que hoje em
dia fe podeflem adoptar os {eus coftumes ;
porém  quantas preoccupagoes feria ne-
ceflario combatér , e deftruir, primeiro que
{e perfuadific aos pdis , € ds miis do noilo
feculo , que os feus filhos ainda perten-
cem mais ao cftado ; de que nafcem vaf-
falos , do que a clles proprios ! Conten-
témo-nos de favorecér a feliz revolugao ,
que proponho , por meyeo dos bons exem-
plos , os quaes infalivelmente produzirdo
a.imitagao. O

P
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O exemplo dos Grandes , dos ricos h¢
que derramou , € ainda todos os dias der-
rama , pelas condigdes inferiores , o gof-
ro da molléza , da ociofidade , a fede dos
falfos deleires , huma defenfrecada paixao
pelo luxo. Se os Grandes, e os ricos,
por hum ditofo regreflo as verédas da vir-
tude , e do amor da verdadeira gloria , che-
garem a nad moftrar , em ambos os fe-
xos , fenad exemplos de forga , de animo ,
e de bons coftumes, de gofto, e de amor
as Sciencias , e as Bellas-Artes , nao ferd
de razao efperar as mais ditofas influen-
cias a favor de todas as ordens inferiores
da fociedade dos Povos > Se as mulheres
dos Grandes , e dos Ricos fe defvellarem
pelo defempenho das obrigagdes do feu
{exo , na educagad fyfica , e moral dos
feus filhos , com quanta rapidés as da-
quellas mefmas clafles inferiores , nad
acudirdd a imitalas , em tudo o que lhes
permittirem a fua condi¢ad ; ¢ as {uas pof-
fibilidades 2 Se a eftas lhes faltarem os
meyos para as fomentarem nefta f{auda-
vel revolugao , ferd facil produzir-lhes
muito abundantes. Encarregue-fe o Efta-
do ‘de fazér 4 {ua cufta Eftabelecimentos ,
para formarem logo fugeitos capizes de
fupprirem a incapacidade, e falta de meyos
dos pais ,” e das miis , e bem deprefla def-
apparecera a dificuldade. - Q

uails
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Quantas fundagoes ha , pela extengao
do Reino , as quaes , por abufos arreiga-
dos em o fcu emprego , fe achad no dia
de hoje totalmente apartadas do feu pri-
mitivo objeto , ou pela applicacad , que
dellas f{e tem feito a fugeitos de familias
ricas , para quem os fundadores , certa-
mente as nad tinhao deftinado , ou pela
forma, ef{yftema do enfino, ¢ da educa-
¢ad moral, que de nenhum modo cumprem
as intengoes daquelles mefmos fundado-
res 2 Aqui nao he lugar de ampliar eftas
ideas ; ellas requereriad detalhes , que
me fariad exceder os limites , em que me
encerrei.

Tambem me efcufarei de levar mais
longe efte projelto ; talvés, que jd eu
tenha dado baftante aflumpto 4 critica.
Para vermos verificada a revolugao ge-
ral , de que fetrata, efperémos, que os
primeiros fucccflos , de que me tenho li-
{fongeado , allumeéem fufhcientemente a
geragad actual. Quando ella tivér che-
gado a efte dirofo ponro , ferd tempo en-
ta0 de dar 4sidéas, que nefta Obra té-
nho propofto , a perfeicad , de que fe jul-
garem capizes. O unico favor, que me
animo a pedir , hé¢ que fe me nad impu-
tem faltas , que nad cometti : A minha
intencad nad foi innovar coufa alguma
nos eftudos da Mocidade ; € fe fe quizé+

rem
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rem feguir fem parcialidade os meus ver<
dadeiros principios , ver-fe-ha , que as
mudangas , que proponho , fe reduzem a
fazer as mulheres capazes de prefidirem
a eftes eftudos , como quem {6, porex-
cellencia , poflue o precifo afcedente ,
de que progreflivamente depende a cod-
fianca , ¢ a docilidade de hum menino.
Tambem fe vera, que todas as mudan-
¢as , que proponho , confiftem em nag
inftroduzir os meninos nas Sciencias , que
requerem profundas meditagoes , {enao
naidade , em que a percepgad , € o juizo
eftad baftantemente claros para digeris
rem , € vencerem , fem faftio, nem aver-
a6 todas as fuas difficuldades. Nifto nao
fis , por aflim dizer , mais que copiar o
methodo , que feguiad os Gregos, € os
Romanos. Eu nad creyo, que entre el-
les fe fizeffe grande aprego da rerentiva
de huma memoria meramente litteral : po-
rém applicavad-fe a formar efpiricos: fo-
lidos , ¢ aornalos , tanto pela forga dos
bons modeéllos , como pela frequencia dos
difcurfos , e das explicagoes , que as po-
diad fazer adoptar, ddr a conhecér todas
as fuas bellezas , vodas as fuas ventagens.
Entre clles nunca os exercicios do efpiri-
to excluiad os do corpo , e fugia-fe quan-
to era poffivel de encerrar multidoes de
mancebos em clafles , aonde huma inevi-

fa~
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tavel abundancia de vapdres mephyticos ;
mifturada com huma continua poeira |,
nad deixaria d= fer infinitamente nociva 1
tanto aos Medtres , como aos difcipulos.
Por meyo de hum tad prudente methodo ,
em vés de fe arrifcar a perder o preciofo
t€mpo dos primeiros annos da infancia ,
nelle pelo contrario lucrara ella a ven-
tagem de fer f{olidamente’ guiada pelos
verdadeiros caminhos da Religiad , de ad-
quirir em faudaveis recréyos , e fem a dif=
trahir dos eftudos deftinados para huma
idade mais ‘madura ; huma infinidade de
talentos , edeluzes , cuja urilidade per-
manceera , ¢ indeleveis caralteres , por
toda ‘a duragad dafua exiftencia.

Os partidiftas dos coftumes aQuaes affir-
mad , quenao hd coufa tad alegre , como
hum menino ', que paffa ‘da {fua Penfad
a0 feu Collegio a fua Penfad 5 (*) donde
concluem , que he grande fem razad con-
demnar a forma da fua “educacad nos
Collegios , e nas Pensdes porque com-
muramente ‘1e vém {ahir tad contentes de
huns , como das outras. Alguem poderia
tam-

R ATAD®O

-(*) Penfus chamaé em Franca, e n’outros
ayzes Eftrangeiros ds cafas de Educacag par-
ticulares, aonde fe fuflentad, e enfinad os me-
ninos por certa quantia annual |, ou 2’ tanto
por cada més. -‘Prefentemente’ hd' muitas em
Lisboa.

e
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tambem affirmar 4 qre efte geral con-
tentamento nao proccde as mais das ve-
zes, {enad da interrupgad do aperreamen-
to , a que hum menino eftd {ugeito em
poder: dos fcus Meftres 2 Apparéga no
meyo da mais turbulenta alegria dos me-
ninos , ou hum Profeflor , ou hum M¢éf-
tre , € de repentc acabara a difputa exce-
pruando hum mui pequéno numero de
tugeitos , ‘a’quem huma fuperioridade pro-
greflos der talves neftas occafides, algum
privilegio.

A educagad altual bem entendida,
beny guiada, pode {fem duvida produzir
cerros fuccéflos ; mas nad hé poflivel ,
que poflad- igualar aos do methodo , que
eu tenho delineado.

Oxald que’ os esforcos do meu zélo,
derramados 'nefta Obra , fejad adopta-
dos, ‘e furtad o defejado effeito! Simi-
lhante recompenfa {ferd bem lifongeira
aomeu Coragao.

FI M.
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