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He a naturexa dos objectos, que vari@o , e
n@o d das operacbhes intellectuacs , que sGo sempre
as mesmas, que as diversas sciencias devem 08
scus differentes graos de clareza, e de certeza.

Tracy , tab. analitic. de Idéolog. :
:
Pelo Traduct. |
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TENDO de apresentar ao Publico a traduc¢io
do Griio de certeza da DNedicina; e dezcjando
igualmente manifestar a todos que este meu peque-
no trabalho he hum tributo que devidamente per-
tence a V. 8. : determinei-me aleva-lo-a sua pre-
senca, afim de que V. S., disfar¢ando a peque-
nhex de semelhante homenagem, se digne aceitalla.

O respeito que V. S. goza tdo dignamente
entre os Literaios ; o distincto lugar que occupa
no numero dos Sabios, e mais que tudo 1o Cor-
po Medico-Cirurgico ; s@o grandes motivos pa-
ra me obrigavem a erer, que esla minie primi-
cia merecera todo o acolhimenio , muito prin-
cipalmente obtendo-o de V. S., e levando d tes~
ta o secu Nome.

Deos guarde a¢ V. S. para honra das le-
tras, e augmento da Sciencia idedica,

Da V. S.

[

Muito submisso venerador e criado,

¥rancisco Julio Xuavier,
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PR ER RSO
DO TRADUCTOR.

HUma dissertacio , que expendesse a certeza da
Medicina , fundada em solidos principios, e em
veridicas regras; hum quadro delineado por suas
primeiras descobertas, e personalisado pelo cara-
cter da evidencia; fazia se ranto mais necessa-
rio , quanto se tem ampliado a susceptibilidade
phisica do homem, para ser accomettido desses
contrastes flagelladores, que attacao sua existen-
cia, e que tendem a anniquilar a organisacio
do seu composto.

Q germe da especie humana, a propor¢io

gue se vai reproduzindo, parece diminuir sua

energia , desenvolvendo entes mais fracos , e
por isso mais promptos 4 sua deferioragio: e o0s
costumes , as paixdes, € aré o0 enthusiasmo com
que os homens pertendem subirahir-se as impres-
soes nocivas , talvez os tenhfo submettido &
maior numero de causas morbiiicas. Debalde in=
tentdo elles arrancar 3 natureza os segredos de
sua estabilidade ; e debalde intentar4d alongar os
dias da existencia da vida, e obviar os males,
que nas differentes epocas a ‘cada momento os
accomettem , se ndo forem descubrir nas yegras
da Medicina o manancial de sua conservacio,
pois que 56 ella pode fornecer os meios de con-
servar a saude, e de a restanrar nas suas diffe-
rentes alteragoes,

Movido por tanto, e da necessidade que ha-
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via de huma tal Obra; e ainda mais , angustia-
do de ler as exprobragoes que a Medicina ten
soffrido em todos os tempos, e hoje mesmo, ur
didas por homens, que, escorados em huma va
philophia, ou talvez vangloriados de hum as-
cendente fallivel , que grangeario por escriptos
systematicos, com que tanto tem alliciado a pu-
blica atengio ; ou finalmente, munidos de huma
simples leitura de alguns systemas Medicos , que
tem apparecido no curso dos seculos: forcejio
conculcar a veracidade da Medicina , esquecidos
de que , nem a va philosophia que adoptdo, nem
a simples ligdo dos escriptores podem patentear-
lhes os escrutinios das certezas Medicas , escrutie
nios fechados pela natureza, ¢ que ¢lla sémente
manifesta aos seus verdadeiros investigadores :
movido por estas razdes, digo, eu imprehende-
via tragar hnm plano, que apresentasse a eviden-
cia da Medicina. Porém o pezo da empreza me
assuistava , e offerecia hum obice impenetravel 4
escacez das minhas forgas: até que me chegou
as mics, ¢ muito tarde , huma dissertacido do
WVledico Cabanis sobre o Grdo de certeza da Me-
dicina. O alvorogo que me cansou hum seme-
Ihante titulo , moveo-me a ler com toda a cir-
cunspecgdo este escripto, e desde logo intentei
traduzillo.

Esta Qbra parece-me necessaria tanto aos es-
piritos que julgdo poder desdenhar da [Viedicina,
como aquelles que seduzides por estes, ou tal-
vez , ignorando que ella he huma arte ver-
dadeira porque tem regras, e regras veridicas,
deixéo de submeiter-se as suas determinacoes
quando necessitio , desprezando os consselhos
prudentes de Medicos habeis, € ¢xperimentados ,
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s0 porque se capacitdo’'que sio nullos, e quan-
do chegdo a implorar os seus socorros, he ja no
estado em que a organizagdo, e o equilibrio
pliysico quasi de todo se achéo arruinados, ¢ en-
tao a Medicina se frustra, ficando inepta para
produzir es seus fins salutares: e he neste cazo
gue o Medico experto deve repetir-lhes a senten-
¢a tdo judiciosamente proferida pelo Poeta de
Sulmona :

Principiis obsta , sero Medicina paratur ,
Cum mala per longas invaluere moras.

Esforcei-me quanto pude para fazer huma
traducgdo bastantemente literal , afastando-me s6
‘nas phrases pouco seguidas no nosso idioma, di-
ligenciando por isto em nada diminuir a forca
de eloquencia, com que o Autor sustenta u pre-
cisdo da Medicina, refuttando as accusacoes que
a ella se tem feito, ponderando as olservacoes
primeiras que se fizerdo, e concluindo finalmen-
te , mostrando o grdo de sua evidencia, e ner-
fectibilidade de suas regras. Oxalg gue tranferin-
do eu para o meu ididma huma Obra tdo elo-
quenie, e precisa, cumpra com 0s deveres d
que me compremetti!

Com effcito , quando este pequeno trahalho
N30 mereca oltra atten¢do mais, do (ue a de
hum objecto de pouca monta, resta-ime com tus
do o prazer de manifestar aos meus Collcgas o
quanto dezejo ser-llies util , fazendo-thes ver em
ligougem communt a certeza da Medicina, a fim
de que, cada vez mais certificados de sua reali-
dade se empregtem com maior meditagio , € de-
z€Jo. nos seus peaniveis estudes , porque como
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diz o mesmo Cabanis ,, Pour étudier , & prati=
guer convenablement la Médicine , il faut y mettre

de I’ importance , e pour y metire une importance
veritable , il faut y croire. .,

V. o pref. de Cabanis sobre esta Obra

=




INTRODUCC X o.

| A'Morte he o termo inevitavel da vida; a
dor bem como o prazer he a heranca de todos
0s entes sensiveis. Soffrer, e morrer , assim como
viver , e gozar gratas sensagdes , he da natureza.
He tambem della néo s6 o enfermar, como lo-
grar saude. Seu plano (1) exige que os entes
animados sejdo submettidos & ac¢éio de tudo que
os cérca, e que a variedade das modificagdes,
que elles soffrem nestes continuos choques seja
sempre relativa 4 delicadeza de seus orgios, e 4
nobreza de-suas fungdes. Por isto, ainda que se
possa dizer em hum s-ntido, que sua mio bem-
fazeja , ordenando com tanta regularidade ¢s mo-
vimentos vitaes tem feito tudo, tanto para con-
servar os individios em hum estado sic, como
para perpetuar as especies; ndo obstante, os
sotfrimentos , e as enfermidades sdo huin resulta-
do necessario das leis da economia animal, e das
circunstancias no meio das quaes o Obreiro Eter-
no langou todos os entes animados: e o homem
dotado de mais nobres, e portentosas faculda-
des, gozando , na maior somma, da sensibilida-
de que as produz per seu desenvolvimento, por
isso mesmo se acha entregue a ac¢do de maior
numero de causas nocivas, ou destructivas.

(1) Fallando do plano da Natureza, eu ndo pertendo
exceder 4 enunciagao de hum simples facto; o que que-
ro dizer he, que ha relagGes regulares, € constantes en-
tre as diversas partes do Universo. A philosophia das cau-
sas finaes nao tem podido até aqui sustentar hum exame
serio, e talvez para rejeitalla inteiramente encontre sem-
pre muitas difficuldades a limitada intelligencia do hom em
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Por tanto, no estado o mais natural, ne-
nhum animal estd abrigado dos soffrimentos phy-
sicos: consequentemente o homem, porsuna cons-
tituigdo primitiva, seria a eiles mais sujeito , do

que todos os outros, ainda ‘quando as institutis

coes , ¢ habitos sociaes 0 nido expozessem a mil
perigos 1ovos, 4 proporcdo que estendem suas
relagdoes , engradessem sua existencia, e as scenas
de sna vida sc fazem mais variaveis, e moveis.
Porém estas ultimas causas, que sé por abstrac¢ao
se podem olhar como estranhas a elle, pois que
a sociedade existe em toda a parte, e gque os
povos selvagens differem das nagoes civilisadas
somente pela maior, ou menor imperfeicdo do
sea esrado social; estas causas, digo, trazem
mudangas notaveis 4s disposicdes physicas do ho-
mem,, ¢ além disto o torndo mais susceptivel de
todas as impressdes morbificas.

Ainda repito, scffrer, e morrer he hum fim
necessario da nossa condigio. Porém huma conse-
quencia nada menos inevitavel da primeira das
nossa; inclinagdes , he o dezejo de prolongar a
vida, e fugir 4 dor. A mesma natureza nos en-
sina 2 mudar huma sitnagdo penosa, a levar a
mio 4s partes dolorosas, a afroxar seu tecido
pela applicagio de hum calor brando, e humi-
do ; indica-nos o repouzo, o silencio, a escuri-
dio, a distancia dos ruidos, logo que a febre se
exacerba, ou perturba o jogo dos nossos orgéos.
Appetites singulares , dos quaes he impossivel dar
a razio, nos fazem muitas vezes descobrir os
meids necessarias ao nosso restabelecimento. Em
hum palavra, todas as nossas necessidades mudan-
do-se em incommodos quando niio s#o satisfei-
tas, € a natureza explicando-s¢ a este respeite
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da maneira @ mais clara, poéde-se, com hum ce-
lebre antigo, dar o nome de remedio a tudo o
que satisfaz alguma falta, e o instincto, ou a
causa dos movimentos authomaticos, pode deno-
minar-se o primeiro dos Medicos.

Alguns phylosophos olhardo para as leis do
instincto, como resultados de certos raciocinios
particulares, imperceptiveis, por serem mais ra-
pidos, e attribuirdo estas leis a0 mesmo principio
dos nossos juizos ordimarios, Porém ndo se po-
de negar gue , hum guia occulto dirige os
animaes, € os exclaiece com muita prevengao
sobre a escolha dos alimentos que lhes sio pro-
. prios, e até sobre a dos remedios, que muitas
das suas enfermidades podem exigir.

Todo oanimal logo que nasce chupa ateta de
sua nutridora, sem que ninguem lhe tenha ensi-
nado a servir-se della. -Q cabrito que Galeno ti-
rou vivo doventrede sua méi, escolliéo o codeco,
como nos affirma este Medico, entre muitas er-
vas que lhe fordo apresentadas. Nos vemos todos
os dias os cdes, € gatos excitados a vomitos, e
sugeitos a diarréas saudaveis com o uzo das suma
midades da gramma. Os cdes lambem suas feris
das, e as de seus filhos, e he deste modo que as
curdo ccm muita promptidio. Conta-se que as
cegonhas applicio clysteres a si mesmas. Cirando
tao somente factos verificados seria facil de apoiar
por muitas provas esta idéa sustentada pelos
maiores physiologistas ,, que a natureza(!) pos
si mesma caminha com acerto, e que sem ter si-

=)

(1) A natureza he a forga que produz o0s movimentos
proprios a cada corpo , ou, como quizerem , he a
umao das leis que o regem: he neste ultimo sentido que
Van-Helmont a denomina -= ordem de Deos,
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do instruida, sabe fazer o que convém ,, Natura
sibi ipsi invenil vias , el inerudita existens , que®
expediunt perficit (1), Mas he preciso convir, (ue
a Medicina do instincto he muito limitada para
o homem social , ainda que, em lLium estado de
cousas mais simpleces, possa ser mais fecunda em
socorros, € sobre tudo mais segura no emprego
de seus meios; e ainda que além disto seja bas-
fante aos animaes que ndo vivem debaixo do
nosso dominio. He preciso na verdade acautclar-
mo-nos para a néo perder de vista na pratica da
nossa arte ; ella muitas vezes a temn dirigido, €
pode ainda quotidianamente dirigilla: porém es-
ti bem lounge de fornecer tantas Inzes, quantas
certos escriptores enthusiastas se lisongedo de af-
firmar. O instincte guia com maijor seguranga
a0s outros animaes. Como elle nunca se desvia
nestes por esta muludao de idéas, de prejuisos,
ou de pzixdes, que o desmaturalizio na especie
humana: € como , por outra parte , 6§ €asos em
que deve decidir, sdo mui simpleces, € muito
uniformes , nenhuma causa estranha o embaraga
de velar com successo sobre a conservagio do in-
dividuo , e de trabalhar sempre com eflicacia pas
ra a cura de suas enfermidades.

He justamente porque a natureza collocon
o homem acima dos outros animaes, que esta
voz occulra lhe falla mais fraca, e obscuramens
te: o instincto se faz tanto menos perceptivel,
quanto mais se augmenta o desenvolvimento das
faculdades intellectuaes. A’ proporgido que a ra-
230 se aperfeicoa, este guia , que ella nem, sem-
pre pode substituir, perde de sua inteireza, ©

4 .

(1) Hippocrates.

—— e e
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se acha quasi inteiramente reduzido 4 inacgzo.
Nisto forao ‘por ventura os animaes tratados me-

dhor que nés? E faremos nos todos o<'dias novas

perdas, a medida que somos cada vez mais for-
¢ados a deixar esses appetites naturaes que nes
dirigido no estado mais visinho ao dos animaes
para recorrermos & reilexdo, aos calculos, ou 4
lenta experiencsa , cujas provas nem sempre séo
izentas de inconvenientes , e cujos resultados
sdo muito ordinariamente difficeis de tirar? Eis.
aqui o que nada absolutamente importa dilluci-
dar: porque nao depende de nés o cessar de ser
homens; e de facto a perfectibilidade indefinita
da nossa especie abre 4 razdo bum campo in-
commensuravel de gozos, e de felicidade.

Eu postergaretr pois todas as declumacpes a
favor do que se chama o estado da natureza, do
qual talvez nido exista algum exemplo, ¢ os es-
criptores que delle mais fuildo sempre derdo 1déas
extremamente vagas. Eu ignoro o poder que te-
riao neste estado as unicas inspiragoes do instin-
Cto para o tratamento de todas as enfermidades;
e esta indagagdo n@o he do meu assumpro. Por
tanto apartando toda a hipothese sohre outro
qualquer estado da raga humana, eu tomo o ho-
mem, tal gqunal he no estado da sociedade , com
todas as faculdades que ella desenvolve , com os
meios que aperfeicoa: e he partindo destes da-
dos positivos, que me proponho a examinar,
se , pela observacio , e pelos simpleces raciocinios
que delles immediatamente se deduzem , péde

‘dar-se huma base solida aos principios da Medi-

cina, ou se, na realidade, sio verdadeiras as
accusagnes de incertaza que muitos philosophos
tem feito desta arte. A questdo parece-me igual-
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mente interessante tanto aos individuos que sems
pre podem necessitar dos seus socorros , COmo 20s
incumbidos do governo, cujo dever he vigiar
sobre a seguranga publica.
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6. I

Objecgdes contra a certeza da Medicina,

Els-aqui em poucas palavras as razges alles
gadas pelos detractores da Medicina.

1.° As forgas occultas da vida escapio 4s.
nossas vistas, e nenhuma idéa precisa temos do
principio que nos anima, nem cdos meios pelos
quaes elle exerce sua acgio,

2. A natureza, ¢ as causas primeiras das
enfermidades nos sfo absolutamente desconlig=
cidas. |

3.2 As enfermidades sio tio variaveis, tio
suceptiveis de complicactes, que privio o tirar
de sua observacdo a mais escrupulosa alguma re-
gra fixa, que sirva sempre de as fazer reco-
nhecer: ellas soffrem tantas modificacoes em ra-
z4o da idacde , do sexo, do temperamento, do
clima, da estacio, do estado do ar, do regimen
que o doente tem seguido, da profissdo que exer-

ce, das enfermidades a gque precedentemente era

sageito , em fim de suas paixdes habitnaes, e
do estado presente de sua alma, que, entre tane
tas causas diversas, he impossivel distinguir o
que pertence a cada huma; dar aos plhenomenos
sen justo valor, € seu propriv lugar; fazer-se
hum plano conveniente de tratamento; e em
huma palayra, rirar resultados dignos por sua
certeza da importancia da arte,

4.° A natureza das substancias que se em-

. pregao como medicamentos, he para nés hum

misterio: sua maneira de obrar sobre os nossos
i e
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corpos Mnos he ainda mais desconhecida; e pro-
vavelmente ndo temos meio algum de chegar a
este conhecimento,

5.2 As experiencias medicas sdo ainda mais
difficeis, do gue a observagdo das enfermidades ;
mais duvidosas, do que os axiomas de diagnos-
tico, e prognostico que ella fornece. O efieito
de hum remedio pode ser determinado por huma
multidio de causas que escapem ao medico. O
¢rabalho surdo, mas constante desta forga me-
dicatriz que tende sempre a restabelecer a ordem
nos entes animados; a mesma marcha da enfer-
midade , da qual se podem ter formado idéas fal-
sas; as mudancas sobrevindas ma situagdo phisi-
ca, ou moral do doente, ou nas circunstancias
exteriores , que sobre elle podem obrar ; tudo is-
to, na verdade, he bem capaz de seduzir fre-
quentemente ac mais severo espirito, de fazer-
the attribuir as suas combinagdens successos , ue
fhe sao absolutamente estranhos; e he eviden- |
temente huma fonte inexgotavel de erros tanto
para o artista, como para a arte mesma.

A cura segue a applicagdo do remedio, logo |
o remedio tem produzido a cura: Post hoc , ergo |
|
l
1
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propter hoc. Eis-aqui ndo péde negar-se hum
muito mao juizo. He per tanto depois desta ine
fiel authoridade , que se tem dirigido todas as |
materias medicas , e reduzido a systema o me= |
thodo de empregar os differentes medicamentos, |
Seguramente nada ha que exija ‘mais luzes, sa-

gacidade , e circunspecgdo, do que as descober-

tas deste genero; nada he mais facil do que er- |
rar-se na sua indagagio , mesmo seguindo-se hum |
bom rumo ; nada he mais duvidoso, do que as
provas que servem de apoio quando se julga ter
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obtido resultados certos. E verdadeiramefite , sc lié
quasi impossivel provar que hum enfermo tem

tal enfermidade determinada, he ainda mais im-

possivel verificar que certo remedio produzira,
oumesmo que produzio tal effeico.

6.9 Se a Medicina tivesse bases solidas , sua
theoria seria a mesma em todos os tempos; sua
pratica principalmente ndo mudaria de seculo a
seculo: o0s mediccs antigos, e modernos, c¢s de
todos os paizes, e de todas as escolas serido de
acordo, a0 menos sobre os pontos importantes.
Mas indague-se a historia de suas opinides: que
diversidades em suas vistas! que oppusicoes nos
planos de tratamentos!

Herodico destriie o edificio erigidc por setis
predecessores. Hippocrates arruina em grande
parte o de Herodico. As duds escolas de Gnido ,
e Cos estdo perpetamente em debate. Os dog.
maticos querem chegar 4 verdade por hypothe-
ses, € por huma serie de raciocinios. Os impiri-
cos querém (uasi banir o raciocinio de sua pra-
tica, e reduzilla & observagcéo pura, e simples
dos factos,

Asclepiades cria huma nova Medicina fun-
dada sobre a philocophia corpuscular. No seu sys-
tema, a relacao mais ou menos precisa dos cor-
pos, € dos poros pelos (uaes elles devem pas-
sar , constitue a saude, on a enfermidade. Elle
desdenha , e calca aos pés todos os traballios dos
Pais da sciencia. |

Themison a reduz quasi a nada. Elle ar-
ranja todas as enfermidades em tres classes; o
estado de contracezo, o de relaxacio , e o mix-
to, que segundo seu modo de pensar participa
dos dous primeiros. Em 201lsequencia disto admit«

i .




te tho sémente trez indicacdes, &s quaes refere
todos os effeitos que podem ser produzidos pelos
remedios.

Os pneumaticos apoiados em huma obser-
vacio de Hippocrates, ou de seus primeiros dis-
cipulos, ddo por origem da vida .0 ar errante
nos n0ssos vasos: todas as alteragoes da saude
dimanio da desordem de seus movimentos.

Galeno resuscita a Medicina Hippocratica,
As crises, o poder da natureza , as faculdades,
as combinacoes dos elementos, o seco, o0 hu-
mido, o quente, o frio torndo a apparecer na
scena. Para prestar maior explendor ao systema
dos temperamentos , elle completa a doutrina dos
humores , esbogada por Hippocrates. Porém que-
rendo dar-lhe maior extensdo, nao he evidente
que a torna menos firme , ou mais duvidosa ?

Os Arabes nutrem-se de sonhos philesophi-
cos: elles transportdc as abstracgbes, € as formu-
las de Aristoteles para a Medicina. Nas suas
mios ella se torna Peiipatetica, assim como (i-
nha sido Epicuriana nas de Ascleplades; & as-
sim como successivamente tem sido Cartesiana,
Leibnitziana , Newtoniana &c. &¢.

Os Alchimistas, e principalimente Paracel-
S0, pertendem submetrer 1 economia animal as
suas novas fantasias: elles queiméo os livros dos
antigos; € pensio anniquilar com estes todas as
leis conhecidas da natureza. Sua lenta observa-
¢3o nio se ajusta com a ardencia de seu espiri-
to; suas operacdes espointancas os desgostde: el-
les querem augweniar seus movimentos , mode-
rallos, dirigillos, ¢ mudallos a sua vontade :
procurio hum remedio que preencha todas as in-
dicegoes 3 € julgdo encontrar em suas retortas

I ———
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a-arte de prolongar avida. Seus sdes, sens enxo-
fres’, sen mercurio, sua terra substituem oy hu-
mores de Galeno, e os elementos de Hippocra-
tes. Em fim estes temerarios reformadores quasi
nada deixdo subsistir des’ preceitos dos Gregos,
¢ dos dogmas escolasticos dos Arabes.

Van-Helmont adopta a maior parte de suas
extravagancias, Mas elle estende, desnaturalisa ,
ou a perfeicéa muitos pontos da doutrina alchi-
mica A pezar das injurias que nio cessa de vos
mitar contra as escolas, a pezar da especie de
furor com que falla dos antiges, he em Hippe-
crates que e¢lle encontra a fonte de suas idéas
sobre o principio vivente. Ao que o medico de
Cos chamava natureza €lle chama archeo: e pen-
sa que, por huma palavra nova péde merecer
o nome de creador d’arte. Julgando vér que
cada orgho tem seu modo de movimento, sua
ac¢do propria, huma ac¢do secundaria mais,
ou menos notavel sobre as partes visinhas, sym-
pathias mais ou menos energicas com as partes
remotas ; suppode por censequencia, que qual-
quer “delles he hum ser a parte, que goza de
huma vida particular; que o corpo he huma es-
pecie de sociedade formada de todos estes or-
gios ; e a vida Lhumana o resultado de todas
estas vidas combinadas em systema. Emfim el-
le estabelece diversos centros de sensibilida-
de, e fornece, sendo a primejra descobesta, ao
menos as primeiras idéas hum pouco precisas das
forcas phrenicas, e da influencia do estomago,
cujo orificio superior serve de trono ao seu
archéo.

Os chimicos menos desarrazoados considerio
0 corpo humano como hum laboratorio: seus

s
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Qrgaos s&o alambiques, capiteis, retortas, ma-
trazes. Estes- novos Prometheus pensio ter rou-
bado o fogo celeste, € poder excitallo, € en-
fraquecello 4 sua vontade, assim como o das suas
fornalhas: Elles fallio unicamente de precipi-
tacoes , fermentagoes , e distillagoes. O acido
combate o alkali, e o alkali combate o acido.
Da efervescencia que estes dous adversarios pro-
duzem unindo-se resulta o calor animal, a vida.
Os remedios obrdo por suas qualidades chimicas,
e por estas mesmas (ualidades dos humores que
encontrao : donde se segue que depois de expe-
rimentog feitos em vasos inanimados pode julgar-
se do que se passara ncs vasos viventes.

Se se d4 credito aos medicos geometras, po-
dem explicar-se com os calculos algebricos todos
os movimentos do corpo, todas as determina-
¢oes vitaes, todas as fungoes. Os angulos mais
ou menos agudos dos vasos, seus diametros , seus
eixos, as linhas rectas, ou curvas; a razac com-
posta da ac¢do des solidos, do impulso dos li-
quidos, de sua reciproca resistencia: eis-aqui o
que he perciso avaliar para fazer-ee huma justa
idéa da vida , para conceber sufficientemente a
maneira com que ella se exerce, se entretem, se
restzura , e céssa em fim, assim como huma bé-
la pira, quando o movimento que lhe foi com-
municado se acha destruido pela serie dos obs-
taculos. - |

Se se acredita nos phisicos, he a attracgéo,
a cohesdo, a elasticidade, as forgas, e repul-
soes ; sio todas as leis das massas inorganicas,
que nos devem fornecer a solugdo deste grande
problema,

Entre os mecanicos toda a questdo lie ou sos

——————— e e ——
'
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bre roldanas, alavancas, pontos deapoio; ousa-
bre tubos , valvulas, embolos. V 6s julgais estar em
huma officina de relojoeiria, ou de hidraulica;
entretanto que os antigos vos conduzem verda-
deiramente para a da natnreza, comparando-a a
essa forja de Vulcano , onde os folles, os marte-
los, e as obras do artista tudo era animado; e
onde se vido tripedes, que por si mesmas hido
aos banquetes , e aos consellios dos deozes (1)
Hoffmann no seu systema do solido vivo,
encosta-se hum pouco aos Medicos hippocraticos »
mas ainda chama hum concurso de idéas mecani-
cas a setl Socorro. |
Staalh reconhece a intelligencia, e a delibe-
racao por verdadeira causa dos movimentos viiues.
Por isto distingue sua theoria de todas as outras.
Os Animistas’ seus discipulos tirdo desta theo-
ria ccnsequencias praticas mais rigorosas , € ex-
tensas, € por isso mesmo inais arriscacas,
Boerhaave dotado de hum genio vasto, me-
thodico, e luminoso, espirito ao nivel de todos
os conhecimentos do seu seculo, e mui versado
na leitura dos antigos, quer aproveitar todas as
idéas, quer conciliar todos os systemas, quer fun-
dir em huma corpo de doutrina todos 0s dogmas
dispersos , e muitas vezes contradicrorios. Chimi-
ca, Physica, Geometria, Mecanica, de tudo, se-
gundo o seu modo de pensar, péde a Medicina
tirar proveito. Ndo obstante, Lomens cheios de
genio , e de criterio, fazendo justica 4 correcgo,
e a grandeza de seus quadros , tem combatido os
resultados praticos das theorias, que elle ahi apre-
senta; e tem pensado que o verdadeiro meio de

s

(1) Esta comparagdo he de Galeng,
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empobrecer a arte era o embaracgalla com tantas
giquszas estranhas; e estabelecer entre ella, eas
outras sciencias esta multiddo de relagdes frivolas,
ou totalmente falsas, |

Os Semianimistas modificio as opinides de
Staalli, € de novo as associao as de Hippocrates.

A escola de Montpellier as expue debaixo
de hum novo brilhantisino. Ella desenvolve as
leis da sensibilidade.

Em fim 0s novos solidistas de Edimburgo fa-
zem remogar o systema de Hoffmann, e lhe ajun-
tio algumas idéas de Baglivio: e sem despreza-

rem inteiramente as que sdo relarivas ao princi-

pio senciente, elles trocdo a natureza de suas
consequencias por certas opinioes inteiramente
fiypothericas , ou as encurtdo por huma pratica
arida , e limitada.

Este quadro de revolugges , a quem tem esta-
do sugeitas as theorias geraes da Medicina , ain-
da que muito incompleto, na verdade, he base
tante para fazer vér o quanto os livros, que as

estabelecem, ou que as combatem, sdo pouco.

proprios para removerem as duvidas da certeza
da arte mesma, a quem servem de base: ¢ o que
ha de mais tocante em sua leitura, he o tom
igualmente picante, € decidido , que tomao tan-
tos escriptores sempre COn muttta 0pposi¢ao.

E ndo poderh dizer-se outro tanto a este
respeito dos authores de pratica? O que hum
aconselha, o outro condemna; o que hum perten-
de ter observado, o outro nega. Os factos mais
simplices , os axiomas, que parecem mais adapta-
dos para estabelecerem a exactiddo ou o €rro,
ficdo incertos para tedo o leitor judiciose.

Se vos, entretanto, deixando os livros, se-
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guis o8 praticos ao leito dos doentes, tornareis a
encontrar 0s MeEsSMos debates, as mesmas contra-
diccoes: por consequencia vossa incerteza redo=
brard; de sorte que para qualquer se saber de-
terminar, toma 0 partido de sua propria expe-
riencia: e excepto os Medicos que praticdo, to-
do o mundo, parece dever, pelo menos, ress
tringir-se a hum scepticismo absoluto relativa-
mente a accio da Medicina. .

792 Porém, quando as forgas viveites, a
natureza das enfermidades, suas causas e cir=
cunstaticias que podem modificallas no seu curas
so , melhor nos fossem conhecidas ; quando fosse
possivel dar aos principios d'arte mais cerreza ,
aos quadros de todos o0s cazos tragos nais diga
tinctos , e perceptiveis; quando se podessem des
terminar com precisdo os effeitos de todas as
substancias , que sdo applicadas cumo remedios ,
e que devem ser olhadas como especies de venes
nos, pois que obrdo tdo sémente invertendo a
ordem dos movimentos naturaes; quando todos
os escriptores de theoria, e pratica fossem de
acordo entre si, ou nfo differissem mais do que
sobre pontos de pouca importancia; quando 4
pratica nZo excitasse todos os dias huma multi-
ddo de indecentes contestacdes; quando seja
verdade que exista huma Medicina, e que tenha
as mesmas bases de todas as outras sciencias: seuw
exercicio exigiria ainda tanta sagacidade , tanta
attengdo, e tdo grandes qualidades moraes re-
unidas; que ficaria ao alcance de bem poucos hae
mens , e que s6 por isto deveria ser olhada como
inexistente, Ou antes como huma arma perigosa
posta nas maos da ignorancia, e do charlatas
n151m 0. :
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§. II

Consideragoes sobre as primeiras descobertas da

Medicina , e sobre a marcha do espirito huma-

no na deducg@o das regras que daqur resultéo.,

REsumindo estas objec¢bes, julgo que as
tenho apresentado com toda a sua forca. Mas
antes de comegar 0 exame circunspecto que ellas
exigem, parece-me: que se deveria acclarar, de

algum modo a qnestao, offerecendo-se hum quas.

dro rapido dos primeiros trabalhos da Medicina.
As tenrativa: de seus inventores, € os metiiodos
que elles seguirdo, nos farido julgar com antici-
pacio do genero de confianga que devemos as
suas descobertas; e reciprocamente o caracter des-
tas nos forneceria com maior segliranga 0s meios
de apreciar tanto os methodos como as tentati.
yas de que ellas tem sido o fructo.

Nos dissemes (ue os entes animados sdo tdo
sugeitos 4 dor, como condemnados & morte por
Lhluma consegquencia necessaria de sua natureza,
€ por efteito de causas, cujaacgaoc elles nem sem-
pre podem impedir. O menino antes ce seu nas-
cimento , e principalmente no momento em que
vé a luz, he por si mesmo hum motivo de enfer-
midades on de sofrimentos crueis para a may que
0 traz no seu seio. Em guanto seus orgfos no-
vamente formados nio adquiremn toda a sua con-
sistencia, elle he o alvo de todos os agentes ex-
teriores. Seu estado physico pode ser singularmen-
te modificado por causas as mais ligeiras: mais
wobilidade no genero nervoso, mais flexibilida-
dc nos sqlidos , menos energia ow firmesa Na acs
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¢io , pela qual assubstancias nutritivas se anima-
lisdo 5 finalmente mil circunstancias particulares
mui longas a detalhar o submetiem a essa allu-
viao de males, que torndo a epoca da infancia
tdo perigosa em todos os climas, ¢ entre todos
os povos. Ndo he sem calamidades, e, perigos
que seu natural desenvolvimento se opera, e que
soffre as diversas revolucoes das idades. Elle he
homem , e cresce; he homem, e adguire novas
faculdades: isto he bastante para trazer a per-
turbacdo a esta maquina tanto mais irritavel,
quanto os movimentos tonicos lhe sio menos fir-
mes ; para destrubir seu principio , algumas ve-
zes mesmo pelas crises que devem comgletar
o seu desenvolvimento,

Os antigos tinhdo observado que, aos sete
annos, aos quatorze , aos vinte e hum, e aos
trinta e cinco se fazem mudancas singulares na
economia animal; que os homes sario, muiras
vezes entdo, de enfermidades a que tinhio sido
sugeitos até ali; que contrahem ourtras inteira-
mente novas, Ou ue se torndo mengs suscepti-
veis de serem dellas afectados. Estas epocas sio,
como elles julgavdo , tempos de combate, em
que a natureza desfaz, por assim dizer’ as pri-
meiras impressoes , substitnindo-lhes outras que
se fazem necessarias ao complemento de suas
vistas ulteriores: € este combate nio pode effei-
tlar-se sem que O corpo supporte vivas con-
cussoes , e sem  que todas as funcdes recebio ,
| ainda que seja momentaneamente , notaveis alte-
| ragoes.

fs mudangas observadas pelos antigos se
exercem: na ordem que seus escriptos nos in-
dicdo, € acompanhio a grande revolugio das
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jdades: a cousa he incontestavel; a experiencia
quotidiana o confirma 'Estas mudangas sao quas
si sempre acompanhadas de huma especie de fe-
bre. Frequentemente se desenvolvem depois de
grandes enfermidades agndas ; algumas vezes as
produzem , ou as determindo: porque muitas des-
tas enfermidades devem ser elhadas como crise
da epoca que ellas completdo ; e como dependen-
tes das mesmas leis, que fazem passar 0 CoOrpo

por todos os grdos de crescimento , € que inven-

civelmente o impellem para o ultimo periodo
da idade madura.

Mas se ha epocas determinadas para as dif-
ferentes revolucdes do ente que se desenvolve ,
tambem as ha paia as revolugoes inversas do ente
que declina: e estes t€MPOs climatericos que
vem trazer outras modificacoes ao caracter , ot
4 ordem dos movimenfos vitaes enfraquecidos ,
sio igualmente notaveis pelas enfermidades que
os prepardo, ou (ue ¢lles occasionzo. A mesma
velhice nfo péde ser considerada como huma en-
fermidade de huma duragdo incerta, Cujo ters
mo he sempre fatal, e cuja marcha he igual-
mente ordenada pela natareza?

Nas mulheres a primeira erupgdo desua eva-
cuagio mensal " he ordinariamente annunciada
por grandes desordens; seu retorno periodico
produz todos os mezes algumas incommodida-
des; e o tempo de sua completa Cessagdo, que
se denomina critico, he, com effeito , tdo peri-
2050, que rouba por accidentes agudos , on sa-
crifica ‘a longos tormentos, talvez mais da quar-
ta parte das mulheres chegadas a esta idade C1).

(1) Os Gregos dizido no seu ididma pittoresco : que
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Em fim se todas as: que sdo fecundas se expoem
a males dolorosos, € graves, as estereis sdo cas-
tigadas com incommodos ainda mais terriveis,

- por haverem despresaco a propensdo, cm que
mais se esmeroul a natureza.

Por tanto sem computar os erros do regi-
men , que muitas vezes sdo inevitaveis; as in-
temperies - das estagbes , de que nem sempre he
pessivel preservar-nos; as influencias epidemicas
da atmosfera, que parecem zombar de todas as
nossas  precaugoes ; sem numerar as pertitrba-
¢oes, que as paixoes excitdo no corpo viven-
te, seja directamente pelo intimo encadeamento
que existe entre os movimentos phisices, € as
detrerminagdes moraes, seja indirectamente pe-
la desordem que estas mesmas paixdes occasio-
nio em todos os detalhes de nossa conducta:
sem contar finalmente as substancias veneno=
sas, € certos contagios , que parecem obrar da
mesma maneira que ellas: a enfermidade, e a
dor se achdo intimamente ligadas as mesmas fun-
¢des da vida,

Eu disse que o dezejo de prolongar esta vi-
da tdo passageira, de acalmar a dor que a tor-
na penivel , de curar as enfermidades que a
ameacado , era tfo mnatural ao homem, quantg
as necessidades as mais imperiosas, e que hum
instincto , muitas vezes irresistivel, 1lhe fazia
procurar sitnagbes as mais favoraveis a sua cu-
ra, e até algumas vezes lhe inspirava o dezejo
do que podia servir-lhe de remedio. Este dezejo

elias erao feridas dos golpes de Diana, cujo astro, isto he,
a Lva presidia as evacuagGes menstruaes. Foi neste sen-

~ tido que Andromico disse e sua may :

U&ngg dey peyapoiai BaA’ Aﬂe}ug loXEaipche ,
Homer. Illiad. ¢
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he o motivo das observacbes medicas; este ing -

tincto forneceo occasidu 4s primeiras observa-
coes que se fizerdo.

Em hum ataque de asthma, 0 dcente le-
vanta-se , faz abrir todas as jaunellas, e procura
o ar livre. Em ham catarro elle se torna mui
sensivel ao frio, agazallia-se mais, encerra-se na
sua camara, dezeja bebidas quentes, come pou-
co, porque tem menos appetite. Em huma en-
fermidade inflammatoria sdo as bebidas diluen-
tes, o ar fresco, pouca cobertura que elle pe-
de com instancia. Se esta atacado de huma fe-
bre podre , recusa teda a qualidade de nutrigéo
animal: o cheiro dus viandas o exaspéra; so-

mente sua lembranga o faz enjoar. Mas com

que avidez néo recebe elle os fructos acidulos,
e frescos, as Dbebidas hum pcuco azedas, e o
vinho mais que tudo, que reune & propriedade
de corrigir as degeneragoes putrefactivas a de
reanimar as for¢as exhaustas! Em todas asfebres
hum pouco graves, prociira-se naturalmente a
posigio do corpo, em que os musculos dispen-
dendo menos forcas, deixZio 4 natureza huma
maior porcdo dellas para o trabalho da coc¢ao.
Em huma palavra, nos homens, cuja vida civil
nio tem viciado miuito as inclinagdes, e cuja
imaginagio ndo desvia o instincto , este falla

- muitas vezes de huma maneira’ bastantemente

clara. Elle precedeo & Medicina; tem-se visto
que Ihe mostron o caminho: péde suprilla, po-
de tambem aclaralla; e suas indica¢oes nunca
devem ser despresadas. il

Nos dissemos tambem que quanto mais a ra-
z30 se desenvolve, tanto mais o instincto pare-
ce perder de sua sagacidade, Nas enfermidades

1
W

—
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complicadas do homem social , o instincto seria
o guia menos sufficiente, e mais infiel. Porém
ainda que elle ndo possa agora fornecer 4 nossa
arte vistas muito extensas, nem grandes recur-
sos, he certissimo, que somente a elle se deve
a origem do conhecimento dos primeiros, e dos
mais simplices de todos os remedios.

Além deste ‘meio geral, pelo qual a forca
vital véla sobre a conservacio dos entes anima-
dos, procredo-se ainda entre elles outros movie
mentos , dos quaes elles ndo tem consciencia, mas
cujo eifeito he igualmente restabelecer a ordem ,
seja evacuando as materias morbificas ,- seja ne-
vamente restitnindo-lhes ‘o perfeito caracter dos
humores animaes , seja finalmente mudando , tal-
vez , 0 estado vicioso dos mais intimos orgaos,
de huma maneira indeterminada.

A observagio destes movimentos conserva-
dores he a origem mais fecunda, e a mais pura
dos quadros das enfermidades , e dos ensaios de
Lratamento: a arte nascente ali colheo suas pri-
meiras riquesas; depois de tantos seculos, e tra-
balhos ainda ali vai colher suas mais exactas
nogodes, e suas vistas mais seguras

Devemos naturalinente pensar, que primei-
ramente forio observados os appetites dos doen-
tes, € notados os successos desta conducta, Ob-
S€rvou-se por exemplo, como se vic acima, que
todo o homem, cujo estado se apartava muito
do da saude, constantemente dezejava huma
situac&o horisontal , bebidas diluentes , a escuri-
| ddo, e o silencio: que aquelles, que podido ob-
_ teér estas commodidades, e estes socorros , se cu-
ravio promptamente ; em quanto qie os ontros a
Quem isto faltava, fosse em consequencia de sua

-
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ma fortuna, fosse por ontras circunstancias pars
ticulares , se conservavio enfermos por mais tems=
po , se debilitavdo , e algumas vezes perecidao
no fim de lentos soffrimentos. De todos estes fa-
ctos reunidos , constantemente observados, tira=
ydo—se muitas consequencias praticas, mui sim-
plices, mas mui fecundas em sua applicagéo: e
as experiencias ulteriores, . confirmando—-as, re-
ctificando-as, ou limitando-as, em pouco tem-
po as transformardo em axiomas. Eis o primeiro
passo.

Observou-se mais que tudo, que a natu-
geza curava ordinariamente excitando algumna
evacuacio saudavel; que esta €vacuagdo se an-
nunciava por huma perturbacao maior, € que
todas as vezes (ue n@o era necessaria para res-
tabelecer a ordem, a acgio dos Orgdos, €NCAO
consideravelinente augmentada, eperava no cer-
po mudangas singulares, que restituido aos hu-
mores , como ja se disse, o sen proprie cara-
cter , e toda a sua vitalidade. Eis o segundo pas-
so: e he de hama grande importancia.

Todos os doentes ndo tornavéo ao seu es-

tado natural pela mesma via. Huns supportavéo'

vomitos , diarréas, ou fluxos de urina, outros €X-
moncavao , ou escarravao materias mucosas , €
puriformes; muitos soffrido suores abundantes,
ou hemorrhagias pelo nariz , ou por OULIOS
€munctorios.

Mas nem sempre a terminagio das enfermi-
dades era por hum modo tdo favoravel; nem
sempre a natureza era assas poderosa para trinn-
far do mal, expellir do corpo sua causa, ou
tornalla sem effeito, despojando-a de suas quali-
dades nocivas. Ella entdo nao fazia mais , do que
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fracas tentativas; ou se eXcitava algnns movis
mentos isolados mais energicos, conhecia-se lo2o
que erdo diversamente tendentes ao primeiro
caso: ¢ a morte que vinha tcrminar esta luta
impotente , fixando a attengdo sobre os pherio-
menos, quea havido precedido, deixava sca qua-
div gravado indelevelinente na memoria,

Quando se tornava a encouatrar em outro
doente a mesma combinacdo, sabia-se logo que
convinha contar pouco com a natureza, e que 0s
socorros premeditados d’arte erdo a unica espes
ranca, que racionavelmente se podia abracar.
 As enfermidades ndo se assemelhio pelos de-
7€]0s gue inspirdo aos doentes, nem pelas crises
que trazem, nem por sua prompta, ou demotras
da terminagdo. E ndo sendo todas as mesmas ,
com tudo muitas parecem ter o mesmo getiio,
offerecem os mesmos phenomenos, seguem a mes«
ma marcha. A natnreza cura-as de huma manei-
ra uniforme , ou quando sucumbe he pela violen-
cia de accidentes quasi semelhantes. Por tanto,
por huma parte nao se podem considerar todas
as enfermidades como hum unice , e mesmo facto ,
como hum sé, € mesmo ser ; entretanto que por
outra, ndo lhe absolutamente necessario fazer del-
las tantas distingoes individuaes; ou ao menos
he possivel classificallas para socorro-da memoria,
como se classificaio os animaes, as plantas, e os
fosseis. Por quanto ainda que 'seja verdade que
estas classificagbes tenhdo sido origem de grandes
€rros, o espirito precisa de huma cadéa que ligue
seus conhecimentos: € com tanto' que, se nao si-
ga, formando-a, algum espirito de sistema; com
~ tanto que ella se lemite a representar certas relas

¢des notaveis dos phenomenos entre si; com taiis
B
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to que se Ndo tirem em fim consequencias mais
estensas, do que estas relagoes, ella pode ser
util sempre, € sem inconvenientes , tanto quan-
to parece indispensavel. \

A duracdo das enfermidades forneceo tal-
vez sua primeira’ distingdo. Humas fem hum
curso rapido ; outras sao lentas nos SEus effei-
tos : estas forio chamadasenfermidades chronicas
aquellas enfermidades dgudas : duas denonina-
¢oes mnito bem feitas, € que trazem ainda o
ferrete da lingoa animada dos Gregos, de quem
ellas tiraréo sua origem.

Formario—se outras distingces, ou classi-
ficacoes , segundo as differengas vbservadas nos
phenomenos, nas Criscs, € nas terminagoes das
enfermidades, em fim segundo tudo o que estas
ultimas offerecem de semelhanga ou de differen-
ca. Estas classificagoes tinhdo tambem seu funda-
mento na natureza: talvez fossem ellas mais ne-
cessarias ainda a arte de curar, que verdadeira-
mente so merece este nome quando sabe formar
planos combinados, e completos de tratamento.

Aqueilas que se tirdo do temparamento do
doente, de seuregimen, de seuts habitos, em hu-
ma palavra, de tudo o que precedendo a enfer-
midade pode ser collocado no numero de suas
calsas 3 estas distincoes , digo, fordo feitas muito
mais tarde : e quande houve occasido de as re-
duzir a systema, a observagio tinha feito consi-
deraveis progressos; 0 methodo de tragar 0s qua-
dros tinha-se aprefeicoado ; o emprego dos pri-
meiros remedios devia ser conhecido ; a Medi-
cina em huma palavra, ndo estava mais na in-
fancia. |

Em quanto os observadores espreitavdo 2
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marcha da natureza; em quanto a descreviio, a
generalisavao , e della tiravao consequencias mais
ao sen alcance, nao devemos crer (ue sua atten-
¢80 se conservasse puramente passiva, e que clles
fizessem vezes de simpleces espectadores. As ins.
piracoes do instincto lhes finhdo indicado a abse
tinencia dos alimentos , e ensinado a usar de bee
bidas, humas vezes quentes, tepidas, ou frias;
outras vezes aquosas, adocantes, ou diluentes;
e outras acidas , aromaticas, e espirituosas. He
verdade que ao principio, o methodo, € a com-
binacdo n#o enfrava em sua administracdo: mas
elles tinhdo notado os bons effeitos destes meios
simpleces ; e quando a voz da natureza se descui-
dava de se fazer entender, a analogia dos cusos
0s constrangia a tentar 6s mesmos socorr0s. N&o
se péde negar que fordo entdo guiados-a isto por
simpleces probabilidades, 4 vista das quaes nada
melhor havia a admittir, Em pouco tempo a ex-
periencia vinha mudar estas piobabilidades em
certezas praticas (1); ou se elles se tinhdo deixa-
do seduzir por falsas semelhangas, a necessidade
de remontarem 4 origem- de seus erros, € de
aprenderem melhor para o futnro a apreciar es-
tes signaes equivocos, 0s conduzia a exames mais

atrtentos, avivava com estas mesmas faltas a sagas

cidade de sna attengdo, e aperfeicoava a delica—
deza de sen tacto,

Foi assim que a observagio dos effeitos pro-
duzidos pelos remedios esclareceo a das enfermi-

dades, tornou sua historia mais correcta, e pre-
B ii

—

(1) Ver-se-ha ao depois o que entendo por certezas
praticas , e como as distingo das certezas abstracias,
€ rigoxosas ¢lo ‘raciocinio,
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cisa ,"limitou asconclusoes mui geraes .que , mui-
(as vezes se tinhio tirado com accelarag@o: seme-
lhantemente, da sua parte , a observagao das enfer-
midades , depois de ter sugerido 0 emprego dos pri-
meiros remedios , ensinou a augmentallo por ana-
logia, e confirmando , out rectificando-o sobre no-
vas provas se esforgou em submette-lo a regras
certas.

. O que forneceo sobre este objecto as mais
exactas mocdes, € as mais felizes combinagoes,
foi a maneira com que se vido as forgas medica-
trizes da natureza governar as crises , € produzir.
as evacuacoes ol os movimentos queé as podem
supprir. Tinha-se notado, por exemplo, que hu-
ma dor do lado viva, e aguda, acompanhada
de calor, respiragio difficil , rosse , e escarros de
sangue , se acalmava quando aexpectoragdc toma-
va a tempo hum aspecto puriforme; que esta
evacuacio fazendo-se sem perturbagao operava
huma cura segura , € prompta; que sua suppres-
sio podia, ao contrario , causar a morte , ou Sua
interrupgio reproduzir rodos os accidentes. Ti-
nha-se visto que todas as crises se fazem por meio
de hum maior iucitamento mesmo no exercicio
da vida; que esta acgio tornando-se mais fraca
retarda-as , ou inteiramente as embarag¢a: mas
que sua demasiada energia ndo tein effeitos me-
nos funestos; que por isto 0s movimentos vitaes
devem ser contidos em justos limites, ou recon-
duzidos a hum certo grao medio, do qual s6 o
aspecto do enfermo nos pode ensinar a formar
huma imagem clara , e precisa em todos os casos,
e em todas as circunstancias. _

Tinha-se visto que cada enfermidade tem
sua crise propria, a que a patureza tende €atado
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a servir-se com preferencia; mas que, com tu-
do, algumas vezes em razio dos obstaculos , que
se eucoiitrao no estado dos orgios, ou por vis=
tas particulares que he impossivel ao Medico com-
prehender , ella toma outras vias, e chega ao
mesmo fim por meios que lhe sdo pouco familia-
res: de sorte, por exemplo, que via-se a pleu-
rizia, de que ja fallei, curar-se nédo so6 por suo-
res , ou por urinas abundantes, que, muitas ve-

.zes , snbstituem bem aexpectoragdo ; mas até por

dijec¢des bilicsas,, genero de crise, quasi inteira-
mente estranha asenfermidades essenciaes do pei-
to. Em fim tinha-se visto que a naturezase enga-
na algumas vezes no sen objecto; que pare-
ce, por huma especie de dilirio, precipitar-se no
perigo, ou ella mesma produzillo, fazendo fu-
nestas tentivas, dirigindo seus esfor¢os de huma
maneira imprudente, e impellindo as evacuagdes
até o ultimo termo de consumpgio.

Por outra parte, os appetites naturaes, a
analogia, o acaso, felizes conjecturas tinhfo en-
sinado que certas substancias applicadas ao cor-
po humano , podido produzir as mesmas evacua-
¢oes , € determinar 0s mesmos movimentos (1),

(1) O Homem, em razao da exquisita sensibilidade de
seus orgaos, he de todos os animaes o ma:s susceprivel
de ser modificado pela acgao dos alimentos, ou dos re-
med1os. Bacon observa, que isto he , ao mesmo tempo,
ndao s6 a prova do imperio da Medicina, como tambem
a orisem dos seus frequentes erros.

Sub]ectum istud Medicine ( corpus nimjrum huma-
num) ex omm[ms que. natura procreavit , maxime est
capax remedil; sed visissim , illud remedium maxime
est obnoxium errori. Eadem namque subjecti subtilitas
et var'etds, ut magnam medend facultatem  prabet ,
sic magnam ettam aberrandi occasionem.

De Augm. Scient,, |, 1vec. 1
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aos quaes ordirarimente sio devidas as curas. es-:

pontaneas. Desras substancias humas fazido vomi-
tar , purgavio, provocavio suores, ou fluxos de
urinas ; outras excitavao as for¢as exhaustas , out
moderavao seu excitamento , ou as coltinhdo em
huma especie de mediocridade ; outras suspendiéo
os movimentos, as diarrheas, 0s suores, e pare-
cidia obrar, humas vezes restringindo todos os
emunctorios , outras vezes diminuindo sua sen-
sibilidade , induzindo em todos 0s orgdos lLium
socego desconhecido, destribuido até a alma mes-
ma , e precursor de hum doce sono (t).

(1) A sangria, e os banhos devem scr postos ny nu-
mero dos remedios mais importantes. Erao conhecidos
desde a mais remortta antiguidade , como nos ensina a
historia da Medicina' e como principalmente pode jul=
oar-se depois do estenso uso que Hippocrates fazia del-
les. Os banhos quentes , e os frios sao muiras vezes acon-
selhados nos seus escriptos ; Hiopocrates refere os effeitos
ue elle mesmo obteve dos banhos em differentes circuns-
tancias. Elle fazia abrir quasi todas as veias do Corpo:
applicava, ventosas sarjadas. Ja no seu tempo se corta-
viao , e queimavio as arterias. S depois de muitos en-
savos mais timidos, ¢ depois de huma longa serie de ex-
periencias he que os Mecicos poderido atrever-se até es-
te ponto.

Em todos os paizes o homem para se conservar lim-
po precisa de asna: nos paizes quentes esta necessidade
se faz sentir mais vezes; e os corpos ahrazados pelo
Sol, e cobertos de poeira, tendo huma vez experimenta-
do a commodidade que da a frescura do banho , s2o natu-
ra'mente impellidos a faker delles hum hahito. A occa-
siao de observar os effeitos em todos os casos imagina-
veis renasce pois cada dia. Se a estacao se torna mais
fria deseia-se continnar com o hanho: mas a agoa da fon-
te , ou do rio produz entao peniveis sensagbes. Faz-se
amornar; e he nestee estado que ella se faz agradavel,
ainda que de hum modo differente daquelle que acoma
panha acgao da agoa fria. Eisaqui pois hnma nova necese
sidade, hum novo habito, novas experiencias a fazer,
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Quando se chegou a'tratar & cerca do cos

Ve-se que o banho quente occasiona mudangas no
estado do corpo ; que estas mudangas pcdem ser sanda-
veis, ou perigosas; cue essensialmente differem das do
banho frio: nio he isto ainda hum objecto de reflexao
para os observadores que lhes poéde sugerir felizes tenta-
tivas para o tratamento das enfermidades?

Os antigos contio que Medéa foi a primeira que
usou dos banhos quentes com a intengao de tornar por
meio delles sua pelle mais flexivel, € seus membros
mais ageis. Por isto he que ella pretendia remogar cs
velhos, e que foi accusada de os fazer ferver em grandes
caldeiras. De resto esta tradi¢do desfigurada pelas fabulas
que a acompanhavdo , nao he talvez mais do que huma
fabula em si mesma; e o peor he que nao nos ensna
grande cousa, a pezar dos esforcos dos interpretes da anti-
guidade para nella encontrarem alguina ligao util,

Os monumentos historicos nao nos instruem melhor da
origem da sangria. Conta-se que Podaliro na volra do cer-
co de Troya , curara a filha do Rei Dam=thus (a qual
tinha soffrido huma grave quéda) sangrando-a em amhos
os bragos. Affirma Plinio que o hippopotomo se sangra,
guando se acha muito gordo , esfregando se nas canas ague
das. Porém o facto he duvidoso; e nao o he menos ser
elle ( como pretende este Author) quem forneceo a idea
do mesmo remedio aos homers. He verisimil que depois
de se ter observado que as hemorragias espontaneas sao
a crise de muitas eufermidades; que a retengao des mens-
truos nas mulheres, on do fluxe hemarroidal nos ho-
mens , he a cansa de huma multiddo de accidentes , e
sua erupgao regular o signal da saude ; depois de se ter
visto que as feridas ordinariamente se curdo mais depres-
sa quando se sangrao por algum tempo, € que oS va=
70s, particularmente aquelles que n3o pulsdo, se cicatri-
z30 com maior facilidade ; he virisimil, digo, que de-
pois de todas estas observacies, os obscrvadores se de-
terminassem a tentar produzir pela arre, aquillo que a
natureza, ou os accidentes tinh3o tantas vezes por si
mesmo produzido. :

Tem-se visto apopleticos cahirem sobre a face, so-
frerem violentas hemorragias pelo nariz, ou abrir-se a ar-
teria remporal , e curarem-se de sua enfermidade por ef-
feito mesmo a quéda que ella tinha occasionado, O3
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nliecimento , e applicagido dos medicamentos, o
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primeiros perscrutadores da natureza podérao ser testemu-
nhas de semelhaptes factos. Ora , nada se perdia para el-
les em hum tempo, em que oS conhecimeuros, as Vvistas,
€ os me:os erdo tao limitados ; em que a attencédo total-
mente empregada nes factos, ndo era distrahida- por al:
guma hypothese theorica. g

Galeno refere huma ohservagdo, que, de certo, Ihe
teria sugerido a idea da sangria, se clle pao tivera ja
conhecido scus grandes effeites,” e boa administragéo. El-
le foi chamado para hum homem, que tinha hum feri-
mento na parte inferior da perna. A hemorragia era vio-
Jenta ; existia depois de longo tempo, e countinuava com
a mesma impetuosidade , apesar de todos os estypticos a
que se tinha recorrido : poreue a arteria achande-se meio
cortada , as duas estremdades nao pedido centrahir-se,
e recolher-se para as carnes. Galeno acabou e cortar a
arteria; o sangue suspencdeo-se, e © homem curou-se.
Mas nao se curou so de sna ferida; a grande guanrtidade
de sangue que elle tinha perdido o livrou de huma dor
sciarica inveterada, contra a qual tinhdo naufragado to-

dos os saccorros d’arte. Galeno accrescenta , que senda
elle mesmo atacado de huma dor inflamatoria no fisado',

foi advertido em sonho de abrir o vaso que serpéa en-
vre o polegar e index, o que nac deixou de executar e
veve hum successo milagrozo. Porém eu creio que se deve
contar mais sobre os factos que este homem celebhre ob-
servava, ou sobre os juizos que delles deduzia estando
acordado, do cue sobre revelagies que recebia dormindo.

Segundo a fahnla hum Avestruz ensinon ao pastor
Melampo 0 uso do carbonato de ferro contra a impo-
tencia, € o0 acazo o uso do elleboro conira a mania.
Os Avesrruzes nao nos ensindo mais cousa alguma. Quans-
to ao que se chama acaso, he continuamente ainda hua
ma das nossas principaes fontes de instruc¢ao: mas ins-
true somento aos observadores : para aproveitar o que
elle offerece he preciso artendello; e aquelle que mais o
indaga , he tambem quem faz mais descobertas,

Os primeiros remedios empregados na pratica, forie
0s emeticos, o0s purgantes, e principalmente as subsran-
¢ as que contém ambas estas propriedades. Devia  assim
sueceder : sua acgdo he a mais simples, e a mais eviden=

Te; Qs mOvLLentos, que ¢§(€s remeclios provocao sao os
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mais difficil achou-se feito: o resto devia ser obra
do tempo , de activa curiosidade , € mais que tu-
do da nccessidade , que sempre faz imaginar noe
Vos melos, e sempre <e augmenta com aquelles

- que tem para satisfazer-se, O modo com que os

homens tinhdo feito suas descobertas, podia con-
duzillos a outras muitas ; elles o vido , elles 0 sen-
tido. O alvo 20 longe se mostrava aos seus olhos;
o caminho estava trilhado; e verdades de maior
interesse para elles os esperavdo de distancia em
distancia. Sem entrar e maiores detalhes, ve-se
0 como a natureza e as circubstancias, guian-
do sempre pela mio os inventores da Medicina
fordo impellidos a fazer suas observacdes, a es-
t=ndellas pela analogia, a rectificallas por novas
exgericncias, a encadeallas em huma ordem me-
thodica, a collocar a par, e na mesma ordem as
consequencias , que dagui naturalmente se dedne-
Zi30. A arte eXistia pois, mesmo na epoca em
que eu a deixo: existia, ndo com todos Os co-
nhecimentos que pode adquirir, e que talvez
Jamais adquirird ; porém com todos os meios que
para isto podem conduzilla. Conhecia-se 0 esia—
do de saude, e o da infermidade ; conhecia-se
hum e outro, nio por hypotheses subris, mas de-
pois de signaes evidentes, e certos. Tinha-se
aprendido a distinguir as enfermidades, a prever
sua marcha; crises, e terminacdes; havia hum
pleno conhecimento do effeito des remedios prin-
cipaes; tinha-se submettido seu emprego a regras
geralmente seguras, e constantes; sabia-se que
elles devido ebrar de huma certa maneira, em

mais familiares 4 natureza, suas vantagens , ou seus, ine

convenientes sao os mais facels de verificar.
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tal caso determinado ,-e em outro diverso , de hue
ma maneira differente, ou contraria; tinha-se
mais que tudo provade, que elles podido produ-
zir algumas mudangas nocorpo somente por meio
das for¢as vitaes que o anim@o; que a arte nio
obra no cadaver; e que para se saber demorar,
perturbar , € inverter 0s njovimentos imprimidos
pela natureza, era perciso o auxilio da mesma
natureza.

Eis-aqui, com pouca differenca o estado em
que se achava a Medicina no tempo de Hippocra-
tes. Os escriptos que trazem o nome deste ho-
mem extraordinaiio, nos offerecem, aqui mecde-
los da arte de observar, e descrever as enfermi.
dades , ali resultados geraes sobre o s€u conheci-
mento , seu diagonostico , ou sobre as indagacoes
dos remedios; resultados que encerrdo quasi to=
das as grandes verdades, quasi todas as grandes
vistas, e até, pode dizer-se sem prevengao , O
germe de muitos dos mais importantes descobri-
mentos modernos. Vé-se que Hippocrates com
huma materia medica pouco rica, ja fazia mui-
to , e nio se pode duvidar que seus successos fos-
sem devidos # ordem com que elle mesmo. tinha
adquirido , ou dirigido seus conliecimentos, a
sna maneira de observar, e tirar suas indicagoes ,
em huma palavra ao methodo que dirigia suas
yistas , e seus tratamentos.

Eu ndo pertendo tirar consequencia alguma
de tudo que precede: mas o leitor parece-me €s-
tar agora mais ao alcance de entrevér, se , com
effeito , he , ou nio possivel ; responder as €Xpro-
bragoes allegadas contra a Medicina.

Eu vou examinar com arten¢ao cada huma

de per si, ¢ pezar em huma balanca imparcial
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as razoes, e€m-que ellas se apoido. Ndo he por
sustentar prevencdes favoriras, que eu empre-
hendo este exame ; he para procurar sinceramens
te a verdade, que devendo sempre por fim ele-
var-se sobre as ruinas de todas as opinides huma-
nas , he a unica authoridade que pdode ser sem-
pre honrosa dquelle que a reconhece, e a de-
fende,

§. T11.

Exame da primeira objecgdo.

i H E certo, por huma parte, que a natureza
) da causa que move o0s corpos animacos, € por
| outra, (ue as circunstancias immediatas , gque
! modificio sua influencia nos diversos orgios, se oc-
. cultdo ignalmente as nossas indagagdes, e nos
sdo inteiramente desconhecidas. He certo que se
o seu conhecimento deve servir de base & arte
. de curar, esta pecca essencialmente na sua ba-
se. A questdo se reduz pois a saber, se he ne-
cessario , Ol a0 Menos, se seria assds vantajoso
| penetrar a essencia mesma das forcas viventes,
| e ter huma idea precisa da maneira com que el-
las obrdo sobre o corpo.

O homem nio conhece a essencia de nada,
nem a da materia que tem sempre debaixo de
seus olhos, nem a do principio occulto, que a
vivifica, e determina todos os phenomenos do
universo. Elle falla muitas vezes nio so das causas ,
que se lisongea ter descoberto , como daguellas que
se lastima porque nZo poéde descubrir: mas as
verdadeiras causas, as causas primeiras lhe s@o
tao occultadas como a essencia mesma das cou-
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sas: cujo conhecimento lhe he vedado. Elle ve
effeitos , ol recebe sensagdes: observa relagoes
seja entre 0s objectes a quem attribue estas sen-
sacoes , seja entre si e estes objectos: incessantes
mente forceja por descobrir novas relagges (r):
colloca-as em ordem para fixar sualembranca em
seu espirito para as appreciar melhor , e dellas tirar
o que péde servir & sua consservagio, oun dar-lhe
110V0S Z0Z0S ; eisaqui tudo. Examinando-se estas
pertendidas causas, cujo conhecimento o enche
de vangloria, vé-se em suma que,, todas ndo} sio
mais do que factos. Dois factos achando-se enca-
deadns hum ao outro em huma ordem successi-
va, se diz que o primeiro he a causa do segun-
do: este péde do mesmo modo tornar-se causa
relativamente ao terceiro que o segue: assim Co-
mo subindo 4 origem , v0s sempre encontrareis
hum facto anterior 4 vossa causa, até que che-
gucis a esta forga espontanea (2), que move o
muncdo em massa, € em cada huma de suas par-
tes. Ora , esta causa he a unica verdadeira; en-

= =

(1) Explicar hum facto por suas relagbes com outro,
nio he verdadeiramente remontar a sua causa. Quando os
dois factos sao identicos, he reduzillos 2 hum s6; quando
simplesmente sio analogos, he determinar seus pontos de
semelhanga. :

(2) Esta for¢a ndo he outra cousa mais que o principio
gera! do movime ito, o poder acrivo, personalisado entre
a maior parte dos povos debaixo de differentes nomes,
e do qual he impossivel formar outra idea, que aquella
que resulta directamente dos phenomenos o universo
Eu chamo-a espontanee , nan porque pertenda exprimi.
por isto sua natureza, mas porque esta palavfa me parecer

representar a impressio, que della recebe a limitada in- - §

telligencia do homem, vendo-se esta for¢ga obrar sem des-
canco com huma actividade sempre nova, e renascente
de si /mesma.
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\ cerra em si todas as outras: e sna natunreza, as-
| sim como seus meios proprios de ac¢do, igual-
' mente se occultdo 4 nossa fraca vista. Em vio
| nos procuramos desprendella das trevas que a
§ envolvem : a cada esforco da nossa parte a es-
| curidéo - parece espessar-se mais: nos descobrimos
| somente phantasinas seductores , o objecto foge,
| e esconde-se merguthado em hum remoto péla-
| g0, 4 medida que nés julgamos aproximallo.
| Segundo a natureza das cousas, ou antes
i segundo a fossa propria natureza, €stamos na
| impossibilidade de conhecer esta causa primeira,
{ objecto das indagacoes, e da desesperagdo dos
| pensadores de todas as idades. Nos a entrevemos
| debaixo de mil formas diversas; porém ella sems-
i pre nos escapa: porque nos phenomenos dos tres
! reinos , na marcha regular dos corpos celestes,
' e at¢ nas propriedades da molecula a mais inerte
{ em apparencia, ella sempre se faz sentir com
| evidencia. Porém o que se vé ali de mais, do
| que estas mesmas propriedades, a regularidade
| desta marcha, e a ordem, e relagoes destes phe-
| nomenos ? |
Agora resta a saber se este conhecimento,
1 em cuja investigag¢do tdo profundas meditacoes,
! e tantas vigilias tem sido tdo inutilmente empre-
' gadas, he realmente applicavel as necessidades
| do homem. Para observar a ordem constante em
I que se faz o fluxo, e refluxo, a fim de regular
i a marcha das embarcacoes, que descemn, ou so-
| bem a embocadura de hum rio, ou que costedo
margens escarpadas, precisa o homem conhecer
que for¢a balancéa o Oceano; que lei primitiva
faz obrar esta forga com tanta regularidade? Pre-
| cisa conhecer a causa das afﬁn_xda;ies dos corposa
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de sua elasticidade , de sua cohesio, para fazer
em Chimica, on em Phisica todas as operacoes
fundadas sobre estas propriedades ? Para inventar,
para aperfeigcoar a agricultura, he necessario que
elle arranque 4 natureza o segredo da vida dos
vegetaes, de sen instincto, e de suas particula-
res propensdes? Nio certamente. A observacdo
dos factos he a sua partilha: e lhe he bastante.
Come somente lhe interessa o estudar os objectos
por suas relacoes com elle, e como estas mes-
mas relagdes sdo seguros meios para ahi descobrir
tudo o que poéde interessar-lhe; segue-se que o0s

objectos, que resistem as suas Indugagdes lhe

sio tanto menos uteis de conlecer, quanto se
achdo mais fora do alcance do seu espirito; e
que com efteito , s6 lhe he necessario saber o que
elle pode aprender pelo bom uso de suas facul-
dades.

Eu ignoro as causas, Mas a observagao me
ensina que tudo se opéra na natureza de huma
maneira regular, e constante ; que, em circuns-
tancias absolutamente semelhantes, os factos sdo
sempre os mMesmos; que, se algumas vezes se
podem tornar differentes, he em rasio das mu-
dangas que se podem attribuir tambem aos factos
anteriores , de quem elles dimando , e aos factos
simultaneos com quem tem estreitas connexoes.

Ignoro a causa da digestdo: quero dizer,
esta causa que faz com 'que os nervos do esto-
mago imprimao nos suces gastricos a faculdade
de dissolverem taes, ou taes alimentos: gque rou-
ba a estes mesmos. siicos esta mesma faculdade ,
por efteito de circunstancias, cuja ac¢io sO se
exerce sobre o sistema nervoso em geral, como,
por exemplo, por eficito de certas desordens mo-

e ——
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raes. Ignoro, e provavelmente ignorarei sempre.
Ignoro, digo, o como, substancias doradas de
qualldades diversas, sdo transformadas pela ac-
cio do estomago , e dos intestinos em hum fluido
branco, e homOgeneo, que se chama chilo ; co-
mo , 0 continuo movimento dos vasos, a mistu.
ra da por¢do mais animada do ar que os pul-
moes abscrvem , a impressdo da vida em rodos
os orgdos animalizio , gradualmente , este fluido,
e o torndo proprio para reparar as perdas, que
soffrem as partes solidas, e para supprir os hu-
mores que se dissipio pelas fungoes da saunde.
Mas apezar desta ignorancia, n8o sou menos
movido por dezejos authomaticos para os objectos
que podem servir 4 minha nutriao. Constantes
appetites me conduzem para aquelles que me
tem sido constantemente proveitosos. Eu vejo
que os alimentos fazem sobre mim impressoes dif-
ferentes , e que produzem effeitos mui diversos.
Huns relaxdo o ventre, outros o restringen.
Huns causido em todo o ser hum sentimiento de
tranquillidade , e frescura; outros ao contrario ,
augmentdo o calor natural, déo mais actividade
a todo o corpo, imprimem em cada parte, em
hum tempo dado, huwma maior soma de movi-
mento. Alguns ha que nutrem sufficientemente
comn hum pequeno volume ; esinto que dio mais
ou menos trabalho ao meu estomago. Humas vezes
sua digestao se opéra sem gue eu seja advertido
pelos phenomenos , dos quaes este trabalho he
ordinarimente acompanhado; outras vezes occa-
siona huma verdadeira febre. Muitos ha que s
sustem minhas forgas, quando delles tomo huma

- quantidade consideravel. Experimento tambem ,

gue sua transformacio lie mais ou menos lenta,
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mais ou menos penivel. Em fim:, eu vejo que,
os alimentos podem produzir mmuitas modificagues
importantes em toda a maquina vivente: vejo
que estas modificagdes néo sdo iguaes em todos
os individuos, em todos os casos, € em todos 0s
tempos. Comparo-me aos eutros homens: eacho,
que entre os effeitos observados sobre mim ‘mes-
mo , muitos ha que sio communs a toda a espes
cie humana; que aquelles, que parecen: serem-
me particulares, dependem de minha idade , do

meun temperamento , do clima em que vivo, e

do estado em que me acho, quando delles uso.
Dos mens ' ensaios comparados cem os de ous

trem, de todas estas observacoes combinadas,-

e até da experiencia do genero humano, se he
possivel , eu tiro regras dieteticas, taes, por
exemplo , como as de que somos devedores ao
genio de Hippocrates. Agora pergunto se tenho
sezuido a vereda que conduz a verdade , se es-
tas regras sdo fundadas sobre huma sa Logica?
Os Philosophes inimigos da Medicina dirizo que
nao ; elles que incessantemente recomendao , que
attendamos aos appetites dos doentes, e que nos dei-
xemos guiar pelo effeito dos alimentos, elles,
que decantdo com tanta razdo o poder do re-

gimen (1) ?

(1) Os doentes curaon-se alsumas vezes sem Medico,
mas nao se segue daqui que se curemn sem Medicina. Ha.cer-
tas cousas que elles tem feito, e outras que tem evitado,
Se elles se encaminhardo por meio de repras, estas sao
regras ’arre ; se cegamente se entregardo 4 fortuna, fol
aproximando-se aos processos, de huma hoa Medicina que
a fortuna os tem subtrahido ao perico. No regime, assim
como no emprego dos medicamentes, podem-se seguir
methodos uteis, ou perniciosos: mas huns , e outros iguals
mente provao asolidez d'artet estes prejudicao por hum

|
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A Medicina porém tem as mesmas bases
da dietetica: os motivos de observagdio sdo do
mesmo genero; a maneira de proceder para del-
la tirar conclusges praticas, he absolutamente a
mesma. Aqueclle que reconhece em huma os caras
ctercs da certeza, nao pode degradar a outra pa-
ra as hipotheses , obra da imaginagdo. Digo mais:
as mudangas ligeiras, que sobrevem a hum
corpo sio, € Os movimentes NOVOs que o exer-
cicio davida quotidianamente produz , sio muito
menos consideraveis , do que ossinaes pelos quaes
as enfermidades se manifestdo a todos os olhos ;
os effeitos dos remedios sd0 muito mais faceis de
verificar , do que os dos alimentos : porque estes uls
timos obrdo somente de hluma maneira insensivel ,
e semintroduzirem notaveis alteragcoes; entretan=
to que os primeiros, mudando arrebatadamente a
ordem, e o modo dos movimentos naturaes , ma-
nifestdo sua acg¢iio por simptomas que sempre se
patenteao.
Pergunto tambem , se 4 Medicina nfo he que
se deve a dietetica? ou, supposto que os ob-
servadores comegassem a estudar o effeito dos

| alimentos antes de passarem ao das enfermidades

( ‘o que se acha ab.olutamente contrario aos fa-
ctos ; € que mesmo pode dizer-<e, apartar-se muiro
da ordem , que asnecessidades do homem o obri-
gardo atomar em suas indagagoes ): pergunto se
era natural que elles se limitassen a conservar a

C
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emprego mal entendido ; aquelles aproveitao por hum ems-
prego conveniente. ‘Ora, sendo bem distincto o que con-

vem do que nao he uril, digo, que a arte existe : por-

que , para- que ella ndo existisse , seria perciso que o no-
eyo , e o util estivessem confundidos. ,,

lawonpasng woph TE(MGs
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saude , a qual merece tdo pouca attengdo quande
se possie , sem pensarem em alliviar a enfermi-

dade , que por tantas sensagoes peniveis, condu-

zindo-nos sempre & observacdo de suas causas, e
dos meios, que podem mitigalla, nos férca, a nos-
so despeito, a mendigar soccorros a tudo que nos
cerca? as. cousas seguramente NA0 S€ passarao
assim. Foi muito tempo depois de se' terem ob-
servado os effeitos que certas substancias nutriti-
vas produzem no estado da enfermidade, que
se advertio em observar sistematicamente o que
ellas occasiondo no estado de saude, ou naquel:
le que pouco se aparta deste. Seus eifeitos no
primeiro caso erdo notaveis, porque este estado
fazia-se por si mesmo notavel: no segundo erdo
infinitamente 'menos, porque neste , nada tam-
bem havia a notar. Os factos dignos de attengio
tocardo logo ; perceberfio-se outros mais tarde : 22l
he a marcha natural

Por tante a Medicina precedeo a dietetica ;
e esta nio he mais do qiic huma producgdo, hu-
ma parte daquella. Ora, eu o repito, 0s moti-
vos de suas indagacoes sdo analogos, € muitas
vezes 0s mesmos; o0s resultados que dellas se ti-
rdo sio fundades sobre as mesmas regras de racio-
cinio. Nem huma necessita conhecer as causas da
digestZo (1), para notar os factos que a esta se
referem ; nem a outra conhecer as causas da vi-
da para observar os desvios a que sua ac¢io po-
de ser sugeita, e para estudar o8 meios que a
fazem regressar 4 ordem . natural. Os phenome-

(1) As verdadeiras causas da digestdo remettem-se 48
mesmas da vida: humas nao sao mais faceis de desig-
¥ar, que as oulras
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| nos da saude, os das enfermidades, os effeitos
i dos alimentos, ou dos remedios; tudo isto cahe
debaixo dos sentidos: e daqui tiramos todas as
licoes necessarias a pratica d'arte,

Logo a primeira objec¢do sustenta-se em fal-
s0: e como a ignorancia das causas nido he par-
ticular 4 Medicina, se esta exprobragio a podes-
1 se fazer olhar com fundamento, como incerta,
e conjectural , lancaria tambem a mesma duvida
1? sobre os principios de quasi tocas as sciencias.

§| ]‘r.
& Exame da sequnda objecydo.

R Espondendo 4 primeira objec¢do , respondo in.
directamente & segunda (1), gue he somente
huma reproduc¢do daquella debaixo de outra for-
ma , ou de outras palavras. Poderia além dis-
to perguntar o que se entende por natureza, e
causas primeiras das enfermidades, Nés conhece-
mos de sua natureza o que os factos o manifes«
tdo. Sabemos, por exemplo, que a febre pro-
duz certas mudangas: ouw antes, he por estas
mudan¢as que ella se parententéa aos nossos
olhos; s6 por isto he que nés concebemos sua
existencia.  Quando hum homem tosse ., escarra
sangue , respira com difficuldadade, sente huma
| dor do lado, temm o pulso mais appressado, e
duro , a pelle mais quente do que no estado nae
tural; se diz que elle esta acomettido de huma

Cii
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. (1) Esta segunda objecgdo se sustenta Sobre a inessa
I1gnorancia , a respeito da natute€za, e das causas primeis
738 das enfermjdaces, 4
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pleurezia. Mas o que he huma pleurezia ? Repli-
car-se-vos-ha que he huma eafermidade , na gual
todos , on quasi todos estes accidentes se achdo
combinados., Se destes falta algum ou muitos , ja
nio he a pleurezia, ao menos a verdadeira pleu-
rezia essencial das escolas. Logo he o0 conciuirso
destes accidentes que aconstitue. A palavra pleu-
reurezia nio faz mais do que delineallos de hu-
ma maneira mais resumida, Esta palavra nédo he
hium ser por si mesma: exprime huma abstracgao
do espirito, e aviva com hum s6 trago todas as
imagens de hum grandioso quadro. ;

Por isso, quando ndo contentes de conhecer
huma enfermidade pelo que ella offerece aos nos-
sos sentidos , pelo que a constitue, € sem o (ue
nio existiria, vos perguntais ainda qual he sua
natureza em si mesma, e qual sua essencia; he
coimno se perguntasseis, qual he anatureza, ou a
essencia ‘de huma palavra, de huma pura abstrac-
¢do. Por tanto nio ha muita exactidio em dizer
com hum ar de triumpho, que os medicos igno-
ri0 até a natureza da febre , € sempre obrdo em
circunstancias , o manejio instyitmentos cija es-
sencia lhes he desconhecida.

Quanto ds causas primeiras das enfermida-
des de que os accusdo por lhes néo serem bem
conhecidas, a questdo parece-me tdo fucil de
simplificar como a precedente. Entende-se por
esta palavra as causas, que torndo o homem, em
tal caso dado, susceptivel de experimentar tal
mudanca nas fuigoes da vida? Respondo que
absoluramente as ignoramos, pois que tambem
sd0 ignaes aquellas em virtude das quaes nos vi-
vemos. Falla-se porém dos factos ligados 4 enfer-
midade , que fazem parte de sua historia, € que
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podem fornecer luzes para o tratamento? Res-
pondo que estas causas sdo todas do dominio da
observacdo: podem ser vistas, ou palpadas , on
pode-se entrar no sen conhecimento por infor-
macces fieis : e como sempré. produzem certos
phenomenos na economia animal ( porque se os
ndo produzissem nio merecerido alguma atten-
¢do , serido nullosYy, he nestes mesmos phenome-
nos que convém procurallas, he nos seus pro-
prios effeitos que he preciso adquirir habito de
as-ccnhecer,

Duas grandes seitas, na Grecia, repartirio
entre si o Imperio da Medicina. Qs Dogmaticos
pertendido que a ignorancia das causas a fizesse
yagar ao cazo, e gravasse nos planos de cura
hum vicio radical de incerteza. Como todas as
enfermidades- differem em razio de suas causas,
he, dizido elles, absolutamente indispensavel que
hajdo nogoes claras a respeito dellas para se
applicarem os medicamentos com methedo. Os

- Empiricos sustentav@o 0 contrario , que as causas

estio fora do nosso alcance, entretante que os
factos se entregdo por si mesmos 4s nossas inda-
gacoes. Segundo estu escola he bastante conhe-
cer tudo o que faz parte da enfermidade, que
n6s' podemos aprender pela chservacéo, ou por
huma complera descripgio,

“Quando vos sois chamades, diziio 0s Dog-

| “maticos , para hum homem mordido ror hum

"»

Cao, perguntais s¢ 0 €40 estava ou NAo enrai-
vecido ; porque o vosso tratamento n#o poderia
ser igual em ambos os casos: logo lie necessario
remontar as causas. Que a wordedura, replica-
vao os Empiricos, seja feita por hum cio em es-
tado de saude , ou damnado, nio he isto, na
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verdade , indifferente : mas ndo he questdo de
causas ; esta circunstancia he hum simples facto .,
gue essencialmente depende da historia da en-
fermidade , e sem o qual esta historia seria ine
completa.

Vé-se que sua disputa versava sobre pala-
vras, ¢ que huns, e outros tinhdao rasido no sen-
tido em que as temavio. O dos Empiiricos, na
minha opinido , era o mais correcto ; o dos
Dogmticos era o0 mais recebido na lingougem
commutmnl.

Porém até que ponto he preciso inda-
gar as causas , comprehendendo dcbaixo desta
denominagdo geral, as que os antigos chama-
vio occultas, e as que distinguido com o epi-
t2to de evidentes? A resposta he simples, e cla-
ramente resulta do que precede. As causas , Cujo
conhecimento he necessario para completar a
historia da enfermidade, ou que exigem modi-
ficacbes no tratamento, mostrio-se seja por si
mesmas , seja pelos effeitos que produzem : todas
sdo objectos da observagdo: seria, na verdade,
perigoso o ignorallas ; e sempre he possivel des-
cubrillas. Porém relativamente 4s outras , deve-
se permanecer pa mais invencivel indifferencga,
e ndo sabir deste axioma fundamental , que
quanio mais estdo a cima de nossas indagacoes,
menos nos importa conhecellas. Perdoe-se=me al-
gumas repeticoes. Eu me esfor¢o para ser abre-

viado , porém faz-se tambem mais necessario que

eu seja claro: e quando se examindo huma apos
de outra , differentes objec¢oes , que em suma
Vem asera mesmacousa, estamos na forcosa obri-
gag¢do de conduzir mais de huma vez o leitor a

veidade commum que a todas igualmente refuta,

S e
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L §: .
Exame da terceira objecgdo.

r
T Odo 0 Medico que tiver ponderado bem so-
| bre as verdadeiras difficuldades de sua arte, sera
| obrigado a convir que a terceira objeccio (1),
:l tem bazes mais solidas, do que as duas primei-
ras. As enfermidades sio mui differentes, e sus-
ceptiveis de infinitas complicacoes. A idade, o
sexo, o clima, a estagdo, o caracter da epide-
. mia reinante, . tudo, até circunstancias, de al-
. gum modo inapreciaveis, podem modificallas de
mil maneiras diversas, dar ‘aos phenomenos no-
- vos aspectos , encadeallos em huma nova ordem
de successdo , on de balanceamento reciproco.s
e conduzir as crises a omtras terminagbes. A se-
meiotica ou a arte de reconhecer os differentes,
estados da economia animal pelos signaes que 0s
caracterisio , he , na verdade, tanto a mais dif-
ficil, como a mais importante parte da Medici=
na. A cada instante somos obrigados a admittir
excepgOes as regras pelas quaes julgamos que
nos podemos guiar, Nada he fixo na sua appli-
cagdo , nada constante nos planos de conducta
que ellas devem fornecer: de sorte que, a €X-
cepgdo de alguns principios mui geraes, e por
consequencia pouco proprios a nes acclarar nos de
| talhes de cada circuntancia particular , parece que
a doutrina theorica do Medico se torna nulla ao

—
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(1) Esta cbjecgdo sustenta-se sobre as difficuldades de
h‘:\verem nogAes exactas das enfermidades , € de se ve-
Yificarem o0s effeitos dos remedios,
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leito dos doentes; e gue seu saber pratico com-
pletamente reside em huma especie de instincto
aperfeicoado pelo habito. Com effeito he identifi-
cando-se , por assim dizer, com o ente que sof-
fre, associando-se 4s suas dores pelo jogo prom-
pto de huma imagina¢io sensivel , que o Medi-
co vé adoenga de hum sé6 golpe de vista, e que
comprehende ao mesmo tempo todos os signaes
que a caracterisdo: porque he assim que elle par-
ticipa, em hum certo ponto, de todas as suas
impressoes; e este instincto lhe faz , de alguma
sorte , primeiro pressentir, do que prever a uti-
lidade de certos remedios, cujos effeitos alids ihe
sio conhecidos. Eis-aqui certamente hum modo
de proceder que deve parecer pouco fiel, e se-
guro. Nao he esta, na verdade, a marcha do
geometra, ou do calculista, nem mesmo , ac que
parece a primeira vista, a do logico severo, que
vai passo a passo de proposicio em proposi¢ao.
Ora, se nas sciencias mathematicas o menor de-
feito de exactiddo , quanto a .construccio, .ou
quanto ao emprego das formulas, conduz inevi-
tavelmente as mais falsas consequencias, poder-se-
ha evitar o erro em huma arie, onde os succes-
sos se limitdo unicamente & sagacidade dos or-
gios; onde as mais felizes vistas sfo mais. inspi-
ragoes , que raciocinios?...Isto he na verdade dif-
ficil , mas ndo impassivel , a0 nienos assim ocreio.

E eu julgo que se pode formar huma justa
idéa das modificages que as doengas experimen-
tdo; distinguir as circunstancias a que sio devi-

das , € o methodo vantajoso de tragar seus’

quadros.
Porque como se fizerdo ellas suspeitar 2 como
8¢ tem verificado sua existencia? isto he, como
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se soube que huma on outra circunstancia podia
ahi influir? ndo he & observagdo que nods deve-
mos esfes primeiros, € importantes passos? ao
que a observacdo deo principio, porque nido po-
dera completar ? Porque nfo chegaremos nos por
seu auxilio a reduzir a sistema essas differentes
series de factos, que se admittem ja como - dis-
ctintos entre si, s6 porque realmente se podem
distinguir , a0 menos algumas vezes?

Nos julgamos que as enfermidades differem
por suas causas, por isso mesmo, que as vemos
differir por seus phenomenos. Se estes fossem os
mesmos , se aquellas se curassem todas pelas mes.
mas crises, ou pelos mesmos remedios: quem ja-
mais pensaria que muitas circunstancias diversas
podem cada huma de sen modo iafluir scbre el-
las , e modificallas 2 Nio se concebem causas
sem que hajdo effeitos: eu antes, nio exXistindo
estes, aquellas n2o tem lugar.

Mas a observacido nos faz descubrir differen-
¢as entre as enfermidades: faz-nos ver que estag
differencas seguem certas leis, assim como rodos os
phenomenos da natureza; que as mudangas pro-
duzidas pelas enfermidades no estado dos corpos
animados tem relacdes regulares com certos fa-
ctos anteriores, ou presentes. Nos podemos pois
determinar “estas relagoes , ou oencadeamento dos
effeitos com 0 que se chama siuas causas; porque
10s podemos saber, quando vemos hum facto,
que ontro igual o tem precedido. A observacio
nos faz logo reconhecer se hum depende do on-
tru, s€ 0 segue, ou se 0 acompanha: e recipro-
camente quandc a causa se manifesta, noés pre
vemos sem difficuldade o effeito que deve seguil
fa. A observagido pode por tanto apreciar todas a
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circunstancias , que nistec tenhiao huma verdadei--

ra influencia: pode reduzir este conhecimento a
regras fixas; tornallo mais exacto pelo methodo,
mais presente ao espirite pelo habito de o deli-
near , e fazer suas applicagoes.

Eu digo que ella o péde fazer; deveria di-
zer que ja o tem feito, Indaguem-se sem pre-
vengdo os traballios dos verdadeiros interpretes da
natureza ; isto he, daquelles que ingenuamente
descrevem os factos, daquelles que somente os
tem resumido a regras geraes, ou trasladado-os,
em certo moedo , de huma maneira mais abrevia-
da, sem nunca for¢ar, ou disfarcar seu sentido
directo. Veja-se com que espirito observardo el-
les , assemelhdrio , distinguirdo, e classificarao as
enfermidades, ranto segfmdo os phenomenos que
ellas apresentdo , como segundo as causas que as
modificio. Examinem-se, por exemplo , relativa.
meate das epidemias, as indagacoes, e as vistas
geraes de Hippocrates, de Baillou, de Sydenham ,
de Ramazzini, de Dehaen, de Stork, de Stoll,
&c. &e. Mas, que digo ? Os escriptos sémen-
te de Hippocrates nos poem em estado de dicidir
sobre este ponto. Indaguem-se pois seus ademis-
raveis resultados sobre asdoencas das idades , dos
sex0s , dos climas , das esracoes ; comparem-se
principalmente com os da naturza, tags quaes
ella os pade patentear todos os dias' ao attento
observadcr: en nio teino dizer , a Medicina tem
tanto menos a temer hum tal exame , quanto el-
le for mais circunspecto, mais judicioso, e mais
imparcialmente severo.

O homem acha-se lancadc, como ao acazo,
no meio das scenas do mundo. Os objectos pas-
$40 em multiddo sob seus olhos, He por suas dif-
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ferencas, snas relagges de analogia, ou de apari-
dade gue elles 0 ferem ; he comparando-os entre
si, € com sigo que o homem aprende a conhee
cellos ; he comparando-se com elles, que aprende
a conhecer a si mesmo. Se elle s6 os visse isola-
dos, sem as relacoes que com elles pode ter , €
sem 4s que os' Objectos podem ter eatre si relati-
vamente a elle, de certo lhe seriao todos de=co=
nhecicos. Se o homem nio observasse nada fora
de si, se a nada podesse comparar—se, nunca se
conheceria: ou antes nfo existiria; por quanto
ndo seria advertido de sua propria existencia,
por algima impressao estranha (1): ora, elle nio
pode concebella despojada do que a faz seatir.
A natareza por tante quiz que a origem dos
nossos conhecinmentos fosse a mesma davida. Para
viver , lhe necessario reccher impressges : para co-
nhecer, he tambem necessario receber impressoes:
e como a necessidade de esiudar os objectos esta
sempre na razéo directa desuna ac¢io sobre nos ,
segue-se que 0s nossos meios de instrucgio seme
pre sdo proporcionados 4s nossas urgencias. Este
principio incontestavel em geral , he ainda, tal-
vez , Mais tocado da verdade em sua applicacéo
aos objectos relativos 4 Medicina, particularmen-
te a este que agora nos occupa. Com effeito, he
interessante o conhecimento das enfermidades,
porque estas desnaturalizdo os phenomenos: mas
desde entdo elles se tornfio notaveis por isso mesmo 3
e o8 quadros se ach@o necessariamente tanto inais dis-
tinctos, quanto he maisessencial nio osconfundir.

-, sl
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(1) As impressdes internas que directamente resultdo
do jogo da vida, serido bem depressa nullas, nesta his
pothese ; o habito apagaria logo seu sentimento, ¢ o ew

- eessatia de as preceber,
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Mas a variedade das doengas, e suas com-
plicagdes néo ebstds absolutamente , que nds pos-
sam0s ter dellas nogdes completas? A mais vasta
cabega , a mais feliz memoria, péde por ventura
ter sempre presentes o mesmo LEMPO , tantas e
tao diversas lembrangas? He certo. que para as
fixar , e conservar , precisamos poder referillas a
hum certo numero de principios geraes: € eis-
aqui o que torna 0s systemas, considerados como
exposicoes methodicas, absolutamente inevita-
veis. Porém os erros a que podido induzir classi-
ficagdes arbitrarias, e prematuras tem sido bas-
tantemente conhecidos. O perigo era talvez maior
na Medicina, do que em outra gqualquer parte
das sciencias Qs melhores genios pensardo pois ,
que e€ra necessario observar tambem por muito
tempo cada enfermidade , como hum ser indivi-
dual, distincto de outro qualquer; que era pre-
ciso repetir , e multiplicar as indagagoes, e ex-
pericncias, antes de se estabelecerem axiomas
geraes, applicaveis a rodos os cases. Disserfo ,
por exemplo, que era ahsurde arranjar debaixo
do titulo commum de tisica, enfermidades que
differem absolutamente humazs dasoutras, ja por
suas circunstancias determinantes, ji por seus
phenomenos , e tratamento que eXigem; que nio
hi'talvez duas tisicas perfritamente iguaes; que
por consequencia fazia-se necessario demarcallas ,
descrevendo a cada huma em particular com seu
genio , e seus phenomenos proprios. Em fim,
homens de hum grande merito tem sustentado ,
que este empirismo (ue se despoja n7o sé de toda
a hipothese , como ainda de todo o methodo ninii-
amente geral de ajuntar os factos , ou de tragar as
indicacoes dos remedios, he so quem pdde encamni-
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nhar-nos 4 verdadeira vereda das descobertas
uteis.

~ Os nosologistas , taes como Sauvaoes, Lin-
neo, Sagar, Vogel, e mesmo Cullen, r.efe_rmdo
todas as enfermldades a certas divisoes princi-
paes , arranjando-as por familias , assim como. os
botanicos arranjao as plantas, fizerao, na verda-
de , taboas mais proprias para socorrerem a me-
moria de hum bacharel, que sustenta thése, do
gue para mostrarem ao pratico a ordem em que
seus conhecimentos , ¢ seus planos de cura de-
vem ser encadeados. Quando elles gunizerdo ex-
plicar tudo, perderdo—se em futeis miudezas:
multiplicardo quasi ao infinito as familias, e as
especies: €, quanto mais aperfeicoassem este pla-
no, tanto mais se aproximarido das simples dis-
cripgoes individnaes. Quanto elles se excusardo,
assim como Cullen, de fazer hum dobrado traba-
lho , e de mencionar as enfermidades simptomati-
cas, ou disfarcadas, cujo tratamento deve ser
differente do da enfermidade &4 que €llas imitdo ,
deixardo grandes intervalos nos seus quadros; e
fordo forcados a olhar como ndo acontecidas
huma multiddo de preciosas observagoes. A arte ,
nas maos delles, em lugar de se estender acha-se

' tolhida. Reduzlndo tudo a vistas rigerosamente

geraes, esperando por isto encher os vacuos que
se achdo ainda na mais complera unido dos factos
medicos , elles extinguem nos seus leitores o
verdadeiro espirito da observacdo: e a pratica
gque resulta de sua maneira de conslclerar a eco-
nomia animal he quasi sempre mesquinha , fraca,
e mesmo muitas vezes bastantemente erronea.
Mas, se fora certo, que cada enfermidade
differisse essencialmente de todas as outras, se nio
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hos podessemos guiar no seu estudo por alguma
regra geral; se nos ndo fora possivel chegar a
prever sua marcha, e suas crises, ¢ a apropriar-
lhe hum methodo arrasoado, e seguro de trata-
mento: he evidente que nao fariamnos hum aidéa
precisa, e completa desta enfermidade sem que clla
tivesse corrido todos os seus periodos; € so seria
entzo (isto he, quando ndo hcuvesse mais tem-
po ) que poderiamos dar aos enfermos socorros
dirigidos por evidentes, e sabias indicagoes: em
huma palavra, a arte ndo existiria. Porém estes
gue com maior ardor combatem ¢s systemas no-
selogicos estdo bem longe de tirar este resultado.
O Empirismo que professde presta ao contrario 4
Medicina hum summo poder. Sao elles quem ma-
neio mais ousadumenite os grandes remedios; que
descancio menos na natureza, que, pondo de
parte todas essas hipotheses futeis, ¢ mesmo peri-
gusas , pelas quaes a pratica he enervada, e cor-
rompida , colhem os mais felizes fructos da appli-
cacdo animosa, e prudente , que fazem todos os
dias destes remedios energicos. Elles por tanto
conduzem-se por meio, de regras. Sem estas, co-

" mo ousariao elles a predizer s6 que o mercurio

obstara o progresso de huma ulcera venerea, ou
que a quina atalhard os accessos de huma febre
pectinaz ?

Por ourra parte haveria grande engano,
se julgassemos que os nosologistas, € seus secta-
rios os mais zelosos dirigem sempre sua pratica
depois destas engenhosas, mas infieis classifica-
¢res. A observagio das enfermidades desgosta-os
logo de huma ordem facticia, cuja applicagdo
pratica he algumas vezes impossivel , quasi sem-
pre incommoda, e inuitas vezes arriscada. Qué
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succede entio ? O classificador , e o impirico phi-
losopho quando igualmente possuem talento, nfo
seguem veredas tdao diiferentes, como se poderia
crer. A natureza guia a hum, e outro como pela
ma2o : mostra-lhesusobjectos de baixo de suas verda-
deiras cores, grava-o0s em slla memoria por tra-
¢os profundos, nella os classifica por analogias,
ou differencas reaes: resume-lhes em fin, e mui-
tas vezes quasi sem que elles conhecédo, as gene-
ralidades fundamentaes, que devem servir-lhes
de guia. Este methodo da natureza he tio sim-
ples, como extenso, e fecundo: delle se achio
vestigilos nos escriptos de todos os bons pracicos;
0s quaes s0 por isto he que tem merecido seme-
Ihante titulo. A maior parte, he verdade, que
somente por hum feliz instincto o tem seguido:
mas lendo os, sente-se em cada pagina que elles
lhe sdo devedores de todo os scus successos.

E todavia seria temeridade pensar, que tan-
tos espiritos engenhosos, que incessantemente pu-
nhao em pratica este methodo , 0 tivessem sein-
pre desconhecido. Porém ainda que as mais erro-
neas hypotheses offerecdo delle preciosos vesti-
gios, aos quaes, falvez , ellas mesmas devio sua
ephemera celebridade , ninguem que eu saiba o
tem desenvolvido® de huwa maneira precisa, e
completa. Eu vou esbogar o sen mecanismo em
quanto ndo o exponho mais circunstanciadamen-
te em hum quadro geral de nosologia , de mate-
ria medica, e de therapeutica, ao qual este me-
thodo deve servir de base commum.

Considerando-se as enfermidades por suas
causas, on por suas circunstancias determinantes,
¢ pela connexdo , relacbes, e gravidade de seus
Simptomas, isto he, comsiderando-as em massa,
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e debaixo de todos os seus pontos de vista: hu-
ma jamais se parece com outra. Dous catarros,
duas simpleces febres ephemeras, ndo podem ser
eXactamente iguaes: ha sewpre, assim como nas
phistonomias mais parecidas , visos , ou coloridos
que as distinguem, Ora, he interessante de estil-
dar cada facto em si, as menores modificacoes
em seu caracter, antes de se tornarem analogas
em seu tratamento, a fim de tirar da combina-
¢io, ou da dependencia natural de seus diversos
phenomenos hum plano arrasoado de conducta ;
assim como se indaga a palavra de hum enigma,
em cada huma, na composi¢io, e nas relacoes
mutuas das proposicoes que o compoem Para apre-
ciar com exactiddo huma enfermidade, he .ne-
cessario saber o valor preciso dos differentes phe-
nomenos que ella apresenta; he mister além dis-
to saber, se, em cada combinagio nova elles
nio estio de ral modo desnaturalisados, ue resis-
tho a efficacia dos mei0s pelos quaes tem sido
utilmente combatidos, sejdo isolados, ou sejao
associados com outras combinagdes: porqie entao,
he preciso convir, a Medicina fluctuaria muitas
vezes ao acaso, e sem bussola sobre hum mar
desconhecido.

Quando os homens ohservio pela primeira
vez hum objecto , notdo-lhe as circunstancias mais
apparentes; compario-nas entre si; collocdo na
mesma ordem as que se ligdo por meio de rela-
¢bes. Novas observagoes fazem-lhes descobrir no-
vos factos mais desembaragados, otl tnenos impor-
tantes, que igualmente se achdo encadeados por
analogas relagoes.

~ linmediatamente . reconhecem que huns, e
outros podem estar diversamente graduados, di-
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ﬁrersamente combinados, e matizados; e que em
\fim, em tocos os objectos de nossas indagagoes ,
! de hum pequeno numero de factos, “ou de phe-
| nomenos conmuns, se formdo todos os factos
| particulares por mais admiravel que seja sua va-
‘ﬂncdade, e mais infinita sua muliiddo. He assim
Jque no canto, € na voz articulada mni poucos
! sons bustdo para pintarem todas as affeicoes da
) alma; que os meios pouco variados, pelos quaes
§ 0s orgios da boca muddo em lingoagem determis
d nada os sons escapados da laringe dao a expres-
1sio do sentimento, a precisdo “do pensamento s
! porque todas estas medificaghes designadas  pea
) los grammaticos com o0 nome de consoantes sg
' reduzem a ham pequeno numero. He tambem
¢ assim que poucos signaes bastdo para fixarem pot
| meio da escriptura as riquezas dos differentes
| idiomas , ou os prestigios da mais sabia musica.
Notando orm attengdo o que pode seduzir,
1 mover, ou convencer na marcha do discurso,
I nas 1magens e na forma do raciocinio, os antis
| gos rhetoricos perceberdio bem depressa, que es-
| tas bellezas, ou antes os meios com que se pro-
! duzem, ndo sdo tio differentes como parecido, 4
Y pmmewa vista, que devido seri e que reunindo-
' se debaixo do mesmo titulo dquellas que se asse-
| melhdo, pode reduzir-se tudo a hum pequeno
! numero de generalidades, ou de resultados com-
! muns. Ora estes resultados, ou as regras que el-
| les exprimém sd3v como as forgas occultds, e
| magicas da eloquencia, e da poezia; porcm,
| na verdade , ellas jamais tem poder sendo nas
| maos dos encantadozes
Todas as reflexdes precedentes se applicia
| igualmente ags objectos que a observagio das
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enfermidades apresenta, Em ¢nalquer cazo nove

julgamos @ primeira vista ver novos factos:,

quandoe ndo sio mais do que outras combinagoes ,
outras modificacies. No estado pathologico ha so-
mente hum pequeno numero de phenomenos
principaes: todos os outros resultao de sua mis-
tura, e de seus diiferentes grdos de intensidade.
A ordem em gue elles aparecem , sua importan-
cia, suas diversas relagbes, bastdo para darem
nascimento atodas as variecades das doengas. Par-
tindo da mais fraca dOr até a mais insuportavel ;
do mais simples incommodo até a mais cemplicas
da enfermidade ; da febre ephemera até as febres
pestilenciaes , observao-s€ em tudo as mesmas
formas, os mesmos [rag0s, as Imesmas cores ge=
raes. He de suas alliangas; de suas tintas opostas,
ou combinadas; he de sua concordancia, ou de
seus contrastes, que a fatureza faz sahir esta
multiddo de quadros, téo differentes huns dos
outros & primeira vista: assim como se acaba de
ver que a arte sabia por meio de huma mui pe-
guena quantidade de signaes reproduzir aos olhos
todas as obras primas do genio musico, ou fazer-
nos entender todas as maravilhas da palavra.
Este methodo symptomatico he obra da mes-
ma natureza: nada tem de arbitrario dos metho-
dos facticios: simplifica a observagdo das enfer-
midades , sua historia, e seu tratamento. He ver-
dade que elle ndo dispensa de estudar aquellas, que
verdadeiramente tem hum genio particular , nem
de indagar os effeitos singulares dos remedios es-
pecificos, que , por dizer de passagem, sdo mui-
to menos NuUMErosos, do que se pensa: porém
auxilia a memoria sem desviar o juizo, e nao
be menos hum guia sgguro na pratica da Medici-

|
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na, do que hum meio natural de ligar seus co»
nbecimentos, (Quanto mais nos apartamos delle ,
‘tanto mais nos desencaminhamos; quanto mais
escrupulosamente o seguimos, tanto mais obtemos
seus successos. Eis o que nos ensina a experien-
cia quotidiana, € a leitura bem ponderada dos
escriptores de pratica de todds 0s seculos.

A terceira objec¢do ainda que mais especios
sa do que as duas primeiras, Dao péde a pezat
disso , sustentar hnm exame escrupuloso,

§. VL
Exame da quarta objecgdo.

EU sobre esta quarta objeccio passarei rapidaa
mente: ella ndo merece discnsséo circunstanciada,
Com effeito, que precisdo ha de conhecer a na-
tureza dos remedios para observar as mudancas
que elles produzem nos cerpos? Nao ha conheci-
meito mais exacto da dos alimentos: e com tus
do tem sido verificada a differenca de seus effei-
tos; tem-se verificado que estes differem segundo
as circunstancias em que se acha aquelle que os
toma , e segundo a férma com que uza delles: e
de huma longa serie de experiencias tem-se tira-
do regras dieteticas fundadas sobre todas as ba-
zes das cerrezas humanas. O modo de raciocinay
a respeito da acgdo , e emprego dos remedios he
o mesmo. He-nes pois inutil saber qual he a na-
tureza (1) da quina para distinguir seu poder
D ii

+ (1) Poder-se-hia perguntar ainda outra vez aos inimis
gos da Medicina o0 que entendem elles por esta naturea
za dos remedios que se nao conhece: talyez lhes custass
S¢ muito a responder intelligiyelmente,
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especifico nas febres intermittentes; qual a do
antimonio, ou do mercurio para nos certificars
mos que, mediante certas combinagdes, hum
faz vomitar , em guanto que o outro debaixo de
muitas formas diversas cura as enfermidades ve-
neraes (1). Reiterados ensaios nos podem ensinar
que hum remedio produz tal effeito em tal cazo,
e debaixo de tal condi¢do ; que, em outro C4azo0
sew effeito he differente, ou contrario; que, mMoO-
dificando-o, combinando-o com outros Ce€rLos
meics conhecidos obtem-se tambem novos resulta-
dos. Tudo isto he a observagdo gue nos ensina:
e quando nos conhecessemos a natureza intina do
remedio, os factos norados pela experiencia nao
seridio mais cerfos, nemn mais ligados entre si.

‘Ora, para firmar sua marcha em toda a sciencia

experimental , o homem nfo necessita mrais  do
que verificar os factos; dar-lhes em s-u espirito,
tanto quanto for possivel a mesma ordem, € as
mesmas relacoes que eiles tem na natureza; € 0

(1) He preciso deduzir tedas as regras de pratica nao
de huma serie de raciocinics anteriores por mais prova-
veis que elles pnssao ser, porém «a experiencia dirigis
da pela razio. O juizo he huma especie de memoria, que
ajunta, e poe em oidem todas as impressoes rece-
bidas pelos sentidos ; por (uanto antes ¢ue o pensamens=
to se produza, 0s sentidos tem experimentado tudo o que
deve formallo; e sao elles quem fazem chegar os ma-
teriaés ao entenditento.

‘ = 87
HIPPOCRATES Hapoc)/fe)uou.

Eis-aqui o que Aristoteles disse depois neste axioma
130 celebre entre os modernos, € tao bem desenvolvido
nos escriptos de Lecke, d Helvecio, e Bonnet, e de
Condillac = nihil est in intellectu , quod prius noi fuerit
in sensu. Mas Hippocrates pinta de alguma sorte, o
que Aristoteles somente enuncia,
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. tirar delles as consequencias que nella eXpressas

. mente se achio encerradas. .

§. VIIL.
Lxame da quinta o/>]ec;ao.

A S da difficuldades da arte allegadas na quin-
ta objec¢io sdn reaes, mas ndo insuperaveis. Hip-
pocrates disse com ests energia , e rapidez de expres-
s80 que o caracterisdo: ¢t a vida lie breve, aarte he
longa , a occasiao fugitiva, a experiencia perigosa,
"0 juizo difficil. ,, Convenho -que a experiencia
seja perigosa. Se ha huma funglo, que exija
todas as eminentes qualidades do espirito, he de
certo a de tirar justas indicagbes dos sympiomas
de huma enfermidade, de observar o effeito dos
remedios , de estabelecer regras, pelas quaes os
possamos empregar dalli em diante com segurane
¢a. Mas quando dizemos que huma arte he diffi-
cil, ndo aflirmamos que ella nfo existe:' enun-
ciamos o contrario 1mp11c1tamente. O mesmo Hip-
pocrates faz a este respeito, em seu tratado da
Medicina primnitiva, huma observa¢io cheia de
bom senso , que me parece reduzir aquestdo aseus
“verdadeiros termos. ¢ Se a Medicina néo fora huma
arte como todas as outras, nao haverido, diz elle ,
bons, nem mdos Medicos : serido todos igualmente
bons, ou alias , ignalmente maos ,.. Com
eficito , ndo péde haver differenga entre os homens
que cultivdo huma arte, sem (uesguas regras Sse
achem na natuieza : entdosomente huns podem co
nhecellas , e outros ignorallas. Quando ellas nao es-
téo alli, sio igualmente desconhecidas por todos.
Ser-nos-hia preciso fazer enfadonhas repetigdes,
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se (uizessemos responder individualmente a cas
da huma das circunstancias particulares que esta
objec¢do apresenta. Ella tem sido refutada mui-
tas vezes indirectamente debaixo de todos osseus
pontvs de vista no decurso deste escripto. Refe-
rindo a maneira com que se forma o quadro dos
nossos conhecimenros; indicando os ieios que
temos de o desenhar; fazendo ver sua relagdo
constante com as nossas necessidades, creio que
tenlho dado a solu¢do completa, néo sé da presen-
te questdo, mas ainda de outras muiras subsidia-
rias que a esta se achdo ligadas.

Porém nio procurando provar mesmo, que
05 homens forio impellidos por huma pecessidade
assis imperiosa para o estudo da Medicina; que
todos os seus objecros podem ser submettidos aos
sentidos; que seus principios rezultdo directamen-
te dos factos recolhidos pela experiencia: pego
ao leitor que note,( antes de concluir cousa al-
guma contra a Medicina a respeito das dithcul-
dades que se encontr@o na applicagio de seus
principios, ou das duvidas com que suas conse-
quencias sio escurecidas) que seria conveniente
€raminar, se as outias artes sdo com effeito sus-
ceptiveis desta marcha precisa, e machemathica,
dessas certezas rigorosas, com gue a exprobido,
porque €lla nio apresenta.

Com taboas de logarithmos 0 homem mais
limitado faz calculos, cujo mecanaismo ignora
absolntamente. Seu traballio n#o* requer espirito,
cvonhecimentos , nem reflexdo: 0 Successo j.émais
depende de talento ; he s6 perciso o conhecimen-
to da formula. Quando se diz que os principios
da nossa arte sdo incertos, sera porque nio te-
nhao este genero de certeza 2 Quando se diz que

T T ol it A,
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sio de huma applicagio difficil,, serd porque pa:
| ra o fazer constanfemente com SUCCEssO , Nao
| basta collocar os dados do problema ao lado de
Luma taboa, que nos offere¢a achada toda a sua
solucao? Estou bem Jonge de pensar que o co-
nhecimento particular das enfermidades, ou o
do effeito dos remedios possa ser levado até o
grao de precisdo que caracterisa as Certezas do
calculo: pertendo ainda menos, que 0 proghos=
tico seja susceptivel desta mesma precisio de al=
guma sorte puramente intellectnal. Tudo o que
pertence 4 prarica da Medicina exige seguramei=
| .te muitas operagdes de hum genero mui differen=
te daquellas, que huma simples formula basta
para as fazer rectamente executar. Nem os in-
ventores que tem aberto novas estradas, nem 0s
espiritos philosophicos que se occupardo em Or-
denar snas observagoes em corpo de doutrina,
apezar dos importantes trabalhos de que somos
devedores a huns, e outros, ndo podem verda-
deiramente mais do que dirigir o pratico em suas
indagagbes , e circunscrever melhor aos seus olios
os objectos , corroborar sna eXperiencia com a
dos seculos precedentes: e talvez este necessite
de mais talentos para sabiamente servir-se de
seus resulrados , que aquelles mesmos para 08
achar.

Porém , quaes sio as artes gne nio exigem
talentos, e esfor¢os? Haalguma em que os succe-
$Os po0ssao ser rigorosamente calculados cem an-
ticipagdo ? Phidias bosqueja huma estatua ; elle
concebe assublimes bellezas de que a reveste em
sua imagina¢fio: com tudo ndo esta rigorosamen-
te seguro de executar o‘que tem concebido. Ho-
wero delineando hum poema epico ; Racine (ra-



;'i |- &6

'3 gando o plano de hnma tragedia; Pergolese , Sas
chine, Paesiello, Mozart, Mehul, combinan-
do os effeitos que devem produzir felizes, e sa-
bias alliancas de sons, nic podem estar seguros
de que bio de fazer huma boa obra. Seus succes-
S0s anteriores, seus grandes talentos, © mais ase
siduo trabalko, ndo os pederido tornar inteira-
mente senhores do furturo: La huma muliidio
de circunstancias ‘que podem fazer abortar sens
mais bellos disignios , suas mais bem fundadas es-
perangas.

A agricultura he huma arte : tem regras na
natureza, que ja estdo descobertas, oun que se
procurdo descubrir. A observagdo quotidiana a
amplifica, e aperfei¢éa. Ella he huma arte, tor-
nando 4 definicdo de Hippocrates, porque ha pes-
soas que cultivdo bem , € outras mal. O mais ha-
bil cultivador depois de haver preparado o seun
campo , determina-se , pela fé¢ da experiencia,
a confiar suas sementes 4 terra: todas as precaus
¢oes , todos os meios reconhecidos uteis em cir-
cuustancias analogas, elle poe em uso: todas
as probabilidades Ihe pormettem huma boa colhei-
ta, Em hum certo numero de annos, tomados
em totalidade, he certissinio que a sua serda me-
lhor do que a do seu visinho negligente, e sem

, luzes. Mas para hum anno determinado , para
I - aquelle por exemplo, em que suppomos que elle
redobrou seus cuidados, as apostas em sen favor

nao serdo fundadas mais do que. sobreverisimi-

fhangas. Quem sabe se a geada, a saraiva, ou

Putros acontecimentos desastrosos virao destruir

todos os fructes de sua providencia, e de seus

| traballjos 2 O Medico acha-se precisamentente no

) mesmo caso : conhece a enfermidade ; desafia ,

T e R . e i -
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ou aproveita a occasido favoravel; da o remedio,
. Desde este momento deve olhar-se a cura como
. entregue, debaixo de algumas relagoes, ao arbi-
tro da fortuna; isto he, como dependente de hu-
ma multiddo de novas circunstancias, cujos efiei-
tos accidentaes escapio a todo o calculo preciso.

Mas ainda que rigorosamente seja possivel ,
que hum vomitivo ndo excite 0 vomito , ou que
hum purgante néo purgue ; quande eu emprégo es-
tes remedios em hum caso que os requer, na db-
Ze , € com as pracaugoes necessarias, nao estoll
menos certificado anticipadamente de sua opera-
€ao: ndao porque possa ter distc huma certeza
mathematica ; mas porque tenho todas as certei-
Zas-moracs: ora , os homens estdo na forcosa obri-
gagdo de se contentarem com estas para a prat-
ca da vida, e sempre lhes bastio, pela mesma
rasdv de que so ellas sdo as que a natureza per-
mirte na pratica, ou naapplicagio do raciocionio
a0 positivo dos factos.

Entre os escriptores que mais forremente
tem atacado a Medicina por argumentos, ou por
sarcasmos, contauv-se , he preciso confessar, mui-
£os pensadores, muitos philosophos, que, por cau-
sa cos prejuizos funestos, que contribuirio a
destruir, merecem ser postos’ no numero dos
principaes bemfeitores da humanidade. Occupa-
dos do mobre projecto de darem huma marcha
mais segtira 40 espirito humano, e de aperfei-
¢oarem todas us partes das sciencias , elles perse-
guirdo por toda a parte com o facho na mio as
idéas falsas, ou vagas. Nédo dunvidamos disso: se
tyatardo a nossa arte de hum modo tio pouco fa-
Voravel , foi porque a consideravio como huma
Verdadeira supersticdo ;s ¢ se quizerdo destruir as
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idéas, que em todos os tempos se tem feito de
seu poder, foi porque 's6 as julgavio proprias
para nutrirem a crednlidade publica, e para fa-
vorecerem a esta desgragada disposi¢@o do nosso
espirito , que tantas vezes o determina sem moti-
vo , v sobre as mais vagas percepcdes. Mas elles
nio quizerdo ver, que abalando suas bases, aba-
lavdo as de quasi todas as sciencias uzuaes. Nio
he evidente, por exemplo, que seus principios
si0 Mmais certos, que os da mesma moral, cujo
aperfeicoamento, todavia, era o fim principal
dos seus trabalhos?

Eu me explico.

As causas dos movimentos physicos sio mui-
to mais regu'ares, e coastantes em sua accio do
que as das determinagoes moraes. Os signaes das en-
fermidades s3o mais evidentes , menos variavelis ,
mais ao alcance dos sentidos observacores, do
que os signaes’ das affecgdes d'alma. O effeito das
substancias que se podem applicar ao corpo hLe
mais immediato , mais seguro, mais facil de veri-
ficar, do que o do regimen, e dos remedios mo-
raes; isto he, do que o effeito das leis, da ins-
trucgho , ou dos habitos. Serd sempre mais facil
de estabelecer regras, para imitarem em cazos
analogos, as curas do primeiro genero, do que
para repetirem as do segundo. Accrescento que
a correspondencia intima do physico com o que
se chama moral, e a dependencia das idéas, on
das paixoes, pelo que respeita ao estado dos or-
glos, € 4 natureza das impressoes que elles rece-
bem, obstdo que a moral possa ser solidamente
estabelecida sem o socorro dos conhecimentos
physiclogicos , e medicos: e, para tragar seus pla-
nos de cura , on suas ligoes praticas, o moralista
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deveria qnasi sempre recorrer primeiramente 20
Medico. Muitas vezes he hum regimen, sdo me-=
dicamentos physicos aprepriedos, e nédo raciodi-
nios, exhortacoes, ou ameagas que he preciso
por em uzo para concuzir os homens das veredas
da sabedoria, e da virtude. E considerando-se as
cousas em grande, de certo, a educagio publica
para fortificar as almas, deve corroborar os cor-
pos; para reger os habitos moraes , deve regrar
os habitos physicos; para corrigir as paixdesdeve
comegar 4 corrigir 0s temperamentcs.

Como ainda ao depois se deve tratar das
difficuldades que se encontrio na pratica da Me-
dicina , difficuldades, que ninguem , ouso asseve-
rar, sente mais o pezo do que eu mesmo, por
ora nada mais direi a este respeito.

E se se acrescenta, que resta no tratamente
das enfermidades huma infinidade de pontos du-
vidosos; que mesmo muitas destas enfermidades
sdo no estaclo presente da arte absolutamente in-
curaveis (17 convirei facilmente nisso. Tudo nao

(1) Huma enfermidade he incuravel somente porque
Nao temos Nas nossas mAos 0S meios, Ou instrumentos
necessarios a sua cura¢do. Se, todavia, este he hum dos
vicios da Medicina, nao lhe he particalar; he commum
a todas as artes. O ferreiro ndo pade forjar sem foria,
sem martello, e sem bigorna; o navegante fazer derrota
sem leme, sem velas, ou sem remos. Segue-se que o
homem n3o sabe trabalhar os metaes, on conduzit-se so-
bre os mares? Quando o Medico nfo rem tempo de co-
lher todos os signaes da enfermidade; quando aquelles
que a caracterisao nao lhe sao sufficientemente corheci-
dos ; quando os meios de cura estao fora o seu alcance,
deve dizer-se que os instrumentos’ da sua arte lhe fal-
tao : mas, daqui nadase pode concluir contra a existencia
veal, os principios, e a utilidade da mesma arte, E

Ved. HIPPOCRATES Ilepr Téxwmse o »
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est4d acclarado. MuitasalteracSes morbificas levadas
a hum certo grao , desgragadamente zombéo de
todos os meios conhecidos. Ha tambem muitas
que se torndo mortaes s6 por sua duragio. Porém
algumas duvidas isoladas pedem destruir hum en-
cadeamento de certezas ? Algumas enfermidades
incuraveis devem fazer renunciar o tratamento
daquellas, que podem ser curadas? O trabalho
assiduo , e o tempo revelardo em fim as verdades
que a natureza ainda nos occulta; elles trarao
hum juizo decisivo sobre os pontos litigiosos ; el-
les nos ensinario, talvez, os meios de suspender,
€ mudar todos os movimentes irregulares da eco-
nomia animal, sem alguma excepgéo. Encretanto
gozemos das verdades ja conquistadas; goardc-

mos hum contwmaz scepticismo sobre tudo 0 que
niao he certo; esforcemo-nos sem descango em
transcender os limites de huma arte , cu]o nocler
he tdo precioso & humanidade : e se al guns obJe-
ctos resistem invensivelmente 4s nossas indaga-
¢oes, pensemos que hum problema esta como re-
solvido, quando huma vez se tenha verdadeira-
mente reconhecido por indissoluvel,

§. VIIL.

Exame da sexta objecqdo.

A Sexta objec¢io estd muito mais ao alcance
_de todos os espiritos: faz em geral huma gran-
| de impressio; e he facil ver-se gue assim deve
{ sticceder. |
'- Os escriptores de Medicina estdo divididos
sobre os principios, e os praticos sobre os pla-

IR, Sy e
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nos d= tratamento. Vemos o3 systemas destruidos
huns pelos ourros succederem-se com rapidez:
vemos o0s metiiodos curativos sugeitos 4s mesmas
variacoes, Ao menos he isto 0 que julgamos per-
ceber a0 primeiro golpe de vista quando compa-
ramos as perfen¢oes, € narragdes de todas as dif-
ferentes seitas. Artistas que ndo fossem de acor-
do sobre as gencralidades fundamentaes de sua
arte , nem sobre o modo de fazerem a applica-
cdo dellas, poderido, he preciso convir, inspi-
rar alguma desconfianga aJuizes pouco credulos.
Se he.verdade , que as mais das vezes que Hippos
crates affirma , Galeno néga, nio he de presnmir,
que as regras pefas quaes elles observao, e jul-
gdo ndo tenhido bhase alguma propria dos juizos
solidos 5 e’ que por consequencia sejdo tanto hu-
mas , como outras, segundo tocas asapparencias ,
igualmente futeis, e vans? Ha poucas pessoas
instruidas , entre as quaes esta primeira conside.-
raci0 ndo tenha feito nascer duvidas; e ha mes.
mo poncos Me:dicos, ao menos entre aquelles
que estio no habito de esclarecer, e vigiar sua
raz%o, e sua consciencia. a quem huma afliti-
va incerteza ndo tenha feito recuar de susto
desde o ingresso da carrcira, Porém a leitura
mais meditada dos livros, 0 exame mais attento
dos diversos praticos, sobre tudo hum golpe de
vista mais profundo langado sobre a mesma na-
tureza, devem fornecer-nos os meios de remoe
ver estas difficuldades , se todavia for possivel
fazello de maneira, que satisfaga.

Eu ohservo 4 primeira vista, que pouce
importaria que differissem as opinioes theoricas,
sustentadas todas nic sobre os factos, mas sobre
o modo com que elles sio produzidos , com fafte




62

to, que a pratica marchasse sdmente com o ail-
xilio dos factes, e jamais sahisse das indicacoes
gue estes lhe fornecem. Se, por exemplo, os Ma-
thematicos , raes como Pitcarn, niose porrassem
na cuwra de huma pleurezia de hum modo diffe-
rente do des Solidistas, taes como Hoffmann , ou
dos Quimicos , taes como Silvio; se huns, e ou-
tros tendo aprendide por suas proprias observa-
coes , ou pelas de outrem o effeito consrante dos
remedios que se podem empregar em igual caso,
néo se servissem de sua hypothese mais do que
para ligarem em corpo de doutrina todas as stas
idéas ; se para formarem suas vistas ‘de pratica
elles se afferrassem obstinadamente ao simples re-
sultado da experiencia: he claro, que estas dif.
ferentes seitas nlo scrido oppostas humas 4s ou-
tras senfic sobre pontos inceiramente estranhos
ao verdadeiro objecto da arte, e que nos deve-
1iamos olhiar para estas Opposi¢des de principios
com a mesma indifferenga, com que as pessoas
sensatas olhdo em moral para todas as opinioes
gue nZo influem sobre a conducta.

Se cada seita, 4o contrario, nio contente
de ter feito quadrar, a todo o custo, sua hygo-
these com os factos , avanga até pertender sugei-
tar 0s factos dsua hypothese; se ella quer que a
natureza obedeca a sonhos: aarte n2o tem nada
com 1550 ; ella ahi nada influe: e oserros que da-
gui resultdo, dimandao mesmo unicamenre da vio-
lagdo de svas regras fundamentaes. As loucuras,
e 0s absurdos nio anniquildo a sabedoria, e a
1az30: ao contrario , ellas as suppoem. A desor-
dem , com effeito, indica que existe a ordem,
e a mentira a verdade, porque os contrarios nio
se podem conceber sem os seus contrarios. Por

i

*
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| ‘isso, pbde affirmar-se que aarte existe , pela mes-

ma razao que faz avangar que ella nio existe ;

. isto he, porque o methodo de philosophar, que o

espirito de sistema lhe rem introduzido tantas ve-
zes, essencialmente differe daquelle que guia a
conclusoes certas, ou do bom methodo , do qual
néo teriamos, sem duvida, idéa alguma se elle
nao estivesse na natureza (1).

Nao demos, todavia, muito, nem pouco va-
lor as theorias. Aquella theoria que nunca erra,
ndo merece este nome propriamence fallando. El-
la ndo excede & observacgéo, pois que nao he
ourra cousa mais do que a mesma observacdo. As
outras se apressio em arranjar anticipadamente
todos os factos debaixo de principios geraes , que
unicamente se¢ referem a hum pequeno numero
delles: por consequencia devem quasi sempre in-
duzir-nos ao erro. Ellas, com tudo, podem fa.
zer-nos achar , algumas vezes , a exactiddo;
porque os mais dos absurdos destas theorias , ese
tdo appoiados, de origem, sobre experiencias in=
contestaveis. O prejuizo de seus authores he de
darem a estas experiencias huma significagdo mui-
to extensa; e de fazerem hum sistema completo
do que apenas podia fornecer algumas vistas par-
ticulares. Quando se quer e£Lplicar a economia
animal . pelas leis da Mecanica, da Physica, da

. (1) Nao hasta provar que se tem raciocirado mal em
Medicina: para daqui tirar alguma conclusao contra esta
arte, seria preciso verificar que se nao pdde nella racioci-
nar bem. ,, Todas as artes, diz Hippocrates, estio na
natureza: se nos a interrogarmos convenientemente , ella
nos revelard todas as verdades que se encerrio em cada
huma dellas ; e nog salvard dos erros que a ignorancia ja-
mais deixa de lhes introduzir.A arte dewvia entio apurar-ses:
mnas a arte existia apezar destes defeites.
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Quimica, ou por qualquer hiporhese philosophi-
¢ bebida em outra parte sem que seja na mes-
ma observagio do corpo viveite, a cada passo
sc encontrdo dithiculdades. As excepgdes 4 regra
logo se tormdy mais numerosas, do gue os factos
que se lhe achdo conformes: e ndo so6 se estd
cbrigado a reconhecer o quanto estas hipotheses
sao insufficientes para ligarem os fragamentos da
scicncia ; mas percebe-se facilmente que ellas ar-
rastdo faltas semm numero para a pratica. Con-
culir-se-ha daqui que nada ha de Quimica, de
Piiysica, ou de Mecanica nas fungoes vitaes?
Seria, na verdade , bastante injusti¢a ; e se assim
nio fora, quem jamais achou, quem mesmo ja-
mais procuirou semelhaites explicagdes ? Os espi-
ritos prudentes as regeitdo , nio porque ellas na-
da expliquem , mas porque nao eXplicfio: tado pot
quanto ellas rigorosamente sio s6 applicaveis aos
mesimosi factos mais o ilBAos’ numerosos: donde
se tirardo: e se e certo que os seus mais raciona-
vels sectarios as abondondo 4 cabeceira dos en-
fermos , talvez queseguindoas, nfo lhe achassem
todas as més consequencias gue se devem temer.

Huma préva de que a natureza corrige o¢-
cultamente , pela experiencia, 0 que os prmmpws
podem ter de viciosos; e que forca aos Medicos,
que ndo sio absolutamente desticuidos de ]m/o
€ tacto, a seguir hum methodo pouco mais ou
menos umfounc- he que, a pezar do tom dici-
Sivo com que se affirma o contrario, a pratica
de todos os seculos he em substancia a mesma.
Os quadros das enfermidades que nos deixaréio os
antigos estdo ainda gravados da verdade: ensi-
nao-se nas nossas escolas suas regras de diagnosti-
€0, € progunstico: nossas indicagoes geraes de
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tratamentos sio absolutamente ignaes ds suas g
n6s 0s tragamos depois dos mesmos motivos. Dess
de Hippocrates até os nossos dias, he indubita=
vel, que tcdos os bons observadores tem achado

| 0 gite elle tinha wisto. Areteo, Alexandre de

Tralles, Aetius , Calins Aurelianus, Celso, Ga-
leno , s30 ainda muitas vezes N0ssos seguros guias.
Na nossa Europa moderna, os restauradores da

| Medicina os tem seguido passo a passo. Sennert,

¢ Lommius nio tem feito mais do que rezumir ,
e por suas observagoes em huma melhor ordem.

' Vallasius , Duret, Houllier , Prosper Alpiu , Baila

lou, Prosper Martian, Fernel, Riverio, e outros
muitos, cuja relagdo seria mui longa, Jhes de-
vem todos os seus successos: foi fazendo-se seus
discipulos, que elles merecerio ser collocados ao
lado delles. E neste seculo mesmo, em que tra-
balhos sem numero tem enriquecido a arte de

| algumas descobertas reaes , os Medicos dignos de

serem comparados aos N0ssos primeiros mestres ,
s0 tem obtido esta honra, s6 tem aprendido a
¢xcedellos algumas vezes , imitando-os quasi sempre,
Pode-se pois negar que a pratica tem mu-
dado de seculo a seculo; pode megar-se que as
vistas dos bons praticos diiferem essensialmente,
A grande quantidade de pontos em que elles se

| achdo inteiramente conformes , ndo prova melhor

a eterna regularidade da natureza, do que aina-
balavel certeza da arte. A mesma razdo, que
serve de prova ahuma, verifica a outra. Porque,
s¢ em Circunstancias dadas, a natureza produz
sempre 0s mesmos phenomenos, e se a arte pé-
de mudar, a sen arbitrio , muitas destas circuns-
tancias, do que ndo pedemos duvidar; segue-se
que ella pdde obrar com eflicacia sobre os pheno-

E _
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| menos , pois que estes ultimos devem della de-
pender precisamente no MeESmoO grao.

Agora torno a entrar na historia: e digo
que o poder d’arte tem sido exercido pelos mes-
mos meios. A qualquer epoca da Medicina, que
se yemonte, a gualquer seita antiga, ou meder-
na, estrangeira, ou nacional , que se interro-
gue, achio-se os mMeEsMOS morivos geraes, as mes-
mas regras, 0s MESMOs planos. Qs praticos tem
combatido sempre o estado inflammatorio pela
sangria, e regimen antiphlogistico (1): aconse~
lhardo sempre os vomitos no estado de plenitude
do estomago , e 0s purgantes no dos intestinos:
para a ressicaciio , tensao , e rigeza ordenarao s€m-
pre os banhos frios , os tonicos. Todos elles pro-
poe igualmente evacuar o superfluo, restituir o
que falta, excictar a natureza languida, e repri-
mir seu excitamento desordenado. Em huma pa-
lavra nao ha enfermidade alguma dotada de hum
genio constante, que hoje a perfeira pratica ndo
trate pelos mesmos remedios, ou ao menos pelos
remedios do mesmo genero, que antigamente.

O que péde , todavia, occasionar alguma
confusdo a este respeito, he que todos os escri
ptores nio ddo as mesmas accepghes 4s mesmas
palavras. Hum entende por febre ardente huma
verdadeira febre inflammatoria (2), e aconselha
a sangria; outro designa dcbaixo -deste nome, - |
huma enfermidade da classe biliosa, e proscreve

(1) Exceptuando alguns modernos; ver-se-ha brevemen-
te o porque.
~ (2) Os antigos, por exemplo, olhavao o corium infla-
, matorio como hum praducto bilioso ; muitos modernos
I

, tem coyfundido certas febres biliosas com as enfermi-
4 _ dades inflammatorias , &e.

N
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toda evacuagiio de sangue. Parecendo’ contradis
zer-se, clles ndo estdo menos de acordo sobre os
principios fundamentaes das indica¢oes: dizem
as mesmas cotisas em outros termos; differem so-
mente pela lingoagem particular que cada hum
‘delles adopra. Por quanto todas as vezes que em
lugar de darem hum nome 4 enfermidade, elles
a descrevem ; todasas vezes que procurio mostrar-
nos no justo aprego dos symptomas 08 motivos
de seu plano de tratamento: elles se afastio (do
pouco huns dos outros, que hum leitor instruide
adevinha com anticipagdo, e sem custo, nao
de certo suas formulas precisas, mas o fim bas-
tantemente deteminado que elles querem alcangar,
e até a natureza particular dos meios que porédo
em uso. Podem testemunhar isto as pessoas que tie
verem lido os observadores com a conveniente
attengao. ,

Sim , a pratice dos bons Medicos he unifor-
me em todos 0s seculos, € em todos os paizes as-
sim como,a mesma natlireza, a quem sempre
iguala , e nem he necessario pertender que aex-
ceda; porque o curso dos seculos traz motaveis
mudancas as enfermidades; e os climas imprie
mem certos carareres proprios a cada huma del-
las. Mas a arte nido estabalece melhor a solidez
de seus principios verificando a marcha da naru-
reza em suas regras, do que espreitando-a em
suas excepcdes.

Insistir-se-ha talvez , e dir-se-ha que huma
semelhante consideragio , seja qual for o pezo
que se lhe dé, nao explica es'as eternas contesta-
coes, que occasiondo , & cabeceira dos doentes
tantas scenas escandalosas , ou ridiculas., Se 08
Medicos que escrevem estdo deacordo, os que fals
- E ii -
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150 nio o0 parecem; e se for possivel que alguns
delles se combinem , serdseguramente bem pouco
possivel prestar aos outros as mesmas vistas.
Respondendo que basta provar rigorosamens
te a certeza da Medicina, tal qual a natureza
bem interrogada ensina aos homens; que alias
pode abandonar-se a causa daquelles que a exer-
cem, deixando a cada hum delles o cuidado de
defender-se: en ndo teria justificado a opposi¢ao
dos escriptores, de qiaem acaho de fallar, nem a
dos praticos, sobre a qual a objecgio particular-
mente se sustenta. Accrescentando que o amor
proprio , ou outras paixdes mais vis sao de ordi-
nario a unica origem das coiltestagoes entre es-
tes ultimos, € que miseraveis interesses so desen-
caminhdo seu juizo depois de haverem corrompi-
do sua consciencia: eu os justificaria ainda peor ;
e este modo de os julgar, seria, ouso dizer,
tdo pouco digno de mim, quanto do corpo de
sabios o mais respeitavel , talvez , que tem exis-
tido em todas as idades (1). Nao, de certo, os
Medicos ndo sio como os charlaties avidos, que
se servem de todos os meios para cada hum dar
valor a sua droga, despresando a que se vende
sobre 0 mostrador visinho : nio, a bhoa fé, a
candura, o amorda verdade, e 0 do genero huma-
no , a Cujo servigo penivel sua arte 0s sacrifica,
todas as affei¢des do homem sensivel, e todos os
deveres do homem justo nido sdo estranhos ao seu
coracio. Muitos delles praticio em silencio as pe=
aiveis virtudes desua arte. Elles julgfio asi mes-

(1) Seria grande absurdo o dizer-se que entre os Me-
dicos nao ha charlaties: mas he huma grande injustiga
oestabelecer que o mmaior numero delles he de charlatdes.
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mos com severidade , e aos seus collegas com in:
dulgencia : se ccembatem as opinides arrisca-
das, ndo he porque estas opinides nio sejio suas,
mas sim porque as julgdo perigosas: elles conci-
lido tudo o que pode ser em utilidade dos enfer-
mos: e se se revoltdo com violencia contra a
ignorancia , ou a astucia, he por hum dever sa-
grado que enchem com pezar. A imputagio de
que todos elles s6 procurdo contradizer-se, e que
‘a paz esta para sempre banida de snas discussges,
deve ser olhada, como tanto mais injusta, guan-
to a (uizerem tornar mais geral. Tem:-se visto
em todos os tempos Medicos, e enconira-se ain-
da hum grande numero em todos os paizes, que
mutuameiite se excitdo ao bem por nobres exem-
plos , que se anim&o em seus trabalhos, e confun-
dem cuas luzes a beneficio da humanidade.

 Mas sem emprehender buma va apologia,
pode responder-se directamente 4 objecgio. Quan.
do doms Medicos adoptdo vistas contradictorias;
quando aconsclhZo remedios de hum genero dif-
ferente , vos concluis muite mal que hum delles
erra necessariamente. Permanecendo oppostos,
ambos igualmente podem ter razio ; podem seguir
veredas diversas para chegarem 20 mesmo fim.
Sua unanimidade ndo provaria que elies se dirigido
bem; sua opposicEo ndo prova que se desenca-
minhdo.

Isto exige alguma explicacdo. Em cada en-
fermidade , a natureza emprega huma certa serie
de movimentos para mudar o estado morbifico,
e restaurar a sauncde. Estes movimentys sio de or-
dinario cs mais adaptados &s suas vistas, e aos
seus meios; € quando ella parece inteiramente li-
vre em sua escolha, affecta-os com preferencia,
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como ja dissemos acima. Mas a crise que ndo po-
de effeituar-se por hum emunctorio, a natureza
tfeata-2 por outro, muitas vezes, fazendo por
snores o que nio pode fazer por dijecgoes, on
por ourinas. Nenlum genero de evacuagfio ha
que néo pessa ser supprido ; nenhum ha, talvez,
que ndo possa substituir a outro qualqm{r que
seja. Ora, a terminagéo critica nao devendo en-
¢a0 ser a mesma, os c¢sforgos, que a prepardo, €
a ordem em que elles sio encadeados soffrem mu-
dancas analogas. A natureza pode pois empregar
quasi sempre muitos methodos differentes em io-
do o estado. J4 citei a pleurezia por exemplo: o
mesmo pode dizer-se da febre ardente, que se
cura, humas vezes por hemorrhagia do nariz ,
outras vezes por-suores, ou por huma diarrhéa
biliosa, e outras por hum movimento febril, ou
huma ictericia critica.

As enfermidades espasmodicas, raras vezes
s40 susceptiveis de huma terminacio livre , e
completa: nio obstante, o principio conservador
da vida nio existe nellas em inacg¢do. O fluxo
hemorroidal , certas febres saudaveis, oun ourros
incommocdos mais regulares, € mais proprios pa-
ra fazerem huma boa crise, sd0 reclitsos, gue €s-
te principio par€ce poupar para 0s cazos obstina-
dos, e dos quaes usa quando nada melhor pode
tentar, Algumas vezes, elle até se serve de mo-
vimentos convulsives mais, ou. menos violentos,
Este ultimo meio he, na verdade , precario , e
perigoso ; raras vezes aproveita, uasi sempre ag-
grava, € até pode tornar mortaes as enfermidades,
interessando nellas essencialmente os nerveos, e o
cerebro. Mas a proposi¢do geral ,que eu avango,
ndo he menos. certa: e por consequencia he certg
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tambem , ‘que os Medicos podem sempre imitar
a natureza, seguir indicagoes assas diversas, e
tragar differentes planos de cura,

Ainda que a sangria, e regimen antiflogiss
tico sejao perfeiramente appropriados' 4s enfermi-
dades inflammatorias, Van-Helmant, e Lobb, fi-
zerdo nellas optiras curas pelos sudorificos. Sy-
denham tratava as affec¢oes denominadas vapo-
10sas , pelos marciaes; Hotffmann pelos nervinos, e
as gomas fetidas ; Boerliaave pelos saponacecs, e
solutivos; Robert Whitt pelos estomaticos, a qui-
na, os amargos ; Pomme pelos diluentes, banhos
mornos, e frios; Barthés (1) pelo que elle cha-
ma methodo perturbador, isto he , pela alterna-
tiva dos calmanres, eXcitantes , € dos tonicos; 0s
Staalianos pelos astiingentes moderados, e sobre
tudo pelos aloeticos, com vistas de provecarem
as hemorroidas; que elles olhavao como a crise por
excellencia da idade madura , e da velhice.

Todos estes praticos citdo factos a apoio de
suas Vistas , e de seus methodos: a maior parte
os descrevem com tal ingenuidade, que n@o per-
mirte alguma suspeita; novas, e numerosas €X-
periencias tem confirmado seus resultados; e ain-
da que fosse absurdo concluir daqui que estes di-
versos meios podesn ser indifferentemente empre-
gados; e que igualmente conyém em todas as
circunstancias: noés devemos julgar por isto, que
as forcas viventes podem conpensar este defeito
de precisdo rigorosa commum a todos 0s N0ssos

e

(1) Este professor celebre cheio de erudigido, e genios
expoz suas vistas principaes em huma obra extremamens
te oricinal , que precisa clarcza em algumas partes, mas
‘que merecia hum successo mais explendido, e que cedo,
ou tarde o obtera,
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planos de tratamento, e que sabem bem como
hum habil obreiro manejar os instrumentos que
ihe sdo offerecidos com a aptiddo que elles exi-
gem, ou que melhor lhes convém.

E ainda mais: aarte pode substituir por cri-
ses promptas os esfor¢os muitas vezes incertos,
e lentos da natureza: pode forcalla por agitagoes
inesperadas a aproximar , em hum curto espaco
de tempo as tentativas que ella so faz de longe
em longe: péde imprimir-lhe movimentes, que
ella ignora abandonada a si mesma. He assim
que -as sangrias copiosas dego/do em principio,
segundo a expressio de Galeno, certas febres
perigosas: he tambem assim quie os vomitivos, e
principalmente os antimoniaes expellem de repen-
te dores pleuriticas, ou reumaticas, muitas espe-
cies de ophtalmias, de males de garganta , e que
fazem cessar, como por encanto, certos delirios
furiosos , e até algumas hemorrhagias uterinas.

Todo o Medico cheio dos objectos, que vio,
e que elle mesmo tem verificado, confiando-se ,
com razdo, nos remedios em que tem experimen-
tado bons effeitos, emprega com preferencia estes
vemedios todas as vezes que torna a achar casos
semelhantes. Esta conducta nio s6 he muito na-
tural , como tambem a mais racionavel, e util.
Ninguem, de certo, tem o direito de pensar que
0 meio que aconsellia seja o unico, ou o me-
thor: porém quando elle o tem visto aproveirar
Por muitas vezes, quando conhece , por sua
propria experiencia, suas indicagcdes, € 0 uso;
he o melhor para si; e algumas vezes, o nnico
em que pode conhar-se, |

Tragando o quadro dasenfermidades, as nar-
agoes , ou os livros jamais mos transportdo paraa
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. verdadeira scena ; descrevendo os effeitos de hum
remedio , elles somente déo idéas incompletas, e
muitas vezes capazes de induzir ao erro.
As descripsbes raras vezes sio fieis,, e puras;
e ainda quando sempre o fossem, he impossivel
que ellas abranjio todas as circunsrancias, e com-
prehenddo todas as modificagoes. O indefinito das
denominagbes vem langar no quadro huma nova
confusdo. Que se entende por huma febre podre 2
huma febre maligna ? huma enfermidade nervosa?
Se se contentassem com descrever os phenome-
nos seguindo exactamente a ordem de sua succe-
¢io, de certo o farido muito melhor; farido
. mesmo quasi tudo quanto he possivel , quando se
ndo podem offerecer immediatamente aos olhos
0s mesmos objectos. Mas a physionomia , eaalma
faltarizo sempre a estas imagens, muitc indeter-
minadas para deixarem impressoes duraveis ; muito
incertas para substituirem de algum modo a natu-
reza. Segue-se daqui que todo o Medico pode ter
uas materia medica , e que esta s6 poderé ser bem
ensinada na mesma cabeceira dos doentes (1).

(1) O methodo rapido, e geral com que eu corro 0O
meu assumpto , me naop permitte entrar no detalhe das
provas praticas. Limito-me as notas scguintes.

1.° Certas evacuagbes sao Saudaveis em certos cazos
determinados ; e estas evacuagées podem ser produzidas
4 vontade por meio de certas substancias: sO por isto
concluo que a arte existe. A purgagao cura: o rutbarba
purga; logo a Medicina nao he huma arte chimerica.

Ainda avango mais. Para que a Medicina nado possa
verdadeiramente re:uzir-se 4 arte, seria necessario, que
todas as substancias que obrassem sobre o corpo viven-
te, produzissem effeitos uniformes; que ellas so podes-
sem affectallo sempre de hum mesmo modo. Do momento
em que observo, que certos alimentos, certas bebidas &c.
produzem effeitos differentes, hons, ou mdos, e tiro da-




&

74
Exigiria 0 leitor que eu respondesse ao sce-
pticismo , ou mesmo & absolura incredulidade de

qui regras, para conservar a saude, e curar as enfermi-
dades ; a Medicina existe para mim, e existe como hu-
ma verdadeira arte. '

2.% As regras do prognestico tem sido levadas a hum
mui alto grip de certeza; o que nao sé prova 2 uni-
formidade das leis da natureza, como tainhem o enca-
deamento dos symptomas sensiveis. com os’'movimenios
occultos, que se exercem, ou ue se preparao. Por on-
tra parte, a accao dos principaes remedios nao pdde ser
revocada a duvida; ninguem tem allengado a increduli-
dade até pertender (ue os purgantes nao purgao, ¢ os
vomiltlvos naoc fazem vomitar. Ora, se as crises favora-
veis ou funestus podem ser vistas ; se os remedios, ou
o regimen podem auxiliar humas, e prevenir outras, o
que claramente resulta dos effeitos que todos lhes conhe-
cem : nao estao po's aqui bases solidas para a Medicina?

3-© A arte cura enfermidades, que a natureza nunca,
ou quasi nunca cura: taes Sao as febres intermirtentes
malignas, as hvdropesias dependertes de protundas obs-
trucgGes das visceras do baixo ventre, &c. &e. Naquellas
que a natureza cura, a arte de ordinario, pode fazer-
lhe produzir movimentos mais seguros, e mais rapidos.
Nao sao raciocinios hypotheticos que nds ensindo isto;
he a observagiio, he a experiencia despojada de todo o
prejuizo.

4.° Objectar-se-ha em vio que a natureza por si sé cue
ra as enfermidades : nao he assim no que pestence a al-
gumas das mais graves, e em particular nos accidentes
cansados pelos venenos, cujo caracter he precisamente su-
perior 4s forcas vitaes. A natureza cura sO em certas
circunstancias ,- € debaixo de cerras condi¢bes : mas. a ar-
te pode mudar humas, e encher outras.

“ Aquelle que diz, que as enfermidades se curdo por
si mesmas, cnuncia huma idéa falsa, ou ndo sabe o que
quer dizer. Nada se faz por si mesmo: tudo depende
de causas, ou de circunstancias determinantes. Isio nao
he menos evidente nos factos isolados, do cue nessas
massas (e factos numerosos encadeacdos huns aos outros.
Quando se falla de produgbes espontaneas, uza-se de hu-
wa palavra vacua de sentido, quie nada exprime de real ,5

HIPPOQCRATES Mepi Téxvms.
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. alguns Medicos 2 que en indagasse as causas dis
. to? e examinasse 0s motivos 2 Eu ndo o julgo ne-
cessario, Nos objectos de discussio as opinides
particulares devem em geral ser olbadas como
nullas: e gquanto a mim declaro francamente que
nao conhe¢o nellas outra authoridade, sendo a
da mesma natuireza das cousas ; isto he, da razio
que nos he dada para investigar suas leis. Aos
olhos daquelle que se deixa illudir pelos juizos
"humanos, nio ha absurdo monstruoso, que nao
possa tornar-se principio evidente , verdade in-
fallivel: ndo ha verdade snblime, e fecunda, que
ndo possa passar por hum erro perigoso ou cul-
pavel. Por tanto, se quizermossaber o que s¢ de-
ve pensar da Medicina, afastemos de nossa lem-
 branga o que o0s outros pensirio, indaguemos,
examinemes , discutamos. As consequencias a que
nos concduz o bom uso da nossa razio niao podem
ser annulladas pelas oppinides ainda mesmo dos
maicres genios. Este sentimento nio lLe huma
presump¢io va , he huma justa confianga na na-
tureza, € no instrumento que ella nos deo para
acclarar, e dirigir todas as nessas investigagdes,
Se nés raciocinamos wmal, vamos errados: se ao
contraio raciocinamos bem, nossos resultados nio
necessitdo ser de acordo com aquelles que outros
tirdrdo, para terem todos os caracteres da certe-
za, e da evidencia.

Por isso contentar-me-hei de observar que
nio se encontra, entre os Medicos detractores da '
stla arte, algum pratico recomendavel; que elles
sfo , ou especuladores dedicados dssciencias exa-
ctas, muitas vezes estranhos a toda a pratica,
ou homens sem tacto, a quemdesgragas constan-
tes tem desgostado com razdv. Esces veado sua
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M:dicina sem ‘effeito , e sentindo que lie vas
ga, ¢ sem baze, ndo imagindo que possa haver
huma, cujas regras sejdo bem estabelecidas, cujo
exercicio possa ser verdadeiramente util: aquel-
les ndo lhe achando a marcha precisa do calculo,
nem essas formas rigorosas, que, na sua opinido,
$a0 0 unico criterium da verdade, negio que a
applicagdo dos remedios(1) possa jamais adquirir
huma certeza plausivel; sem pensarem que cada
sciencia tem seu genero de provas, e que se 0
homem sewnpre precisasse realmente daquellas ,
que exige para se dicidir, conservar-se-hia eter-
namente na duvida, e inagdo no que pertence as
cousas mais communs da vida. A natureza. cujos
processos sdo os nossos unicos modelos, e cujo
impulso, a nosso despeito, somos forcados a se-
guir , pois que todos os objectos sobre os quaes
queremos obrar , s6 por meio de suas leis he que
podem ser modificados , € porque nds mesmos es-
tamos debaixo de sua dependencia immediata,
assim como todo o resto dos entes que exXistem ;
a natureza em nada apresenta a exacta precisio :
ella parece que tem querido conservar’ em tudo
humacerta latitude (2), afim de deixar aos mo-
vimentos que imprime, esta liberdade regular,

_ (1) Pitcarn enuncia assim o problema : Dato morbo,
Invenire remedium proportionatum: < conhecida a en-
fermidade , proporcionar-lhe o remedio ,,. Esta solugao
s0 he impossivel de achar para o calculista , que a quer
mathematica, e precisa. Os problemas praticos das artes
nao se resolvem assim. O emprego dos instrumentos de
gue o homem se serve nellas, n3o he susceptivel de
huma precisao absoluta. Mas elles, ralvez, ndo deixio
de ser os mais apropriados 4 nossa natureza, e a do
setl objecto. |

(2) Esta latitude he aquella” que se péde dar 4 arte
ha pratica, ou antes, ella he quemlhe fornece a medida,

= =
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que jamais lhe permitte sahir da ordem. porém
que os torna mais variados, e lhes di mais graga.
A certeza rigorosa, tomando esta palavra na sua
mais absoluta accepsdo, pertence exclusivamente
aos objectos de pura especulagio: na pratica he
necessario contentar-mo-nos com as aproximagoes
mais ‘ou nenos exactas , que por esta razio
se podem chamar certezas praticas. He preciso
contentar-mo nos com ellas, porque sdao as uni-
cas, a que a natureza nos permitte chegar, e
porque sdo bastantes 4 especie humana para fir-
mar stla couservagao, e suas commodidades. Se
nio fosse assim, o homem nZo sé ficaria inepto
para tentar algum dos trabalhos, que multiplicio
seus g0zo0s , como tambem ja nfo existiria mais ha
muito tempo sobre a face da terra.

Na Medicina, tudo, ou quasi tudo depende
do golpe de vista, ou de hum feliz instincto; as
certezas achfo-se mais Nas mesmas sensagoes do
artista (1) , do que nos principios d’arte. Aquelle
que ndo tem visto os objectos, nenhuma idéa
faz das provas, que sua observagido fornece:
aquelle que s6 os actende com orgios de<aperce-
bidos, ou pouco sensiveis, ndo faz delles mais
do que idéas imperfeitas, e falsas, Daqui péde
julgar-se facilmente o motivo porque, Medicos
puramente gedmetras, ou especuladores, e ram-
bem o porque alguns praticos desgra¢ados se tem
revoltado contra a Medicina(2). Estes ultimos

(1) V6s ndo achareis alguma medida, pezo, on fdr-
ma de calculo, 4 que possaes referir vossos juizos para
Ihes dar huma certeza rigorosa. As sensagées sao a
unica certeza da nossa arte.

HIPPOCRATES Ilept A'pydiig terpinns.
(2) Quanto a mim, ceitifico que tenho visto muitas
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estdo no cazo dos'philasophos, que depois da uni«
ca leitura dos nossos escriptores 'julgaréo que
podido decidir dos mais occultos misterics da na-
tureza., Porém a natureza reservou para si o direi-
toexclusivo de os reve'ar ella mesma soOmente aos
verdadeiros observadores.

Nédo ha muito tempo que era moda em Paris
mofar da Medicina, e tratar sen poder de qui-
mera. Esta preocupagdo era acreditada por al-
guns Medicos de criterio, que, talvez, julga-
vao dar huwma prova maior da energia de seu
espirito calcando aos pés o mesmo deos do seu
templo. Homens de letras, cujas vistas animosas
tinhdo affrontado todos os prejuizos, a propoga-
vio com tanto mais empenho, quanto estavao,
talvez , quasi no habito de tomarem a increduli-
dade por philosophia. Todos os que querizo pas-
sar como ciles superiores a todas as superstigoes,
julgavio-se obrigados em consciencia a repetir no
mundo os discursos de Montagne, as zombarias
de Mboli¢re , € os caprichos de ].]. Rousseau. Ou-
via-se dizer , e redizer todos os dias, que a cura
das enfermnidades devia confiar-se a’'provida , € sa-
bia natureza, por aquelles mesnios que néo lhe
reconhecido providencia, nem plano arrazoado.
Aquelles que negavdo absolutamente todas ‘as

vezes a Medicina ser util, e julgo que ell® quasi sempre
o pode ser. Ha poucas enferinidades essencialmente incu-
raveis : a arte estd longe da perfeicao, a que deve che-
gar; e os Medicos demasiadamente submettidos aos pra-
ticos experimentados desprezio tambem o .emprego de
todos os seus recursos. Eis-aqui o porque se ndo curdo
todos " aquelles que se poderiao curar. Mas, ainda nos
cazos mais desesperados , ao menos pode-se paliar o
mal , e alliviar o doente, o que todavia deve ser con-
templado por alguma .cousa.
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causas finaes, que, consideravio a existencia hue
mana como effeito de acazos successives, ou do
lento tirocinio de cada orgdo, julgavdo ao mes-
mo tempo impossivel que se podesse ajuntar na-
da a estes acazos por combinagdes bem pondera-
das, e aperfeicoar estes tirocinios por experiencias
fundadas na observacio

Eu nao examino sc elles a este respeito erdo
bem consequentes. Mas que espectaculo ! ver-se
hum Medico (1) tratando sua profissie de char-
latanaria , 0s conhecimentos que ella exige de
frivola ostentacdo , seus deveres de vis airecta-
goes! Pensara elle, que inspira huma grande
confianga na exactiddo .do seu espirito, que se
nao enjoou dos estudos de huma arte, na sua
opindo , absolutamente enganadora? Julgara que
honra seu caracter, vangloriando se , com semelhane-
te impudencia , de que se elle a pratica , he sem
a acreditar , zombando com esta audacia da cre-
dulidade dos homens? N&o, por certo: o fim uni-
co deste manejo he de attrahir aattencio dos out-
tros por opirioes singulares, e de se fazer res-
peitavel pelo mesmo despreso com que trata o
modo de pensar delles: he de querer exceder aos
mais desdenhando o que elles estimio , e de mos-
trar-se-lhes superior , affectando-se despido de es-
pirito decorporagéo, edeinteresse pessoal. Mas o
Publico conhece porexperiencia que muitos destes

(1) €onhece-se hem que eu fallo agni sdmente daquel-
fes , que continndo a exercer huma profissio, da qual
refutdo os principios, e negio a utilidade. Quanto aos
medicos, que perturbacdos por suas duyidas, tomFo O
partido de se renunciarem # pratica, nfio psde, de certo,

deigar e louvar-se sua probidade, sua isengio, € sua.
delicadeza. | - ‘
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Medicos n2o tem sido menos avidos, nem menos
dextros em se¢ aproveitarem de seus caprichos. E
quanto alguns, cuja alma n&o esta fechada aos
sentimentos da moral, e da humanidade , nao re-
ceio elles que suas maximas desanimem os jovens
alumnos (1) em seus trabalhos, os desgostem dos
seus deveres, € quasi sempre os disponhdao para
o chartanismo o mais profundo, mais systemati-
co, € mais culpavel 2 Ndo sentem o quanto suas
zombarias entristessem, ou afligem a hum misero
dcente , a quem ellas vdo attacar as mais charas
esperanges ; ¢ que ndo pode ver, sem amargura,
o quao pouco deve contar com elles, ¢ com sua
assisteiicia , na qual se confido ?

5. 1X.

Exame da setima objecgdo.

A. S vistas daquelle que olha as seis primeiras
objecgoes como indissoluyeis , a ultima he in-
teiramente superflua, Auntes de a examinar , he
necessar:o  ter conhecido que as ottras sao

(1) Em todos os generos, aquelle que despreza a sua
‘arte, jamais pode tornar-se hum grande artista. E no que
peitence particularmente 4 Medicina, seus estudos $ao
tao comnplicados , tdo peniveis, e muitas vezes tao des-
g0stosos , que he seguramente hem necessario inspirar
o enthusiasmo aquelles que a ella se dedicao. Todos 0s
hons praticos sio homens cheios de confianga na Medis
cina. Esta confianga he talyez , de algum modo, tanto A
causa como o resultado dos seus successos: so ella he
quem os pGde sustentar nos seus trabalhos. A incredulis
dade nella ndo so produz negligencia, como tambem s€r-
ve de capa 4 ignorancia.

e
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susceptiveis de refutagio: e mesmo atites de pra
curar resolvella, he preciso snpor que as preces

“dentes estdo inteiramente resolvidas. E nesta hy-

otese a mais favoravel 3 causa da Medicina,
que dificuldades nio restdo ainda aacclarar! que
duvidas 4 fixar! Por quanto, seus principios po-
deriio ser estabelecidos sobre fundamentos soli-
dos: poderido tambem ser parto do tenpo, se-
gundo a expressio de Bacon (1) : assiduas
vigillas poderido rter ajuntado todos os aneis
da cadéa que elles devem formar : isto nao
bastaria ainda. Estes principios verdadeiramente
s6 se torndo uteis por meio de sua applicagéo :
e se os estudos preliminares que a pratica da
Medicina exige, sdo superiores ds forcas com-
muns: se obstaculos sem numero os prohibem &
maior parte dos espiritos ; se fontes de erros qua-
si inevitaveis se lhe encontrdo a cada passos pio
seremos obrigados a convir, que a arte péca es-
sencialmente nesta mesma desproporcdo de seus
meios com nossas forcas, nesta inhabilidade em

que estamos em geral de lhe fazer encher con-

venientemente seu fim? Com efieito, he bem
afflitivo o quadro do que das dificuldades que se
oppde & sua utilidade real! Qual he o Medico
hum pouco avezado ao que se passa guotidiana-
mente , que hesitaria decidir sem pretexto se ella
faz mais bem , do que mal, se sua completa
abolicdo seria vantajosa, ou funesta (2)°?

Porém nio he debaixo deste ponto de vista s

que se faz preciso encarar a questdo.
: F

(1) Medicina . . . temporfs partus. Bac. « . o
(2) Nos paizes em que a Medicina se ensina de hum
modo sofrivel , ella he de buma wtilidade directa : naquelies
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O homem, que padece, quer seralliviado : e
quer, ndo depois de vistas discutidas pelo racio-
cinio, mas pelo invencivel impulse do instincto.
Daqui vem esta crenga universal na Medicina,
mais activa do que se diz , mais supersticiosa no
pobre , e ignorante , do que nas pessoas abasta-
das, e cujo espirito pode receber cultura; nos
povos selvagens, do que nos civilisados. As ci-
dades tem Medicos: mas os Campos tem mesi-
nheiros, e as florestas da America charlatées,
que para porem em jogo todas as fibras credulas
do cerebro humano, juntio 4 charlataneria da
sua arte huma multiddo de imposturas religiosas.

Em toda a parte os homens vém a applica-
cao de certas substancias preduzir no’corpo
grandes , e saudaveis effeitos: elles vém que por
meio dellas se curdo enfermidades, que por fal-
ta de socorros sdo ordinariamente mmortaes (1)

em ([ue seu ensino, € sua pratica sao maos, ella tambem
he indirectamente util , como se vera em bem pouco temp9.

(1) Para por em duvida a acgao da Medicina, he pre-
ciso huma serie de raciocinios subtis, de que os homens
simpleces , e grosseiros nao sao capazes. Os remedios pro-
duzem , a sua visra, efteitos seusiveis ; mudéao o estado
dos doentes, restaurao a saude. Outros doentes em cir-
cunstancias analogas , fa'tando-lhes estes meios de cura, ou
desdenhando-o0s , peiordo de dia em dia, deteriorao-se lep-
tamente , ou morrem ce repente. Eis os motivos da cren-

¢ do povo. O povo, quero dizer, os homens rudes , dei-

xa20-se guiar por simpleces, e directos raciocinios dedu-
zidos de dados que tocao os sentidos. Este modo de pro-
ceder , he talvez pouco agradavel ao amor proprio, e 4
imazinagdo : mas, em summa, nao he elle tanto o mais
seguro como o niais facil ¢ Os pensadores, e os espiritos
delicados , afastando-se de suas maneiras mais cotrmuns
de ver, e de sentir, nao estao necessariamente expostos
por isso mesmo A cahir mais vezes no erro? Ha opinifes
ahsurdas, das (uaes s0 os homens de talento sao suscep<
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Que mais he preciso, quando elles se achfo
doentes, para 0s determinar a recorrer 4s pes-
soas gue sabem administrar estes remedios, pa-
ra se lisongearem de restaurar por meio delles a
vida , e asaude ? Esta esperaiiga, que os leva aos
curadores detoda a qualidade , ndo he o fructo da
reflexio, he huma verdadeira necessidade insepa-
ravel da nossa existencia , € das outras indegen-
_cias nossas. Debalde se atacara esta inclinagao ,
destrnindo-se a Medicina; ella ndo se destruiria,
e nio fariamos mais do que entregar sem defesa
huin maior numero de victimas a atrevida ig-
norancia.

Creio que posso ayangar a mais. Pois que esta
disposi¢do nos he tdo naturzl; pois que se acha
ligada aos nossos primeiros impulsos, ella he boa
em si mesma, e sO necessita ser dirigida. Ora,
o que he preciso para isto ? He preciso, por hu-
ma parte, que os verdadeiros Medicos se esfor-
cem e aperfeigoar a sciencia por trabalhos assi-
duos, por outra, gue o poder publico, por boas
leis de politicia preserve o povo de seus proprios
erros: porque este objecto he do pequeno nume-
ro daquelles, que nao devem ser abandonados a
huma liberdade sem limites., Por tanto, se nio
ha mais, do que a alternativa , «Omo eu penso,
de confiar a vida dos homens aes atumnos sahi-
dos das nossas escolas , ou de a deixar ao arbitrio

F i |

tiveis. O sublime da philosophia he conduzir-nos ae hom
senso. Ora, o hom senso he o producto de sensagbes pu-
r1as , e distinctas: elle rejeita tudo que as contraria, ou
que a2 ellas se ndo liga immediatamente. Nossa nature=
za exige que nds consideremos 0s objectos em grandes
‘massas, que 0s ajuizemos por grandes resultados, € queé,
de algum mogdo, os colhamos em grosso,

)
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dos charlaties, e curandeiras , ao menos nao lie
melhor entregalla aos primeiros ? E ndo seria hu-
ma philosophia bem falsa , ¢ assas jhomicida ,
aquella que nos sugeitasse 4s mdos dos seus des-
presiveis rivaes?

Quem n#@o conhece as perturbagoes de espi-
rito, a fraqueza, e a credulidade dos doentes?
Quem nZo sabe com que seguranca presungosa
cada qual se intromette a aconselhar seu reme-
dio, sem conheccer a enfermidade, e nem o re-
medio mesmo? Vos, de certo, tendes visto des-
tes desgracados, de quem os amigos, conheci-
dos, visinhos, e visinhas se apossavdo successi-
vamente , € que tornardo mortaes , enfermidades
curaveis pelo repouso e dieta , s6 porque elles ndo
tiverio a forca de resistir 4s imporrunagdes, as
ameagas, s promessas , esobre tudo a esses contos
de curas maravilliosas , nos quaes as drogas aundéo
sempre envolvidas. Ora haalgnem que possa lison.-
gear-se de possuir sempre esta for¢a ? Nos momen-
tos em que 0s orgdos Ji ndo estdo em equilibrio ,
julgar-se-ha que o juizo conserve oseu? A cabeca
se afraca junto com asfuncdes vitaes, € pelas mes-
mas causas: ella, muitas vezes, se desarranja de
huma maneira completa, muito tempo antes de
sua abolicdo, e aié sem que aquellas parecao
sensivelmente alteradas. Huma enfermidade ligei-
ra pode tornar o homem o mais sabio inteira-
mente incapaz de raciocinar: o delirio o reduz
a hum estado inferior ao de huma crianca. No pri-
meiro cazo , aquzlles que o rodefo o fazem querer ;
no segundo , elles querem em seu lugar. Quanto
mais assustadoras se fazem as circunstancias , tanto
mais -0s pareceres se torndo tumultuosos, preci-
pitados , € incertos: quanto maior prudencia exi-




T TET I ERALL D T

P T—

85 :
gem 0s S0COrros , tanto mais se multiplicio sem
ordem, e sem 0 objecto preciso. Para salvar 0
paciente de tantas determinagoes cegas, vacillan-
tes, e contraditorias , he necessario huma authoa
ridade , que captive sua counflanca, que ins-
pire respeito atudo que o cerca, que confundaa
ignorancia com o ascendente das lnzes, e que dé
a0 tratamento hum espirito methodico, e de uni-
dade: he preciso que hum mande , afim de que.
todos ndo queirdo mandar ao mesmo tempo. Eis
o verdadeiro caracter do Medico; eis 0 que de
ninguem se péde esperar se ndo delle: de sorte
que se elle faz pequeno beneficio , ao menos pre-
vine muitos males; e mestho quando fizesse al-
gum da sua parte, ainda com elle obstaria outros
maiores. Amigos, ot inimigos da Medidina , eis-
aqui sem duvida 0 que ninghem ousarq negar.
~ Por tanto, apezar des vicios quasi universaes
do seu ensino; apezar da imperfeicio de sua
pratica, da qual o meu fim nao he fazer huma
pintura enganadora; apezar dos obstaculos de
toda a especie, gue se oppoem aos seus progres=
sos: os espiritos imparciaes depois de hum exame
circunspecto sdo_obrigades a comhecer sua utili-
dade real, ainda nas supposicoes menos favora-
veis 4 'sna causa. Estejdo, dasua parte socegadas
as almas sensiveis; por quanto a Medicina , bem
longe de ser, como aflirméo alguns declamadores,
‘hum flagelloe da humanidade , he pelo contrario
sua esperang¢a , € Sua salvaguarda ; ella Ihe pro-
mette para o fururo socorros, que de dia em
dia se »devem tornar mais extensos, € mais ef-
ficazes.
Com effeito, e he resulsada de tudo o que
precede , que a Medicina estando na natureza as-

/
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¢im como as outras sciencias, € artes, tem como
ellas suas bases eternas, € seus meios de aperfei-
¢oamento. ‘As necessidades lhe derdo nascimento:
0 tempo € a observagio a tem amplificado, e
cultivado : elles ja tem levado a luz 4 huma mul-
tidio de objectos que nfo se mostravio suscepli-
veis della ; elles tem submettido @ analyse o que
paiecia recusar-se'lhe. Que limites se ousaria pres-
crever as descubertas, cujos objectos estdo collo-
cados debaixo dos nossos olhos, cujo fim nos toca
immediatamente , € para 0 que bastdao os nossos
sentidos bem dirigidos 2 Quem podera dizer: ,, o
espirito do homem chegara até alli; nzo passa-
ra adianae. ,, A medida de suas sensacdes he ,
sem davida, a de sua perfectibilidade ; mas quem
conliece esta medida ? Quem sabe até que ponto
as sensacoes podem aperfeicoar-se? No que lhe
he estranho, mndo ha evidencia alguma para
elle; esta a este respeite em profundas rrevas,
Porém em tudo o mais nada ha que nds nio
possamos acclarar. Quanrto mais sabemos melhores
mejos temos de aprender. Nossa esperanga, e
nossa ambigcdo podem de algum modo abragar o
infinito. E se chegarmos a aperfeicoar os metho-
dos que auxililio a memoria; se, & propor¢ao
gue 0s nossos. conhecimentos se multiplicio , nos
os soubermos prender a resultados que encerrem
verdadeiramente a tocdes; elles serdo tanto mais
€Xtensos , como seguros, de huma applicagdo tzo
facil , como exacta; nos os poderemos ter sems-
pre 4s nossas ordens, e servirmo-nos delles sem
custo a todo o instante. He talvez na Medicina ,
que estas classificagoes analyticas, s3o mais neces-
sarias: he nella tambem que talvez sejio mais
faceis. A mesma natureza parece conduzir-nos a s

-
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to, € muitas vezes como a nosso despeito. Em Iu-
gar de resistir aos seus impulsos, nos devemos
seguillos religiosamente : nos precisamos somente
consulralla com confiangca, ¢ reflexao; ella so
procura revelar-se aos olhos dos que lhe sdodignos.

oL e
CONCLUSAO.

Slm , eu ouso predizer : vai renascer na Medicina
o espirito philosofico com o verdadeiro espirito
da observacdo, que deve presidir-lhe’s a scien-
cia vai tomar huma nova face. Seus fragmentos
espalhados serdo reunidos para formaremn hum
systema simples, e fecundo como as leis da na-
rureza, Todos os factos depois de examinados,
depois de revistos, verificados, e comparados,
serdao encadeados , € reduzidcs a hum pequeno
numero de pontos fixos, ou pounco variaveis. A
arte de os estudar , de os ligar entre si por suas
analogias , ou por suas differengas; e de dednzir
regras geraes, (ue serdo somente sen mesmo, e
mais preciso enunciado , sera aperfeicoada. Sim-
plificar-se-ha, sobre tudo, a arte mais importan-
te, e mais difficil de fazer applicagdes destas re-
gras 4 pratica, Entio nenhum Medico serd obri-
gado a criar seus methodos , € Seus instrumentos
a esquecer o que se aprende nas escolas, para
procurar em suas proprias sensagdes o yune elle
inutilmenre exigiria das de outrem; qucro dizer,
quadros nio s6 bem circunstanciades, e de huma
verdade escrupulosa, mas formando hum toco,
cujas diversas partes estéjao coordenadas, Entio
nio sera mais necessario que 0 talento incessan-
temente substitua olugar da arte: esta ao contra-
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vio sempre dirigira aquelle, desenvolvello-ha al-
gumavezes, e até parecerd preencher asua falta.
Nizo porque me parega possivel, que a dilicade-
za do tacto (1), ¢ as combina¢des de hum genio
feliz , possdo ser suppridas pela precisdo dos pro-
cessos: porém O tacto nfa seri mais desenca-
minhado por imagens vagas, € incoherentes,
nem o genio encadeado por frivolas, e enganosas
vegras; nenhum delles encontrara mais algum
obstaculo ao seu csmpleto desenvolvimento. En-
tdo os espiritos mediocres fardo talvez cum facili-
dade o que os espiritos eminentes hoje so fazem
com custo: € a pratica despojada de todo o mon-
tdo estranho que a offusca, reduzindo-se a indi-
cagoes simpleces, distinctas, e methodicas adqui-

(1) Os conhecimentos que se adquirem nas escolas, ou
nos livros, nao podem dar, nem cultivar a sagacidade
dos sentidos. As regras da poesia, nao formio hum gran-
de poeta, € nem as da musica hum grande musico. O
talento he raro, e nao se transmitte. Os verdadeiros conhe-
cimenros da nossa arte nao sao mais do que hum ajunta-
mento mais ou menes completo de sensagdes, recolhidas
4 cabeceira  dos doentes : estas sensagbes sO podem ser
fornecidas pelos mesmos objectos , que as produzem. Por
isso, a leitura propriamente fallando, sé nos ensina, de
algum modo, o que nds ji sabemos. Mais quando os li-
vros elementares forem compilados em huma boa ordem,

elles indicarad o verdadeiro methodo de ohservar: quara

to aprezentarem 0s factos em seu eucadeamento, ‘e de-
baixo de svaclareza natural, elles ajudardo melhor a ver os
objectos, a distinguir de huma maneira mais pura as im-
1essoes , que se recebem muitas vezes ao acazo. Estes
ivros nao farao perder hum tempo precicso em gravar
custosamente na memoria cousas , que he fortuna poder
a0 <epois apagar : elles, ao contrario, resumir4d, e aplai-
narih tedas as (difficuldades ; elles seric para o alumno
como hum mestre habil que para melhor poder commu-
nicar-lhe seus conhecimentos,  se esforca em collocallo
nas situagbes, e e lhe fazer wzar das maneiras pela®
quaes elle mesmo os tem adquirido,
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rira toda a certeza que permitte a natnreza mo.
vel dos objectos, sobre 0s guaes se exerce.

Entretanto, ainda que na verdade possio
fazer se lhe eXprobagoes graves, e bem fundadas;
ainda que se encontrem em teda a pgite Medi-
dicos indignos deste nome: os juizes do Publico
(ue ccllocassem a todos ma mesma ordem , e con-
fundissem o saber, e a virtude com aignorancia,
e charlatanismo, serido na verdade da maior,
e mais offensiva injusti¢a. Nada he mais proprio
para fazer acobardar o talento, e desanimar os
coracoes honestos, A gente do mundo quer fer
voro sobre tudo o que faz o assumpte das
conversagbes. Falla-se de enfermidades , e de

edicos ; ella quer conhecer as primeiras ,
e decidir a respeito dos segundos. =Esta febre
foi mul capitulada; cometteo-se tal falta; de-
ver-se-hia fazer isto. Tal Medico matou o seu
doente: se elle tivesse applicado tal remedio,
ndo teria sobrevindo tal accidente. = A’ estas de-
cisoes tdao picantes, quao ponco motivadas, as
pessoas da arte deverido responder ao menos com
osorriso de pledade que ellas merecem. Bem longe
de the servirem de acolhimento, e de credito,
e de nutrirem a malignidade publica , deverido,
ellas mesmas , fazer sentir aquelles que as enun-
cido , o quanto envilecem sua razdo, decidindo
do que ignordo; o quanto insultdo a toda a jus-
tica querendo aviltar aquelles, de quem ndo
estdo em estado de julgar.

Quéo poucas pessoas ha que posséo decidir com
imparcialidade , e juntamente com hum verdadei-
ro conhecimento de causa sobre materias de Me-
dicina! As luzes necessarias para isto sé existem
entre 0s | VIed.1cos. ¢ estes podem estar muilag
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vezes dispostos a servir-se do espirito de diffa-

mac¢io, que reina nas assembleas; e até algumas
vezes , aproveitar as occasives, que os dispensdo
de ser justos para com os seus collegas. Por tan-
€0 , de huma parte , o Publico nio esta nas cire
cunstancias de ter voto algum sobre suva con-
ducta; de outra, a opinido que aquelles procn-
rio dar-lhe huns dos outros, péode mui frequen-
temente ser suspeita: este meio le incompetens
te; pois que elles quasi nunca estdo sem pre-
vengoes.

Se se contentassem de concluir do modo de
pensar geral de cuda pratico, € de sua conducta
nos negocios da vida, qual seria a dilicadeza deo
genio, ¢ qual o grao de moralidade que se po-
desse esperar delles no exercicia da sna Arte; se
juntassem a estes primeiros dddos os de seus bons
ou Mmaos sucessos: aconfilanca seria menos cega,
€ as censuras menos injustas: pois ja que absolu-
tamente querem julgallos ndo se devem afastar
dalli. E no que diz respeito a cada hum, co-
mo elles entregando-se as suas injustigas mutuas,
sao sempre apaixonados, ou de méa fé; que
meios serdao necessarios para 0s fazer tornar aos
limites da razfo, e da equidade? Seria necessa-
rio chamallos 4 sua consciencia, e ao mais justo
sentimento de sua propria dignidade.

Porém, torno a dizer, alguns destes ha, e
mesmo ha hum grande numero, que se lisongedo
de render homenagem ao merecimento: outros
ha tamben) que juntdo nio s6 o talento aos vas-
tos conhecimentos, como ainda a humanidade a
mais pathetica a essa moral bem ponderada,
que cultiva a virtude como huma arte, que faz
encher os deveres do mesmo modo que se satis-

-
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faz 4s necessidades. Se elles sdo mais raros, de=
ve attribuir-se , talvez , tanto aos erros de opi-
nido, como ao vicio de nossas escolas, ou da
educagdo geral. Para multiplicallos bastaria pa-
gar-lhes o tributo das homenagens que lhes szo
devidas, Se en o imploro, he menos em seu abo-
no, do que a favor do mesmo Publico, que os
condemna com tanta volubilidade. Elles ndo ne-
cessitdo de sua approvagiio ; sabem apreciar suas
incertezas. Mais este alento he necessario as ale
mas , mais indicisas , que para se igualarem as
outras necessitdio deste apoio. Considerai a que
estiidos severos, a que trabalhos penosos elles se
dedicio! De que sacrificios continuos sua vida
se compde! Que impertantes servigos podem
receber delles os individuos, as familias, e a so-
cicdade (1)! Nido sdo sémente victimas arranca-

(1) Insistindo na importancia cos trabalhos <o Medi-
o, eu nao creio que me deixo arrastar por este sentimen-
to pessoal que nos exagera quasi sempre ao dos objecros
a0s quaes nos consagramos nossa vida: mostrarndo a esa
tensao dos sexvigos que pode prestar hum Medico illu-
minado, sabio, e virtucso, eu tenho principalmente em
vista fazer sentir aquelles que abragao esta proﬁssao
toda a grandeza, e toda a severidade dos seus deveres.
Talvez com etfeito nao h'm estado algum na sociedade,
eujas obrigagbes sejao mais diversas, mais delicadas, e
mais graves ; onde haja mais necessidade de tragar com
anticipacao hum plano por si mesmo invariavel de con-
ducra ; de submetter de algum modo ao calculo todas
as circunstancias em que nos possamos achar ; de diri<
gir todos os nossos passos por meio de regras seguras,
Zs quaes possamos referir todos os detalhes. Permitta-se=
me alsumas reflexdes sobre este ob}ecm.

Dehaixo de certas relaghes, a proiissao do Medlco he
huma especie de Sacerdocio, debaixo de outras he huma
verdadeira Magistratura. Como nos objectos dos seus tra=
balhos nada menos se trata (o que da vida dos homens,

seu dever de expor todas  as verdades sem alterar algu
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das 4 morte, on a dor que os torndo recomenda-
veis: sdo os mais charos interesses do coragao do

ma , de dar ao seu espirito toda a perfeicao de que elle
he susceptivel, torma-se tao sagrado, que a mais ligeira
violagdo, a mais ligeira ommiissao , a menor negligencia
sobre qualquer destes pontos , tern verdadeiramente sempre
alguma counsa criminosa.

Podem considerar-se os deveres do Medico em relagao
4 sciencia , as enfermidades, e 3 sociedade toda.

O Medico deve 4 sciencia, on por outro modo, a hu-
manidade ( por quanto a utilidade geral dos homens he
sempre seu ultimo fim); o Medico, digo, deve procu-
rar nas sciencias collateraes tudo o que tem relacao com
a sua arte, € (ue para esta pode transportar-se sem hypo-
these ; indagar na arte mesma o que esta pode fornecer
4s outras sciencias, sobretudo aquellas que lhe servem de
farol. Para elle o amor da verdade nao deve ser somente
huma inclinagio , hum habito; mas sim huma paixao:
e deve ter a actividade, as sollicitudes, os’ escrupulos
de huma paixdo verdadeira. Se nao he permittido ao Me-
dico virtuoso, dissimular, oun calar a verdade, quando
julga have-la descoberto, eom mais forte razao ndo padde
elle desprezar o estudo dos meios, pelos quaes ella se
descobre.

Seus doentes tem na verdade o direito de esperar delle
todos os cuidados, todas as consolagGes. Vale pouco que
elle saiba medicamentar, he preciso que elle saiba curar.
E para isto nao tem menos necessidade de conhecer cs
diversos effeitos das impressoes moraes, que os dos re-
medios, ou dos alimentos. He necessario que esteja ini-
ciado em todos os segredos do csragao, e que saiba mover
a proposito todas as fibras sensiveis. Observai os Medi-
coS, que curap mais, e vereis que sao quasi todos ho-
mens habeis a menear, e a volver de alguma sorte a
sua vontade a alma humana; a reanimar a esperanga;
4 levar o sncego 4s imaginagGes perturbadas.

Por quanto para empregar com fructo a influencia das
paixbes no tratamento das enfermidades, he muito pre-
ciso haverem nogdes exactas concernentes as relagoes, e a
acgdo reciproca destes dous generos de affecgoes. Nao ha
menos necessidade de entender a linguagem de humas, e a
arte de as excitar, on de as moderar, do que de conhe-
«er os signaes das outras, e os meios de modificar seus
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homem remido entre suas mios; he a esperanca
de hum marido, de huma esposa,  de hum filho

-

symptomas, e seu curso. Para fazer concorrer tudo o que
rodeia hum doente ao plano do tratamento ; para animar
as pessoas que o tratio dos sentimentos Os mais proprios
para adiantar sua cura ; em huma palavra, para saber sem-
pre o que convem dizer, assim como o0 que convem fa-
zer , o Medico deve reunir a4 muita sagacidade muita dis-
cricao, e tacto.
" Seus deveres para com a sociedade sdo a’ communica-
¢ao franca, e generosa de todas as suas cescobertas, o
emprego sablo, e patriotico de seus talentos, e de to-
dos os meios de influencia que sua profissao lhe di. Pe-
netrando o interior das almas, associando-se, pelo impe-
rio de huma doce confianga, aos pensamentos, e aos
sentimentos das familias, quanto nao pdde elle comba-
ter os prejuizos nocivos! Quanto nédo pode espalhar uteis
verdades! Esta influencia que abrangs a natureza mesma
de suas fungbes tem algumas vezes effeitos geraes muito
estensos : ella se torna hum verdadeiro poder publico.

Na ordem actual das cousas, hum Medico péde prestar
servicos mui differentes , e mui numerosos a sociedacle : mas
qualquer destes servigos nao forma huma ordem parricular de
deveres ; podem ser reduzidos a alguns artigos principaes,

O grande Rei (a) faz convidar a Hippocrates para vir
prestar seus socorros a Persia devastada por huma peste
cruel , offerecendo-lhe todas as riquezas que podem tentar
sua ambi¢ao, todas as honras que podem lisongear seu
amor proprio. Hippocrates responde : ¢ -Eu tenho no
meu paiz casa , cama, e mesa ; (e nada mais ne-
cessito. Nao irei servir aos inimigos da minha patria. ,,
Eis o grande cidadao, eis o sabio amigo dos homes
que serve ad9 seu paiz por esta simples repulsa, assim
como Miltiades, e Temistocles por suas explendidas vi-
cterias , cuja memoria contribuio ao depois muito mais
dol\%ue se pensa para o livramento das nagbes,

eu mestre querido, o respeitavel Dubrueil , roubado,:

tao mo¢o ainda 4 sciencia -que elle engrandecia todos os
dias ; 2 humanidade, cujo amor cada vez mais enchia sua
alma; 4 amizade de que elle parecia ser o genio: Du-

(a) Artaxerxes. Vid. Hipp, Epistola, t. 1. p, 400.: Edit,
Vander Linden,

R - O Traduct,
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desfeito em lagrimas, de hum pai, de hum ami-
go terno; he a sorte dos mal fadados gue temem
sobreviver aos objectos do sea afférro: sio os se-
gredos das familias confiados 4 sua sabedorfa, 2
sua prebidade fiel ; sdo em fim a paz, e a espe-
ranca levadas s almas, quando elles nada mais
do que isto podem dar. Por quanto tal he o en-
canto da virtude bemfazeja, e animosa, que nao
necessita socorrer a desgraga para a consolar, e
gque ' a sua voz somente he bastante para derra-
mar balsamos sobre todas as feridas.

Poréin, repito ainda, quanto mais elles sdo

brueil tinha hido passar alguns mezes em Pezénas, no
reliro do celebre Venei seu pai ern Medicina. No meio
das doces impressdes (as mais bella natureza, e da mais
florida primavera , de repente sabe que no seu paiz nativo,
entiao a provincia dc Rouergue, acaba de desenyolver-se
huma entermidade epidemica teroz com depositos carbun-
culcsos,, e buboes, huma verdadeira febre pestilencial. Na-
da o demdra: elle parte, voa, e vai langar-se no imelo
do contagio, para levar aos seus compatriotas os socorros
da benificencia, e dos seus anticipados talentos. -- Eis-
agul o Medico vittucso, o cidadéo sacr.ficado. 8

Estas memoraveis occasioes de servir ao seu paiz sao
felizmente mui raras, ellas se tornarad muito mais ainda,
4 propergao que a policia, a hygiene, e em ‘geral a arte
da vida fizerem verdadeiros progressos. Porém, como dis-
semos, ha occasioes mais usuaes em que o Medico fazen-
do, de algum modo, as vezes de hum Magistrado, pdde
tornar em proveito das leis, da moral, e da razao, 0 im-
perio que . lhe da a confianca e seus doentes, e a in-
timidade de suas relagbes com as familias. O maior bem
que se pode fazer aos homens, he incontestavelmente,
de espalhar entre elles idéas sas, e de lhe inspirar
.-sentimentos generosos. Este apostolado do bom senso,
e da virtude, he hum dever sagrado para todo o ente,
que tem seuntimento, e que pensa: mas he hum dever
-Ipuito mais pungente ainda para todas as pessoas, cus
Jas cpinides podem facilmente tornar-se authoridades.
Ew geral os Medicos sao mais livres de prejuizos ,-que
'‘a maior parte dos outrog homens. &¢. &ec.
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dignos do reconhecimento publico , tanto melhor
sabem despensar-se delle: fazendo o que he pre-
ciso para o obter elles estabelecem sua fortuna
sobre fundamentos mais solidos; e todavia ouso
dizer, elles devem acostumar-se a desdenhallo,
por quanto he muitas vezes do seu dever zom-
bar da opinidao que o distribue. Nio podendo
ser julgados pelos outros, he preciso que elles
aprenddo a julgar a si mesmos: nao podendo ser
vigiados pela lei, nem pelo olho do Publico, he
necessario (ue sua propria comsciencia -os vigie
incessantemente ; ¢ que elles procreem em si hu-
ma existencia interior independente do vitupe-
rio injusto , € dos véos aplausos.

Elles amfo aos seus semelhantes ; lisongedo-se
de servillos: mas sua ingraridio nfo os offen-
de, elles sabem mesmo nella encontrar doguras
ignoradas do vulgo. Por quanto o sentir profun-
damente que ella ndo pode esfriar seus projectos
~de benificencia, nem murchar em seus coragoes
as doces mo¢des da humanidade, he, sem duvi-
da, bem superior a0 prazer que o aspecto do
reconhecimento procura.

Os homens sémente sZo 0s unicos objectos
dos seus olhos; assim como das vistas do legisla-
dor: a vida do pobre, ou do rico, nio lhe he
mais preciosa, do que a do fraco ou do indigen-
te. Se elles admittem algumas accepgbes de pes-
soas, he a favor dos bemfeitores da patria, dos
sabios queaesclarecem, dos grandes artistas, que
a honrdo: se pensdo que podem, algumas vezes,
recusar Seus socorros , nao he sendo aes malfeito-
res publicos (1) contra quem a vingan¢a da so-

A, -

(1) Acaba de ver-se. acima, em nota, qual foi 2 Gone
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ciedade se acha algumas vezes impotente. Nao
contentes de fazerem o bem, elles empregao
todo o ascendente do seu ministerio afim de que
os oulros 0 amem: nio contentes de se nutrirem
das licoes da sabedoria, empregao a confianga in-
tima emn que estdo admittidos, para propagarem
todas as verdades uteis. Quando o dever o exi-
ge , elles sabem aifrontar 0s perigos, o0s odios ,

o contagio, e a morte. Vendo-os entrar em hu-

ma cidade pestifera, ou respirar 0s vapores per-
niciosos de huma febre maligna, voés os lastima-
reis talvez! Ah! he de vos mesmos , sem duvi-
da, que vos deveis lastimar, se ndo sentis que
este sacrificio traz coun sigo seu proprio premiv ;
que o estado da alma que ¢ jnspira te acompa-
nhado rtanto dos mais doces, ‘como. dos mais no-
bres g0zo0s. ,

Em fim quando chega o momento de paga-
yem o tributo inevitavel que-elles mesmos tem
visto pagar a tantos dos outros, lancando os
ollios sobre a carfeira que tem seguido, nada
vem nella que nZo os encha do mais puro cons
tentamento: € suas ultigias palavras sa0 ainda
ac¢dcs de gragas ao Arbirro eterno da vida, e
da morte , e 2 expressdo patetica de huma virtuo-
sa seguranca.

Tal foi em outro tempo o grande Hippocra-
ces: tal era no fim do ultimo seculo o sabtwo, e
bom Sydenham ; taes tem sido em No0ss0s dias 0s
Van-swieten , os Dehaen , os Pringle, os Morga-

.gni, os Rosen, os Antonio Petit , os Ribeiro
.Sanchez , os Dubrueil, &c., cujos trababalhos

ducta' de Hippocrates, de quem 0s inimigos da Grecia
imploravao os talentos, e os sOCOXross
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tem servido 4 humanidade, cujos nomes sio a
gloria d'arte, e cujos exemplos ofierecidos 4
emulagdo da mocidade, podem ainda servir para
formarem de idade em idade homens dignos

de os substituir. (1)
G

\

(1) A questio que nds acahamos deiexaminar em seus
arguinentos principass , poder-se-hia accommodar mais
geral e brevemente da maneira seguinte.

1.2 Os phenomenos da saude, e os daenfermidade, os
effeitos dos alimentos, dos remedios, ou de tnda a subs-
tancia capaz de modificar o estado do corpo vivente, po-
dem ordenar-se, seguindo huma ordem natural?

2.2 Esta ordem pode ser submettida 2 observagao ?

3.2 Ou, o que he a mesma cousa , podem estabelecer-
se certos principios fixos sobre o moedo com que estes
phenomenos , ou estes effeitos sio produzidos?

4.° E por huma consequencia directa podem fundar-se
outros principios correspondentes sobre a ‘maneira de os
prodazir pela arte, de os prevenr, ou de os fazer cessar?

Aqui, ¢como se vé, cada termo da questio traz, e
alzum modo , com sigo sua resposta

Mas semelhante enunciado tao geral, assim como quasi
todos do mesmo genero, nao se entende bem; ou nao
se comprehende assis seu sentido comp'eto, senao de-
pois de ter seguido toda a cadéa das proposi¢des partica-
lares que elles encerrio, e que ap.esentao em resumo.

P. S. Sewundo huma observagao de hum amigo assis
illuminado , julgo que devo ajuntar aqui, que, ainda que
eu ndo admittq a prec’sdo mathematica na avaliagao das
certezas relativas aos objectos usuaes da vida, estou bem
longe de negar que @ methode geral do raciocinio seja
assas  aperfeicoado pelo estudo attento dos processos
do calculo. Eu, além disto, ndo ignoro, que a linguagem
algehrica tem sido empregada com alguma apparenc'a de
successo, por homens de hum genio eminente para
avaliagdo das probabilidades néo so de toda . a opiniao
que nrao péde ser reduzida em férmula precisa, vista a

multidio, e inconstancia de sens dados, mas tambem da

maior parte dos successos accidentaes (’esses mesmos ,
que estiao fundados sobre as paixdes do coragao humano,
muito mais insconstantes ainda, € INuito IMAalS 1MOVEISs
Estes dous methodes, quero dizsr, o de calculo, ¢ da

.
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petfeita methaphysica, se'esclarecem mutuamente de hu-
ma viva luz : de acordo elles ji tem dado alguns passos
novos, que ndo podem ser desconhecidos senao aos espi-
ritos desapetcebidos; e tudo annuncia que elles estao
quasi a ponto de fazerem bens mais importantes. He
preciso além disto convir que certas partes da physica ani-
mal taes como a estima das forgas musculares, a theoria
da vista, e até, talvez, a do ouvir, parecem (ue nao
podem ser tratadas completamente, sem O SOCOrro das
mathemarticas. Mas os verdadeiros geonetras, sdo os (ue
melhor sabem , que o calculo ndo se applica a tudo: e o
que ha de mais seguro ainda he, que as differentes appli-
cacbes que delle se tem feito até o presente 4 arte de
curar , longe de apressar scus progressos, a tem infectado
de theorias as mais falsas, e dos mais perigosos planos
de tratainento.
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D. Antonia Joaquina de Jezus.

O Tenente Coronel Amador de Lemos Dromund.
. Antonio José do Babo Brochado.

. Antonio Jos¢ da Fonceca.

Albino Luiz da Silva,

Antonio José de Souza.

Antonio Rodrigues Martins.

Antonio Bernardino dos Santos Pereira,
Antonio Ignacio da Silva.

Alexandre José da Fonceca.
Alexandrino José Tinoco da Silva,
Agostinho Francisco Barboza.

Antcnio Correa Alves da Cunha.
Antonio Martins Pinheiro.

Auntonio José da Langa.

Antonio Jos¢ Caldeira.

O Reverendo Antonio José de Moraes.
Antonio Joaquim Garcez.

Amaro José Vieira,

O Reverendo Appollinario de Torres Homem.
Benedito ‘Joaquim.

Bernardo Jos¢ da Costa.

Fr. Custodio de Campos Oliveira.
Caetano da Fonceca Lima.

Carlos José d: Costa.

Cezario_ Marianno.

Custodio de Souza Coelho.

Constancio Jos¢ Nunes, ¢

Coriolano José Pires.

Carlos José de Souza.

Domingos Alves Pinto de Azevedo.
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Ercules Octaviano Muzzi.
Eleuterio José da Cruz.

Estanislao José da Silva Paiva.
Elias Anselmo da Silva.

Estulano José da Costa,

| O Reverendo Emidio Jodo Vieira.
1 O Dezembargador Felippe Correa Picanco.
' Francisco Correa de Aguiar.
Francisco de Paula Souza Motta.
Francisco de Seixas Souto Maior.
O Reverendo Firmino Rodrigues Silva.
Francisco Pereira de Matros.
Trancisco Veloso de Araujo.
Florencio Antonio Barreto.
Feliciano Jos¢ Meireles.

Francisco Mendes Ribeiro.
Francisco-José de Sa.

Florianno Marques da Silva.
Francisco de Paula Pires.
Francisco Gomes da Silva.

O Reverendo Francisco Jos¢ Rodrigues Cortez.
Francisco das Chagas Ribeiro.
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Francisco de Araujo Landim,
Francisco Caetano da Silva.
Francisco Luiz Coutinho.
Felisberto de Souza Redrigues.
Henrique José de Alvarenga.
Hygino Jose Nunes.
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Joio Antonio Damascena.

Jodo Antonio de Goes.

Jodo Antonio de Castro Palma.
loaquim Jos¢ de Queiros.
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José Joaquim de Gouvea.
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Jodo Antonio de Macedo Portugal, -
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Joaquim Moreira Costa.
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Luiz José da Fouceca.

Luiz de Frias Vasconcel.ns Souza.
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Luiz Pereira da Rocha.

Luiz Furtado de Mendonga.

Luiz Ignacio Pereira.

Marianno José Machado.
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Manoel Francisco Manso.

Vanoel dos Santos.

Manoel Joaquim Ribeiro.

Manoel Rodrigues Silva,
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O Doutor Marianno José do Amaral.
Narcizo Antonio da Rocha Soares.
Ozorio Jos¢ da Costa Grogel do Amaral.
Patricio José da Cunha Grogel do Amaral.
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Ricardo José dos Santos.

Rogerio José da Encarnagzo.
Reginaldo José Cardeira.

Simdo José de Araujo,

Simzo José dos Santos.

Tristao Rangel de Azeredo Coutinho,
Thomé Joaquim Torres.

Thomaz Francisco de Abreu.
Thomaz José Tinoco de Almeida.
O Doutor Vicente Gomes.

Vasco Henrigue de Amorim.
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P. il Erros. Emendas.

ViI 5 philoplia philosophia

I1X 24 compremetti comprometti
. 8. 20 impiricos Empiricos

18 31 - aprefeigoado aperfeicoado

21 17 tentivas tentativas

28 32 me parecer me parece 1
ST 3T ordinarimente ordinariamente

g .18 nullos nullas - |
) ao cazo an acazo

43 27 o conhecimento o conhecimento

das enfermidades das modificacoes
das enfermidades
53 4 As da difficuldades As difficuldades

G 80 exprobéo exprobréo

57 T4 certeizas certezas

-— 19 raciocionio raciocinio

65 12 Vallasius Vallesius

66 12 Vom1tos vomitivos y
74 B0 Van-Helmant Van-Helmont

730 081 1as cua

81 24 o quadro do que o quadro das diffic |
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83 22 politicia policia

b5 16 Medidina Medicina !
86 8 ousaria ousarido
i ¥ adinae acdiante

89 4 exprobagoes exprebragoes
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