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" transparencia as wilns,

¢ ESNTACAO (mupplementn jitteracio

nienor alegna era o extasis e todos os sentlmenlos
eNAQITAVAIN SO,

*
De subito apresenton-se nm decnro incerto, uma
swem vellada, Dir se-hia a entrada de mn bosque
A cor das folhas
tresenra

1z
phantastico, aa eahir din dia, talvez.
las arvies era verde e as arvores tinham o
tla poimaveia

Fatretanto.o solo estava nncado de lolhas seircas
e wmaiellas e o atmosptera repleta de aromas on-
Iweas.

1t ada inesperado apresenton s e the, coma wna
Ly filn pratwnla, dehass de nma abobada inteoan-
mwavel de ramas de arcares entrelagados,

I s asuas clivvas, hnpidas, guasi transbonlavam

nas verdelanies inargeas
Armnando sentin-si Jevado. vacamly no  aigen:
teo 1,
ulgava se emballada em leve harguinba, no tran-
qndio espelho liguuly, ende sentllavam, cano tos
aaumante os rams unares,

O surpresa ! Sobito a csen lada, uma frama gra
crasa apparecen. Sert alguma nympha emergindo o
seta crystalbmn das aguas 2 Nio, — era nnm hu
e, eubicha, elegante. ea ph, stiotiia nan e e
dada thstingbnr

LL.oge melhor )

S, conhece-d,
Pare o nin o sendo

mdaas, recomlivcen a,
essi crealnra vivente, coja faje
1 phantasma

| pARFUMERIE EXOTIgy
E. SENET

io. Rue du 4-Septembdro, 45H, PARIS
MAO DE PAPA™ "\iussriie

I"Ate des £rélats, que embranjuece, elivg

anseting 2 eja berine, impode o dusirde us frieiras
2 a3 ki,

UM NARIZ PICADO ...":

TOMETIVOS ornaat s Lierar ada bran vra paiitiva
¢ Auus erem lisas jor meio ) Anti- Bolbos,
prodnucto sam igual e maitn esntraienog,

2 CLIDADO €8M AS CONTRAFACCTES
Para ser bella concantar todos~olhos
levesr eorvie I Fleur de Péche (o de
a9z fiito tom fr1 tos axotivos,

g

Fuoeun ke crog e e terrad e cngengiin doose
SO LExtrait Capilloire des Beneaictins §
‘_, au Mont- Mn/elm que vt fpad.

"‘WW
E 1. POUCOS CABELLOS

1o A e

e b s 3
e A SENET Mmentieear 35 R b Syoem e Paeg

g -~ NAD AR? ANQUEM MAIS |

Py, 0 finiena narr el w s . n"\ll]l‘l“ e
e VELXE Q2RLITPICE 16 Heu ot uns
T 4 Kont-Majeua.

B SENET itmonine s 35.0 -

T N T TV

Sertame ¢ LIRS

PR Y V4

EMLIH&RE

FLOR DE BELLEZA

Pb6s adherentes e invisiveis

Cryare s o e TS Pl e sae Crneein
Pesles pos crmiin ead an rosia e nearas
[l ilhows v dehonn Tallesn ¢ dersam

e e de esipe b cnavdindé. Alaw ilos
Phraneas e adavel joneza, b uniees de
ipetea spklzes diflerentes, taehel ¢ liosa,
desde vomaee padiels s o mads eclarido,

1readiern e
nris e

DR SR escalldr o eer que
converdi o rosto.

PATE AGNEL

Amygdalina e Glycerina

1 Este creellente Cosinelicg branguea e
Mnacio a pecd . presésia-aito Cieiro, Irrita-
¢oes » Comichoes (1 wouli-a aueltudada;
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12" Ceclia, a donzella de fronte melancolica,
olhos aznes |, ..
Ama-a porventura ? Ndo, c isso desorienta-o.
Porque djparecer-lhe Cecilta em ver de uma

outra ?

Ceclliu foi the sempre indifferente, nunea o pre-
occupt, Myslerio imypenelravel dos sonhos, que
desencaminhama razdo !, ..

x
Mas, de repenle tudo transturmon-se.
Contnmando no sonho, elle ¢ sulytamente lerwnio

oulra ny o

A noite alesupparecen para dar logd ao dia ¢m
sen plenn esplendar,

t ecilia colhe alguinas flores,
um lago,

Armando approxima-se lhe pertibado. Confowo,
ditige 1he a mais respeitosu sandagiio,

A inogu acolheny graciosa,

Agora, Armando acha a adoravel !
nha visto tio bella !

Vas em logar de exprimir IThe 4 &nd admiracio,
endercqarthe 1ermms ¢ doces |u|a\'ms. pioetra teco-
nhecer as flores que efla colhera.,

Ieso intniga-o.

—Que flors sdo essas.
curiosidade,
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— Sin dyrios. .. responden Cecilin com um so1-
1nso,

Orgulhoso pela suna descoberta. absteve se  de
dar & Cecilin & menor demonstragio do sen conten-
tament

Nesse momento, nm raio solar, envolve a jover
em um esplendor de ajothedse

De subito tndo desapparecert, abysman s, &
mado procnrava em vio Cecilia, sente-se n'min ener
me viacuo, e, aterrorisado, em nm  sujaemo esfor o,
desperta sobresaltado !

&

A aurora suhstituim a neate,, O sol matinal i
da de jactas ameos. o leitn do dehraate

Mas Atmandn esta de tal maneira imja essionado
pelo sonho. que nenlmm espectaculo, por mais -
ravilhoso gne fosse, nio o podena distralnr,

I essa nnpiessio perdurn,

I'm vez de desnppmecer, como acontere de o
dinano, com as imagens fugitivas, ella fiva se. unyoe
S¢ a0 s esyarito.

De resto, Aymanda bem deseiava ver transforina
do em palpatante tealidade todo aquelle (nadro ¢n
cimtadar (pre assistiia no seu chnnera sonlio,

t‘omo se estivesse sch a iniluencia de um rinsu
joderoso, no dia seguinte. an cacontrarsce com Ce
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cilia, achou-a encantadora, mais bella (ue d'unti:
cheia de irresistiveis seducgdes !

Fhenomeno ainda inais estranho : Cecilia pareria
achar-se no mesmo estado d'alma em ue elle se cn-
cortrava .. e compartithuva de sua perturbagio.

E foi assim que o amorjue se occultava em a
coragoes jovens, revelou-se subitimente, terminindo
na realidade do matrimonio a fehaidade entrevicta
em sonho !

Porto Alegre 1000,

RovorLrno Franga Jriaor,

— o s e

Mysterios do coragdo

Um diative vontade de dar um passcio, pela
arapanha e, arrumundo a minha mala, topiei-m
para a aldeia de. .. .

La encontiet uma especie de hotel. isty ¢, nma
casu que alugava commedos para viajantes e dava de
comer, e onde tudo o rujazio da aldew in, de noite,
tomar o sen copmho ; tambein era a unica.

Era dona da pensio, si assim posso chamu tal
casa, uma viuva que tinha uma filha chumarlaJounnu.

Quanto a viuva, eru uma mullier gorda, fina.
passando Ja dos cincoenta.

A filha era loira, muito bonita, esbelta, formosa,
emfim. .. a alegria da casa.

Possuin as gragas, o cncanto, o perfume, a fres-
enra de uma fior,

Sempre alewre, 1isonba, jovml, ama ¢l comn todos,
110 parava e fular siquer v so muuto.
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u"l: ¥ by ] Raskiiob] 0‘,11:1 s nio enttaras no w0 longo di costa do mar e que tem win lindo aspecto: | e palthadas mas o elemento que ahi predomina é o
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i 1- ! a ta o do mostenns n cada ele ¢ goza de u }' verdade que em varas villas ainda sis encon-
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i as, a qu pro ) Outr'ora ella u m edificirs de dra e cal.
I 1o O no ynarlro representa um bello specimen
3 - \'io me ¥ de Capo d| S0 5,  dertas TUCEOES € eStamos certos qne o leitor
e i B 4 y - S Wiar reconhec na sua sh dade e origina
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\ : Lt s ! L“ "\- i0 ¢ batidu pela tes onda Juem aht vae
i \ . o atece estar num funtastico T todo n paric
1 ¢ g ¢ 1 . ; 4 g 0 pa
L LY 4 le 4 ; SRR L CNCoutrit ruinas entre (quaes florescein as plauta =3
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ar P Ma Casa de Camponezes na Floresta s . ;
chorosos pela dor de verem findo
onfiniia) . Negra.
————— o ] o Ideal que sonhei!,,, Os sonhos meus,
As nossas gravuras QUADRO DL W, IASEMANN tio cheios de esperanga e goso infindo,
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SORRENTO sta Nevra ¢ uma o montanh le- os males que me rta o santo Deus !, .,
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<+ CHRONIQUETA +
Ric, o e Agisto de 1w

A grande novilade dbs uititios quines dias nh
foi o assassuraly o e oda Ttalia o ndoy fin o reapya
recimento dy aclor Marting néam o teaggiecnmeitic
da Imfremse . ndo Tona loudagacoda Tage Lirasddea
Contra a l'uliwculose, asse agdo  maks phily
tropiea que ainda {1 organcada neyte pand s whs |
a fallecimento do engelthriro ilnstie gae se clumnun
Ofpvesra Lullides . wia fin a ler b0 dissio, vidade
om segunda disrassfn pacds Semdo ;a0 grande nov
dade dos uftimos diss to, . =as lalton pturrlogpenn
o adivinlinam for .o vau dizebac sem neceio de
que me contesten « {ot n estretn A commpanhia 1Hea
Posso acerescentar que os bonds di fardun Butnnee,
com os bill)(‘()s forruto de brim, ML ILI0 OStriag A
as lunuosas fmdletles duas lettntes, conctituiram tam
Dem uma nevidale quasl tho didutiln cmno o e
nugasser, o Mascherom ¢ % cantores que execntaia a
celebr opera de \Waguoer .

Nio s se fared praga de dmpeitinente, dizendn
e, pe mien goste, o Inxo seria micitemente hannlo
da nossit socledade, < sim, patiue, vamos e venhamos,
nus ndo temos o luvo, mias o semiluxo, ¢ o seutl hixo

ridiculo

Pita que decotes de baile n'un theatre que nin
se presta absiditanunie a essas ctughetis ? Uma se-
nhora, com fw/lyde ke baile, nfotem v i reito de gastar
apenns der tosties com o vehlculo que a leva ao
theatro ¢ a testitue & casa depois do esjpectaculo,

Os bonds, mesmo cotl0s banc s frrados de hrnn,
ou de damusco, no foram inventados para as pes oas
itte vio ao theatru #stentamio os ultunos requintes
da etiueta, Collos e bragcos nus, embora env lvido:
n'uma discreta » sahiln de balle «. nio jodem entru
n'um bond sem se espot ac ridiculo.

Melhor seria jue nos deitassemos de fhrofas qur
ndo se comjadecem com o0s nosso haveres, nem com
0s 10ssos gostor, nem com a nossa itdlole, nem com
essa wmodestia ¢ essc recato que sio, talvez, o muor
encanto das nossas fannlas, e ouvissemos a bLou
musica (e 0 benemerit: Sansone uds jrapurciona,
sem nos sujcitarmos a sacrificios ¢ dificuldades.

A clegancta, a distincglo. a moda, isto sim, mas
para que o luxe, yue nas socredades pobres ¢ o
maior inimigo da arte ¢

' por causa do luxoifne ne Rio de Janeiro as
ojieras nio tém o numero de representagoes (ue po-
deriam ter; ¢ Jror causia do luxp que munta ente se
priva do prazer necessario de ouvir boa musica du-
rante certo periodo doanno,

Eu quizera que a opera, sendo, como ¢, um
agente de edncagio popular. fosse accensivel a todas
as classes, ¢ nio dejendesse da modista nem dao al-
faiate

Mas nio hu duvida que o vestidin de lan da moga
pobre, que vae ao lLyrico, sc envergonhe da forlett:
espaventisa da moga rica.

Bem sci que nas gramles capitues o Ilnxo ¢ mscpa
ravel do theatro lyvrico, mas a nossa capilal so ¢
grande no lamanho, ¢ a souicdwde fluminense nio
tem clementos  para unitar «cudo inccanpletamenie o
que se faz em Paris ou Londies L o que nio ¢ comn
pleto, ¢ ndiculo, Quem ndo pade rom o tempio nio
inventa inodas,

Lroy, o nEwOE

— - s

—r THEATROS —=

Rio. § de Agosto de non.

A Companhia Lyrica ltaliana teve uma bella es-
Ircia com o Dinnhanser, de Wagner, e o publico esta
satisfeitissimo com o curprezario Sanzone

O suceesso fot brilhante, embora nio fossc com-
pleto : wo que parece, as cantoras ndo estiverim i
alturn dos cantores, ¢ o8 coros atrupalharam.se no pi
meiro acto, em compensacio. a orchestra, vo diar
dos entendidos, ¢ a melhor que se tein vuvido no
Brasil, e Mascheroni um regente que nada fica u dever
a Mancinelll,

O ue podemos uhinyar ¢ o scgunte : a ilustre
opera do grande composttor allemio produziu muito
effeito; o harvtono Carrusson teve as honras M desem.
penha; o tenor Cepp agradou muito , o haixo Rossi
¢ 0 mesmo artmta gue Ja conheciainos | us cantoras
Elisa Petri, Therezina Ferraris ¢ Strassem, ficaram
de observagio.

emontolftterario)

A KESTACAO nny

Ante-hantedn repetin se o Dpodallier, o Lo cantase

a Manon Lo, de Pacednd,
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SY‘LVIA LEMOS

Joserna Foo Now
(Conclisdo)
1

O st Guilherme Lemos distingiia-se por sua
condigiv social e pelas manewras ¢ sentimentos que
caracterisavain.

Conservava boas relagoes de amizade & escolha,
JIOT 1850 QU Soment: privava com homens sinceros,
francos. honestos, d'estes que se prezam ¢ fazem do
respeito wira rehgiiio, cuja divindade ¢ a familia em
commum.

Fora de sta jaedilecgio a dobles, os caracteres
distendemn

A" Mern,

inconstantes, “ersateis, quc se ol o
convenicuicias como o cobie sob u percussao do mar-
tello.

.
Mamicio era de seu peito.

\ia nalle qualtdades estinaveis, das ‘quaes des-
tincnia : probudade, sincendade, talenlo, diseregio,
por 1580 que O tratava com absoluta confianga.

Na raa: _

— Passa bem, deutor !

« Sur Lemos, bem,
seus ?

_ Sotliiveis.. ¢ permitta-me que lhe convide
para sepvirsc do nosso camarote esta noite, .,

— E muita honra, e acceito e convite, replicou
com um $3rriso nos labios,

Den vo apertaram-sc as mios e :

TS

— Adcus,

A’ noite o theatro regorgitava de espectadores,

Bandcirinhias de papel multicolor tremulavam no
€Spago. presas cin guitas que se cruzavam.

Em cada columna das que sustentavam a galeria
alravessava nma flecha tendo em cada pouta um
balasinho chinez l.ustres de metal pendiun do tecto
com muitas luzes veladas por globos de crystal com
delineagbes em meio relevo,

E por toda parte : flores, inscripgoes, bandeiras,
que denunciavam o extraordinario da testa provavel-
mente em beneficio.

A familia Lemos occupava um camarote a esquer-
da, e juntamente achavam-se Lucia e Mauricio,

Oespectaculo corria animado ; representava-se
a Casa da Bonsca, intcressante producgio de Ibsen, o
distincto dramatnrgo scandinave.

O desempenho da pegz era excellente ¢ por vezes
soavam bravos cnthasiastas, com que os artistus eram
acclamados.

A*cada scena emotiva, como a decima do terceiro
acto, em (ue o auctor resolve a sua 'these, appare-
lhando com cores vlvas a atiitude tragica de Nora,
em cujos labios poe aquellastpulavras com que fere
bem a fundo a consciencia Jde Helmer:

«E quando issotivesse succedidy... eu tinha a
intima convicgin de que te apresentavas tomando a
responsabilidade inteira sobre ti, ¢ dizendo : Sou eu
o culpado», palavras que vibram em quasi todos os
coragics, seguia-se um sussuro talvez de wrande ad-
miragdo, talvez de simulado desagsravo e yue se com-
municava da platea ds galerias e 1a num decresiendo. . .
até extinguir-se,

—Sinto muito, Mauriciy, que se retire de entre
nos.

—YPois, esta resolvido, meu caro snr. lL.emos.
Nio fosse a ueccssidade imperiosa que tenho de
cuidar de meu fururo, asseguro-lhe que nao deixaria
esta terra, a minha boa terra, para ir viver longe,
em meio evtranho, onde aspiro ganhar recursos. ..

Estas palavras que num intervallo foram profe-
ridas no ambito do camarote n, 15 occupado pelos
nossos conhecidos, pezatam sobre o coracio de
Sylvia mais que um cunhete de ago que lhe tivessem
arremessado deshumanammente sobre o peito.

Ficou oppressa, suffocada por uma dor terrivel
que lhe dilucerava a abina. Si naquelle instante os
seus olhos nao verteram lagrywmas, foi porque ellas se
lhe crystallizaram no coragio.

—Quandp pretende voltar, dr.
rogou a senhora Lemos.

— Nio sei ao certe, minha senhora, mas nio cal-
culo demorar-me mais de quatro a €inco annos.

.. .cinco annos!? Deus do Ceul! bradaram dentro
d'alma Sylvia e Lucia, que se entreolharam doloridas.

Lucua, testemunha afilicta d'esta scena, sentia
com sua amiga todo o desgosto que Ihe torturava
agora, v N
Mauricio engulia en sccco apos cada explicagdo

agradecido ; o sur. ¢ os

Muuricio 7 inter-

mais que lhe exigiam sobre o inupinado projecto.

Passaram tristes todo tempo, e foi como si nio

tivessem assistido . representaglo.
v

* Em casa. Y
No dia scguinte Sylvia receben a visita de Lucia,
¢ com profundo sentimento refciiram-se sobre o
occorrido da noite anterior. .

—Perdico Lucia, Nenhuma esperanga tenho de
rehavel-o. :

Ha dias c-nversavamos, e elle disse.me que iria
teutar fortina em $3o Paulo; que seu ideal era al-
cancar meios para cercar sua noiva das cummod(:
dades da vida, A sua noival... Ah! quem serd
esta?. .. que ceitamente ndo sou eu, Lucia, impos:
slvel !, .,

12 eu ndo tinha por certa a sua revelagio, que
com surpreza vimos confirmada c¢fsa noite

Paciencli. Deves comprehender ¢ reconheces

agora a mwpoitana dos meuk convelhios. Poram, nao
¢ tawmbCul assm como suppdes, Os homndeus pesam
pela palavra cowmo fe inedem pelo talento.

*encobrir.

| Tens mmt que esperar de Mauricio,
ranqueza dizel o, clle nio se confunde com o homem
vulgar, Entretanto, ahi depara-se o ensejo puara reco-

porque, ¢

nhec?.n:s a Justezu dos conceitos d'esta tua amiga
. Si .\l:zuricip faltar com sua palavra, ndo seri mais
d\;r(\]ia?a tua dor, e muior o vexame para atua digni-

— Certo., .

Honve uma pausa.

— Neste womento, continuou Sylvia, passam-

oy 3 :
IRC pe’a memeria as munucias do nosso nltuno col-
loquio.

Foi na sula do piano.
Elte falava-me docemente, com medo na voz. ¢

¢s seus olhos langavam scintillugoes que e produ-

{1am win como deslumbramento do espirito: «, .. vivo
para a mulher a quem amo. Entretauto, a minha vida
deyemlf: da sua, porque ¢ a sua paluvra que me do-
mina, ¢ a luz dos seus olhos que ‘me consola, ¢ a
imagem gravada uo meu coragho (ue me guia 08
intentos, ¢ a vista da sua adorada pessoa que me
alenta, Cada vez que o contemplo me embala a,
gocg visiao do Pavaiso ; entdo, ougy cantar a natureza
inteira e a fragaucia suave de mil perfumes embal-
sama o ar que respir . En vivo da sua vida. . -

E%em nieio d'essa duha termissima, Mauicio me
ape)tava a mndo que tomon entre as suuas {rias, ..
filas como st o sangue que me queimuva o cordgio
the gglasse nas veids o gen sangue.

Todavia, nem uwa vez. Lucia, elle pronuncion
0 meu nome. Quem sabe? talvex ni» seja a wim
que clle ama !, ..

— Porém so tu sentes o influxo do seu amor,
Fm cada palavra, em cada lauge de vista, em cada
gesto seu clle t'o confe

Em tudo Luciu revelava a'lucidez de espitito,
de que era dotada. Restanos dizer que em scn au-
xilio estava a cdncagio, wna belleza a mais numa
mulher bonita, ¢ ao ladoe d'isso os bons sentimeutos
herdados de seus pacs, quc tinha de posigdo elevada.

Mauricio partin,

Apos cinco annos.
I esta marcado o dia das nupcias, sim 7
~ Sim. papa marcon o proxrmo > de Maio,
Verdade que a desventmia de muitas consiste
em nio s¢ encontrarem com homens que saibam
prezar a sua palavra,

Sao raros 0s Mauricios.

— E Samuel?

— Annuio para Setembro vindouro, e em seus
labios se desabiochon nm sorriso que ella procurou
Devo assistir u tna festa prnimeito, depots
assistiras a4 minha,

— Um abrago, Lucia, um ab1ago. .. deveinos es-
tar contentissimas,

Apertaram se as duas amigas num eslieito am-
plexa. rizonhas, fehizes e contentes

Era manhid; o sol esplendia em ceu azul reca-
mad s de ouro, d'esse ouro gie com nma exuberancia
de opulento dittunde todos os dias pela vastidio da
tera,

E na rua passava, como habituahucute desde
fongos annos, aquelle mascate italiano sultando a
espacos 0 seu pregio wonotono ¢ batendo o melio
rua cm fora, ..

Eustaovio (GoMEs.

- -

PUMBA E CHACAL

O natureza! o mae piedosa e pura !
O cruel, implacavel assassina !

\Mde que o vencn) e o balsamo propina,

E uaos sorrisos as lagrimas mistura!

Puis 0 bergo, ande a bocca pequening,
Abre o infante a sotvir, ¢ a mimatura,

A vaga imagem de uma sepaltura,

O germem vivo de uma atroz ruina ? |
Sempre o contraste ! Passaros cantando
Sobre tnmulos. .. llres sobre a fuce

De ascosas aguas putridas boiando, ..

Anda a tristeza ao lado da alegna.. .
IE esse teu seio, d'onde a noite nasce.
E' 0 mesino seio d'onde nasce o dial
Oravo Biuac.

SR R

Aphorismos medicos

{Revisra DA SEMANA )

De vez em quando ¢ preciso que o folhetim
nio procure apenas o agradavel ¢ aspire tambem a
ser util,

Em certos casos da vida torna-se possivel que o
util ¢ o agradavel passciem de brac» dado, como um
velho prudente, posto ao lado de uma rapariga levia-
na,pira reprimir-lhe 0s excessos de alegria e as dema-
sias de mocidade, '

Dasse hoje um d'eskes casos, porque & medicing,
a vida, tem de sair a pak-

que en¥na @ couserva
nal: ‘

seto com o lollietun, fue muinta, veses cntiw 4
baratal-a.

‘-..‘— 2 - !
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E' pretexto para esta coniucgio discreta um ops-
culosinho. quie a Assteicncta nactonal dow fuberculosos aca-
ba de publicar sob o titulo - Abwie aphorismos fofu-
laves.

Medicina ew  verso,
davel de todas as mediciuas :
mat.

Os primeiros legisladores, taes como Lycurgo ¢
Dracon netrificaram as suas leiw. piara que tacilmen-
te cllas pudesssem cahirno agrado publico, ser lem-
bradas e observadas sem enfado.

Um dosallustres medicos filiados, na liga contra a
tuberculose, segundo o cxemplo dos antigos legisla-
dores, tambem compdz agora em verso os aphorismo
que julga indispensavel tornar mais conhecid s
uo interesse da hvgiene publica, ¢ acaba de publi-
cal os.

Tenho diante de mim ¢ em verdade direl que
nuneg me custatem meuos a uuvir os couselhs de
um medico.

E‘ o wutil» mimstrado em plulas de subor vagra.
davel- : o verso nmado.

Vamos, pois, passar alguns momeutos a meditar
n'esses aphorismos, «jue podem contrariar habitos ad-
(quiridos, mas que nao deixario por certo de ser me-
nos utcrs a bumanidade do que o oleo de figado de
bacalhan, sendo ahias muito mus faceis de tomar.

I'm primeiro logar, 0 auctor Jdosaphorismos chama
a uttengho do pubhco para o valor da saude, afim de
que cada qual a estime como deve :

certamente a  mnais
custa pouco

agla-
to-

A saude ¢, com cevtexa,
do mundo a maior riqueza.

Diziam os antigos jportuguczes que o valor da
saude so se podia avaliar depois que a perdiamos,

Era verdade, mnas as verdades, cowo os fiuctos,
devem vir na esta¢do propria.

E csta verdade vinha muito tarde. ..

Perder uma coisa, para avallurmos depois a falta
que nos faz, uao ¢ processo (ue nos levc a achal-a
outra vez. >

E’ jpreferivel acautelarmo nos para uao perder-
mos o que s0 duvidosamente logravemos é€ncontrar
de novo.

Assim, pois, #aiba cuda umi que ¢ sadio, a rigueza
(ue ten, € puiipe 4. ¢ estime-a.

Muita gente s¢ mata por wao ter
da hygicne o culto e o poder.

Combinaram os jornaes de Lisboa nao dar porme-
nores dos suicidios para cvitar a suggestio, que im-
pressiona os espiritos fracos,

Mas os scus exemplos do suicidio quotidiano
pela falta de hygiene, todos podemn obseérvar, e o peior
¢ que muita gente os 1nita,

Contam-se pormenores sob a forma de anedocta:
que certo escripter portuguez, que nao tinha o habito
de lavar-se, loi presenteado ironicamente com um
saboncte ¢ por tulgar que era um bonbom, desatou'a
comel-o

Ora cis aqui esta um pormenocr que deve entrar
no accordo du imprensa ¢ ser prokibido.

I'orque, vivendo nus n'mna terra oude todos se
nilgam supertores, nada mais natural do que qualques
pretendente a supenondade deixar de  lavarse, para
que a seu resperto possam contat-se anedoctas.

A noite eedo detar
para cedo levantar,

E' este umn aphorismo, que vem contrariar, 0s
costumes alfacinhas, ¢ tulvez estorvar os interesses dos
theatros, dos botequins e dos restaurantes

Aos caixcirinhos de Lisboa, qus estao procurando
con-cguir que aslojas se¢ fechem mais cedo a noite.
convira fazer uma advertencia ; fechada a loja, cama,

Porque a verdade é que a sciencia ndio derxa dn-
vidas a cste respeito :

As noutadus e 0s ¢XCCSS0S
De suicidio sao Pprocessos.

Tambem n'uma terra de pessoas fracas como e a
nossa. o sport cyclista tera de soifrer um rombo,

Evite quem seja fiaco
cyclismo danga e tabaco

A danga esta n'um periodo de decadencia ; mas
o consumo do tabaco tem tomado taldesenvolvimento,
que fpermitte architectur sobre elle grandes opera-
¢Oes linanceiras

Viu-se ha pouco, quaudo se tratou de pagar a in-

demnisacdo a que fomos condemnados pelo tribunal
de Berne,

Deixassemos de tumar, querecinedio ! Declaro que
esta perspectiva me abala um  pouco, por amorf au
cigarro. Custame menos deixar a valsa

Teras as filhus fiacas e doentes
Se o espartilho, em novas, lhes cousentes

Semn embargo, o espartilho faz falta 4 eleganvia
das formas, que recreia os olhos,

Lise vai essa delicia de vér passay na ra um
gentil corpnho de mulher, ¢ujo hust: parece desabro-
chat do espartilho como do calice de uma flor.

Mas seja, que mandit quem pode.

Se descjas ser sadio,
Nos pés nunca sintas {no,

Pela minha parte, desejo; mas nio ser bem vomo
het de ter quentes os pés quando elles teimam em
querer ¢ mserviar-se fiios,

H{a muitos annos ue eu, un sedentario, ando u -
.

mocura d'este ideal - sem o 41 podhdo oug@.
15 comtudo, nmgudin mak do jue €u yarra

ser sadio, °
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O beijo mais 1mnocente
P’ode o sio, tornut doente.

Pelosim, pelo ndo, v mmis prodente ¢ par de
patte a befjo, Pois, =enhores, laz alguma fulta, Era
nm costume antigo e, ¢n certos  cagos, sabta bem.
Estava ate tho arraigasn ns nossos habitos. que
nunca minguem lhe quiz attribuir @ responsalalidade
de qunlquer motte. B nv poucas wzes era roubado
como se fusse cotsa gue prestassse, Dens sabe se
uma pessoa ndo ia buscar 14 para vie tosquiada.

) Por cautela .« supprimidos os beijos,

Dht longe a3 moscas nos trazem
micobrios que damnos fazein.

Corrente, As moscas sio incommodas ¢, demais
4k, podem ser peilgosas. O melhor de tudie e
char Nes us janellas pata wae ndo possam entrar.
Mas _anuime veip ea um pouco atrapalhado, porue
vutpo aphorismo diz @

De todos os remedios, o ar puro
@ sempre o nais barato e o mais sepuio.

Se abro a jamella, entram as moscas, se fecho
a_janelta, perco o remedio mais barato. e mais
seguvo. B

Ndo ¢ tacil encontrar o meio de concihar as duas
coisas. Veremos o yue sc pode fazer com a Janella
40 mesimo tempo aberta e fechada.

Evite quem do peito for doente
ascasas em gue esteja muita yente. :

Este aphorisito vem tornar improvavel & conser-
vagdo dos governos, pelo perizo que resultari da
feunido das maiorias, scli no edificio das cortes ou no
saldo do ministerio do reino.

E os proprios conselhos de minislros tambem tra-
rao inconveniétes, scndo, portanto, acertado que se
tite o exemplo do marechal Saldanha : ym ministro
com setc pastas.

Leite puro, mas bebido
so depois de bem fervido.

Leite puro? Em Lisboa a questio esta n'estes
termos : ¢ leite casou com a agua. I agora’ Nio
foi approvado o projecto de lei do Sr. Roboredo de
Sampaio. Nio ha o divorcio. Como sera possivel se-
parar a agua do lcite, tio bem casados ha tanta
somma de aunos ?

Quanto 1nais fino ¢ o pio
menos serve i nutrigio,

Vamos para a semea, e de certo o que menos
custa. O pio sal io ndo esperava por esta pechmeha,
que N vai abrir uin largo fnturo.

Quem quizer os pulmdes acautelar
As poeiras evite respirar.

Isto agora ¢ mais difficil— s bretudo em Lisboa.
Ha cito dias, uracas i nortada. que a gente esta res
pirando po. ‘lornu-se preciso viver ca « respirar
n’cutra parts. Tambem nfio ¢ nada facil,

5S40 ceriamente muito uteis cstes conselhos, ¢ ndo
podia ser mais attrahente a maneirs de os formular ;
reunem o util anagradavel,

Mas, por muior que sejn o meu respeito pela me-
dicina, ¢ ¢ mutto, receio. flancamente, que elles nio
INE & Proveliem s os ]lOll\'(‘l de seecane

I'o1yjue. di certo. escuparei da tuberculuse. mas
virer a morrer de—tristcza.

AvueeTo Piasstel,

‘De Lisbea.)

i

TRECHOS DE MAGUA

~ Vae ! disse-te cu, nio chaores mais, a vida
tem momentos assim como este da partida,
em que a gente, por mais heroica que se faga,
sente que contra a dor a alma sc despedaga.
V¢ como ¢ doce o azul ¢ claros os caminhos,
n

‘alegria do ceu. na alegria dos ninhos.

Si anda a maguano L siue, ¢ tao leve essa magua
wewoum fino rumor de um claro veio d'agua.

As rosas vao abrindo: abre tambem a rosa

du tua bocca ideal, o flor deliciosa,

e ri n'um riso bom, riso de oiroe chimera.

como as fuas irmis riem na primavera,

De que vale o chosat : has de partir por certo
€ eu terer de ticar, nesse longo deserto,
longe dos clhos teus, nua fruel soledade

dos tiistes cotaodes eufermos da samlude

Euruga os odes, filha, ¢ vac. vac e nlio chores @
a vida « mesno assim, ¢ tem luctas matores !
Vo eomugo & minh'alma, a infelw pnsionena,
do claustio sepulchral desta uffeicio primeira,
Eu ficarei aqui, solitario ¢ trist nho,

4 falar e a te ver nas horuas do meu sonho,

E viverer por tic » men celeste Ivrio,

na dogura sem ur do mneu grande martyrio.

Efoste E eute shni a0 longo do caininho,
l)q‘voi'. nio v mate wada, e pullidn, « sosinho,
ventl ue em i wo ntde, nadiiclla soledade,
vaa lefamemte a nota Jda sandade.

M Torra.

» > .

RO T

Assistencia nacional conira a tabercalogs

N'um bent attrahente ¢ gracioso folhetinho, — que
um predio que quer ser visttado temn de ser nm con.
vite pels sen aspecto extenor . acaba de publicar a
Assistencta Nacienal Portugneza contra a Tubercn.
lose alguns aphoismos populires contra a ternvel
enfermidiule.

Cremos bem gue, merce das facihdades mnemno
nicas do verso, da formna impiessiva do conceito popu-
wr ¢ do encanto htterario em questdo, a esses apho-
13Mos, e cordensan regras fundamentacs da hy-
riene yerul ¢, para a hypothese, preceitos ¢ prescir:
I'yoes de cautellus e resguawdos. esta destinada uina
sulutar ¢ fecunda acgao, peloque ba a louvar, ¢ muito,
este cugenhoso ¢ tao mtellectual pnocesso de yrropa-
ganda, u tavor da cruzada santa contra a tuberculose.

Apaemos ugora 0 nosso hreve dizer com estas
transcuipgoes ;

Asaude ¢, com ceiteza,

do munlo awagior nyueza,
Quem o seu mal nao uescua
adianta imeia cura.

Quem quizer nio ser doente
asseada seju, ¢ prudente.

A quent muats wsseio tem,
mats tarde a morte lhe ven,
Doenga a tempo®tiatada
vae cm vighde curada,

I ugiras de curandeiros

¢ de reniedios Case1ros,

As noitadus e 0s excessos
A€ suIC1QPS 530 Processos.

Aws filhos da pronissao
bewyeontorine a compleigho.
Lvite quen seja fraco
cyclismo, dauga e tabaco.

5S¢ queres vur creangas bum sadias,
Costuma-as a0 ur livic e aguas inas.
Teras as filhas fracas e docntes,
S€ O espartlho; ¢in novas, lhes conscutes.
Sc desejas ser sadio,
110$ pes nunca sintas f1io,
| Nas casas e que 0sol nio tem cnrrada,
scmipre i doenga taz cruel morada.
! Mau ar ¢ maus alimentos
facemn nos mil sothimentys,
Sempre a molestia sahe pela Janella,
se mutto ar ¢ luz entram por elia.
O'muito ar ¢ luz muito abundante
¢ um barato ¢ bom desinjectante.
De todos os remedios, o ar puro
€ sempre o nuais barito ¢ 0 mais seguro.
So casa com janclla ha de servir
para fazer teu quarto de dormir,
Cada otlicing deve ser dotida,
da melhor hygrene bent cundada,
O beijo mais innocente €
pode ao sao tornar docnte.
Para casa os microbios s#o truzidos
pelas damas, nas caudas dos vestidos.
Casa nio desinfectada
tem logo a morte a entrada,
Onde um tisico fez hubitagao
ninguem resida sem desinfecs

o,
O wlcool faz inal a toda a gente H
deira de o beber quem & prudente.
© aleool ¢ a chave mais segura
para fazer a nossa sepultura. 5
Casa linpa, bomn ar, boa comida
dio saude, prazer ¢ longa vida,
A horas, devagar e socegado
comeris sem ficar abariotado,
Leite puro, mus bebido,
su depois de bemn fervido.
Quanto mais fino ¢ o pao
nenos serve a nutrigio,
Em fructa nio desecascada
nem lhe dés uma dentada.

Um Lo conselho se dix ;

— respara pelo nariz,
v ‘Tuberculose a tempo bem tratada,
) ¢ doenga que deve ser curada.

Quen for tuberenloso dunna so.
se de s e dos outros tiver du.
Casar-se o tuberculoso
€ tornar-se crimingso.

Um escarro de tisico assassina
como o punhal de lamina mais fina,

Pelo escairo mais gente tein morrido
que nas guerras que tem no mundo havido,

Cuspir no chio
¢ mu acgiio

Nas casas limpezus

sc devem tascy

cont patmos mollados
e ves de ovagicg,

g e 1

" L ic bl e g A )

I

'

Nunca }h-‘ consentir

tapetes nem cortinados,
nem os moveis estofados
no ten quarto de dormir.

Com o que ingerimos,
€O O que respiramos,
s¢ 108 nfio preveninios
nos tnberculisamos,

—— o @ -

Mosaico

Um provinciano vai passar oito dias na capltal,
¢ amulhier conhecendo as tendencias ponco usseiadas
do marido. mette:-lhe ra mala oito camisas, recom-
mendando The qne vestisse uma cada dia.

V¢ 1a, nio te esquegas. Tu snas muito ¢ nio
querv que wits metter nojo a ningnem.

Passados os oito dias, regressou o bom do howem
40s peniates.

Vinha extraordinariamenle volumoso.

— Ohthomem ! tu inchaste ? perguntoulbe a cara
metade.

Lu nio, siio as camisas.

— As camisas?

Pois nio me disseste que vestisse todos os dias
uma cannsa lavada? Foi o que fiz, ¢ cllas ca estio
todas, mas ainda me fazem suar mais.

&

1"1n aldedv muito avarent, tem noticia da morte
de scn medico a quemn elle emprestara dinheiro,

~— Hein! diz o aldcdo a mulher, sc eu tivesse a
ventrra de ter, ha dois mezes, aquella pneumonia,
)a estava perdido o men rics dinheiro ! .

PanvorGas vae comprar mn par de botinas, ao
sapateiro.

Experimenta uma, que lhe aperta os callos :

— Homem !.,, Esta serve, mas... doe-me como
o diabo !, .,

CalzEIRO : — Isso é somente lioje, Daqui a dois
dias estdo frouxas. .. Veral

Paxporaas :— Ah ! sim ? Esta bom. Entio, d'aqui
a dois dias venho buscar as botjnas.

2

Lawacua (com ay de demagogo aw'wma “discussio politi.
caj:— O que nos falta a nos, Lrazileiros, ¢ a intuigio
do dever!, , .

Bilontra (com os seus botiesy; — Niio me cabe a ca-
rapuga... Tenho mais de cincoenta cadaveres.,

X -
Felix, galante ¢ esplrituoso, diz emsuma reuniio

4 dona da casa, que Ihe offerccia uma chicara de
chat

— E. exca ¢ como esta chicara : «pleine de bon

the
I'odos applandem o feliz trocadilho.

O Sousa, yue nio cstava presente, tuma nota e
d'ahia dias, em outra casa, diza senhora yue the of«
ferecia nmae Aicara de cale :

V. exc* ¢ como esta chicara: upleine de bon ca
feoo

*

A esposa: « Sabes, meu bem, a principio o medico
cuidou que a tua molestia tinha-te affectado o ce-
rebros ?

O marido: «E parece que ainda acredita que estou
doido¢ do coutrario, nio me manddava*uma conta tao
despropositada »,

& i

— Qual é o maior castigo que se pode applicar
a quem commetteu o crime de bigamia 7

~ E’obrigal-o a ter em casa as duas sogras.

— -
Temos a sutisfugdo de communicar hs
nossas gentis assignantes ¢ leitoras que,
apezar de nosso silencio, continuamos
€O 0 n0sso servigo de moldes tafito d'A
¢ - dE.vlapia, como de qualquer outro jornal,
para esta ci®ade e para o interior da Republica,
Ha uns bons trinta annos temos nos incumbido

desse servigo, confiando o sempre a pericia de verda-
deiras artistas em materia de cortes.

Agora mesmo as senlforas & quem confiamos esse g

Irabalho, sfio das nais abilitadzs
pto. no qual nito temem confronto.

Nunca recebemos reclamagoes contra o servico da
€asa ¢ com ufania podemos assegurar Jue estamos ha-
bilitados a satisfazer a freguezia 1 i3 exigente, sem
que tenhamos receio de que nos vex&m dur ligdes de
apuro ¢ bom gosto, nem na modicidade de NOSSO§ pre-
¢os

Para o presente numero offerecemos :

N. 2—saia do vestido de fustio
N. fi—costume para menino. , 2¢500
Os recados siiv 1ecebidos no escriptorio desta folha,
bem como, r importancia que deve acompanhar o pe-
dido,

mestras no assum-

15500

e covvolo neais
© 2OV vols para Cada
gultvowm, .

OO purn o primolro
unt dos gue

e so-

«

al
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