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Sa Majesté

DOM PEDRE 11,

EMPEREUR CONSTITUTIONNEL

ET DEFENSEUR PERPETUEL DU BRESIL.

SIRE,

Quinze ans de votre régne se sont écoulés, et dans ce court espace
de temps, I'organisation judiciaire, la création des Facultés de mé-
decine, Ia fondation d’un Collége impérial, celle de I'Institut d’histoire
et de géographie du Brésil, la réforme des Académies militaire et
navale, I'érection du Musée, l'institution dela Bourse et de la Banque
de commerce, deux Hospices destiués, I'un aux phthisiques, I'autre
aux aliénés: enfin, 'Asile d’éducation de I’Ange-Gardien, attestent
qu'une nouvelle ére a marqué dans I'empire du Brésil.

SIRE, I'amour des sciences et le sentiment des arts que vous avez
acqui, par I'étude vous ont fait accepter la dédicace de mon ou-



vrage : cette marque de votre protection éclairée est d’'un heureux
présage pour l'avenir des sciences et des lettres.

Zacutus, l’astronome-géographe, dédia au roi Alphonse V son
Traité sur le climat de la Lusitanie. Cet hommage accepté féconda
les nombreux travaux scientifiques qui illustrérent ses successeurs,
Amatus e Zacutus Lusitanus.

Celui qui a commencé un livre, a dit Bacon, n’est que 1'écolier
de celui qui 'achéve; j’ai commencé une statistique médicale de
I'Empire; a d’autres I'agrandissement d’une ccuvre utile; & vous,
SIRE, la gloire de protéger les hommes qui consacrent leurs
veilles aux questions de 1’humanité.

Dans cette attente ,

Je dépose avec respect aux pieds de Votre Majesté

L’hommage de mon dévouement ,

J.-F.-X. SIGAUD.
Paris, 1" mai 1844,



INTRODUCTION.

Lorsqu’on étudie la configuration physique du globe, on
s'arréte avec intérét & la description de cette vaste contrée
de I'hémisphére sud & laquelle I'Océan et deux grands fleuves
servent de limites naturelles et que les Cordilliéres séparent
du reste du continent américain. C’est qu’en effet cette im-
mense superficie du sol, dont Balbi et de Humboldt ont
évalué la mesure & deux cent cinquante mille lieues carrées
marines, cette surface qui du nord ausud, de 'est & I'ouest,
compte également presque mille lieues, est celle d'un grand
empire que les premiers explorateurs saluerent du nom de
Brésil (1), que des peuples navigateurs se disputérent & ou-
trance (2), que les savants de I'Europe visitérent & diverses

époques comme le plus riche pays en mines et en végé-

(1) Voyez les recherches historiques du vicomte de Santareri.
(2) De Warden, Histoire de Uempire du Brésil, t. 1-11.
1



) INTRODUCTION.
taux (1) et qu'an premier coup d'ceil les socialistes du jour
ont appelé la terre promisc (2).

C’est sur ce vaste terrain que 1'étude acquiert & chaque pas
un nouvel intérét, soit qu'on I'examine au nord avec de La
Condamine ou de Humboldt, soit qu'on le visite dans les
innombrables circonvolutions de ses cotes avec Giraldeés et
Roussin, ou qu'on suppute ses richesses minérales avec
Eschwege et Mawe, ol qu’enifin on se livre & 'analyse des
végeétaux si nombreux et si variés de. son sol en suivant les
traces des Vellozo, Fr. Leandro, Saint-Hilaire et Martius.

Cette étude, dégagée des liens de I'histoire et de la poli-
tique, est purement scientifique ; elle n’entrave point sa
{Ilarche par un fardeau superflu de recherches d’astronomie,
de relevés d’hydrographie , de classifications de minéralogie
ou d’histoire naturelle ; elle limite son horizon & la climato-
lqgie et & 'examen des maladies qui composent.le domaine
de la pathologie intertropicale.

La plus grande difficulté. dans I'exécution de ce travail
vient de la recherche des matériaux. On se promet d’abord
une ample moisson de faits en jetant les yeux sur le cata-
logue des voyages écrits en latin, portugais , espagnol, fran-

‘cais, anglais et italien durant les trois derniers sieclesy il

faut lire des récits exagérés ou emphatiques tels que ceux de

(1) Voyages de La Condamine, de Spix et Martius, d’Eschwege , de
Saint-Hilaire.
(2) Mot de M. Michel Chevalier,
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Rocha-Pitta , parcourir des tableaux poétiques, patienter

durant les narrations obligées de périls quotidiens, pour
arriver & I'énoncé d’un petit nombre de faits concernant le’
climat et les maladies du pays. Quelques uns sont relatifs &
des épidémies dont on signale la date uniquemetit , d’autres’
sont de purs échos de croyances traditionnelles qui se rap-

portent & la cure et rarement au diagnostic des infirmités.

C’est 14 une véritable ceuvre de déception !

Au milieu des difficultés du travail, on est heureux de
guider ses pas sur les traces d'illustres devanciers tels que
Pison, Marcgrave et Bontius. En écartant la partie relative
3 I'histoire naturelle , aux observations sur le Chili et sur les
autres régions du Sud-Amérique, j'al tenté de mettre & profit
tout ce qui concerne I'examen du climat et 1a médecine pra-
tique du pays dont ils furent les historiens fideles. Ma tache
sans doute aurait ét¢ mieux remplie si j’avais pu posséder le
manuscrit de I’Académie dos Felizés de Rio de Janeiro dont’
M. le vicomte de Saint-Léopold a produit le titre dans le
1 tome de la Revue de I Institut historique et géographique
du Brésil (1), et si les manuscrits de la Torre do Tombo.
avaient pu étre consultés en temps et lieu. Les sources ol j’ai
puisé mes matériaux ont été fortuites; je n'ai pu ine dépla-
cer pour obtenir directement & Bahia , & Fernambouc, a Lis-
bonne des communications scientifiques. J'ai ciu devoir

remplacer ces communications par des recherches dans les

(1) Polianthea Brasilica . medico-historica, etc., elc.
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ouvrages connus , tels que ceux de la Corographie de Gazal ;
les voyages d’Azara, de Humboldt, de La Condamine ; les
relations de Pizarro, de Newyed, de Martius, de Warden
et de Saint-Hilaire ; les annales de Bahia, d’Accioli ; les
essais topographiques de Baéna, de Rebello et de Miller
les théses inaugurales des docteurs Tavares, Magnivié et de
Meirelles. J'ai rassemblé les faits pathologiques de mes con-
fréres de Rio de Janeiro, consignéé dans les quatre collec-
tions médicales publiées jusqu'd ce jour (1), ainsi que ceux
que j’ai pu coordonner au milieu des labeurs incessants de
la pratique médicale pendant le cours de dix-neuf années
consécutives, afin de présenter sur les maladies du Brésil
une collection d’observations cliniques capable de faire
apprécier la différence qui existe entre elles et celles des
autres pays.

Ce que Annesley a réalisé sur les maladies de I'Inde, j'ai
osé le tenter dans un cadre plus vaste, car j’ai voulu com-
pléter la statistique médicale du Brésil, en tracant & la fois
sa climatologie, en esquissant la géographie médicale du
pays, en décrivant les maladies qui constituent la pathologie
intertropicale, enfin en comprenant dans une méme classe
tous les renseignements instructifs sur la législation sani-
taire,, I'enseignement et la matiére médicale de cet empire.

Cette tache est neuve et hardie : neuve, car aucun autre

(1) O Propagddor das sciencias medicas. — Semanario do Sociedade de
medicina. — Revista medica fluminense, — Diario de Saude.
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que je sache ne I'a tentée dans le méme ensemble ; hardie ,
puisqu’elle embrasse I’examen de toutes les questions clima-
tériques et médicales.

J’aurais reculé devant une telle entreprise si I'idée d’étre
utile au pays qui m’a recu avec une si généreuse hospitalité
navait soutenu mon zéle et mon courage. Je dois rendre
hommage aux hommes de mérite qui m’ont aidé de leurs
conseils , ou qu'a diverses époques j'ai consultés avec fruit :
de ce nombre sont Jose Bonifacio d’Andrada, Manoel da
Camara , et parmi les vivants, le baron d’Inhomerim, le
chanoinc Januario da Cunha Barboza, le directeur du musée,
Custodio Alves Serrao, ct quelques uns de mes confreres de
Rio ct de Bahia.

Depuis mon arrivée & Paris, MM. le vicomte de Santarem
et Ferdinand Denis m’ont fourni une bonne part de docu-
ments utiles en me désignant les anciens ouvrages portugais
et les manuscrits déposés dans la Bibliothtque du Roi et
dans celle des Génovéfins. Le butin scientifique que j’ai,
graces & leur bienveillance , recueilli dans les ouvrages mis a
ma disposition, m’a puissaminent aidé & la confection de
ce livre.

La division que j'ai cru devoir ¢tablir en quatre sections
nr’a paru la plus convenable pour I'ordre et le choix des ma-
tieres. La premitre traite du climat, la seconde de la géo-
graphie médicale , la troisitme comprend la pathologie
intertropicale, enfin la quatriéme traite de la statistique mé-

dicale du Brésil.
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Si je-suis parvenu & justifier I'épigraphe de Cabanis, en
“mettant en relief lés. principaux traits de médecine locale, si
j’ai rempli la tache d’historien avec fidélité en rapportant ce
que j’'ai vu, ce que j'ai entendu, et ce que jai lu dans des
chroniques nationales, j'oserai réclamer la plus douce des
récompénses, I'estime des lecteurs. J’ai posé les premiers
fondements d’une statistique médicale du Brésil dans I'espé-
rance que d’autres confréres pourront suivre cet exemple, en
publiant un jour & venir une collection de faits choisis d’aprés
une saine critique, et qui soient d’un intérét profitable aux
sciences.

M. de Humboldt réclame, en finissant son grand ouvrage
sur I'Asie centrale, I'indulgence du public. Placé au pied de
Iéchelle scientifique dont & bon droit ce savant occupe la
hauteur, j'invoque & mon tour la bienveillance des lecteurs

en répétant les paroles de ce célébre voyageur.

" Paris, 1" mai 1844.
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MALADIES DU BRESIL.

SECTION PREMIERE.
CLIMATOLOGIE.

CHAPITRE PREMIER.
DE LA TEMPERATURE ET DE LA CHALEUR SOLAIRL.

Le climat du Brésil est réputé avec juste raison le plus
beau des principales contrées du globe. 11 est pour le conti-
nent des deux Amériques ce que celui de I'ltalie est pour
I’Europe. Le Brésil, situé dans I'hémisphére austral entre le
li° 207, ]atitude nord et le 33° 55’ latitude sud , entrecoupé de
lacs , de riviéres et de montagnes , ayant pour limites I'Océan
et de grands fleuves, possédant dans son sein le plus bean
systéme d’irrigation naturelle , jouit dans sa vaste étendue
d’'un climat dont la chaleur constitue 1'élément essentiel.
L’influence du soleil , intense sous l'équateur, au Para,
moyenne dans les provinces du centre de I’empire, soumise
sur les cotes & des vents réguliers, se réduit 3 des conditions
tempérées dans les plaines de Rio-Grande du Sud et de
I'Uruguay. Il est vrai de dire que I'action calorifique du
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soleil ne se régle pas absolument d’aprés la latitude : elle
dépend beaucoup de la position des terrains, de leur éléva-
tion surtout. « Nous avons constamment reconnu, sous la
ligne équatoriale, disait, en 1743, M. de La Condamine,
que I'8lévation du sol plus ou moins grande décide du degré
de chaleur, qu’il ne faut pas monter deux mille toises pour
se transporter, d’un vallon brlé par le soleil , sur une mon-
tagne couverte de neiges (1). En outre, si une partie de la
chaleur solaire rayonne vers 'atmosphére , une autre partie
pénetre le sol ; et comme celui-ci varie de nature sur divers
points, il en résulte, suivant la composition des localités, de
grandes variations de température.

L’examen de la chaleur, d’apreés les observations météoro-
logiques, constitue la premitre partie de la climatologie ;
viennent ensuite les investigations successives de I'humidite,
de I’8lectricité , des vents, des terrains et des productions du
sol, pour compléter le tableau climatérique.

Les relevés thermométriques faits au Brésil sont dus aux
anciens voyageurs portugais qui, en explorant les cotes et
I'intérieur du pays, ont établi les latitudes et la température
des principales villes, depuis le Para jusqu’aux plages de
Montevideo, des cotes de I’Océan aux confins de la Bolivie.
Le baron d’Eschweége, les docteurs Spix et Martius, ont
ajouté leurs propres observations a celles de leurs devanciers ;
M. de Humboldt a donné le tableau comparatif de la cha-
leur dans des latitudes égales ; enfin ’amiral Roussin a soi-
gneusement noté la météorologie des cotes depuis Sainte-
Catherine jusqu’au Maranham. La connaissance acquise par
toutes ces recherches a été que la température dépend de la
position et de la nature des lieux ; que celle des cotes ra-

(1) Mémoires de I’ Académie royale des Sciences, année 1745, p. £56.
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fraichics par la mer et par les vents d’est est autre que celle
des lieux situés sous le méme parallele, mais placés hors du
courant ; que, comparée dans les diverses régions tropicales
du Sud, elle conserve la moyenne de 25 & 22° du thermo-
métre de Réaumur, et qu’enfin elle se régle dans sa marche
ascendante ou descendante en deux saisons ou époques prin-
cipal.es de 'année.

Bento Sanchez Dorta (1) a donné un relevé d’observations
météorologiques de 1786 & 1814, 1'espace de trente ans,
pendant lesquels il établit que la moyenne de la tempéra-
ture & Rio-de-Janeiro est, au thermometre centigrade, de
22° 80, A Bahia (2), suivant ’'amiral Roussin, la moyenne de
septembre & janvier a été de 19° 207, th. Réaumur, le matin,
20° 45" & midi, 19°60’ le soir. Le docteur Freire (3) a
démontré qu’en décembre, mois d’été de Rio-de-Janeiro .
le maximum , au thermometre Réaumur, est de 25° 1/2 &
'ombre , moyenne 21° 2/3, minimum 17° 4/4, et en juillet,
mois le plus froid de ’année, le maximum est 21° 5, la
moyenne 18°1/2, et le minimum 15° 1/2 Réaumur. Dans la
province de Minas-Geraes, le baron d’Eschweége a observé
que le thermomeétre Fareinheit ne s’élevait jamais au-dessus
de 84°, et n’était jamais au-deld de 54° en hiver. M. Auguste
de Saint-Hilaire (4) dit que dans cette méme province la
température est trés modérée; cependant, dans les mon-
tagnes élevées, air est vif, sec, et le thermomeétre descend
au-dessous de zéro. A Barbacena, ville située & 3,530 pieds
au-dessus du niveau de la mer, la température est froide et
l'air trés pur. Ouro-Preto, couverte de brouillards, située

(1) Patriota Brasileiro, 1813 et 1814.
(2) Pilote du Buésil.
(3)
(4)

4) A. de Saint-Hilaire, Voyage au Brésil, t. 1.

Revista fluminense, jan. 1838.
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au pied de la montagne du méme nom, sur un terrain
inégal, élevé de 630 toises au-dessus de 1’Océan, se ressent
d'un froid vif et des gelées pendant 'hiver. Dans le district
Diamantin, & Tijuco, ville située & 3,715 pieds au-dessus du
niveau de la mer, la température se conserve plus douce en
hiver, et le thermomeétre, en été, n’excéde pas 80° Fa-
reinheit. Dans la province de Saint-Paul, la moyenne du
thermometre centigrade varie 96 22 4 23° A Gurapina, le
prince Maximilien New-Yeid ‘assure que le thermometre
tombait & 13° Réaumur. Dans la province de Sainte-Cathe-
rine, pendant les mois de mars, avril et mai, la dilatation du
mercure n’a pas dépassé 22° |0/’ ; la nuit, elle diminuait jus-
qu'd 13°6’ Réaumur (1). Pendant I'été, M. de Langsdorff
a observé que la chaleur, dans cette ile, ne dépassait pas
26° Réaumur, et qu'a 'ombre le thermométre marquait de
20 & 22¢; tandis que, pendant I'hiver, il descendait & 10°
durant les mois de juin, juillet, époque des plus girands froids
de TI’hémisphere austral. Dans la province de Rio-
Grande du Sud, suivant les observations du vicomte de
Saint-Léopold , la température en été s'éleve a 87, 88°,
th. Fareinheit, et en hiver elle varie de 40 & A4°, méme
thermometre (2).

En parcourant les provinces situées au nord du Brésil ou
dans sa partie orientale, on trouve une chaleur plus mar-
quée pendant la plus grande partie de 'année; toutefois &
Caldas, dans la province de Goyas, la chaleur est modérée
a cause de I'élévation du sol, et le docteur Maurice Faivre a
en 1843 observé que la moyenne de la température pouvait
s'estimer, d’aprés le procédé de M. Boussingault, de 22 &

(1} De la Colonisation au Brésil, par Charles Van Lede. 1843,
(2) Annaes de provincia de S.-Pedro.

x) #“”. d&, Mc\w;‘-d
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2% th. centigrade. Au Ceara, le thermometre s’éleve 3 28°
Réaumur pendant les fortes chaleurs, et se maintient 423 en
hiver, Durant I’été , sur les bords de la mer et sur les mon-
tagnes, il passe rapidement de 23 4 28° dans le cours de la
méme journée, et cette transition de froid et de chaud est
trés sensible sur le bord des riviéres. Dans la province du
Maranham, & Saint-Louis, la température est marquée sou-
vent par 27° 40’ Réaumur. Au Para, sous la ligne, elle se
maintient & ce degré , et & I'ernambouc, en été, elle varie de
22° 55 & 23 et & 24° th. Réaum.

Pour mieux développer toutes les données relatives a la
température, il convient d’examiner les relevés faits & Rio-de-
Janeiro qui sont placés dans ce chapitre, suivant I'exemple
de Fontana et du.docteur Boyle dans leurs ouvrages sur les
maladies de I’Asie et de I'Afrique.

JOURNAL DE LA TEMPERATURE A RIO-DE-JANEIRO,
OBSERVEE A TRO1S EPOQUES :

Depuis le 1¢ septembre 1830 jusqu'a fin décembre 41833 ;

_— A°7 mai 1835 — mars 1836 ;
— e octobre 1842 — décembre 1842.
DATE. REMARQUES.

1830. Septcmbre.

1. Tempéte du S.-0., ventdit Pampero ; forte pluie par inter-
valles.

2. Pleine lune & 7 h. 48 min. du soir. Th. F. 60°, 64°. S.-O.

3., 'Temps variable, calme ; pluie le matin a9 h. ; soir beau.
Th. F. 66°.

4. Beau temps. Th. F. 70°. Le soir, S.-0. pluie ; la nuit belle.

5. Brouillard le matiu. Th. F. 70°; & midi, fort vent du large ;
le soir, 2 8 h. orage S.-O.

6. Calme, cinq heures de vent du large ; belle nuit.

7. Soleil. Th. F. 74°, 76°, 78° daus la journée.

8. Matinée fraiche , vent de terre; & midi, th. F, 78°: vent du
large ; belle soirée,
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REMARQUES,

1830. Septembre.

9.

10.

11.
12.
13.
14.
15.
16.
17.
18.
19.
20.
21,
29,
23.
24.
25,
26.
27.
28.
29,
30.

Calme, beaulever dusoleil. S.-E. & 9 h. ; a 4 h. apres midi
beau temps.

Vent sud, forte poussitre en ville, menace de pluie ; le soir,
bean temps.

Chaleur, Th. F., 76, 78e.

Chaleur, vent N.-E.

Th. R. 24°, 26°, chialeur étouffante, point de vent.

Brouillard le matin. 26 Th. R.

Calme, brouillard ; le soir S.-0.

Pluie 1égere.

Pluie, temps variable.

Belle matinde ; & midi S.-0.

Temps couvert., S.-O.

Vent de terre le matin, belle viracad.

Matinée fraiche ; soirée chaude.

Méme température. 74», 76° th. .

Chalcur plus forte, point de vent du large.

Méme température.

Temps brumeux; a 10 h. du malin orage.

Pluie tont le jour.

Pluie jour et nuit. Th. F. 62°, 64°.

Retour du beaun temps ; a midi, th. I, 70° vent du large.

Pluic et soleil alternativement.

Temps variable ; menace d’orage le soir.

'

Octobre.

1.

2

3.

h.

5.

6.

7.

8:

9.

10.

11.

12,

13.

/ 14.
15.

16.
17,18, 19.
20,

Variable ; pluie 4 midi.

Pluie nuit et jour,

A 8 hh. du matin beau soleil ; le soir, pluic , S.-0. violent.
Alternalives de pluie et de soleil. Th. ¥, 68°.

Belle journée ; pluie le soir,

Méme température,

Belle journée; sans pluice le soir.

Idem,

Fort vent du large & 41 . du matin ; & 3 l1., S.~0. pluie.
Orage pendant la nuit; pluie pendant le jour.,

Variable ; le soir, violent coup de S.-0.

Variable ; nuit pluviease,

Beaun temps, Drise du large.

Beau temps.

Chaleur, 76-,78¢ th, I%, ; le soir S.-0. pendant deux licures.
Ghaleur intense, 80° th, I, i midi; le s0ir, orage.

Pluies ahondantes et continues.

Cessalion dc la pluic a midi.
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DATE. REMARQUES.
1830. Octobre.

21, Atmosphére rafraichie, soleil , brise du large.
22,23. Beau temps.
24,  Chalcur intense ; le soir, orage N.~E, N.-0. ; 2h. Th. F. 82¢,
84°, 86°.
25. Temps pluvieax,
26. A midi, retour du beau temps.
27. Variable.
28. 8.-0. ; l’aprés-midi, beau temps,
29.  8i-0.; pluie ; lc soir, heau temps.
30,31, Variable ; brise dularge forte.

Novembre.

1. Bcau temps.
2. Menace d’orage le soir.
3. DBcau temps.
4. 5. Idem.
6. Violent orage lc soir.
|7. 8. Pluie continuelle,
9, Variable.
10. Temps brnmeux,
11,12,13. Beau temps.
14. Pluie. Th. F. 74".
15. Variable.
16,17, Oragc chaque soir.
18. DBeau temps.
49, Variable ; pluie le soir.
20. Temps superbe, claleur forte.
21. Orage le soir.
22,23. Pluies continues.
24, Beau temps. 72" F.
95. Triés beau le malin; variable le soir.
26. Beau temps, belle brisc du large,
27. Manque de brise ; orage violent a 5 1, de I'aprés-midi,
98. Dluic le matin ; le soir, orage N.-0.
99. IImmidiié forte , chalcur intense.
30. Vent N.-0. violent.

Déecembre.

1, Variable , lune.

Belle journée ; le soir, orage.
Orage le soir,

. Dluie continuelle.

Variable.

6,

® N
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DATE.

CLIMATOLOGIE.

REMARQUES.

1830. Décembre.

. 9.
10, 11, 12.
13, 14.

15.

16, 17.

18, 19, 20, 21.

99,
93, 24, 25.
96.
97.
98.
99,

30.

31,

Beat.

Temps superbe. Th. 22° R. ; le soir pluie, abondante

Pluie par intervalies. Th. R. 20°.

Beau temps le matin ; le soir, orage N.-O.

Beau temps dans le jour ; le soir, fortes pluies.

Pluie continuelie.

Beau temps.

Méme température,

Pelite pluie; ventS.-0.; rafraichissethent e latempérature.
Idem.

Alternatives de pluie et de soleil.

Beau temps.

Chaleur prononcée.

Beau temps; le soir , chaleur étouffante.

1831. Janvier.

SEEE

5,6, 7.

[e)

9, 10, 11, 12.

Beau temps. Th. F., 82°; 84°, 86°, dans la journée.
Violent orage le soir.

Pluie continue. Chaleur.

Temps plus frais.

Variable; chaleur forte par intetvalles.

Beau temps ; le soir , orage.

Temps de pluie.

13, 14, Changement de temps a 2 h.; le soir, orage violent:
15. Pluie abondante.
1 Beau temps.
17. Orage le soir.
18. Beaule matin, orage le soir.
19. Beau soleil, belle brise du large.
20. Forte chaleur, orage I'aprés-midi.
24. Belle matinée; le soir, menace d’'orage.
22. Temps couvertle matin ; orage 'aprés~midi, hors de ville.
23, 24, 25. Beau temps.
26. Clair de lune.
27, 23, 29. Beau temps.
30. Chaleur. Th. F. 82°.
31. Idem.
Février,
1. TFortes chaleurs.
2. Temps brumeux, menace d’orage.
3. Pluielégere pendantia nuit, fort vent du large.
4. Variable; le soir, violent orage.



DATE.

TEMPERATURE ET CHALEUR SOEAIRE,

REMARQUES.

1831. Février.

5,1,7.
19, 10, 11. 2.
14,15, 16.
17,18, 19, 20.
26,292, 23, 24.
95.

26.

27.
28.

Mars.

1.

5,

2
3
L.

6, 7.

8, 9.

10.

11,

12.

13.

14, 15.
16,47.
18,19, 20, 21.
29.

93,

o4, 95.

96.

97.

98, 29, 30, 31.

Avril.

1.
2,3.
h.
5, 6.
7.

8, 9, 10.
11.

12, 13.
14,

Succession de belles jonrnées.
Chaleur croissante ; le 14, orage le soir, distant de la ville.
Beau temps. Th. F. 84°, 86°, 88°, 92°

Belles journées, avec brises régulires.

A midi, changement; le soir, orage de courte durée,

Variable le matin; brise du large jusqu'a 2 h.; a3, orage
N.-E., 3

Th. 82" 84° F.; orage le soir.

Pluie.

Beau temps.

Pluie abondante le soir.

Bean temps.

Variable ; forie pluie le soir.

Temps brumeux, pluie.

Chaleur croissante. Th. F. 2°, 94°, 96°, 98°, F.; orage
N.-0. le soir.

Chaleur forte. Th. F. 98¢; le soir, orage.

A midi , brise du large. Th. F. 96°,

Chaleurintense. Th. F. 100°, A midi, 98°, 96°; pluie la nuit.

A 10 h. du matin, violent orage N.-E.

Pluie, température rafraichie.

Cbaleur ; orage le soir.

Pluies continues. .

Temps brumeux. Th. F. 80°, 78¢; & 3 h. de I'aprés-midi;
pluie.

Variable; le soir, pluie.

Beau temps. Th. F, 78,

Variable.

Pluie abondante tout le jour.

Beau temps.

Th. F., 80°, 82° & 2 I, ; le soir, orage N.-E.
Pluie.

Variable.

Pluie.

Beau temps, chaleur croissante.

Chaleur progressive,

Orage.

Variable , orage le soir.

Pluie abondante.
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DATE.
Avwril.

15.

16, 17.

18, 19, 20.
921, 22, 23, 24,
95, 26, 27.
98, 929, 30.

Mai.
1.
2.
3.
4.
3.
6. 7.
8, 9,10, 11.
12,
13.
14, 15, 16.
17, 18, 19.
20, 21.
22, 23.
21, 25.
26, 27.
28, 29.
30.
31.

24, 92, 23, 2A.
95.

96, 27.

98, 29, 30.

Juillet.

1.

CLIMATOLOGIE.

REMARQUES.

Pluie.
Beau temps ; le soir, orage.

Temps superbe. Th. 74°, 76°, 78°
Variable; pluie pendant la nuit.
Beau temps.

Chaleur forte ; pluie le soir.
Pluie durant tout le jour,

Vent S.-0.

Temps brumeux , pluie.

Beau temps ; pluie le soir.
Pluies abondantes,

Belles journées. Th. F. 68°, 70,.
Pluie le soir.

Variable.

Beau temps.

Pluie, température froide. Th. F. 6/4°, 62-.

Plaie.

Beau temps.

Pluie , orage.

Variable.

Beau temps.

Pluie,

Beau temps clair et frais.

Beau lemps ; orage le soir du 3.
Pluie.

Série de beaux jours.

Pluie , vent S.-0.

Variable. Th. 70°, 68°, 66 T,
Beau temps. Th, 72° F,

A 11 h., tempéte S.-O.

Beau temps.

8.-0. a4 8 h. du malin, pluie,
Pluie constaale.

Beau temps.

Pluie,



PATE.

TEMPERATURE ET CHALEUR SOLAIRE.

18314, Juillet.

9, 3.
4, 5.
6.

7, 8 9.
10.

11.

12,
13, 14, 15, 16,
17, 18.

19.
20.

21, 29,
23, 24,
25.

26.

27,

98, 29, 30.
31.

Aout.

1.
9, 3, 4, 5.
6.

7, 8, 9.
10, 11.

12, 13.

14.

15, 16, 17.
18.

19, 20, 21, 22.
23

24,

25,

96, 27, 928.
29.

30.

A Y

17

REMARQUES.

Idem.
Vent S.-0. Th. 649, 66° I. et 62¢ ; pluie le soir.

Beau soleil le matin ; 4 10 h., changement ; le soir , retour
au beau.

Beau temps , brouillard le matin.

Brumeux le matin ; clair A 10 h. ; & midi, couvert; a 3 1.,
variable. Th. 66°, 68°, 64°; vent du large.

Chaleur , th, F. 70 ; & midi, ventilation de S.-0. ; pluie a
7 h. du soir.

Belle matinée, th. F. 70°, 710 ; variable le reste du jour.

Belles journées ; brouillard le matin ; brise du large régu-
liere , clair de lune. Th. F. 70°, 74°, 76°.

Changement de temps ; S.-0., menace de pluie, Th. F. 63¢.

Pluie.

Variable,

Beau temps.

S.-0. violent ; menace d’orage.

Beau temps.

Menace de pluie.

Beau temps.

Chaleur . th. F. 76° ; menace de plaie le soir.

Beau temps.

Belles journées , brises réguliéres.
Variable.

Beau temps.

S.-0., pluie abondante.

Temps couvert , pluie par intervalles.
Variable.

Beau temps ; clair de lune.

Menace de pluie.

Belles journées,

Chaleur, th. 78°, 80 F. ; pluie.
Pluie, th. 7/, 72° I,

Beau temps.

S.-0.

Variable ; le soir, N.-O.

Septembre.

1.
2.

Temps chand , vent N.-O.
Chaleur.



18 CLIMATOLOGIE,

DATE. REMARQUES.

1831. Septembre.
3. S.-0., Menace de pluie.
I, 5, 6. Bean temps.
7. Changement S,-O, ; pluie le soir,
8, 9,10. Temps brumeux, humide.
11, 12. Chaleur , brises réguliéres.
13, 14. Température chaude ; menace de pluie.
15. Pluie-toute la journée.
46, 17. Pluie.
18. Orage violent ; le soir, clair de lune,
19. Orage le matin.
20, 21,22. Fortes pluies par intervalles. Th. I. 68°, 66°.
23, 24, 25. V. 8.-0.
26, 27. Beau temps.
28. Variable, pluie le soir.
29, 30. Beau temps.

Octobre.

1, 2, 3. Beau temps, brise du large.
4. Chaleur intense.
5, 6. Pluie.
7,8,9,10,11. Chaleur, th. 80°, 82°F.
12. Pluie par inlervalles,
13, 14. Pluie abondante.
15. Le malin, beau temps ; & 2 h. apreés midi S.-O. , pluie.
16,17. Violents coups de vent S.-0. Th, &8¢ F.
18, Variable.
19,20. Beau temps, clair de lune.
21. WN.-0O., menace d’orage.
22, Belle journée,
23,24. Pluie par intervalles,
25, 26. Beau temps.
97. S.-0., changement d’atmosphere et de température,
28. Menaces de pluie. '
29. Belle matinée S.-0. ; pluie le soir,
30. Variable.
31. Belle journées le soir, orage.

Novembre.
1, 2. Pluie.
3. Variable.

6. Beaun temps.
7. Pluie.
8. Variable.

b, 5,
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DATE. REMARQUES.
1831. Novembre.

9, 10. Beau temps.
11. Pluie par intervalles.
12,13,14,15. Pluies continues.
16. Variable,
17. Chaleur forte.
18, 19. DPluie.
20. Variable.
21. Belle journée , clair de lune.
22, 23. Chaleur ; pluie le sofr.
24,25, 26. Beau temps. Th. F. 787; 30,
27, 28. Pluie.
29, 30. Chaleur intense.

Décembre.

1, 2. Beau temps ; brise réguliére dn large. 82-, th. T. 8/4° th. F.
3. Menace d’orage.
4, 5, 6. Pluie abondante et continue.
7, 8, 9. Beau lemps:
10. Chaleur forte ; le soir, orage.
11. Pluie pendant toute la journée et la nuit.
12. Beau temps.
13, Ardeur du soleil. 'Th. I, 82°, 84, 86°.
14,15, 16. Chaleur.
17. Meuace d’orage.
18. Pluie de courte durée.
19, 20, 21. Augmentation de la chaleur; hean’temps.
22, Th. F. 88°, 90°.
23, 24. Variable; le soir, pluie. Th. F, 84", 82", 80°.
25. TForte pluie, fraicheur de I'atmosphére. Th. F. 76°, 70°.
26, 27, 28. Belles journées.
29, Violent orage N.-O. .
30, 31. Temps lourd, chaud ; orage N.-0. chaque soir.

1832. Janvicr.

1. Chaleur étouffante.
2, 3. TDluie.
4. Orage le soir, aprés une helle journée.
5. dem,
6. Variable.
7. Belle journée ; orage le soir.
8. Idem.
9, 10. Mémes conditions atmosphériques.
11, Chaleur intense le matin, pluie de midi & 6 h.



20 CLIMATOLOGIE.

DATE. REMARQUES.

1832, Janvier.

12, 13. Calme; pluie fine, par intervalles.
14. Violent orage pendant la nuit.
15. Pluie continuelle.
16,17. Temps variable; pleine lune.
18,19. Plnies. Th. F. 70°, 72°, 74°.
20, 21, 22, 23. Belles journées ; brises régulieres.
94. A5 h. del'aprés-midi, orage de N.-O, violent ; la fondre est
tombée sur trois points de la ville.
25. Pluie tout le jour.
26, 27. Journées belles ; le soir orage passager.
28, 29. Pluies continues.
30, 31. Beau temps, belles brises de mer.

Février.

1,2, 3. Chaleur croissante. Th. F, 90, 92°,
h. Orage le soir.
5. Temps calme,
6,7,8,9. Bellesjournées; pluie momentanée, le 9 au soir.
10. Chaleur forte; légere pluie le soir.
11. DPluie conslante jour et nuit.
12, Temps plus frais; pluie 'aprés-midi.
43,14, 15. Beau temps.
16, Chaleur intense, 86°, t1, F.
17, 18. Th. F., 90°,
19,20, 21. Beautemps, Th. I*., 9°, 940, 960,
22, Orage pendant la nuit.
23. Pluie.
24, 25, Beau temps; orage le soir.
26, 27. Pluie par intervalles.
28, 29. Temps brumeux.

Mars.

1. Chaleur forte.
2,3, 4,5, 6. Chaleur, beau temps. Th. 94°, 92°.
8,9,10,11,12. Belles journées: brises régulidres.
13,14. Menaces d’orage N.-O.
15. 16, TFortes chaleurs, 96°, 980, T. F,
17,18, 19. Temps brumeux; chaleurs continues.
20. 8.-0., changement de température, Pluie forte la nnit.
24, 22, 23. Retour des chaleurs.
24, Orage.
25, 26. Pluie,
27, 28, 29. Beau temps.
30, 31. Chaleur intense ; menaces d’0: ags,



DATE.
1832. Avril.

12, 13, 14.
15, 16.

17.

18.

19, 20.

o1.

22, 23, 24
95.

ag,

27, 28, 29.
30.

Mai.

1
2,3, i

5.

6.

%

8.

9.

10,41, 12.
13, 14.
16.

17, 18.
19.

20, 21.
29,

23, 24
95.

26.

27, 928.
29, 30, 31.

Juin,

1,2,3,4
5,6, 7.

TEMPERATURE ET CHALEUR SOLAIRE.

21

REMARQUES.

Pluie par intervalles.

Variable.

Beau temps.

Calme sans brises ; N.-E. le soir.

S.-0. 3 midi; vent frais la nuit.

Brise du large & midi; 1a nuit beau clair de lune,
‘Orage le soir.

Pluic par intervalles.

Th. F. 68°, 70° le matin4 8 h., 72" & midi.
Dans la nuit, pluie; S.-O. pluie la nuit snivante.
Pluie.

Beau temps.

Variable.

Variable.

Beau temps.

Temps brumeux.

Belles journées.

Pluie I'aprés-midi.

N.-0.
Beau temps.
Pluie.
Variable.
Beau temps.
Pluie.
Variable.
Idem., pluic le soir.
Variable,
Bean temps.
Pluie.
Belle matinée ; pluie le soir.
Beau temps.
68" Th. F.;lesoir, pluie,
Bean temps.
Pluie.
Beau temps.
Variable.
Pluie par intervalles; fraicheur progressive,

Beau temps; I nuit, beau clair de lune.
Temps brumeux, pluie.



22 CLIMATOLOGIE.

DATE. REMARQUES.
i832, Juin.

8,9,10,41,12. Beautlemps.
13, 14. Nuil pluvieuse, jour variable,
15,16,17, 18,
19, 20, 21, 22,
93. Belles journées, avec brouillard le malin, et brises ré-
gulitres.
26, 25. Pluie passagere.
26,27, 28, 29,
30. Belles journées.

Juillet.

1,2,3. Brouillard trés épais le matin, jusqu’a 10 h.
4,5, 6. Beau temps.
7, 8,9. TForte pluie.
10. Variable.
11. DBeau temps.
12, 13. Pluie.
14, 15. Beau temps.
16. Brumeux.
17, 18,19, 20,
21,92,23. Belles journées, avec brouillard e matin.
24. N.-O., pluie.
25. Variable.
26, 27. Beau temps ; pluie le soir.
28, 29. Belles journdes.
30, S.-0., pluie.

Aout.

1, 2. Variable.
3,4,5,6,7,8,
9,10, 11. Belles journées.
12,13. Pluie.
14. Variable.
15, S.-0., froid.
16,17. Pluies continues.
18, 19. Temps pluvienx. Th. F. 60°, 58°
20,21, Beau temps.
22. Variable,
23. S.-0., orage.
24, 25, 26,27,
28. Belles journées, relour de la chaleur, Th. ¥, 68°,70°, 76",
29. Orage au loin de la ville, S,-0,
30. Variable. '
31, DBeau temps,

o1



DATE.

TEMPERATURE ET CHALEUR SOLAIRE.

REMARQUES.

1832. Septembre.

1, 2, 3. Chaleur forte; S.-0., pluie le 3 au soir.
L.  Pluie.
5, 6, 7. Beau temps,
8. Pluie.
9. Variable.
10,14,12,13. Belles journées, forte chaleur, Th. F. 80°, 82,
14, 15. Pluie.
16. Variable.
17. Brise du large ; beau temps.
18, 19, 20. Pluie.
22,23,24. Variable, pluie par intervalles. )
25, Beau temps le matin ; pluie le soir.
26, 27. Beau temps.
28. Orage.
29, 30. Variable.
Octobre.
1. Pluie.
2, 3. Beautemps.
4. Chaleur humide.
5, S.-0. violent, pluie.
6. " Variable.
7. Belle journée.
8. Calme sans brise. 68°, 70° F. th,
9, 10. Pluie continuelle,
11, 12,13,14. Beau temps.
15,16,17. Pluie.
18. Variable,
19, 20. Pluie par intervalles.

91, 29, 23, 21,
95, 26, 97.
98,

29, 30, 34.

Série de beaux jours.
S.-0. , vent.
Pluie et chaleur humide.

Novembre.

Pluie continue,
Variable.

Beau temps.
Variable.

23

Belles journéesavec chaleur croissante. Th. F, 84°, 82°, 80°

Pluie.
Beau temps.
Pluie,



2% CLIMATOLOGIE,

DATE. REMARQUES.
1832. Novembre.

14,15, 16,17,

18. Belles journées.

19,20, 21. Menaces d’orage , chaleur intense.
22. Pluie.
23. Orage N.-O.

24, 25,26, Beau temps.
27. Variable.
28. Chaleur humide,

29, 30. Pluie continue.

Décembre.

1,2,3,4,5,6. Belles journées , chaleur croissante.
7. Temps brumeux. Th, R. 24°, 22°.
8. Chaleur plus forte,
9, 10, 11. Pluies continues.
12. Variable
13, 14,15, DBeau temps.
16. Orage violent N.-0. le matin.
17,18,19,20. DPluies continues.
21. Variable,
22. Beau temps.
23, 24, 25, 26,
27. Pluies continues.
28. Variable.
29, 30. Chaleur , beau temps.
31. Pluie.

1833, Janvier.

1. Pluie.
Variable, chaud. Th. F. 82°, 84",

2, 3, 4
5 6, 7, 8,
0.
.,

?

© ~1 O

, 10. Beau temps, clair de lune.

Fort orage N.-O. Th. F. 86°.
12,13,14, 15,
16, 17. Pluies continues.
18. Variable,
19. Pluie.
20. Variable.
21. Violent orage.
22, 23. Beau temps ; pluie le soir.
24,925,926, 27. Pluie par intervalles.
28. Temps brumeux.
29, 30. Beau temps.
31. Pluie, orage N,-O.



DATE.

TEMPERATURE ET CHALEUR SOLAIRE.

REMARQUES.

1833. Février.

1,
9,
3,4,5,6,7,8.
9,10, 11, 12.
13, 14, 15.
16,17, 18, 19.
20, 21, 22.
23,

2.

95,26, 27.

' 98,

Mars.

1.
2, 3, 1, 5, 6.
7,8, 9.

10, 14.

12.

13.

14,15, 16,17,
18, 19,

20, 21, 22,23,
24, 25.

26.
97, 28, 29.
30.

31.

Avril.

1,2,3,4,5, 6.
%

8.

9.

10.

11.

12, 13.

14, 15.

16, 17, 18.
19, 20.

21, 922,
93,24, 25, 26.
97, 28, 29.
30,

Beau temps.

Chaleur excessive. Th. F. 86°, 88°.

Série de belles journées , fortes chaleurs, Th. F
Orage la nuit.

Belles journées ; orage le soir,

Belles journées.
Orage le soir,
Pluic, orage le soir.
Pluies continues.
Beau temps.

Chaleur th. F. 86°, 88°.
Pluies constantes.

Beau temps.

Pluie.

Beau temps.

Orage le soir.

Belles journées ; menace d’orage le 19 soir.

Belles journées , brises réguliéres.
Menace d'orage N.-O.

Belles journées,

Menace d’orage.

Chaleur excessive , clair de lune.

Belles journées.
Changement de temps, menace d’orage, pluie.
Variable.

Pluie abongante.
Variable,

Beau temps.
Variable.

Pluie 1égere.
Beau-temps.
Pluie légére.
Temps Lbrumeux.

Belles journées.
Pluie S.-0. Th. 68°, 70°.

25

. 88°, 90°.
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DATE.

1833. Mai.
1.
2.
B
4, 5,6, 7.
8.
9.
10,11, 12, 13,
14, 15.
16.

17, 18.
19, 20.

21, 22, 23, 24.
95.

26.

27, 28, 29, 30,
31,

Juin,

UL

3,
5,
7, 8, 9,1
11.
12,13,14, 15,
16.

17,18, 19, 20.
21, 29.

23,

ok, 25, 26, 27,
28, 29, 30.

Juillet.

1, 9, 3.
h, 5, 6.

7, 8, 9.
10, 11, 19.
13.

14.

15,16, 17, 18,
19, 2.

21, 29, 23, 24,
25, 26, 27.
28,99, 30, 31,

CLIMATOLOGIE,
REMARQUES.
Pluie.
Beau temps,
Dluie.

Belles journées.
Orage la nuit,
Temps couvert humide.

Belles journées avec fraicheur de température..

Coup de vent Pampeiro, qui a duré de 42 h. a 3 h. de

l’aprés-midi.
Beau temps.
Pluie.
Temps humide , froid , pluvieux.
Variable.
Beau le malin ; pluje 1'aprés-midi.

Beau temps , brises du large.

Belle journée ; la nuit, clair de lune.
Brouillards le matin.

Pluje, froid. Th, F. 6/, 66°, 68°.
Belles jonrnées.

Pluie.

Jours secs et chaleur assez forte,
Pluie pendant la nuit.

Variable,

Pluie.

Temps sec et beau.

Pluie le soir.

Chaleur , heau temps,
Chalear - menace de pluie.
Chaleur croissante,

Pluie légére par intervalles,
Torte pluie.

Série de beaux jours avec chaleur.

Menace de pluie.
Belles journées,



DATE.
1833, Aonit.

1.

2, 3, 4, 5, 6,
7,8,9,10,11,
12, 13.

14.
15,16,17, 18.
19, 20, 21, 22.
93.

24, 25, 26.
97, 98.

29.

30, 31.

TEMPERATURE ET CHALEUR SOLAIRE.

REMARQUES.

Orage dans ]a nuit.

Beau temps.

Orage passager.

Chaleur excessive , th. R; 220, 2/jv, 26°.
Belles journées d’été,

Vent S.-0. , pluie.

Variable,

Pluie.

Beau temps.

Variable , pluie le soir.

Septembre.

1, 2, 3.

5

6,

oL o

9.
10,11,12, 13.
14.

15.

16, 17,18, 19,
20.
91,99, 23, 24,
25, 26, 27, 28,
29, 30.

Beau temps.

Pluie.

Variable.

Pluie.

Variable.

Violent S.-0. , pluie.
Variable.

Beau temps.
Variable.

Beau temps , brouillard le matin.

27

Temps de sécheresse ; atmosphére chargée de vapeurs.

Octobre.

1 au 6.
/8
8, 9, 10, 11,
12,13, 14.
15.

16.

17, 18.

19,

20, 21, 22.
23, 24, 25, 26,
27, 28.

29,

30, 31.

Méme température.
Menace de pluie.

Sécheresse , chaleur intense. Th. F. 880, 860, 8/e.

Pluie tout le jour ; orage.
Pluie.

Beau temps.

Variable.

Pluie.

Beau temps.
Forte pluie.
Temps brumeux,
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DATE, REMARQUES.
1833. Novembre.

1, 2. Beau temps.
3. Pluie.
4,5,6,7,8,9. Chaleur croissante; brouillard le matin.
10,11,12, 13,
14,15, 16,17. Chaleur intense, 88¢ th. F.
18,19, 20, 21, Pluie. '
29,23, 2, 25,
26,27, 28, 29, "
30. Renouvellement de la sécheresse.

Décembre.

Chaleur excessive.
Variable,
Menace de pluie ; orage N.-O.
Pluie forte.
Beau temps.
Pluie.
Tempéte de S.-O
9,10. Beau temps.
11, Orage de N.-O.
12, Variable.
(I1 y a une lacune jusqu’au 29.)

29, 30, 31, Pluie par intervalles.

©N®oE o>

De mai 1835 a fin mars de Uannéde 1836,

DATE, REMARQUES.
1835. Mai.

1,2, 3, 4, 5. Beau temps,
6. Variable.
7. Orage.
8, 9. Pluie,
10. Th. F. 70°,
11, 12, Variable.
14, 15,16,17. DBelles journées avec brise du large.
18. Variable; le soir, chaleur forte.
19. Temps brumeux; vent S.-0.
20. Pluie le matin ; variable le soir.
21, 22. Temps beau.
23. Pluie forte le soir.
2/, Belle journée; pluie la nuit.



TEMPERATURE ET CHALEUR SOLAIRE.,

DATE.
1835, Mal.

25,
26.
27.
28.
29, 30.
3.
Juin,

1.
2,3, 4, 5.

6.

7,8,9.

10.

11, 12,

13.

14,15, 16,17,
18, 19, 20.

21.

29.

23.

o1, 25, 26, 27,
28, 29.

30.

Juillet.

1.
2,
3,4,5,6,7,8.
9.

10, 14.
12,13, 14, 15,
16, 17.

18, 19,20, 21,
29,

23,

%, 25,926, 27.
* 28, 929, 30.
31.

Aouat,
1.5

2,3, 4, 5.

6.

29

REMARQUES.

Temps froid, humide.

Pluie continue.

Pluie pat intervalles; éclipse de soleil 49 heares du matin.
Temps humide et froid.

Pluie constante.

Beau temps.

Belle journée,

Beau temps.

Pluie.

Beau temps; clair de lune.

S.-0. pluie le soir.

Forte pluie continue.

Variable; nuit, pluie abondante.
Pluies constantes par torrents.
Bean temps.

Brouillard épais.

Brouillard le malin ; menace de pluie 2 midi.
Pluie.

Beau temps; belles brises.
Temps humide ; menace de pluie.

Variable,

Beau temps chaleurs fortes.
Belles journées.

Changement ; menace de pluie.
Beau temps.

Menace de pluie; brouillard le matin.

Belles journées.

Torte pluie le soir.

Pluies continues aprés 36 jours de sécheresse.
Beau temps.

Menace de pluie; variable.

Froid ; vent S.-0.
Pluie.
Froid, th. F. 62°, 64"
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DATE.
1835. Aoitt.

7, 8.

9,

10.

11,12, 13, 14,
15, 16.
17,18, 19.
20, 21, 22.
23.

on.

25, 26.
27.

28, 29.

30, 31.

CLIMATOLOGIE.

REMARQUES.

Beau temps.
Variable.
Brumeux.

Belles journées.,

Chaleurs plus intenses; vent de terre trés fort.

Pluies continues.

Beau temps.

Variable.

Beau temps.

Pluie le soir.

Dans les trois derniers jours du mois, froid sensible et pluie
constante.

Th. F. 62°, 644°, 68..

Septembre.

1.
2.

3, 4.
5,6,7,8.
9, 10.

11.

12.

13.

14, 15.
16.

17, 18, 19.
20, 21.
29, 93.
24, 25.
26.

27.

28.

29,

30.

Beau temps.

Variable.

Plaie.

Beau temps.

Pluie.

Variable.

Beau temps.

Variable.

Pluie.

Pluie par intervalles, th. F. 660,
Variable,

Chaleur ; variable.

Beau temps.

Pluie.

Brumeux.

Beau temps.

Variable,

Pluie.

Brumeux; pluie par intervalles.

Octobre.

1.
2.
3, 4,5, 6.

7.
8.
9

Pluie.
Variable.
Beau temps.
Orage le soir.
Variable.
Pluie.



DATE.

TEMPERATURE ET CHALEUR SOLAIRE.

REMARQUES.

1835. Octobre.

10.
11, 12.
13,14, 15, 16,
17, 18.

19.

20.

21, 22

23.

24, 25.

26.

27, 28, 29, 30.

Chaleurs ; pluie.
Variable ; pluie le soir du 12,

Belles journées.
Pluie, vent S.-0.
Variable ; pluie le soir.
Variable.

Orage le soir.

Pluie.

Beau temps.

Belles journées.

Novembre,

1, 2
3.

A.
5, 6.

7

8, 9,10.
1.

12, 13,
14.

15,

16.
17,18, 19.
20.

21.

29,

23, 24
25, 26.
27.

28.

29.

30.

Beau temps ; orage le 2 au soir.
Beau temps.

Pluie le soir.

Variable,

Orage S.-O.

Temps frais , variable.

Pluie ; variable S.-O.

Beau temps.

Pluie.

Variable.

S.-0. , pluies continues.
Beau temps.

Variable.

Variable ; pluie le soir.
Beau temps.

Belles journées.

Orage S.-0.

Froid humide.

Beau temps.
Variable ; pluie le soir.

Décembre.

1.
2

3, h

5.
6,7,8,9,10.
11,

12,

Variable.

Variable S.-O. ; pluie le soir.
Beau temps.

Pluie.

Belles jonrnées.

Orage le soir.

Beau temps ; pluie le soir.

31
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DATE. REMARQUES.
1835. Décembre.

13. Variable,
14. Pluie.
15. Beau temps.
16. Brumeux.
17,18,19, 20,
21. Beau temps; 21 soir , orage N.-O.
22. Pluie.
23, 24, 25, 26,
27. Pluie,
28, 29. Beau temps.
30. Pluie.
31. TForle chaleur humide , temps brumeunx.

Du At octobre 1842 au 34 décembre de la méme année.

DATE. REMARQUES.
1842, Octohre.

1, Variable.
2. Beau temps.
3. Pluie la nuit,
4. Variable; pluie le soir.
5. Beau temps.
6, 7. Belles journées chaudes.
8. Pluje, !
9, 10. Bean temps.
11,12,13. Variable.
14. Beau temps,
15. Menace de pluie.
16. Beau temps.
17. Pluie toute la journée,
48. TPluie par intervalles.
19. Pluie continue.
20, 21. Beau temps.
22. Pluie le matin ; hean temps le soir.
23. Chaleur, plaic.
2. Pluie le soir.
25. Variable,
26, 27. Beau temps.
28. Variable,
29, 30, 31. Bean temps.



DATE.

TEMPERATURE ET GHALEUR SOLAIRE,

REMARQUES.

1842, Novembre.

1.
2

3, &, 6.
i
8, 9, 10,

11,

19,

13.

L.

16.

17.

18,19, 20.

21, 22,23, 24,
25, 26.

27.

28.

29,

30.

Chaleur intense.
Orage.

Variable.

Pluie.

Beau temps.

Pluie.

Variable.

Bean temps.

Pluie par intervalles,
Pluie conlinue.
Variable,

Beau temps ; pluie le soir du 20.

Beau temps,
Variable.
Menace de pluie.
Plnie.

Beau temps.

l)éceelln-e.

1.
2
3, 4.
5.
6.

7,8, 9.

10.

11,12,13.
14.

15.

16,17, 18.
19, 20, 21.
29,

23, 24,25, 26,
97, 28, 29.
30, 31.

Beau temps.

Pluie.

Variable.

Fort orage.

Bean temps; Ie coir, plaie.
Beau temps.

Pluvieux le matin.

Beau temps.

Pluie.

Variable. .
Beautemnps; menace de pluie.
Variable.

Pliie.

Bean temps. Th. 22, 24°, Réanmur.
Idem. Eclipse de soleil incompléte,

33

Mon confrere, le docteur Freire Allemio, a observé pen-
dant les années 1836, 1837, les variations du thermo-
metre et de I’hygrométre & Rio-de-Janeiro; malheureuse-
ment un accident survenu & son barometre de Gay-Lussac a
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empéché d’étendre son examen au-dela de trois meis. Ob-
servé le matin & 6 heures et I'aprés-midi & 2 heures , le
barométre a marqué de 27 & 28 p: 2 1. au maximum , me-
dium et minimum dans les trois premiers mois de 1836. J’ai
yéuni en tableaux ses autres observations, faites également
A 6 heures du matin et & 2 heures aprés midi.

OBSERVATIONS METEOROLOGIQUES.

HYGROMETRE | THERMOMETRE
ANNEES. y w ,-“\”_U“L\ OBSERVATIONS. 1
6h. ' 2h.|[6h '2h
du matin ap. ondi [daomatin ap. ki
A Pombre,
1836 | |
Max. 90°  89° 20°  28° |Orages presque tous les
Janvier. |Min. |74 70 M7 21 jours, en ville et aux envi-
Med. {85 81 1874 23 %] rons; pluiegabohdantes.
Max. 119!1-" 90’ {20°  28°L|Plus grande fréquence d'o~
Février. |Min. /78 75 |18 4 22 1| rages; pluies plus fortes
Med. 86 L85 [18 L 26 qu'en janvier.
Max.l95° 94° |19 4 26° |Moins d'ofages; beaucoup
Mars. |Min. '84 75 |14k 20 plus de pluie.
Med.|87 85 |17 § 23
Max.[90° 90 |29°  23° Douze jours brumeux et
Avril. {Min. |76 69 |11 19 pluvieux ; peu d'orage;
Med.lSIk 48 %l}IS 21 2| pluies fines.
o Max. (940 977 i 5° % 22° |Troisjoursdegrosses pluies;
Mai.  Min. |80 80 7 15 point d'orages ; pen d’é-
Med. |87 & 87 42‘44 £ 18 4" clairs.
 Max.|950 94 't4of 200 4'Soleil du 1 au 11; chaleur;
Juin. |Min. |80 78 (10 13 pluie sans orage.
Med. 87 3 87 412 17 &
Max.|90° 98" |14°% 24° |Peu de pluie: un seul orage
Juillef. |[Min. 82 75 |9 16 4 e S
Med. |87 86 441 & 18 i
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Kt
HYGROMETRE THERMOMETHEl 4
DE SAUSSURE, ‘ REAUMUR. . . N
ANNEES. e e OBSERVATIONS. !
6h |2b | 6h | 2h , :
du matnlap. midi. du matin|ap, midi ¥ A

A Pombre v

1836. | | |
Max. 92° 89> |17°-  23° Peu de pluie; vent; deux
Aolt. 'Min. 76 56 110 17 | orages, l'un suivi de
‘Med. 83 81 M4l 20 gl gréle.

Max. '92° 92° |16> 24> |Ce mois a été pluvieux;
Septembre|Min. 83 78 10 15 deux orages; vent.
Med. 87 81 413 2 19

O |m=
-[to

o=

Max. ]94" 930 [19°L a7t Douze jours de pluie; .dlu 25]

1
o : ; :
Octobre. |Min. 79 54 (10 A7 }| au 29, orages journa-

Med. 85 82 |14 1 22 liers, faibles.

Max.'93° 94 [19° § 2k |Quatorze jours de pluie;
Novembre |Min. 84 80 12 4 18 ! cinqorages.

Med. 87 & 87 145 1} 21 1

Max. '94°  91° [48° L 2704 Treize jours p’lm}ieux, la
Décembre. Min. |80 80 |42 & 19 4| pluie I'aprés-midi; cing|

iMed. 87 86 [16 23 orages.

+
x

1837
Max. [90° 920 [24° < 29° |Ce mois a été trés sec; trois
Janvier. Min. |69 42 |13 20 jours de pluie ; orages
Med. |81 73 4117 25 3 fréquents. '

)
-leo

Max. [86°  90° (18 28 IMois encore plus sec, deux
Février. |Min. (72 6 |15 21 jours de pluie ; orages
Med. {79 66 (17 24 4| sans pluie.

P

.

Max. [90°  90° (18°4 QT“%‘Pluies d'orage: trois jours
Mars. {Min. |76 61 14 & 20 de grande pluie.
Med.'8% % 77 |16 & 23 3

Max.|100° 96° [47° 24 |Pluie abondante ; deux ora-,
Avril. [Min.| 84 66 12 12 L ges.

Med.| 90 88 45 = 20

-

Max.{92°  90° 16°  23* |Pluie, tempétes , gréle le
Mai. |Min. |79 62 8 16 31 a Tijuca.

Med.!85 78 |13 19 2
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HYGROMETRE ) THERMOMETRE
DE SAUSSURE, J\E‘Alll\llll.
ANNEES. . At | e et OBSERVATIONS.

6h. [2h. | 6h. | 2h.

du matinlap. wmidi. [du matin[ap. midi.
A Poinbre,

1837
Max. (93~  94° (47>  20° |Rareté des pluies; un orage;
Juin. |Min. |78 62 7 15 belles journées.

Med.[85 & 79 |11 4 17

o
el

Max. |93° 97v |4Bv
Juillet. |Min. {83 65 8
Med. {87 83 M

21° |Onze jours de pluie; tem-
15 L' pétes; orages.

[LIE R

¢ Max [92°  90° |16°  22°4|Sécheresse; un seul jogr
Aodt  |Min. (79 59 (18 16 1| d’orage.
Med. 85 81 12

i
.
©

Max.|94°  96° 470

oo

24> |Seize jours de pluie ; deux

"||Septembre Min. |80 60 11 15 4 orages.
Med. |87 & 83 13 2 493
Max.|92°  94° N7°! 24 |Dix jours de pluie; trois
Octobre. |Min. |84 Th |10 £ 16 orages.
Med. |87 4 83 M4 1 20 4
Max.|93° 95 |17°1 28 %'Quatorze jours de pluie.
Novembre [Min. |83 83 |12 18
Med. 87 4 87 £15 & 24
Max. 94"  96° [19°  25°|Dix-neuf jours pluvieux;
Décembre. Min. |83 67 15 17 41  deux orages,
Med.(89 & 85 4116 21 &

Les relevés servent & apprécier la température des jours
et des mois de plusieurs années , et on peut par eux, en éta-
blissant le cours des deux saisons de 'année sous les tropi-
ques, déterminer les relations d’influence qui les lient aux
maladies. Dans les climats chauds de I’Amérique, le maxi-
mum de la température sur les bords de la mer a lieu avant
le passage du soleil au méridien, parce que vers midi il
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s’éléeve une brise fraiche venant de la mer qui abaisse la tem-
pérature. Cette observation s’applique & tous les ports du
Brésil ; elle est plus sensible au nord vers la ligne que dans
le sud. Lind (1) a voulu soutenir que dans les pays des tro-
piques, il n’existe pas de mouvement d’ascension ni d’abais-
sement daps le barometre ; cependant la pression atmosphé-
rique varie dans ces latitudes comme dans les autres. Le
docteur Freire a noté ses variations durant les trois premiers
mois de 1’année 1836. Avant lui, le baron d’Echwége avait
vu & Minas le barométre fluctuer entre 26,564 et 26,090
(anglais). A Rio-de-Janeiro, il a observé que I'inclinaison
magnétique était de 28° 4t 30" S., et 21 oscillattons verti-
cales par minute, tandis qu’a Ourbpreto, I'inclinaison était
de 29° 31’, les oscillations par minute 20 S. Les docteurs
Spix. et Martius (2), durant les trois mois de séjour qu’ils
firent & Saint-Paul, depuis septembre jusqu’a fin novembre,
notérent que le baromeétre marquait le plus haut 28° 2/, 28°
30", 28° 20', et le plus bas 27 76, 27 85, 27 77; que la
hauteur moyenne était 27 955, 28 031 et 28 034. A ’époque
de la Commission espagno-lusitaine , nomniée pour la dé-
marcation des frontieres, on fit des observations en 1788,
qui, & Saint-Paul , donnérent la variation de 7° 15’ N.-C. Les
peres jésuites avaient fait diverses observations dans divers
points de la province de Saint-Paul : la variation était a
Jtanahem, de 7° 25’; & Santos, de 6° 50’; & Ubatuba,
de 6° 30’; & Saint-Sébastien, & Villa-Bella-da-Princeza,
6° 45’ ; & Saint-Vincent, 6° 50’ ; & Cananéa, 7° 57’ ; 4 Gua-
ratiba, 8° 30'; & Jguape, 7° 30"; et & Paranagod , 8° 8.

(1) Lind, Essai sur les maludies des pays chauds, trad. par Thion de La
Chaume,
(2) Spix Martius, Travels in Brazil, t. 11, p. 145,
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En camparant les relevés faits au Brésil avec ceux dressés
par des observateurs (1) & Cayenne, dont le climat est ana-
logue & celui du Pard, et & I'ilc Bourbon située sous la méme
latitude dans I’hémisphére austral que Rio-de-Janeiro, on
trouve qu'a Cayenne le thermometre Réaumur monte & °29
et 30°, se maintient entre 20 et 2/4°, descend jusqu’a 16°, et
rarement,au-dessous de 15°. A Bourbon , le maximum de la
température ne dépasse pas 26° Réaumur ; son terme moyen
dans les mois les plus chauds de février et mars est de 22°;
de 21° de décembre & mai, Pendant la saison tempérée, le
minimum de la chaleur est de 13°; la moyenne du mois le
moins chaud, aofit , est d’environ 18°, et celle de la période
de mai & novembre, de +9°. Ce que Jes mémes observateurs
disent de la salubrité de Bourbon s’applique au Brésil ; I'ile
comme le continent sont des pays les plus sains de 'univers:
beau ciel, air pur, climat doux , eaux abondantes, brises
fraiches, tout concourt pour en faire un séjour agréable et
salubre.

La différence de température entre les cotes et 'intérieur
des terres provient des vents, du sol, de I'élévation du ter-
rain , bien plus que de la latitude. L’amiral Roussin a.observé
que la température ordinaire sur le bord de la mer estde 19
& 20° Réaumur de mars & septembre , de 20° & 2/1° de sep-
tembre & mars vers midi, Suivant le méme observateur,
certaines localités sur les cotes ajoutent & cette température
ou la diminuent. Les plages ouvertes de Fernambouc sont
moins ardentes que celles de Rio-de-Janeiro, bien que celles-
ci soient plus distantes de I'équateur, Le long du fleuve des
Amazones, la chaleur n’est jamais trop sensible & cause de

(1) Notices statistiques sur les colonies francaises , imprimées par ordre de
M. le vice-amiral de Rosamel, ministre de la marine ; 17 partie. Paris, 1837.
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la régularité des vents et de la libre circulation de Jair,
Dans Pintérieur des provinces du nord, de Rio-Grande, de
la Parahyba, das-Alagoas, dans les montagnes du Ceara ,
a 16 ou 20 lieues des cdtes , le climat est presque constam-
ment chaud; la méme température se rencontre ¢ans la
chaine de -montagnes B?E?bg:’rema, qui constitue le dos des
terrains de la pravince de- Fernambouc, et qui s’étend dans
I'espace de plusieurs centaines de lieues, vers le nord et jusqu’a
Piauhy. La différence de la température entre les mois d’hiver
et ceux d’été, ne vient pas uniquement de la chaleur solaire ;
une cause plus active , 'humidité, la produit : aussi cette
différence produit-elle & son tour plus de variations dans
I’hydromeétre gue sur le thermometre. Pendant les mois d’été
que MM. Spix et Martius passérent & Saint-Paul, le ther-
momeétre Réaumur fluctua enfre 15° et 18°, tandis que I’hy-
grométre monta de 60 & 67° et a 70° Cette différence est
plus sensible dans les pravinces du sud que dans celleg du
nord ; on s’apercoit & peine de la transition dans ces der-
niéres, tandis que vers le sud elles prennent dayantage un
caractére distinetif, au point de faire admettre par quelques
uns (uatre saisops bien tranchées, au lieu de deux qy'on
compte au Brésil.

La température de I’hémisphére austral est loin d’éire
apssi brilante dans les*latitudes tropicales que celle des
mémes |atitudes dans®’hémisphére nord. M. Herschell fils a
publié récemment & Londres un ouvrage sur le climat de
Phémisphere austral (Essai op the Climate of the Austral
hemisphere. Landon , Smith, Elder , et (¢). L'auteur confirme
les observations de M, de Humboldt, gue, depuis I'équateur
jusqu'au 34° latitude sud, les hivers et les étés sont plus
tempérés que dans I'hémisphere borgal. On sait d'ailleurs
que sous I'équateur, dont la température moyenne es} de
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27°5' R., suivant de Humboldt (1), 'abondance des foréts et
'humidité qui en résulte tend & refroidir le climat, tandis que
la chaleur qui est moins réfléchie par les surfaces couvertes
de plantes, augmente en raison de I'aridité des terrains.

Les médecins qui ont & diverses époques visité le Brésil,
ont un peu varié d’opinion sur la force de la chaleur régnante
sur tel point ou ville du littoral. Bernardino Antonio Gomes
affirme qu’a Rio-de-Janeiro la chaleur ne dépasse pas d’or-
dinaire 80° thermomeétre Fareinheit; je crois qu’il a fait
erreur, si j'en juge par mes propres observations et par
celles de mes devanciers. En 1776, Nicolas Fontana , chi-
rurgien du vaisseau impérial Joseph-T'hérese, toucha & Rio-
de-Janeiro, dans sa route vers les Grandes-Indes. Pendant
une semaine de séjour qu’il fit, du 25 décembre au 1° jan-
vier 1777, il eut un temps serein, un vent S.-E. régulier,
et le thermometre & Dair libre donnant de 82 & 85°. Dans le
relevé des observations météorologiques, publié dans le Pa-
triota de juin de 1814, on peut prendre une idée exacte de
la température de cette capitale il y a trente-ans.

« La moindre hauteur du thermométre, depuis le 1° fé-
vrier 1813 jusqu’a la fin de janvier 1814, fut de 63°, qui
eut lieu dans les jours 20, 21, 22 d’aolit. /4 jours d’aofit,
li de juillet, 3 de septembre le' thermométre marqua 6/4°.
Son inaximum , le 23 janvier 1814, fut de 91°. En janvier,
il varia de 79 & 87°, fut en général de 8/ 3 85° , une seule
fois & 91°. En février, il s'éleva de 76 & 843; sa permanence
fut de 80 & 81°. En mars, il varia de 77 & 84°; en avril | de
68 4 80°; en mai, de 68 & 77°, sa permanence 4°72°, son
minimum & 70°. En juin, le thermométre varia de 65 3 71°;

() 2'7“ 5’ Humboldt.— 29°2° Alkinson.— 280 1", Hall. —28° 5’, Bous-
singault.



en juillet, de 6/ & 73°; en aoht, de 63 & 76°; en septembre,
de 6/ 4 75°; en octobre, de 65 & 81°; en novembre de 71
A 87°; en décembre, de 7/ & 85°. — Le maximum fut en été
de 91°, la moyenne 80°, le minimum 76°. Voici quelles furent
les variations du baromeétre.

TABLEAU BAROMETRIQUE.

TEMPERATURE ET CHALEUR SOLAIRE.

MAXIMUM. MINIMUM. MOYENNE. MOIS.
P. V. M. P, V. M. P. V. M.

29 15 26 29 10 44 29 13 40 Janvier.
29 19 6 29 17 10 29 18 8 Février.
29 18 20 29 14 16 29 16 18 Mars.

29 17 26 29 15 12 29 16 19 Avril.

30 010 29 12 10 29 16 10 Mai.

30 2 8 29 11 38 29 16 48 Juin.

30 1 0 29 15 3% 29 18 17 Juillet.
30 0 18 29 16 26 29 18 22 Aott.

29 17 138 29 12 0 29 14 34 Septembre.
29 17 48 2913 0 29 15 9 Octobre.
29 16 24 29 10 46 29° 13 35 Novembre.
29 14 16 2910 O 29 12 8 Décembre.

M. le maréchal Raymundo Jose da Cunha Mattos (1)-a
noté avec soin, dans son voyage de Rio-de-Janeiro & Goyaz,
les diverses oscillations du barométre et marqué les divers

(1) Itinerario do Para ¢ Maranhao pelas provincias de Minas-Geraes e

Goyaz. 1836.




h2 . CLIMATOLOQGIE.

degrés de température sur les points de la route de Minas-
Geraes.

En abordant le port d’Estrelle , dans le fond de la baie de
Rio-de-Janeira. le 9 avril 1823, la chaleur marquait 76°
Faseinheit le matin, 82° & midi, 76° & 6 heures du soir,
Dans la Serra~dos-Orgaos, & la résidence du P. Correa, le
matin le thermomeétre était & 61°, & midi 78°, le soir 6/°.
Dans la saison d’été, on remarque sur les hauteurs de la
Serra, dans celle de M. Marsh, une différence de tempéra-
ture d’avec celle de la ville de Rio-de-Janeiro de 7 & &,
d’aprés 'observation de plusieurs autres voyageurs. Au pas-
sage du Registre de la riviere Parahibuna, le thermometre
marquait 61° & 7 heures du matin et 72° le soir. Le 2 mai,
dans la ville de Barbacena, & 6 heures du matin, le thermo-
metre était & 52°, & midi 78°, et 70° le soir. A mesure que
Pon parvenait dans la province de Minas, le thermomatre
variait suivant les localités : ainsi,  I'entrée de la Fazenda-
do-Capote , on notait 53° le matin; & cinq lieues de 13 48°, &
I”Arraial-da-Oliveira; et dans le terrain nommé le Désert
ou Sertao, compris entre le Rio-San-Francisco et le Rio-
Parahyba, les variations furent de peu d’importance.

Dans ces dernieres années, MM. Pissis, de Castelnau et
d’Osery se sont occupés' d’observations thermométriques
dans les parties australes du Brésil (1).

Le premier a présenté 41’ Académie des sciences un recueil
d’observations, de1837418/41. Ces observations se rapportent
aux températures atmosphériques de Iair considérées soit dans
leurs variations diurnes ou annuelles, soit comme moyennes
des mois ou de 'année ; elles donnent la. détermination de la
température de la couche invariable, pour des points com-

(1) Compte-rendu de I Académie des Sciences, juillet et décembre 1843 .
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pris entre le 20° et 23° degrés de latitude sud et placés a di-
verses hauteurs, depuis le niveau de la mer jusque sur les
cimes les plus élevées du Brésil ; enfin, elles traitent de I’ac-
tion calorifique des rayons solaires & Bahia et & Rio-de-Ja-
neiro, pour diverses époques de I’année.

MM. de Castelnau et d’Orsery, actuellement dans l'inté-
rieur du Brésil, s’occupent de la météorologie des provinces
centrales de I’empire. Dans leurs recherches concernant la
physique du glohe, leur travail et celui de M. Pissis donne-
ront le complément des investigations et la solution des prin-
cipales questions climatériques.

En comparant les relevés plus ou moins exacts de la tem-
perature d’aprés les voyageurs connus, dans |’espace de cin-
quante & soixanfe ans, on note une tres faible différence
survenue dans celle de Rio-de-Janeiro, On peut s’en assurer
en lisant les relevés de Dorta et les comparant avec ceux du
docteur Freire, et avec celui de 'année 1842, En mars (été),
le 12, le thermomeétre marquait 25° 1/2 R. le matin, 26° 1/2
4 midi, le soir 26°1/3; le 12 aoit (hiver), 14° R. le matin,
10 2/3 & midi, le soir 15°. Seulement, dans cette annee,
entre le 3 et le 15 novembre, le thermometre s’est maintenu
a 15 R. .

La différence que la température d’aujourd’hui manifeste
avec celle d’autrefois provient de la rareté des orages, la-
quelle coincide avec la destruction ‘progressive des foréts.
Cette altération atmosphérique se remarque sur tous les points
du Brésil au les travaux de ’agriculture sont en activité
croissante ; ¢’est donc au changement des conditions de I'hu-
midité et du sol qu'il faut rapporter les modifications atmo-
sphériques de cette moitié du siécle,
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CHAPITRE 1I.

DE L’HUMIDITE ET DES PLUIES.

Elément de'la vie vég\étalé , de sa force, de sa vigueur
d’expansion, sous les tropiques de méme que dans les autres
latitudes du globe, I'humidité est pour la vie animale un agent
actif de destruction, bien plus nuisible encore que la chaleur
solaire. Sil’extréme fertilité du sol résulte de son degré d’hu-
midité, I'insalubrité de I’air devient une condition inséparable
des deux autres. I’humidité est donc le premier des modi~
ficateurs atmosphériques. L’étude de ses variations peut se
réaliser sur divers points du Brésil ; mais ce qu’il est difficile
de pouvoir relier ensemble, ce sont les relevés hygrométri-
ques faits & des époques interrompues, par plusieurs voya-
geurs, dans les provinces du.nord et du sud de I'empire.,

MM. Spix et Martius, avant eux Dorta et le capitaine Frey-
cinet, ont recueilli d’importantes observations sur 'hygro-
métrie des provinces de Saint-Paul-et de Rio-deJaneiro. Le
baron d’Eschwege a consigné dans son ouvrage des données
qui sont relatives & I'appréciation numérique de la quantité
d’eau tombée et évaporée dans divers cantons de Ia province
de Minas-Geracs. Mais le voyageur qui s’est livré avec une
attention spéciale & la recherche des variations hygrométri-
ques dans la partie australe du Brésil, c’est M. Pissis, dont
le travail , présenté & I'Académie des sciences (1), est une

(1) Dans la séance du mois de juillet 1843
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ceuvre de- physique médicale digne des plus grands €loges.
C’est & cette source nouvelle que j’ai puisé les renseigne-
ments suivants sur I’hygrométrie de Rio-de-Janeiro.

« Pour caractériser le climat de Rio-de-Janeiro considéré
sous le rapport hygrométrique, il serait nécessaire de com-
parer les résultats obtenus avec ceux fournis par d’autres
contrées ; mais il n’existe aucun lieu pour lequel on possede
de semblables observations. A défaut de ces données précises,
nous allons nous laisser guider par des considérations qui,
si elles ne nous offrent pas une exactitude absolue, ne peu-
vent nous éloigner beaucoup de la vérité. La température
moyenne de Rio-de-Janeiro étant de 23° cent., et celle ol
I’air, saturé d’humidité, contient 17° 9’ de vapeur par meétre
cube étant de 21°0'. on voit que si I'air était abaissé de 2° 6/
au-dessous de la premiére température, la quantité de vapeur
moyenne correspondrait exactement & son point de saturation.
Admettons qu’il en soit de méme pour le climat de Paris,
c’est-a-dire que ’humidité moyenne corresponde a 2° 6’ au~
dessous de la température moyenne annuelle. Comme cette
température est pour Paris de 10°8’, nous aurons 8° 2’ pour
le point qui correspond & '’humidité moyenne; cherchant la
quantité de vapeur nécessaire pour saturer un métre cube
d’air & cette température, on trouve 8° 9", telle est donc I'hu-
midité moyenne annuelle dans le climat de Paris. On voit
qu'elle est & peu prés la moitié de «celle de Rio-de-Janeiro.
Ce résultat paraitra peut-étre extraordinaire : car il semble
tout-a-fait en contradiction avec la pureté du ciel de Rio et
I’état brumeux de 'atmosphére de Paris ; mais il sera facile
de concevoir qu’il doit en étre ainsi, si ’on considére que
Vair est susceptible de retenir d’autant plus d’humidité que
la température est plus élevée, et que celle-ci descend rare-
ment & Rio au-dessous de 12° cent. au-dessus de zéro, tandis
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que, dans les hivers de Paris , elle atteint souvent plusieurs
degrés au-dessous.

» La mesure de I’hutnidit® de Pair & Paide de ’hygrométye
b capsule nécessitant des calculs et I’emplof d’un instrument
délicat, je me suis principalemént attaché & découvrir des
moyens simples pour déterminer avec une exactitude suffi-
sante la quantité de vapeur qui se trouve dans I'air. Nous
avons vu que pendant les mois d’avril, mai, juin, juillet,
aolit et septembre, I'air se trouvait presque toujours saturé
de vapeur au lever du soleil. Si nous ¢onnaissions la tempé-
rature de 1'air dans ce moment, il ne s’agirait plus que de
substituer dans la formule la valeur de 1a force élastique qui
lui correspond , pour en déduire le poids de la vapeur con-
tehue dans un metre ¢ube. Or, comme cette quantité reste
stationnaire pendant tout le cours de la journée, il suffit
d’une seule donnée thermométrique pour connaitre 1’état
hygrométrique de I'air pous un jour quelconque des mois ci-
dessus indiqués. Enfin 'on pourra se dispenser d’émployer
la formule en se servant d’une petite table placée 4 la fin de
ce Mémoire, ot I’on voit toutes les températures qui peuvent
se présenter au lever du soleil pendant les mois d’hiver, et
les quantités de vapeur qui leur correspondent. On voit donc
qu’en derniere analyse, il suffira, pour connaitre la quantité
de vapeur contenue dans 1’air un jour donné, d’observer la
température entre 9 et & heures du matin, et de prendre dans
la table le nombre qui lui correspond.

» De ce qui précéde il résulte :

»1° Que pendant les jours ot le ciel est serein, la quan-
tité de vapeur contenue dans I’air n’éprouve que de faibles
variations; que dans Iintervalle de mai & octobre, elle est
généralement 1a méme pour toutes les heures du jour. Dans
Tautre partie de ’année , le minimunt correspond ordinaire-
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ment au lever du solefl; elle augmente un peu pendant le
reste de la journée et atteint son maximum vers les quatre ou
cing heures. Ces variations sont d’ailleurs fort minimes, puis-
qu’elles n'excedent jamais le dixiéme de la quantité totale ;

»2° Que, dans les jours de pluie, l'air est toujours fort
prés de son point de saturation, sans que la quantité de va-
peurs dissoute soit beaucoup plus considérable que les jours
précédents, ce qui tient & I'abaissement de sa température
dans les jours pluvieux ;

» 3° Que, pendant le cours de I’année , I’humidité absolue
va en croissant depuis le mois de juin jusqu’en février , ot
elle atteint son maximum et prend une valeur & peu prés
double de ce qu’elle était au mois de juin; qu’a partir de ce
maximum, elle diminue de nouveau pour arriver dans les
mois de juin et de juillet, & sa valeur primitive;

» [}° Que le pouvoir absorbant de 1’air ou sa sécheresse,
suivant le gens vulgaire de ce mot , suit dans ses variations &
peu prés la méme marche que la température ; quil est le
plus petitpossible au lever du soleil, époque ou la tempéra-
ture atteint son maximum et que sa plus grande valeur cor-
respond & une ou deux heures aprés midi, moment du maxi-
mum de la chaleur. Sa marche pendant I'année est analogue
a celle du jour ; il augmente & mesure que le soleil s’avance
vers le tropique austral et atteint son maximum en décembre
et janvier, pour diminuer ensuite jusqu’aux journées bru-
meuses de juin et de juillet (1)... »

L’hygrométrie de Rio-de-Janeiro a été régulierement
observée par Dorta dans une série d’années, depuis 4782
jusqu'en 1787. Le tableau des quantités d’eau tombée et

(1) 1a table dont M. Pissis parle dans son Mémoire se trouve imprimée
dans le Recueil des Mémoires des savants étrangers de 'année 1843,
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évaporée, dans le cours de six années consécutives, est ce
quil y a de plus complet concernant ’état général de I'ho~
midité de Patmosphere et du sol.

TABLEAU INDICATIF. DE 4782 A 1787.

. ANNEES. D'SPI?I’:(;I;:)S‘E. DIFFERENCES. D,E(igg?;r:;g&‘ DIFFERENCES.
1782. WA s | 200 S 00 | 358 20 |— 6 713
1783. 6 8 B5 | 49540 ] 29 8 07 |— 6 4 57
178%. 56 3 65 | —1 3 02 23 3 50 |14 8 79
1785, 55 0 63 | —6 7 03 35 2 29 (400 3 86
1786. 48 3 60 | —8 860 | 35 6 15 |43 5 586
1787, 39 5 00 79 170

L’étude de I’hygrométrie de Rio-de-Janeiro intéresse au~
tant la pathologie que les sciences naturelles. C’est & Dexces
d’humidité de cette province que I'on doit les nombreuses
altérations de 1’économie, surtout celles qui- expriment le
trouble des fonctions de la respiration et de la sécrétion cu-
tanée. C’est & I’exces d’humidité que 1’on doit cette force de
-végétation qui frappe d’étonnement le voyageur : « Les bois
des environs de Rio-de-Janeiro, dit M. Auguste de Saint-
Hilaire, ont plus de-majesté que tous ceux que j'ai vus dans
les autres parties du Brésil, peut-étre parce 'que 1’hdimidité
n’est nulle part aussi grande. » Cet exces tient d’abord & ce
qu’il tombe plus d’eau sur les cites que dans le continent; &
ce que, circonscrits dans une plaine entourée de montagnes,
la capitale et ses environs sont cernés pat les eaux des
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rivieres voisines ; enfin, il tient aux qualités hygrométriques
des vents qui soufflent de la mer.

La saison des pluies commence & Rio-de-Janeiro, ainsi
que sur la cote orientale du Brésil, en septembre, et dure plus
ou moins. M, I'amiral Roussin a dit que la méme saison dé-
butait en mars et continuait jusqu’a septembre, mais qu'il y
a de fréquentes exceptions & la salsonrégnante. A vrai dire,
je crois aujourd’hui que les exceptions détruisent la régle, &
cause de I'irrégularité des pluies et de I'absence des orages,
lesquels autrefois étaient réguliers dans les mois de chaleurs,
surtout en janvier et février, mais qui, dans ces dernieres
années , sont devenus rares. D’aprés les relevés du docteur
Freire Allemio, les orages ont été réguliers en 1836 pendant
les trois premiers mois de I'année; les pluies n’ont prévalu
que dans les quatre derniers mois de la méme année. En
1837, d’aprés le méme observateur, janvier et février ont
été sans pluies, mars en a eu trés peu ; celles-ci ont été abon-
dantes dans les trois mois suivants. La sécheresse a prévalu
dans les deux mois de juin et juillet, époque du froid , et les
quatre derniers mois de ’année ont compté cinquante-neuf
jours pluvieux.

Suivant le capitaine Freycinet, onne peut assigner une
époque fixe & la saison des pluies. « En 1811, elles commen-
cerent en février et durérent cent jours. En 1817, elle tomba
en mars et février pendant des journées entiéres. Mars, avril
et mai doivent étre regardés comme les mois ol il pleut da-
vantage & Rio-de-Janeiro. » Je ne trouve pas exacte cette
observation du capitaine Freycinet, car, dans presque toutes
les années de mon séjour, j’al constamment noté la durée de
I’excés des pluies durant les quatre derniers mois de I'année ;
deux fois uniquement elles ont prévalu depuis le commence-

ment de février jusqu’a la mi-avril,
b
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Comparativement avec le nord du Brésil, il pleut beau-
coup moins & Rio-de-Janeiro qu'au Pard. Dans cette latitude
équatoriale, comme dans celle de Cayenne, il pleut sept &
huit mois de ’année, tandis que dans la capitale de I'empire,
soit dans les années 1813 et 1814, c’est-d~dire il y a trente
ans, soit dans les années dernitres relevées par le docteur
Freire, on compte uniquement trois cent treize jours de pluie
sur un relevé de trois ans quatre mois. Ges relevés donnent
pour résultat une moindre quantité d’eau tombee dans ces
dernieres années, & cause de la grande destruction des bois
causée par 1’envahissement de I’agriculture qui bouleverse
les terrains et brile les foréts. Le manque d’eau, en empé-
chant la submersion des marais, rend le pays insalubre et
favorise ’endémie des fievres paludéennes & type intermit~
tent. La bénignité de ces fievres, leur caractére pernicieux,
dépendent entierement des conditions de Iintoxication , les-
quelles varient suivant ’humidité de I’atmosphére et du sol,
ainsi que d’apres les composés ou parties intégrantes de ces
marais.

Suivant les observations de MM. Spix et Martius, la saison
des pluies commence, & Saint-Paul comme le long de la ctte
et & Rio-de-Janeiro, dans le mois d’octobre et de novembre,
et continue jusqu’en avril. La plus forte pluie tombe en janvier.
Dans l'intérieur du pays, les sertoés, la saison humide, com-
mence plus tard. Au début de la gaison, les brouillards du
matin sont épais et froids. Il ne pleut d’abord que la nuit ;
plus tard I'aprés-midi, et enfin il pleut alternativement le
jour et la nuit, et quelquefois une pluie extrémement forte
pendant plusieurs jours et méme plusieurs semaines sans
aucune intermission. D’aprés M. Miiller, la moyenne de la
température & Saint-Paul est de 22 & 23° cent. MM. Spix et
Martius,, pendant leur séjour en janvier 1818, observérent
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'hygrometre fluctuant de 67 & 70°. Dans cette province, la
différence de température entre I’hiver et 1’été est beaucoup
plus tranchée que dans les provinces du nord. Malgré cette
différence, le climat de Saint-Paul est un des plus agréables
du monde la situation du pays, placé dehors du tropiqué
du Capricorne seulement d’un mille et demi, son élévation de
‘douze cents pieds au-dessus de la surface de la mer, donnent
les avantages du climat des tropiques sans ’exagération de
la chaleur.

Dans la province de Sainte-Catherine, les quatre saisons
de T'année se dessinent avec un caractére tranché, moins
toutefois qu’en Europe. En juillet, 1’atmospheére se couvre,
devient humide , lourde pendant quelques jours; les orages
et les pluies se succédent alors plus fréquemment. Dans les
mois qui suivent, les pluies continuent par intervalles ; mais
on remarque aussi qu’il pleut souvent et en abondance pen-
dant la nuit dans les mois de décembre et de janvier (1).

La province de Rio-Grande du Sud est exposée & de fortes
pluies et & des vents impétueux tour & tour; et ceux-ci sont
d’un heureux effet, puisqu’ils dissipent les miasmes engendrés
par lesfréquents débordements de ses nombreuses riviéres (2).
L’immense quantité d’eau des torrents, rivitres et lacs de
cette province, est entretenue, renouvelée et augmentée par

“de fortes pluies, qui ont lieu dans la saison d’hiver plutdt que
durant la belle saison, époque unique pour ‘e libre transit
dans D'intérieur de ces vastes campagnes; je dis vastes,
puisque les champs des Missions ont une superficie de prés
de 1,400 lieues, sans comprendre dans cette surface les bois
et les montagnes qui ‘les environnent; et les champs dits

\
(1) Mémoire sur la colonisation du Brésil, par Charles Van Lede.
(2) Visconde S. Leopoldo, Annaes da provincia de S. Pedro do Sul,p. 29.
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em cima da serra e os.da } accaria en ont une de 600 lieues
carrées, figurant presque un triangle.

La saison des pluies, dans la province d’Espiritu-Sancto,
se régle sur celle de Rio-de-Janeiro; elle éprouve aussi beau-
coup de variations quant & ’époque précise de I'année; en
général, elle commence en mars et finit en mai (1) ; mais,
depuis quelques années,.l'influence réciproque de la culture
et des directions des vents ont amené de notables change-
ments dans la fréquence et dans I’abondance des pluies.
I’humidité dans cette province est encore plus prononcée
que dans celle de Rio-de-Janeiro ; les terrains, en général,
sont couverts d’une végétation plus vigoureuse et d’une na~
ture plus favorable & la culture, soit & cause de la grande
irrigation des rivieres, quis’y trouvent en plus grand nombre
que dans le sud du cap Frio, soit en raison de 1'épaisseur
plus profonde de I’humus qui couvre les plaines et les monts
ou collines granitiques de la province. Dans les campos de
Goitacazes, qui appartenaient jadis & cette province, et qui
aujourd’hui font partie de celle de Rio-de-Janeiro, les pluies
tombent pendant les. derniers mois de I’année’, et c’est en
janvier, vers la fin de la saison des eaux,. que la Parahyba
déborde dans les campagnes, et inonde dix lieues de terfains
& partir de I'embouchure de ’Océan. Il en résulte un exces
d’humidité fort insalubre, et c’est au Sitio-do-Pirés que les
fievres malignes sévissent avec le plus d’intensité (2).

Le Rio-Doce doit Vinsalubrité de ses rives au déborde-
ment de ses eaux et aux nombreux affluents qui, dans la
saison des pluies, envahissent toutes les terres riveraines.
A son embouchure , ses eaux sont presque buvables ; malis

(1) Voyage de Lindley.
() Saint-Hilaire, ouvrage cité, t. TI, 2¢ partie, p. 440,
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dans la saison des pluies elles charrient un limon rougeatre (1).
Lesbords, qui sont couverts de foréts, sont beaucoup moins
insalubres, et, vers Linhares, quelques habitants y vivent
sans crainte des fiévres.

Dans la province de Bahia , I'humidité est dans beaucoup
de parties évaporée en peu de temps par I’action permanente
du soleil. Ainsi, dans le district de Jacobina, on pourrait
élever du bétail en quantité suffisante si I'hiver était bien
tranché et si les orages donnaient de la pluie régulierement
en été. L’hiver de la cote ne se fait pas sentir trente lieues dans
I'intérieur des terres : il n’y pleut qu’au moyen des orages;
ceux-ci deviennent rares, surtout dans les parties du nord.
Le soleil, deux fois vertical durant 'année, calcine la terre,
qui n’est pas assez arrosée par les pluies. L’hiver commence
& Bahia fin mars, et dure jusqu'au mois d’aoit, avec de
grands intervalles ol la température est celle de I'été. Il ne
se fait pas sentir dans la partie occidentale de la province(2).
Le Reconcavo, coupé par de nombreuses riviéres, espéce de
Méditerranée, est sujet, par la crue des eaux les années de
fortes pluies, & de grandes inondations; cette partie de la
province est trés fertile en raison de son humidité, ce qui
établit un contraste avec celle de I'intérieur.

E’hiver & Fernambouc commence également fin mars et
dure jusqu’en aofit. Les pluies de cette saison, dit M. Ma-
gnivié dans sa These sur le climat de Fernambouc, font
suite & celles de I'automne ou de la fin de1’été ; elles ont lieu
en février et en mars, époque & laquelle il tombe une grande
quantité d’eau qui abaisse la température. Les orages -de
janvier donnent lieu & des pluies dont les gouttes sont si

(1) Saint-Hilaire, ouvrage cité, p. 321.
(2) Corographia da Bahia, par D.-J.-A. Rebello, p. 128.
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grosses, que Pison et les auteurs qui ont écrit apres lui les.
surnommaient chuvas de caju. Quelquefois les pluies man~
quent un an ou deux dans cette province, ce qui rend alors
Ja chaleur briilante, cause la calcination des terres, la mort;
de la végétation, et produit les fléaux de la disette et des
fivres intermittentes. Les rosées sont trés sensibles pendant.
la nuit ; elles remplacent parfois le manque de pluies. Les
orages qui éclatent sur Fernambouc viennent du nord, rare-
ment du sud, et aménent de grandes ondées pluviales. Il
en résulte dans la partie basse de la ville une forte humi-
dité ; la vase qui 8’y forme dégage des émanations, ef,
M. Magnivié dit que 'atmosphére est chargée de chlore e,
d’acide hydrochlorique ; mais cette condition est limitée &
peu de parties de la province, la plus grande étant plutot
travaillée par la sécheresse que par ’exceés d’hunfidité.

En parcdurant I’étendue des cotes de Fernambouc au
Pard, 'observation enregistre de grandes variations dans
hygrométrie des provinces du nord. « Au Pary, dit
M. Baéna (1),'il n'y a point de différence de climat ; les
pluies réguliéres commencent en décembre ou janvier, et
durent jusqu’d juillet. Dans la partie supérieure de la pro-
vince, elles commencent dans le mois de mai ; c¢’est I'époque
des inondations : les orages avec pluies abondantes sont
trés fréquents alors. Les mois d’été sont ceux d’aofit, de
septembre, d’octobre et novembre , ainsi désignés & cause
de la rareté des pluies. Les vents généraux dominent dans
cette saison , durant laquelle 'ardeur du soleil brile I’herbe
des champs , mais jamais le feuillage des arbres, qui offrent
toujours un €pais ombrage ; deux uniquement se dépouillent
de leurs feuilles pour reverdir ensuite : ce sont les arbres

(1) Ensaio sobre a corographia do Pard.
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connus sous les noms vulgaires de Pao d’Arco et I’Assacit-
Miri. » Pendant cette saison, les jours réglent uniformément,
surtout quand le soleil est vertical ; les nuits sont fraiches, et
vers I'aprés-midi on ressent une fraicheur dans ’atmosphére
qui contraste avec la chaleur du matin et du milieu du jour.
Le grand nombre de riviéres, la multiplicité des lacs et baies,
les pluies constantes, les vents réguliers d’est et nord-est,
tempérent agréablement la chaleur solaire qui se fait sentir
avec intensité sous I’équateur , et rendent le climat favorable
& la santé de ceux qui fuient les excés.

Au Maranham les pluies commencent en décembre, &
cause de la proximité de I'équateur. Les orages sont fré-
quents & Saint-Louis ; mais comme la ville occupe deux
petites hauteurs , I’écoulement des eaux étant facile empéche
I’excés d’humidité du sol, et 'action solaire , d’'une autre
part , tempeére ce méme exceés. Dans I'intérieur de la pre-
vince il n’en est-pas de méme, surtout aux bords des riviéres
et dans les champs appelés Boms pastos , ol I'excés d’humi-
dité , du aux grandes pluies et aux débordements, favorise
également la richesse de la végétation et la production des
fievres pernicieuses.

Dans le Piauhy, 1'époque des pluies se signale par de ter-
ribles orages qui viennent de I’est ; elles durent pendant les
derniers mois de I'année, et quelquefois se prolongent jus-
quen avril. Les Sertanejos appellent cette époque celle de
la fécondité , & cause de I’abondance des eaux et de la force
de la végétation dans les vastes plaines de cette province.

*Au Ceard, les rivieres sont & sec pendant le temps de la
sécheresse, depuis le mois de juin jusqu’a la fin de décembre.
Si, dans I’autre moitié de I'année, la pluie vient & manquer,
ce qui, dit-on, arkive tous les dix ans dans cette province,
alors il en résulte des maux inouis, L’hiver étant d’ordinaire
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la saison des pluies, celles-ci se déclarent en décembre
jusqu’a mai ou juin. Il pleut beaucoup en janvier, mars,
et méme avril ; mais souvent on remarque un véritable prin-
temps en février. Durant I’hiver, les nuages cachant le soleil,
qui alors est oblique ,.diminuent I'intensité de la chaleur so-
laire ; I’air aussi chargé d’humidité est plus agréable. Les
nuits sont fraiches en général, les rosées abondantes, et dans
I'intérieur les orages sont fréquents et terribles ; les rosées
nocturnes et les torrents d’eau que les orages aménent dimi-
nuent 1’excés de chaleur. Dans les montagnes, aux bords
des rivieres, en mai et en juin, le thermomeétre varie de
23° R. & 28° dans I’espace de douze heures.

Les trois provinces centrales de I’empire, Minas-Geraes,
Goyaz et Matto-Grosso, ont également fourni aux observa-
teurs une série de traits distinctifs, concernant la tempéra-
tute humide et les variations du sol et de 'atmosphére dans
les mois d’été¢ ou pendant ceux de I'hiver. Eschweége, Saint-
Hilaire, Raymundo da Cunha-Mattos, Alexandre F. Gusmio,
ont eu 'occasion d’étudier les faits sur les lieux mémes.

Dans la province de Minas-Geraes, les hygrometres de
Deluc se conservaient, dit Eschwege, de 60 4 80° A YVilla-
Rica, suivant Spix et Martius , la vari.ation était de 55 470°;
mais & mesure que la saison des pluies avancait , il s’élevait
de 19 & 76° et & 85°. A 'approche de la saison des pluies,
dans la province de Minas, la température varie beaucoup,
des brouillards , des nuages épais, des coups de vent se font
tour & tour sentir, et en octobre la plaie tombe par torrents
les grandesriviéres qui naissent dans son sein, le San-Fraxi-
cisco , le Rio-Doce, débordent leur trop-plein dans les terres
riveraines. L’époque des pluies .régne jusqu’en mars; elle
débute plus tot ou plus tard selon la latitude et la position des
localités, soit dans celles qui avoisinent les provinces mari-



HUMIDITE ET PLUIES. a7

times, soit dans celles qui sont refoulées dans I'intérieur ou
bien placées & de grandes élévations au-dessus du niveau de
la mer. Dans le pays des Catingas de la province de
Minas (1), les pluies durent six mois; elles cessent en février,
et, chose remarquable, au lieu de diminuer la chaleur, celle-ci
constamment les accompagne. Le Sertdo, immgnse contrée
qui forme presque la moitié de la province de Minas, s’éten-
dant depuis le 13° jusque vers le 21° lat. S., et qui se rattache
a ceux de Bahia, Goyas et Fernambouc, le Sertdo, dis-je,
éprouve une grande sécheresse et une abondance de pluies
qui marquent les deux saisons de I’année, soit dans la partie
orientale , soit dans celle qui s’étend vers ’occident. La cha-
leur est insupportable pendant la sécheresse, condition op-
posée & celle des Catingas. A cette époque on brile les patu-
rages, et I'eau est tellement rare qu’on va la chercher & des
distances trés éloignées (2). C’est alors que s’effectue la cre-
vasse des terrains et que les marais qui sont disséminés dans
le Sertdo sont nuisibles & la santé, en tant que les pluies
n’arrivent pas pour les submerger.

Les pluies sont trés abondantes dans les provinces de
Goyas et de Matto-Grosso ; elles entretiennent ce grand sys-
téme d’irrigation fluviale qui a son centre dans le territoire
de Cuyaba , suivant ’observation de M. de Humboldt ; elles
concourent aussi au débordement des riviéres & un point
extraordinaire. « Sur la frontiere de Matto - Grosso, &
110 lieues de la capitale de la province, Villa~-Bella, il existe
la forteresse do Principe da Beira , située sur le bord oriental
du Guaporé , latitude12° 2’ S, & une élévation de A5 palmes
au-dessus des débordements de la riviére ; pendant la crue,

(1) Saint-Hilaire, ouvrage cité, partie 1, t. II, p. 101,
(2) Saint-Hilaire, etc., p. 324.
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les eaux montent & 30 pieds, changent en lacs une grande
surface dupays et donnent des fiévres graves ala garnison (1).
Cette crue rend le pays intransitable sur beaucoup de points
de la province, et dans celle de Goyaz également. A Tépoque
de la saison des pluies, la navigation, depuis I’embouchure
du Rio-Madeira vers le Matto-Grosso, dans une étendue de
215 lieues, en suivant les autres riviéres de Mamoré, de Gua-
poré, jusqua celle du Paraguay , a servia faire apprécier la
nature des vastes terres riveraines qui, chaque année, sui-
vant Dalternative de leur inondation ou de leur desséche~
ment , engendrent la dyssenterie ou les figvres intermittentes
parmi les habitants et les voyageurs qui les visitent.

Le mois d’octobre est, dans la province de Goyaz, celui des
pluies ; dans son itinéraire, le maréchal Raymundo da Gunha
Mattos observa les dégradations qu’elles causent aux che-
mins et les marais qu’elles forment sur divers points de la
province. En visitant celui du site d’4 goaquente, ce voyageur
observa que ces terrains marécageux provenaient des réser-
voirs anciennement construits pour conduire les eaux de la
riviere Maranham, afin de faciliter certains travaux de miné-
ration. Cesréservoirs, dit-il, ont été la cause d'une effrayante
mortalité. Saivant le méme auteur, les fievres intermittentes
attaquent la plus grande partie des personnes qui voyagent
par terre dans le nord de Goyaz, et qui visitent les terres ar--
rosées par les riviéres qui se jettent dans les Amazones, tandis-
que celles qui parcourent les bords des riviéres qui , du méme
point , se rendent dans le Rio-de-la-Plata, n’éprouvent au-
cune maladie. Sur ce dernier point 1'auteur ne partage point
l'opinion générale : « I"ai , ajoute-t-il,, autant vu de malades:
sur les bords des riviéres qui vont au nord que sur les

i

(1) De Warden, Histoire du Brésil, t. I. C
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bords de celles qui coulent au sud; les causes de ces pyrexies
paraissent provenir des pluies abondantes et de la difficulté
de changer ses vétements trempés dans la route (1). »

Il résulte de toutes ces données sur' les pluies qui tombent
dans les provinces du Brésil, que ’excés d’humidité qu’elles
causent est 'agent principal des fidvres intermittentes , mais
qu’on ne peut tirer d’aprés elles aucune base pour calculer les
régles de I'hygrométrie de cette partie de I'hémisphére aus-
tral, ave¢ la méme justesse qu'on I’a fait pour 'hémisphére
boréal,

Dans les deux hémisphéres, la méme cause entraine une
exacte similitude dans I’ordre des phénoménes de la végéta-
tion, dans l'altération des substances animales, dans la dé~
composition prompte des corps organisés et de certaines
matiéres inorganiques. Dans les provinces situées sous I'équa~
teur et sous le tropique sud, on peut vérifier les effets de
I’humidité dans les conditions parfaitement identiques & celles
qu’on a déjd observées dans I’hémisphére nord, toutefois &
un degré moindre. La rapide décomposition des substances.
animales, l'infaillible altération des corps vivants ,-I’abatte-
ment de I'énergie physique et morale, I'oxidation prompte
des métaux de fer et de cuivre, la réduction pulvérulente des
fossiles, la déliquescence des sels, la détérioration des pré-
parations de poudre, de farine, etc., des produits chimiques:
et pharmaceutiques ; fa moisissure des cuirs, des papiers; la
destruction des bois bruts ou travaillés; la décoloration des:
tissus, 'abalssement deton desinstruments, voildunesérie d’in-
fluences constantes dans les deux hémisphéres dues & la puis-
sance d’action de I’humidité, plus ou moins intense sous
’équateur et dans le reste de la zone torride, suivant I'élé—
vation ou I’'abaissement des terrains.

(1) Itinerario de Goyas, t. 1, p. 496.
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CHAPITRE 11l

DE L’ELECTRICITE,

Nulle part I'électricité n’éprouve des variations périodigues
et accidentelles A un degré plusintense que dans les latitudes
del’équateur aux tropiques. Nulle part la sensibilité desorganes
ne se ressent davantage de son influence ; et s’il est vrai, sui-
vant Réaumur, qu'un changement de 5° dans le thermo-
métre affecte le systdme nerveux, on doit aisément com-
prendre comment & 1’approche et pendant la durée des orages,
on observe une prostration physique et morale chez les uns,
un excés d’excitation ou d’inquiétude chez les autres.

La. saison des pluies, au changement des moussons, est
d’ordinaire celle des orages ; & Rio-de~Janeiro ils 6nt durant
1’été un cours autrefois régulier, aujourd’hui beaucoup plus
rare. Formés au nord-ouest, dans cette saison ils marchent
parallélement aux montagnes des Orgues ; et si le vent saute.
brusquement dunord au nord-est, dit le capitaine Freyoinet,
alors ils deviennent terribles. S’ils prennent naissance dans les
montagnes des Orgues, que le vent souffle nord, ils fondent
sur la baie avec un fracas épouvantable. Le 12 janvier 1817,
il en éclata un de cette nature qui dura vingt minutes; les
éclairs et la foudre produisirent un effroi général. Le # avril
1835, la ville de Rio-de-Janeiro fut assaillie pa,I: un orage
affreux, lequel se prolongea de minuit & quatre heures du
matin. Eschwége rapporte qu’au commencement de 1810, il
en tomba un dans la baie de Marambaya qui causa la chute
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et le bouleversement des terrains environnants. Ces exem-
ples peuvent se multiplier en grand nombre sur tous les
points du Brésil. Les voyageurs ont donné des descriptions
qu’on ne peut révoquer en doute. C’est surtout au confluent
des grandesrivieres qu’on peut se faire une idée de I'horreur
et de I'impression profonde que les orages produisent; 1'ceu-
vre de destruction de la nature parait se réaliser dans un
court espace de temps par les coups de la foudre, au milieu
d’éclairs incessants et sous des torrents de pluie qui entrai-
nent & la fois troncs d’arbres, rochers et navires submergés.

Les ouragans qui se déclarent sur les cotes ou dans I'inté-
rieur du Brésil se renouvellent & de longs intervalles ; mais
chacun d’eux laisse des traces de bouleversement tels qu’ils
constituent des faits mémorables dans les annales du pays.
Le 19 mars 1717, jour de Saint-J oseph , une grande tempéte
provenant du nord, du sud, de I'estet ouest simultanément,
éclata sur la ville de Bahia ; I'atmosphére était embrasée , le
vent terrible et la mer si forte qu'elle envahit une partie de
la ville basse, Dans les derniers jours d’aolif 1830, j'ai vu le
méme temps se reproduire & Rio-de-Janeiro. Dans la pro-
vince du Piauhy. au nord du Brésil, la sécheresse est rem-
placée, dans les derniers mois de I'année, par des orages
épouvantables qui produisent des torrents de pluies; ces
orages en général proviennent de I'est, et il est rare, quand
ils éclatent, qu’ils pe causent pas de bouleversement dans les
campagnes, La récente catastrophe, dans le district de Serro-
Frio en 1843, a été due également & une série de tempétes
atmosphériques qui semblent coincider avec I’apparition de
la comete de cette année. En 1666, la comeéte, dit Rocha
Pitta,, annénga]es malheurs qui fondirent sur Bahia & la suite
d’th ouragan épouvantable. Dans le sud du Brésil, en se
rapprochant de Rio-Grande, de San-Pedro, de Montevideo,
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jusqu’au Rio-de-la-Plata, un nuage noir sur I'horizon, des
éclairs dans le sud-ouest ; "abaissement de la colonne baro-
métrique, le calme apparent de la mer, sont les signes pré-
curseurs d’une horrible tempéte. Quand celle-ci se déclare
dans la saison d’hiver, elle s’accompagne de coups de vent
qui élevent les eaux de la mer & plus de 30 et 40 pieds
au-dessus du niveau ordinaire dans l'intérieur des baies
ou anses; pendant ’été, elle finit par d’abondantes ondées.
Dans les deux saisons également pourvues d’humidité, 1'air
contient une grande portion d’électricité, condition différente
‘de ce qui se passe dansle nord, ol I'époque de la sécheresse
la repousse entiérement.

L’exces de saturation humide, d’aprés Saussure, diminue
la pression atmosphérique. Il est difficile d’évaluer I'influence
que cette diminution, jointe & la plus grande élasticité de
I’air,, produit sur le systéme nerveux ; toujours est-il constant
que c’est dans les jours brumeux et humides, quand le ciel
est couvert, le soleil voilé, quand le plus grand calme régne
dans la nature , «que ce silence de mort atmosphérique de-
vien$ nuisible & la santé. Dans les journées d'été, si 1’atmo-
sphére est lourde (atmosphere que les Portugais désignent
sous le nom de mormago), on ressent par I'excés de dégage-
ment de Pélectricité un état de prostration tel qu’on ne peut
se livrer au travail qu'avec difficulté; les mouvements, 1les
idées sont frappés d’une paralysie pour ainsi dire de courte
durée, et ils ne reprennent leur activité qu’aprés la pluie
et lorsque le vent viemt & souffler du sud ou d’un autre
point quelconque de I’horizon.

I’8lectricité est moins forte dans les montagnes que dans
les plaines, malgré la fréquence et la force des orages dans
les premiéres : dans les plaines, 'humidité étant plus grande,
elle concourt & I'exces de fluide électrique. Dans les unes
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comme dans les autres, I'action électrique entretient 1irri-
tabilité nerveuse qu’on remarque sur les individus lympha-
tiques ; cette action répétée produit les maladies nerveuses
qui s’observent en grand nombre dans les provinces de Rio-
de-Janeiro, de Minas, de Saint-Paul. MM. Spix et Martius
ont rapporté au mode d’alimentation la fréquence de I’hystérie
et de I’hypochondrie dans cette derniére province ; je crois que
ces deux affections participent davantage de I'action perma-
nente de I’électricité.

Le Brésil n’a point éprouvé de bouleversement de son sol
a la suite de tremblements de terre ; on cite bien quelques
cas, mais ils ne sont pas des plus avérés, tels que les ébou-
lements de la ville haute de Bahia, arrivés 4 diverses époques,
lesquels paraissent provenir des pluies et de la disposition
des terrains. Dans la partie nord qui confine avec ’Amé-
rique espagnole , on a noté quelques secousses a cause du
voisinage des volcans des Cordiliéres. La partie occidentale
et septentrionale du Rio-Negro a éprouvé quelquefois les
effets du tremblement de terre; on ne dit pas s’ils ont eu
lieu aprés de grands-calmes ou & la suite d’abondantes pluies.
Le 12 juillet 1785, & 8 heures 10 minutes, on ressentit &
Japura un fort tremblement de terre qui dura 3 minutes (1).
En décembre 1827, il s’en fit sentir un plus violent, qui dura
5 minutes , sur la frontiére de Solimoéns. Ce sont les faits
uniques parvenus & ma connaissance.

(1) Corographia do Para-Baéna, p. 23.
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CHAPITRE 1V.

DES VENTS.

M. I’amiral Roussin a présenté dans son grand ouvrage
un apercu sur les vents qui régnent au Brésil ; j’extrais de
I'ouvrage de cet illustre hydrographe ce qui concerne la ven-
tilation du ‘littoral depuis Sainte-Catherine jusqu’d Saint-
Louis de Maranham.

« Les vents généraux sont de I’est, sud-est et sud-sud-est
pour la mousson du sud; ceux de la mousson du nord sont
est-nord-est , nord-nord-est. Quelquefois les vents sont -des
plus variables pendant les deux saisons sur la cote. Au milieu
de ces variétes, on distingue certains vents particuliers, les
uns accidentels, les autres périodiques, qui semblent se rat-
tacher & certaines positions des lieux. Les bourrasques du
sud-ouest soufflent assez souvent pendant la saison pluvieuse
aux époques des nouvelles et pleines lunes ; elles durent trois
ou quatre jours. Les autres vents accidentelé sont de la na-
ture des grains; ils sont fréquents en mai, juillet, aoit.
Quand I'année est pluvieuse, ils soufflent de Pest et du sud-
est. Les brises périodiques de terre se font sentir la nuit ; elles
ont plus de force et de régularité & mesure que ’on s’ap-
proche de Iéquateur. A Rio-de-Janeiro, elles sont journa-
liéres, depuis neuf heures du soir jusqu’au lendemain ; Espi-
ritu-Santo, Bahia, Fernambouc, jouissent des mémes brises.
En général, plus la brise du large a été forte, plus celle de
terre I'est aussi. Dans le sud, on ressent les coups de vent
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appelés pampeiro , qui durent 2/ heures et quelquefois 36
heures. Regle générale, quand le temps se rapproche de
lest, il devient beau; quand il tourne & I'ouest, la brume
devient épaisse. Les vents de I’est sont les vents généraux
des mers tropicales. »

Dans la province de Rio-de-Janeiro, la brise passe avec
force sur les plaines qui forment la plus grande partie du
territoire de Cabo-Frio ; elle balaye les vapeurs amoncelées
sur la ville et ses alentours ; mais, plus radoucie dans 1’inté-
rieur des terres, elle vient expirer aux montagnes des Orgues.
Le vent sud-ouest améne souvent des journées de tempéte
dans les mois d’hiver; et le pampeiro, qui souffle avec vio-
lence, limite au cap Frio les effets de sa tourmente.

Dans la province de Saint-Paul, suivant MM. Spix et
Martius , on observe que, sur les grandes plaines qui s’éten-
dent vers l'ouest et le sud de la capitale, les vents soufflent
régulierement dans certain quart de la boussole suivant la
position du soleil. Ainsi, lorsque celui-ci se trouve dans le
signe nord du zodiaque , les vents du sud-sud-ouest et du
sud-est dominent ; et lorsqu’il retourne vers le signe du sud,
les vents sont moins constants.

A Minas-Geraes, les vents soufflent de directions dif-
férentes. En hiver, ils aménent des brouillards pendant la
nuit qui souvent font périr les plantations de mais, de canne,
de manioc et de café. Ces brouillards enveloppent les
plaines et les montagnes. Ils concourent avec 1'époque des
grands froids et des gelées, en juin et juillet. Lorsque les
mémes vents dominent en été , ils tempérent la chaleur au
point de rendre le climat salubre et agréable. Durant notre
séjour & Villa-Rica, disent les docteurs Spix et Martius, les
vents variaicnt heaucoup ainsi que la température : aussi
observions-nous le thermometre Réaumur au lever du soleil

)
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marquant 12°, & midi 23°, le soir 16°, et & minuit 14°. L’in-
constance des vents est encore plus sensible dans les lieux
élevés de la méme province : le baron d’Eschwege dit que
sur le mont scabreux d’Itacolomi, qui est & 5,780 pieds au-
dessus du niveau de la mer, la variation des vents est ex-
traordinaire. Le long des grands fleuves du Rio-Doce et du
San-Francisco, les vents ont plus de régularité. A Borda-do-
Campo , aprés avoir franchi la Serra-da-Mantiquiera , I'air
est sec et vif; dés le mois d’avril, le froid se fait sentir dans
ce canton ; & peu prés tous les ans, le thermometre y des-
cend au-dessous de zéro. (Saint-Hil.)

Dans la province de Bahia, les vents nord-nord-est régnent
pendant I’été depuis aofit jusqu'en avril , suivant le cours de
la mousson. Pendant I’époque de T'hiver, ceux du sud do-
minent ; mais ils sont moins forts que dans la partie en
dessous du cap Frio. Ils varient du sud au sud-est et ouest.
Les eaux suivent la méme direction le long des cotes, & cent
lieues de distance. Dans toutes les saisons, I'atmosphére est
brillante ; les nuages qui s’y amoncelent s’y revétent de mille
couleurs, et la brise du large s’y fait sentir avec beaucoup
de force , sur la cote principalement, en conservant une ré-
gularité constante en hiver comme en été,

M. Magnivié, dans sa thése présentée et soutenue & la
Faculté de médecine de. Paris- en 1828, sur le climat
de Fernambouc, dit que les vents de mer qui dominent sont
sud-sud-est, et ceux de la saison séche nord et nord-
ouest. On sait que Pison appelait la brise de mer le vent.doux
et salutaire du levant, apportant le jour un air frais et hu-
mide et modérant la chaleur. « Les vents d’ouest ou de terre
(terral) n’arrivent au Recife et & Olinda qu’aprés avoir tra-
verse de vastes plaines arrosées par des fleuves et par de
grandes étendues d’eaux stagnantes. Moins humides et. plus

&
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chauds que ceux de la mer, ils sont chargés d’émanations
nuisibles ; Pison les croit tels et les appelle pernicieux vents
du couchant. Leur influence nuisible est arrétée par les mon-
tagnes d’Ipiaba ; les plus secs franchissent le sommet de cette
chaine qui les refroidit, ct les collines qu’ils rencontrent les
brisent de nouveau. Les vents ouegst-nord-ouest se condui-
sent de la méme maniere : ils traversent des pays & collines
plus nombreuses , soufflent avec plus de force en été, aussi
le temps est alors plus chaud, la végétatien bralée. Ceux du
nord -nord-est, du nord-nord-ouest traversent de vastes
mers, passent I'équateur, s’y échauffent, et apportent un air
chaud chargé d’humidité qu’ils déposent la nuit comme le
jour. Ceux du sud sont des vents de mer humides et plus frais
que ceux d’est, ils arrivent sans obstacle. Les vents les plus
variables sont ceux de sud-ouest, sud-sud-ouest qui suivent
la c6te du Brésil ; ils sont analogues & ceux du sud. Mais les
vents qui prennent la direction méme du sud-ouest et qui
arrivent du continent, sont divisés en trois bandes, par de
grandes chaines de montagnes. La premiéré, ouest-sud-ouest,
qui vient du centre de I’Amérique-Sud, du Paraguay, de la
Plata, de Matto-Grosso et dont I'origine peut étre & I'océan
Pacifique, éprouve mille empéchements pour venir & Fer-
nambouc. Arrivée & Goyaz, la grande chaine qui borde cette
province offre le principal obstacle. La bande du milieu, sud-
ouest, passe par 'embouchure du grand fleuve de la Plata,
traverse la province de Saint-Paul et la partie occidentale de
Minas-Geraes ; resserrée entre deux grandes chaines de mon-
tagnes, elle suit le cours du Rio-de-San-Francisco, et vient
déborder sous le désert de Fernambouc. Ceux de la derniére
bande prennent naissance dans 'Océan, traversent Rio-de-
Janeiro, Minas, Espirito-Santo, Bahia , Sergype, Alagoas,
Hs sont humides et frais en hiver mais sans émanations. »
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L’influence des vents sur la santé est reconnue depuis la
plus haute antiquité; les modernes lui ont attribué la propa~
gation des plus grands fléaux; M. Catel attribue aux vents
du sud et du sud-ouest la principale cause de la fiévre jaune
4 la Martinique, il reconnait la part qu’ont tour & tour sur
son développement le calorique, I'électricité, I'état hygro-
métrique de 'atmosphére, mais & la direction des vents re-
vient la plus grande part d’influence productrice. Cette
observation n’est point entiérement applicable au Brésil, elle
renferme des traits de ressemblance quant & la plus grande
propagation desfievres intermittentes et méme de quelquesau-
tres maladies qui ne sont pas la fievre jaune. A Matto-Grosso,
dans le district de la riviere d’Aporé, la chaleur est intense;
parfois il s’éléeve un vent du sud trés froid tout d’'un coup,
lequel produit des maladies sérieuses, telles que pleurésies et
rhumatismes. Les vents du sud et sud-ouest dans les pro-
vinces du Sud y apportent des affections catarrhales tres
graves, et pendant la saison d’automne, qui est la plus saine
de I'anuée, on remarque qu’il y vente moins et qu'il y a
moins de brusques changements dans I’atmosphére.

La province du Para, dans le nord.du Brésil, doit sa sa-
lubrité & ce qu’elle est constamment rafraichie par les vents
nord-est. qui commencent le matin et finissent le soir; cette
ventilation contrebalance les effets de la chaleur et de I'inon-
dation de ses nombreuses rivieres, de sa position sous la
ligne et de quelques metres au-dessus du niveau de la mer.
Aucune chaine de montagnes dans I'intérieur des terres ne
fait obstacle au libre cours de la ventilation qui balaye toutes
les émanations délétéres pour les remplacer par lair frais
de la mer. .

. L'influence des vents est plus grande sur la salubrité d’'une
contrée quelconque que ne l’est sa latitude. Sierra~Leone,
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situé par 14° 6 latitude sud sans marais, sans eaux sta~
gnantes , sur un sol ¢levé au-dessus du niveau de la mer, est
fermée par une chaine de montagnes qui encaisse I'air dans
un entonnoir pour ainsi dire; de 13 la constante apparition de
maladies graves dans cette partie de I'’Afrique. Rio-Janeiro,
enfermée dans les montagnes qui ’entourent, recoit la brise
du large avec moins de force que Nichteroy, placée vis-a-vis,
aussi ressent-elle un plus grand degré de chaleur que celle
qu’on note dans cette ville placée sous la méme latitude, et
méme que dans celle de Bahia, mieux rafraichie par les fortes
brises de mer, par sa position élevée.

La province de Santa-Cruz (Rio-de-Janeiro) est salubre
et exempte de maladies, & cause des deux vents qui y régnent
geénéralement, dit Pero de Magalhs Gandavo, dans son his-
toire publiée en 1576 ; cette observation date de soixante-seize
ahs aprés I'époque de la découverte, la contrée était alors
couverte de foréts hautes et épaisses, arrosée par de nom-
breuses rivieres. Aujourd’hui ces foréts ont disparu en par-
tie, plusieurs riviéres sont & sec, et pourtant les mémes vents
régnent encore, mais ils régnent sur une contrée que I'agri-
cullure a métamorphosée et ils n'y opérent plus le bénéfice
salubre qu'ils y portaient autrefois ; néanmoins , & quelques
modifications pres, la description de Gandavo est applicable
a Rio-de-Janeiro, et je la reproduis d’apres le texte, & cause
de son exactitude.

« Les deux vents qui regnent & Rio-de-Janeiro soufflent du
nord et du sud, quelquefois aussi de I'est et de I'est-sud-est ;
comme ils viennent tous deux de la mer, ils sont si purs et
si tempérés ue non seulement ils ne font pas de mal, mais
encore ils allegent et prolongent la vie de I'homme. Ces vents
s'élevent vers midi, et durent jusqu'au lendemain matin ;
alors les vapeurs de la terre les font tomber. Au lever cu
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soleil, le ciel est ordinairement nuageux; presque tous les
matins il pleut, et la terre est couverte de rosée , & cause de
nombreuses foréts qui attirent les vapeurs. A ce moment de
la journée, il souffle un vent doux qui vient de terre ; il con-
tinue jusqu’a ce qu’il soit calme par les rayons du soleil ; le
vent de mer habituel commence alors & s'élever, le ciel re-
devient serein, et la terre est nettoyée et débarrassée de
toutes ces évaporations (1). »

'On arrive & l'appréciation du climat et de la salubrité
d’un pays par I'exacte connaissance des vents qui régnent
dans chacune des saisons de I’année. A Sainte-Catherine, le
printemps est la saison des orages ; & la fin de décembre,
I’été commence et finit avec mars ; pendant ces trois mois ,
tous les joursentre onze heures et midi, une brise du nord-
est rafraichit 'atmosphére, et souffle jusqu’au soir & dix
heures ; alors vient le vent de terre, et souvent la pluie dans
le cours de la nuit (2).

« En avril commence 'automne, qui est la saison la plus
réguliére ; dans les premiers jours de juin, le froid se fait
sentir particulierement le matin quand souffle le vent de
terre, auquel les habitants donnent le nom de Minuanos, du
nom des aborigénes qui habitaient autrefois sur le platéau
de la Serra~Geral. Dans cette saison qui correspond & I’hiver,
les-brises de mer ne sont plus aussi réguliéres et commen-
cent plus tard qu'en été. Au commencement de juillet on est
en plein hiver : la mousson du nord en est dominée par celle
du sud-est; les vents soufflent quelquefois avec violence;
Patmosphére se couvre, devient humide, lourde pendant

(1) Historia da provincia de Santa-Cruz , por Pero Magalhanes de Gan-
davo. Lishoa. A. Gonzalvez, 1586.

(2) Ouvrage cité, de Van Lede, p 170.
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quelques jours, et les orages et les pluies se succédent plus
fréquemment. Au mois d’aott ces phénomeénes disparaissent,
et au mois de septembre on entre de nouveau dans la déli-
cieuse saison du printemps. »

Par toutes les observations qui précédent , on voit que les
vents se réglent sur les saisons de I'année au Brésil, de méme
que dans les autres contrées du globe ; que ceux de mer do-
minent dans la saison chaude, tandis que ceux de terrerégnent
pendant la saison froide, condition plus sensible sur la cote
orientale de 'Amérique, en général, que dans les autres
parties des deux hémisphéres ; qu’ils favorisent ’apparition
de certaines maladies, de méme qu’ils neutralisent le dévelop-
pement d’'un grand nombre d’entre elles; en un mot, qu’ils
sont, aprés I’humidité et la chaleur solaire, les agents les
plus actifs de la salubrité ou de I'insalubrité du climat.

CHAPITRE V.

A

DES METEORES AQUEUX. — DES TROMBES. — DE LA GRELE ET DE
LA NEIGE.

Des browillards. -— Dans les contrées ol le sol est humide
et chaud , les brouillards sont aussi fréquents et aussi épais
que dans celles ou I'air est humide et froid ; dans les mon-
tagnes, ils se forment de vapeurs amenées quelquefois de
loin; et dans les, lieux bas, ils se composent des vapeurs
marécageuses ou de celles que dégagent les riviéres, les lacs,
les étangs, etc. C’est ainsi que Sainte-Catherine , couverte
d’épaisses foréts , présente des vastes marécages, des lieux
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bas et engorgés, sur lesquels il régne d’épais brouillards,
que les fortes chaleurs dissolvent et forcent a retomber en
pluie ; des brouillards épais s’élévent souvent du sommet des
montagnes , et semblent fixés sur leurs flancs : ils sont re-
.gardés par les habitants comme donnant lieu & des ophthal-
mies intenses (1). A Rio-de-Janeiro, dans la saison d’hiver,
‘les brouillards durent toute la matinée, jusqu'a ce que la
force du soleil les dissipe ; et s’ils persistent plus tard, ils
coincident alors avec 'époque des sécheresses , et se mélent
& I'air vicié et obscurci par les queimadas des champs & cul-
tiver. A Minas-Geraes, les brouillards de nuit sont funestes,
‘comme je 1’di déja dit ; mais ceux qui se forment et durent
dans la journée, ne sont pas moins nuisibles & la santé,
J. Raymundo da Cunha Mattos les a rencontrés dans le plus
grand nombre des lieux qu’il a visités dans son itinéraire de
Rio-de-Janeiro & Goyas et Maranham. Un grand ouragan fut
précédé par d’épais brouillards & Capivary (2) ; deux ans au-
paravant, dans le méme lieu, aprés une rumeur sourde dans
les entrailles de la terre , il éclata dans le méme endroit une
grande tempéte qui inonda le pays, déracina les arbres, et
fit dans la terre une immense excavation. « J’ai vu le méme
phénomeéne, dit ce voyageur , & I'Ile-du-Prince , en 1810, &
Praia-do-Rei , avec la différence qu’il fut précédé d’une im-
mense quantité de gaz condensés qui s’élevérent dans ’at-
mosphere en tourbillons. »

Au confluent des grandes riviéres qui, se jettent dans
I'Océan et dans P'intérieur des montagnes, ou sertoés, les
brouillards s’éléevent et se conservent épais pendant des ma-
tinées entiéres, jusqu’a ce que la force des rayons solaires les

(1) Voyage médical autour du monde, par M. Lesson, p. 9.
(2) Itinerario do Rio-Janeiro ao Para, t, I, p. 155,
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dissipe graduellement. Dans ces localités , ils rendent souvent
périlleuse la navigation, et font courir de grands dangers
aux voyageurs.

Trombes, — M. Peltier a publié, en 1840, un Traité des
T'rombes qui relate cent trente-sept cas; & ce nombre, il
faut ajouter ceux qui ont été observés dans I'intérieur et sur
les cotes du Brésil,, dont 'histoire est consignée dans les
nombreuses relations de voyages maritimes. Celle que je
rapporte ici est tirée de 'ouvrage original du maréchal Ray-
mundo da Cunha Mattos, et mérite d’étre connue (1).

« Le chemin entre la riviere de San-Marcos et la maison
de Manoél Freire est bon; le terrain est d'une argile rou-
geitre, et de plusieurs endroits on découvre de superbes
points de vue. 1l plut et tonna fort le matin et le soir de ce
jour. Lorsque j'arrivai & peu de distance de la riviere de
San-Marcos, je vis-un phénomeéne admirable, phénoméne
unique que j’aie vu dans ma vie. Avant de pleuvoir, il se
forma, au sud, une trombe qui, au lieu d’étre verticale
comme celes qui se forment en pleine mer, était horizontale
et de la forme d’une couleuvrine ou de deux arcs de cercle.
A chaque extrémité de la trombe s’attachait un nuage épais,
dense et de grande dimension; l'espace qu'elle paraissait
tenir était de 800 & 1000 brasses, et 1’élévation au-dessus
du niveau de la mer semblait de 200 brasses. Elle se main-
tint pendant une lieure, et & peine vint-elle & se dissiper que
des torrents d’eau tombérent. Elle se forma de la méme ma-
niére que celles qui naissent sur la mer. Dans un voyage que
je fis en 1804, au mois de février, de I'tle de San-Thomé &
Lisbonne, j’eus occasion d’en rencontrer un grand nombre ;

{1) Itinerario do Rio-Janeiro ao Para, t.1, p. 104.
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nulle part elles ne sont plus communes que dans le golfe de
Guinée et sur les cotes de Sierra-Leone. Dans I'ille du Prince,
une trombe formée au-dessus du rivage dit do 4 bade, poussée
par le vent d’est, passa au-dessus des maisons de Antonio
Henriques Noguiera, emportant avec elle toits, arbres, et
causant de grands ravages. Les trombes qui se forment sur
le continent sont produites par les mémes causes qui les en-
gendrent sur mer. Au mois de mars 1826, il en éclata une
terrible sur le Rio-Parahibuna , au registre de Mathias Bar-
boza, et vers le nord, qui causa également beaucoup de dé-
sordres. Mais de toutes celles que j’ai- eu I’occasion de voir,
aucune ne m’a autant frappé que celle de San-Marcos, dans
la province de Goyas, observée le 28 mai 1823. »

Gréle et Neige. — La gréle est rare; toutefois plusieurs
voyageurs ont eu l'occasion d’en voir tomber & Minas, &
Saint-Paul et dans le Sud ; j’ai eu I'occasion d’en voir tomber
& Rio-de-Janeiro deux ou trois fois dans une longue série
d’années. A Sainte-Catherine, durant I’hiver, il fombe de la
gréle le long de la Serra-Geral , et quelquefois il gele sur le
plateau qui se trouve au sommet de cette chaine. Dans la
province de Rio-Grande du Sud, ’eau qui couvre ses vastes
campagnes, qu'enrichissent les graminées, les 1égumineuses,
les synanthérées et les malvacées, se congele quelquefois
dans le ceur de I'hiver ; mais on n’a pas vu de neige en dé-
rober la surface ni étouffer la puissance de la végétation &
aucune époque de 'année. Les rafales terribles du pampeiro,
qui balayent le pays, n’y aménent point des décharges de
neige des autres régions du Sud, des pampas ou des steppes
de la Patagonie. Ce vent est froid, sec, impétueux, brusque,
et de courte durée, comme tout ce qui est violent; mais, en
revanche, en 'descendant des Cordilieres, il chasse devant
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lui les émanations putrides des estancias , et dissipe I’humidité
des terrains submergés. A Saint-Paul, 3 Minas, dans les dis-
tricts de Serro~Frio ou des plus hautes montagnes, il géle
parfois ; toutefois, on n’a pas encore constaté 1’existence de
la glace dans la Serra-des-Orgues, quoi qu’endise M. Dupetit-
Thouars (1), et comme I'a avancé feu M. de Gestas, de si
honorable mémoire (2).

CHAPITRE VI

OBSERVATIONS GEOLOGIQUES. — PRODUCTIONS DU SOL.

Observations géologiques. — Le Brésil, dit M. de Hum-
boldt, est une plaine boisée, ou hylea (3), placée entre les
steppes de I’Amérique méridionale. Cette plaine, entrecoupée
par des chaines de montagnes, traversée par de nombreuses
riviéres, vient aboutir & I’Océan. Sa géologie a été étudiée
‘par un grand nombre d’explorateurs portugais et brésiliens;
mais dans ce siécle, elle a recu de grands développements
par les travaux de MM. Sellow, Eschwege, Spix et Martius,
et récemment par ceux de MM. Pissis, Van-Lede, d’Orsery et
de CGastelneau. Pour acquérir une idée nette de la physionomie
du pays, pour en connaitre 'ossuaire, il faut résumer les
notions de ces voyageurs en autant de tableaux qu’il existe
de provinces.

(1) Dupetit-Thouars, Voyage sur la Vénus, 1837, t. I.
(2) Voyage du capitaine Freycinet, t. 1.
(3) Tableaux de la nature, par M. de Humboldt, t. I, p. 83.
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En se dirigeant du sud au nord de ’empire ,’ les provinces
de Rio-Grande et de Sainte-Catherine sont les premiéres
qui soffrent & l'investigation. La province de Rio-Grande
du Sud, située par 28° 53’ 30" et 33° latitude sud, celle de
Sainte-Catherine, par 27° fatitude sud , présentent un sol pri-
mitif dont la crofite est entiérement granitique, sillonnée par
de larges veines de quartz, surtout dans les parties rocheuses
de la cote. Sur une surface de 6,600 lieues carrées, la pro-
vince de Rio-Grande du Sud a peu de montagnes et peu de
foréts ; mais en revanche, de vastes plaines traversées par
de nombreuses rivieres, dont les principales, le Jaguary,
Pelotas, Jacuhy, etc., et par deux lacs, ceux de Palos et
Merim. Le vicomte de Saint-Léopold (1), dans son ouvrage
publié en 1839, a donné la division topographique de cette
contrée. Il dit, pour ce qui concerne la géologie de cette
province, « que la nature des formations du sol varie suivant
les lieux. La Cordiliére générale du Brésil, qui divise cette
province en deux parties presque égales, et se réunit & d’autres
chaines de montagnes d’Entre-Rios, des Missions, etc., est
un terrain entierement de basalte. La partie méridionale de
la province , subdivisée en orientale et occidentale par les
monts Herval, dos Tapes et Albadao, est un terrain primitif,
avec les plaines d’alluvion. La partie occidentale est d’une
structure plus variée : le territoire élevé coupé par la riviére
Camacua est composé de granit, de schigte primitif sillonné
de mica, et couvert de grés & chal'b_on entre Santa-Barbara ,
Lncrusilhada e Cassapava. Dans les montagnes de ce nom,
on trouve en outre du granit et du grés, du schiste chlori-
tique, du talc et un carbonate granuleux, et prés de Saint-
Gabriel, du porphyre et du granit superposés aux couches

(1) Annass da provingia do Rio-Grande do Sul, p. 18.
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primitives de granit et talc, et recouverts par du grés &
charbon. Les lieux les plus bas , la vallée de Guaiba, le ter-
ritoire baigné par le #acacay et Santa-Maria, la vallée du
Jaquardo, sont couverts d’une couche secondaire composée
d’argile schisteux calcaire et de grés, et toute la partie infé-
rieure et méridionale des monts basaltiques est remplie d’un
gres de formation tertiaire souvent entremélé de basalte.

» Une aussi considérable portion de basalte et de porphyre
est le plus intéressant des phénomeénes géognostiques de la
province , puisqu’il ne se rencontre dans aucun autre point
du.Brésil ni basalte n1 porphyre, au point que des géologues
célebres en nient I'existence a I’est des Andes. »

L’ile Sainte-Catherine, située entre les paralléles du 27°
& 28°sud, est une terre haute, trés accidentée, ayant plu-
sieurs petites rivitres et deux lagunes. Son terrain, dit
M. Lesson, est d’un beau granit ordinaire , parfois hérissé
sur sa surface de cristaux de quartz (1).

M. Charles Van-Lede (2), dans son ouvrage sur la colo-
nisation au Brésil, a , dans le tableau de la reconnaissance
de I/ tajahy-Grande , donné une idée exacte de la physiono-
mie du pays. Cette province, qui comprend 2,209 lieues
carrées, est traversée par une division de l:% Serra-Geral ,
qui vient aboutir & la mer ; sa composition est & noyau gra-
nitique. De nombreuses riviéres sillonnent cette surface de
2,200 lieues, et viennent la plupart se jeter dans I'Océan;
de ce nombre est le Saint-Francisco-do-Sul, que le maréchal
Raymond da Cunha Mattos a exploré dans son voyage a
Goyas, il y a une viogtaine d’années. M. Paulo-San-
Miguel-de-Brito a trouvé de la pierre calcaire dans cette

1) Voyage médical autour du monde, p. 8.
2) Dela Colonisation au Brésil, p. 9%. 1843.

(
(
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province et plusieurs houilles, Les spécimens minéralogiques
tirés des diverses montagnes ou aux bords des riviéres sont
variés et nombreux , entr’autres ceux de basalte avec quartz
cristallisé , de cobalt, de grés houiller, d’argile schisteuse.
Quant & 'humus végétal qui couvre 'ossuaire des montagnes
ou sert d’enveloppe aux plaines , 'ex-président de Buénos~
Ayres qui a séjourné longtemps A Sainte-Catherine, don
Bernardino Rivadavia, m’a assuré qu'il était plus épais et
plus productif qu’aucun autre des provinces du Brésil orien~
tal. La province de Sainte-Catherine est montueuse et boisée;
sa fertilité tient & son irrigation : elle a des marécages &
I’affluent des riviéres sur le littoral de I'Océan.

Les voyageurs scientifiques, Eschweége, Sellow, ont étudié
la_géologie de Minas-Geraes ; Spix, Martius , Saint-Hilaire,
celle de Saint-Paul, de Rio-de-Janeiro , de Minas-Novas ; et
récemment, M. Pissis , de toute la partie australe du Brésil.
M. Clausen a également vérifié la nature des terrains de
certains cantons de Minas; le docteur Clemencon s’est limité
au district Diamantin; M. Mornay a exploré les rivages du
Rio-de-Saint-Francisco et du Rio-Doce ; le docteur Helmei-
reich, de Vienne, a parcouru dans toute son étendue la Serra
du Grand-Mogol dans l'intérieur de Minas; enfin M, d’Or-
bigny a embrassé dans ses considérations générales sur
I'Amérique sud, le systéme de configuration orographiqué
du Brésil (1).

Toutes les roches de Rio-de-Janeiro et des autres pro-
vinces sont composées des mémes éléments de granit, sur
lequel sont superposés des gneiss porphyroides , ou des mi-
caschistes, ou des schistes argileux de transition. Les terrains

(1) Alcide d'Orbigny, Géologie de I' Amérique méridionale ; Compte-rendu,
aolit 1843.
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quartzeux abondent & l’ouest de Matto-Grosso, dans le
district Diamantin , & Cuyaba. Les quartz stratifiés, suivant
MM. de Humboldt, Eschwege et Pissis, sont trés nombreux
dans toute la partie australe. Les terrains carboniferes se
rencontrent dans le sud , & Sainte-Catherine principalement ;
suivant M. d'Orbigny, le terrain guaranien, qui est celui
du Brésil, se compose de trois couches, I'une formée de greés
ferrugineux, une seconde de calcaire & fer hydraté, une troi-
sitme d’argile grise gypseuse. Un limon rougeétre se dé-
couvre dans les provinces de Rio-de-Janeiro et de Minas sur
la surface des terrains; il y forme une couche de 13 &
15 metres d’épaisseur, recouvrant indistinctement les
plaines, les vallées, les collines et les montagnes, jusqu’a
2,000 metres de hauteur. Suivant M. Lund (1), cette couche
est ferrugineuse ; elle renferme des cailloux de gravier et de
quartz.

L’exploration de M. Pissis s’étend du nord au sud, depuis
le 13° latitude australe jusqu'au 26°; et, de I'ouest, du 40°
au 52°, comprenant les provinces de Rio-de-Janeiro, de
Bahia, d’ Espiritu-,-Sancto , de Minas-Geraes et de Saint-
Paul.

« Ce vaste polygone , limité & I’est par la mer, & l'ouest
par le Saint-Francisco et le Parana, posséde une étendue &
peu prés égale A la surface de la France ; il est presque uni-
quement formé de terrains anciens et de terrains de transi-
tion. La disposition générale du pays est celle de plateaux
successifs , simulant de vastes terrasses placées les unes au-
dessus des autres. Plusieurs chaines de-montagnes, dont’en-
semble court sensiblement du nord-est au sud-ouest jusque
vers le 20° de latitude , sillonnent ces plateaux ; elles attei-

(4) Lund, Des fossiles du Brésil ; Annales des Sciences naturelles, 1839. i
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gnent 1800 & 1900 métres de hauteur, tandis que le pays
qu’elles dominent s'éléve seulement de 600 & 800 métres au-
dessus de la mer. Des gneiss et des shistes talqueux occu-
pent la majeure partie de cette contrée. Ces roches sont re-
couvertes vers I'ouest par une puissante formation de gres,
de schistes argileux et de calcaires de transition. Sur quelques
points , notamment dans la baie de Rio-de-Janeiro et dans
la Serra des Orgues, le granite porphyroide fait une appa-
rition, mais il ne forme qu’une exception dans la constitution
géologique du Brésil. Sur quelques points de la cte, il
existe des dépots de terrains tertiaires fort circonscrits. Enfim,
les Taboleiros qui occupent la partie septentrionale sont re-
couverts par des alluvions d'une grande épaisseur. »

M. Pissis a étudié les différentes formations des terrains.
Le gneiss forme une longue bande, qui court parallélement
A la cote depuis le Rio-das -Contas au nord jusqu'a I’embou-
chure du Paraguay. Par sa décomposition, il donne des ar-
giles qui masquent lesterrains : ces argiles produisent une
terre végétale qui forme le sol des foréts vierges. Le gneiss
existe aussi dans les Campos, région aride en comparaison
de I'autre ; mais il est superposé & d’abondantes couches de
quarzite , qui communiquent au sol, par la décomposition et
par le mélange avec le schiste micacé et les minerais métalli-
feres , une infertilité caractéristique.

Le schiste talqueux couvre les terrains depuis le 14° lati-
tude sud jusqu’au 21°; il occupe les plateaux élevés des mon-
tagnes de la Serra das Almas das Esmeraldas, la Serra-
Negra d’Itamb:, dos Vertentes des provinces de Bahia,
Minas et Saint-Paul, C’est dans les roches formées de quart-
zites et d’itabérite que se trouve I'or, comme dans les mines
de Gongo-Socco, de Cocaés, de Cata-Preta, etc. Ce métal
précieux , dit M. Pissis, est accompagné d’une roche alfé-
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rée , nommée dans 'le pays-Jacutinga , friable et chargée de
manganese,

« Le terrain de transition forme une troisieme bande pa~-
rallele aux deux autres. I occupe & lui seul la province de
Bahia ; il se montre au nord de la province de Minas-Geraes
ou il recouvre les Taboleiros, puis il s’étend dans toute la
partie méridionale de la province de Saint-Paul. Les roches
qu’il présente peuvent se rapporter a deux formations : I'une
trées développée, soit en épaisseur, soit en étendue; l'autre,
limitée aux parties australes. » — Les roches de ce terrain,
regardé par M. Pissis comme de transition, sont composées
de gres et de phosphates rougeétres & Bahia, mélés d’argile &
Saint-Paul, de schiste & Minas : le diamant existe dans les
couches inférieures de ce grés.. D’autres fois, ce gres est
composé de calcaires de schistes bitumineux, de grés schisteux
noir micacé a grains treés fins qu'on rencontre 4 Saint-Paul
jusqu’au Parana. Dans toutes les couches de ce terrain, il y
a absence de houille (1), dit M. Pissis,

A ces trois grandes lignes paralléles de terrain se ratfa-
chent les divers groupes de montagnes qui s’étendent de-
ptis la cote jusqu'au Parana, ce qui divise cette partie du
Brésil en autant de zones paralléles.

Déja des géologues nationaux avaient entrevu cette divi-
sion (2) : M. le baron d’Eschwége, MM. Spix et Martius
détaillérent les terrains de Minas et de Rio-de-Janeiro, sans
généraliser la ph§sionomie de ces deux provinces, comme
M. de Humboldt I'avait fait pour la partie de ’Amérique

(1) L'absence des terrains houillers est chose contestée. Plusieurs explo-
rateurs, M. Charles Van Lede, ont trouvé des gisements houillers a Sainte-
Catherine, celui du Passa-Dois entre autres.

(2) Jose Bonifacio d’ Andrada, docteur Alexandre Gusmao, docteur Couto,
docteur Rodrigues Ferreira.

6
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méridionale au nord de I'équateur. M. Pissis a compris dans
un cadre unique tous les mouvements du sol, & des époques
anciennes, 1’état actuel de position respective entre les ter-
rains , leur composition et tous les effets successifs des dislo-
cations modernes (1).

Le docteur Clémencon a lu un mémoire, en 1825, 4 la
Société linnéenne, concernant la géognésie du district des
diamants (Comarca do Cerro Frio). Ce district est composé
d’une multitude de montagnes de diverses formes et hauteurs,
ces montagnes sont d’une roche unique , de quartz en grande
partie, de chlorite en petite quantité: c’est cette roche que
le baron d’Eschwege a surnommeée [tacolumite, du nom de
la montagne la plus élevée du Brésil Itacolumi-aupres de la
ville d’Ouropreto. Cette contrée offre aussi quelques roches
d’un bleu obscur composées d’une espéce de schiste argileux.
« Les couches du terrain de Cerro-Irio, dit M. Clémencon,
sont inclinées de bas en haut et de l’orient & I'occident. Cette
disposition est si générale, que dans un temps couvert,
n’ayant aucune donnée pour se guider au milieu de ces champs
stériles, on pourra indiquer de suite I'occident par la seule
vue des montagnes, en se rappelant que c’est vers ce point
de I'horizon que se dirigent et se terminent toutes les extré-
mités des couches et toutes les pointes de rochers; ¢est aussi
vers ce cOté que regardent les pentes les plus escarpées des
montagnes. Ge dernier état de configuration du sol provient
de ce que les causes destructrices qui ont attaqué le terrain
dans sa continuité, ont agi avec moins d’énergie sur la sur-

face plane des couches que sur leurs extrémités ou arétes
terminales,

(1) Voyez pour les détails te Compte-rendu de I Académie des Sciences de
juillet 1843, et les Mémoires des savants étrangers de 1843,
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La géologie des provinces du nord , depuis Bahia jusqu’au
Rio-Negro, a ét¢ moins étudiée que celle des provinces du
centre et du sud de I'empire, Les apercus de M. de Hum-
boldt, les recherches sur la Guyane ont paru devoir s'appli-
quer & la partie du continent américain compris dans ’hé-
misphére austral entre le Rio-San-Francisco nord et les
Amazones; il y a sans aucun doute grand nombre de traits
d’analogie,, mais si la nature des terrains est identique dans
diverses localités, la disposition du sol en diflére par une
série d’incidents ; et 1'existence des volcans dans la partie
boréale fait différer essentiellement une contrée de I'autre.
Il v’y a point au Brésil de volcan en activité ; toutefois, a
Goyaz, les Indiens disent qu’au sommet de Araguaia, il y a
une montagne qui jette des flammes , mais ce dire mérite une
exploration pour pouvoir y ajouter foi.

La province du Ceart représente un polygone (1), lequel,
réduit trigonométriquement en lieues carrées, donne , par un
calcul approximatif,, sept mille lieues d’étendue ; ce terrain,
depuis la mer jusqu’aux Andes, s’éléve par plateaux super-
posés les uns aux autres ; ceux-ci peuvent se classer en trois,
celui de la cote, celui du centre ou des plaines,. celui deg
montagnes , tous les trois coupés par des riviéres et par des
torrents , dont les eaux sont refoulées par celles de la mer &
guatre ou cinq lieues de leur embouchure. Une roche vive,
de couleur bleue et vitreuse, fornie le noyau principal des
terrains. Des bancs de terre calcaire se rencontrent dans
I'intérieur & vingt lieues des cotes, ils sont désignés dans le
pays par le nom de Pedra porco. Dans les montagnes des
Cariris, on observe une infinité de pétrifications de poissons

(4) Corografia do Ceard, escrita pelo naturalista Joao da Silva Feijo.
Patriota, t. 11,1844, p. 47.
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de divers amphibies , réduits en une véritable cristallisation
de spatz ; des ossements fossiles se trouvent en nombre au-
prés du lac Sainte-Catherine; enfin la terre végétale augmente,
de la cite vers I'intérieur , d’épaisseur et de couleur noirétre,
renfermant en elle le détritus des arbres et des plantes depuis
plusieurs siécles.

Dans la province de Goyaz, le terrain compris au nord
entre Chapaela et Porto-Real est presque tout en plaines,
composé d’une argile rougeatre qui parait provenir d’allu-
vion ou de la décomposition des montagnes de la Nativitade
et du Carmo. 11 s’y trouve beaucoup de sable et peu de terre
calcaire. Le terrain de cette province (1) est divisé en trois
vallées, celle de la riviere Parani, celle de la riviere Ma-
ranham et celle de la riviere Araguaia. Le systéme des mon-
tagnes de Goyaz, les Pyrénées et Cayapd , qui sont les plus
élevées, se régle sur la configuration des riviéres.

M. de Humboldt a dit « que le systéme des montagnes du
Brésil forme un groupe isolé dont les cimes les plus hautes,
I'Itacolumi et I'Itambé, n’ont pas plus de neuf cents toises de
hauteur absolue. Les dos des montagnes lesplus proches de
la. mer. sont seuls dirigés régulierement du sud-sud-ouest au
nord-nord-est; le groupe s'élargit dans I'ouest en méme
temps que son élévation diminue considérablement. 11 n’existe
pas.de liaison entre le systéme des montagnes de la cote de
I’'Ocgan Atlantique et celui de la cte du Grand Océan ; 1'a~
baissement- du terraiq dans la province de Chiquitos est
la ligne de partage des eaux (2). »

-L’étude des terrains riverains des grands fleuves des Ama-

(1) Itinerario do Rio~de~Janeiro ao Para, t, II, p.- 7.
(2) De Humboldt, Considérations sur tes steppes ; Tableaux de la nature,
L. p. 84,
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zones, de San-Francisco, des rivieres d’Oce, Tocantins,
Madeira, Belmonte, de San-Francisco du sud, de la Para-
hyba, etc., n’est point aussi compléte que celle des monta~
gnes et des terrains auriferes. 11 serait utile de connaitre la
zoologie et la flore des marais, et de pouvoir apprécier les
résultats de la décomposition mélangée d’infusion de pois-
sons, de reptiles, avec le détritus des végétaux ; il serait im-
portant pour l’explication des fievres de savoir de quelle
nature est le terrain qui encaisse une riviére ou sert de lit &
ses débordements sur tous les points de son cours, afin de
comprendre comment sur tel point on contracte une fiévre
tierce, sur tel autre une pyrexie pernicieuse, sur d’autres une
fitvre quarte; comment il se fait qu'un bataillon de jeunes
soldats de méme 4ge, de méme condition , contaminé par les
miasines d’un terrain paludéen, offre sur chaque individu
une pyrexie d’un caractére et d’un type différent.

C’est sous ce rapport que la géologie est utile & la méde-
cine, en donnant une idée exacte du lieu qui unit telle maladie
a telle localité de préférence & toute autre, en aidant & com-
prendre le caractére de gravité ou de bénignité par la com-
position intime dulieud’origine. M. le maréchal Raymundo da

unha Mattos rapporte un fait qui démontre évidemment I'in-

fluencedirectede la localité sur la productionde lamaladie. Des
recrues envoyées au Rio-Urub:, & Goyaz, y furent atteints en
peu de temps du goitre 4 un tel point de développement, que
la plupart, effrayés, prirent la fuite et retournérent dans leur
province, au Pard, ou I'on put vérifier le rapide et volumi-
neux accroissement de la glande thyroide d&i uniquement
aux eaux de cetfe riviere, et sa progressive diminution dans
une contrée ol cette infirmité n’est point endémique comme
elle 'est & Goyaz.

Les terrains auriféres et diamantins ont été étudiés d’une
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maniere approfondie par Cabral (1), Couto (2), José Boni-
facio d’Andrada, Drummond de Menezes (3) et Eschwege ;
mais les connaissances tirées de leurs recherches d’exploration
jettent peu de jour sur les questions médicales, et, en ajou-
tant & ces connaissances la somme de celles acquises par de
plus récents explbrateurs , tels que Sellow, A. de Saint-Hi-
laire, Pissis, il n’en résulte pas encore une suffisante quan-
tité d’explications pour éclairer 'origine et la nature des ma-
ladies intertropicales des fievres a type intermittent, de'la
lepre et des affections ganglionnaires et lymphatiques.

Je crois que 1’étude des eaux fournirait de plus amples
connaissances que celle des terrains; c’est & leurs qualités
que beaucoup de maladies doivent se rapporter, le goitre,
les inflammations de ’estomac et de la vessie. Les eaux cris-
tallines et savoureuses de Camuri , situées & 2° et 40’ d’éléva-
tion australe des bords de la riviére des Tocantins, contien-
nent un principe salin qui cause des calculs, d’aprés ce
qu'affirme Jose Gonsalves da Fonceca, dans son voyage de
navigation au Pard et au Rio-Negro. Dans le sud du Brésil
ou pour mieux dire dans cette partie qui naguére lui appar-
tenait, au voisinage de la Colonia-do-Sacramento, coule la
riviere appelée Rio-Negro-das-Merces, dont les eaux chargées
de principes salins et saturées de salsepareille concourent effi-
cacement & la cure de la syphilis invétérée. Entre ces deux
qualités -d’eaux placées & 'opposé les unes des autres dans

(1) Noticias praeticas das Minas do Cuiaba, no anno de 1727, pelo capi-
tao Joao Antonio Cabral Camello.

(2) Memoria sobre as minas de Minas-Geraes e sobre @ Nova Lorena Dia-
mantina, escripta em 1801, pelo D* Jose Vieira Couto.

(3) Notice sur les mines du Brésil pér Drummond de Menezes ; Journal
des wvoyages , t. XXXIII. — Voyage minéralogique ¢ Saint-Paul; ibid.,
b XXXVIL o
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le méme hémisphére, il s’en trouve une série d’autres qui
jouissent de propriétés diverses et dont I'ingestion peut & bon
droit se réputer comme le plus actif agent pathologique.

Des productions du sol. — Les productions du sol con-
courent & favoriser le desséchement ou I'humidité des ter-
rains, obligent & des mutations successives, quisont nuisibles
ou utiles & la santé publique. Autrefois, la province de Rio-
de-Janeiro était couverte de foréts vierges ; & cet état primitif
a succedé un dépouillement général , dii & la culture de la
canne et du café, et, avant ces deux productions, la culture
générale de I'indigo, qui a disparu totalement depuis trente
ans environ, avait déjh apporté de grandes modifications. La
culture du thé qui se propage chaque jour, doit & son tour
causer une notable modification dansla nature et la disposition
des terrains. La plantation des miriers dans la province de
Rio-de-Janeiro et de Minas a valu déjh d’utiles avantages
aux cultivateurs ; en s’étendant davantage elle aura une in-
fluence salutaire pour les terrains. L’introduction du géro-
flier , un peu délaissée, aurait eu également de bons résul-
tats, si I'agriculture avait tourné ses vues en faveur de cette
production si profitable & Cayenne.

La routine de briler les bois, afin d’utiliser les terrains
qu’ils occupent pour la plantation de la canne, les envahisse-
ments des caféiers sur toutes les collines , les terres maréca-
geuses transformées en riziéres, produisent tour & tour des
variations dans les conditions hygiéniques du pays. Il serait
curieux de vérifier 'influence qu’exercent sur la santé les
terres d’une plantation qui se compose au Brésil d’ordinaire :
1° des bois ; 2° des terres & cannes ou propres au café ou au
coton ; 3° des paturages ; 4° des terres plantées pour la nour-
riture domestique, de manioc, de haricot noir, de mais;
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5° enfin des terrains cultivés pour le jardinage , transformés
en vergers ou pépiniéres. Cette influence donnerait-elle pour
résultat une différence de température, comme on I’observe
entre les varzeas autour des riviéres et les catingas ?

Les terrains secs sont propres au manioc, les sables aux
cocotiers (1) ; les lianes viennent dans les terrains gras, avec
un déploiement de végétation qui atteste le luxe des régions
tropicales ; le tabac est partout;des piments disséminés avec
les ipécacuanha sur toute la surface des terrains forestiers;
le coton réclame des terrains secs et éloignés des cotes ;
chaque production nécessite une localité particuliére, et éta-
blit de cette maniére une condition favorable ou nuisible & la
santé, tantot en obligeant le cultivateur & dessécher la terre,
tantot & la submerger. Telle a été la condition de la province
de Rio-Grande du sud, autrefois grenier d’abondance pour
les céréales, aujourd’hui convertie uniquement en paturages,
et sur beaucoup de points de sa surface en terrains impro-
ductifs. Telle a subi une mutation compléte dans son en-
semble par les travaux de la minération, la province de
Minas-Geraes, en partie bouleversée par des recherches in-
fructueuses pour acquérir quelques lingots d’or, lorsqu’elle
renferme tant d’autres richesses minérales, celles du fer et
du cobalt de plus facile extraction (2).

(1) Les bromelias et les cactus abondent dans ces terrains.
(2) Le docteur Couto, dans son Mémoire sur Minas, lui donne le nom de
Lorraine, Nova-Lorena , a cause de la richesse de ses minerais.
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CHAPITRE PREMIER.

DE I’ALIMENTATION ET DE L’ACCLIMATEMENT,

La condition qui ke notre existence au pays est 1’alimen-
tation que nous trouvons en lui; cette vérité ressort de 1'ob-
servation. Nous voyons en Europe la population agglomérée
sur les terrains fertiles, tandis que le sol ingrat, stérile ou
épuisé, repousse le trop-plein d’habitants. Dans les régions
du Brésil fournies de riviéres, de foréts et de plaines fertiles,
les Indiens avaient établi leur séjour, fuyant les steppes et
les montagnes auriféres, . parce que dans ces régions la
chasse, la péche et le mais, s’y trouvalent en abondance.
Les conquérants ont parfois suivi 'inverse : ils ont préféré les
mines aux champs, et les steppes ol se perdaient les trou-
peaux de chevaux indomptés aux bords fertiles des riviéres.

Pero de Magalhanés de Gandavo nous a conservé le sou-
venir (dans son voyage publié en 1576) des vivres que les
premiers colons avaient ’habitude de consommer. 1l parait
que la frugalité était le partage de ces bons ajeux, et que
tout a dégénéré sous ce rapport dans les sieécles qui ont suivi.
On connaissait alors la farine de manioc, qu’on divisait en
deux espéces : la fraiche et la farine de guerre ; elle se bapti-
sait d’un nom indien différent dans chaque province, comme
Patteste le catalogue curieux quen a donné Vasconcellos
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dans sa Chronique des jésuites du Brésil. Les beijis, oublies
blanches , étaient alors plus en faveur qu’aujourd’hui; celles
de Bahia avaient le meilleur gotit, et étaient réputées de fa-
cile digestion. On servaitsur les tables des boules faites avec
la racine aipim cuite, ou bien légérement rotie ; le pain était
composé de mais ou de riz; la banane de Saint-Thomé
était le dessert habituel : on I'accompagnait de chétaignes
de sapucayer (lecythis ollaria); les ananas, les pommes de
caju, les melons et raisins du Portugal , constituaient le
dessert, alors comme aujourd’hui; plus tard vinrent les
mangues de I'Inde, les oranges de Madére, et dans ces der-
niers temps les pommes lianes et les avocats du Para.

Marcgrave, dans le chapitre 7 de Cibo et potu Brasilien-
stum , a décrit les aliments et les boissons qui étaient en usage
4 I'époque de son séjour dans le nord du Brésil en 1640,
¢’est-a-dire il y a deux siécles; mais cet usage concernait
plutdt les Indiens que les populations civilisées. Toutefois le
mode de rotir la viande et de préparer les petits poissons
Piaba piguintiga, la mixture de la farine de manioc avec
leau ou les sucs de viandes pour tenir lieu de pain , la bois-
son prise & la fin des repas, les libations de vin d’aipim, de
mais et de sept autres espéces de liqueurs fermentées, pas-
serent insensiblement des-Indiens aux Portugais. Le tabac
que les indigeénes appelaient pefima était alors en grande
vogue apres les repas : ils le fumaient dans des pipes que les
Européens leur avaient fait connaitre, oubien dans des tubes
droits de bois ou d’argile.

I’emploi du piment (1) pour relever I'insipidité des ali-
ments s’est introduit depuis lors dans les habitudes , au point
de constituer aujourd’hui I'indispensable assaisonnement de

(1) Je comprends sous ce nom les diverses espéces dont on fait usage.
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tous les banquets ; 1’excitation qu’il procure sur les organes
sapides est jugée favorable par les uns, nuisible par les
autres ; ce dernier avis, quelque sévere qu’il puisse paraitre ,
est basé sur des faits trop nombreux pour ne pas I'adopter
comme vrai ; le piment produit un surcroit d’irritation sali-
vaire , détruit le gott, et aprés avoir nui & la dégustation,
pervertit les fonctions de I'estomac et des intestins. .

Au milieu de races diverses, s’est formé un régime alimen-
taire qui domine dans les villes de I'intérieur, mais qui tend
a céder chaque jour aux habitudes importées d’ Angleterre,
habitudes plus confortables et déja consacrées dans les meeurs
des populations des grandes villes. Rio-de-Janeiro possede
aujourd’hui tous les avantages des capitales de I’Europe ; la
cuisine francaise y est en honneur autant que celle de Lon-
dres ou de Lisbonne ; les objets de consommation ont consi-
dérablement renchéri, mais en revanche ils sont de meilleure
qualité tels que la viande, les légumes et le pain; les mar-
chés ouverts par les soins de la chambre municipale abondent
en fruits, en plantes potagéres et surtout en poissons et
crustacés; car, sous ce rapport, Rio n’a point d’égal, et
nulle part le poisson n’est aussi abondant , aussisavoureux et
aussi varié. On peut voir par la liste que Pison nous a con-
servée des poissons connus & son époque, s’il y a de I’exa~
gération dans mon récit. Aussi le poisson est-il I’aliment pré-
féré des gourmands et des gourmets, des riches et des pau-
vres, des religieux et des séculiers; son usage est tellement
répandu, que des familles n’usent point d’autre aliment; sur
les cotes, les planteurs tirent parti de la péche pour subvenir
ala nourriture de leurs négres pendant plusieurs mois de
I'année, et ce n’est pas & tort qu'on a surnomme ichthyophages
tous les habitants du littoral ou ceux qui résident au confluent
des grandes rivieres.
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Parmi les traditions qui se conservent sans altération, la
véritable cuisine nationale est celle qu'on fait & Bahia; c’est
la que le matapd , espéce de kari, les mets préparés avec
I'huile du palmier dendé et les fruits sucrés sont encore i
'usage journalier d’aprés leur primitive confection. Dans les
mines, les haricots noirs et la viande de porc constituent la
base de I'alimentation générale; le mais remplace le manioc
dans plusieurs districts, et les herbages sont d’un emploi
journalier, le chou surtout. La viande séche, le poisson salg,
la morue, sont les aliments des ouvriers; les gens aisés pré-
ferent la volaille qui y est trés abondante , la chasse, les pois-
sons des riviéres et les fruits de ’Europe, qui, dans cette
province et dans celles du sud, s’y trouvent en nombre et sont
d’une saveur exquise. Le luxe des tables, dans toutes les
parties du Brésil, est dans une telle progression, que, sous ce
rapport, on ne doit rien envier a I’Europe; ce luxe, il est
vrai, ne se déploie qu’a I'occasion des fétes nationales ou de
famille , mais il atteste la richesse alimentaire du pays et le
golt ou science des habitants qui savent en tirer parti, Quelle
plus grande variété de sucreries que celle des tables brési-
liennes dans un jour solennel; la liste de celles qu’on parvient
& faire avec les ceufs uniquement, ferait plir Caréme 1);
Berthellemot (2) serait ébahi de tout ce que le génie peut ex-
traire du coco , des amandes de menduby , de sapotille et des
palmiers ; les fruits de I'arbre & pain, de certains cactus, de
‘la patate douce, sont confits avec autant d’art que ceux qui
font les délices des amateurs sur les meilleures tables en Eu-
rope. Les voyageurs qui parcourent les pays en s'arrétant
dans de mauvaises hotelleries ou pour mieux dire dans les

{1} Célebre cuisinier du prince de Talleyrand, d’Alexandre Ier, ete.
(2) Confiseur de Paris.



\LIMENTATION ET. ACCLIMATEMENT. 93

vendas , sont convaincus que tout y manque, I’utile ainsi que
P’agréable ; mais quelques uns reviennent de leur premier
mode de juger, lorsqu’ils ont recu I’hospitalité dans les fa-
rendas ou engenhos; Mavve , MM. Spix et Martius, Auguste
de Saint*Hilaire, Koster, peuvent attester la vérité 4 ce sujet.

La prédominance de I'influencé anglaise a donné un plus
grand cours & I'usage du thé, de la biere et du vin; la con-
sommation de ces trois articles est tellement avancée aujour-
d’hui, que, d’apres le relevé d’une des derniéres années , re-
latif & 'importation, il est constant que plus de mille grandes
caisses de thé se consomment par an dans Rio-de-Janeiro,
que douze mille pipes portugaises de vin y sont vendues et je
ne sais combien de milliers de cruchons de biére. Ces boissons
doivent naturellement modifier la santé publique ; il n’est plus
question aujourd’hui des vins indigénes, ce sont des liquides
de pure curiosité; I'eau, dont on se gorge apres les repas,
a cause des aliments pimentés , est préférée par le plus grand
nombre, toutefois beaucoup d’adeptes lui substituent le café,
le thé, et dans le sud le matté (1), dont on fait un usage
immodéré.

L’introduction de la glace estvenue & propos pour tempérer
'amour des boissons fermentées, chaudes et spiritueuses. Les
buveurs d’eau, qui constituent la majorité, ont salué avec
joie cette nouvelle acquisition de I'industrie. C’est en 1834
que le navire américain le Madagascar a porté un charge-
ment de glace pris dans le lac Potomack , prés de Boston,
pour étre vendu & Rio-de-Janeiro. Il est arrivé successive-
ment une série de navires pour approvisionner Fernambouc
et Bahia. Dans peude temps, I'usage s’en est introduit ; la mé-
decine en a tiré un parti avantageux ; et les chargements que

(1) Hex paraguariensis, ~— Ilex Gongonha.
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Boston nous envoie des riviéres de 'Etat du Maine, de la
Kennebec et du Pennobscott, sont également consommés par
les amateurs et par les malades.

La tempérance , préchée de nos jours avec tant de pompe
et d’emphase , n’a pas besoin d’étre recommandée & des
populations naturellement®obres, telles que celles des sertoés
et des campagnes. L’abus des boissons parmi les négres ou
dans les populations ouvriéres des grandes villes donne lieu
4 des maladies rapidement mortelles; ce correctif est d'une
puissance bien au-dessus de celle des sermons des métho-
distes et des avis des réformateurs américains. La médecine
n’a point d’action sur les ivrognes; elle abandonne aux char-
latans le soin de les corriger, entreprise impossible toutéfois,
car le vieux proverbe a toujours raison.

J’ai fait mention des habitudes générales introduites dans
la partie alimentaire. 1l serait facile d’amplifier la matiére
par des détails anecdotiques et par une censure sur 1'emploi
du thé ou des alcooliques; mais I'abus en toutes choses est
nuisible, dans les latitudes tropicales, toujours fuineste, dans
les climats tempérés, causant des maladies graves : or, celuf
des aliments et des boissons peut étre rangé, avec1’excés des
plaisirs vénériens, parmi les premiers agents de la mortalité.
C’est dans I'observation du régime alimentaire et de I'acte
vénérien que peut se classer la plus importante condition de
la prolongation .de la vie, comme celle de I'acclimatement.
Coucher & la belle étoile, au milieu des bois vierges, est chose
facile ; traverser des riviéres & la nage , s’exposer au soleil,
4 la pluie, courir les chances d'un voyage dans des steppes
ou au milieu d’'interminables chaines de montagnes, toutes
ces fatigues ou privations sont moins funestes & la santé que
les exces des plaisirs vénériens ou I’abus des boissons alcoo-
liques. Koster, Thomas Lindley et Charles Waterton, dans
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leurs excursions dans le Brésil , tous les trois voyageurs an-
glais, se prononcent pour I'affirmation de cette opinion, et
certes ils ne sont pas suspects. « La sobriété, dit ce dernier,
m’a été favorable dans plusieurs maladies causées par la
chaleur du soleil, les rosées de la nuit, les pluies impé-
tueuses et une nourriture malsaine.» Ce voyageur, qui fut i
la recherche des poisons indiens, qui s’occupa avec tant de
courage de la chasse des tigres, des crocodiles et des jaguars,
est une autorité que je me plais & citer, parce qu'il étudia
avec soin sur son propre individu toutes les conditions d’in-
fluence de l'air, des eaux, des lieux , du régime, etc.; en un
mot, il fit sur lui un véritable cours d’hygiéne.

On a dit que la base de I'acclimatement était la transfor-
mation du tempérament , et que celui des pays chauds était
nerveux plutot que sanguin. Le climat, en effet, modifie la
force physique ; par I'exceés de la chaleur, il met constam-
ment en jeu action du foie et des nerfs; de la un tempéra-
ment mixte ol I'élément bilieux se combine avec la prédomi-
nance nerveuse ; c’est 1a, je crois, le tempérament qui est le
plus commun aux latitudes chaudes. Au Brésil, ce genre de
tempérament se rencontre dans les provinces du centre et
dunord ; dans celles du sud, le tempérament se rapproche
de celui des régions froides et tempérées : c’est le sanguin
qui prédomiue.

I’acclimatement est relatif aux Européens. aux Brési-
liens qui changent de province, aux Indiens transportés de
la riviere des Amazones dans les campagnes du Jaguaraoé ou
& Sainte-Catherine , aux Négres qui sont lancés des plages
d’Angola ou de Mozambique sur celles du Brésil. Tous
éprouvent en eux une modification brusque ou lente par I'in-
fluence de I'air, des eaux, des lieux, du régime et des pro-
fessions qu'ils exercent.
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Les Européens qui viennent s’établir au Brésil arrivent
d’ordinaire dans les ports de Rio-de-Janetro, de Bahia ou
de Fernambouc, villes placées dans la zone torride. L’émi-
gration se compose en plus grand nombre de Portugais,
d’individus des iles Acores ou du cap Vert’, déjd faconnés
a 'impression du soleil et aux travaux de la campagne, Les
Brésiliens qui affluent en nombre dans ces trois centres du
commerce national, sont les habitants des mines et de Rio-.
Grande ; enfin les Indiens qui s’y rendent sont uniquement
des soldats de 'armée ou de la marine, et les Négres qui y
sont transportés proviennent la majeure partie d’Angola ou
de Benguela, quelques uns de la partie orientale de I'A-
frique. Les nations du nord de I'Europe ou des Etats-Unis
fournissent & I'émigration un faible contingent. Dans le ta-
bleau des émigrants venus en 1842 & Rio-de-Janeiro, on
trouve 2,353 Portugais, 88 Espagnols, 71 Italiens, 143 An-
glais, 297 Francais, 42 Américains du nord, 93 Buénos-
Ayriens ; Allemands, Suisses , Belges , etc., 185. Les quatre
cinquiémes des Portugais s’établissent pour toujours dans le
pays ; les autres constituent une population flottante , plutdt
que fixe, Quant aux Négres, on peut évaluer & quelques
miliers le nombre de ceux que la contrebande dépose aujour-
d’hui sur le littoral du Brésil.

Les Révérends péres jésuites soumettaient les novices ve«
nus d’Europe & un traitement : une saignée d’abord, des
bains généraux, une diéte végétale, pour diminuer les forces ;
ensuite I'emploi des purgatifs au renouvellement de chagque
saison. Je crois que cette pratique utile serait bonne 4 imiter
pour les jeunes gens qui affluent en si grand nombre dans les
parages du Brésil, au lieu de se gorger de limonades, de
prendre des bains froids sans précaution , et de se tenir &
'usage des fruits et du lait, comme j’ai vu beaucoup d’arri-
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vants & Rio-de-Janeiro le faire sans soin ni mesure. L’in-
somnie , produite par la chaleur et par ’abondance des
moustiques , épuise les forces des arrivants; il est bon de
calmer I'excitation par une déplétion sanguine , moyen pro-
phylactique qui met & I'abri de beaucoup de maladies, ou les
abrége dans leur durée. « Sur la riviére des Amazones, dit
le voyageur Acuna, chapitre 1/, ni le soleil ni le serein ne
sont nuisibles ; dés le commencement de notre voyage, ceux
qui venaient des pays froids furent guéris de la fievre, ou la
prévinrent, par trois ou quatre saignées.» — Cette pratique
devrait étre remplacée sur les enfants par des purgatifs
doux; en général , les enfants en bas-dge venus d’Europe
s’acclimatent avec peine, beaucoup meurent par les affections
vermineuses, On a de la peine & les conserver, soit & cause de
la chaleur qui produit sur eux un état d’irritation perma-
nente, soit & cause des fruits qui engendrent fréquemment
des dérangements dans les voies gastriques, soit enfin &
cause de la gale ou sarna qu’ils contractent, et dont la ré-
percussion est mortelle. Les hommes forts et robustes, livrés
& des travaux actifs , résistent non par I'énergie de leur tem-
pérament, mais uniquement par la sobrieté ; autrement les
fitvres graves, la dyssenterie, les enlévent dans un court
espace de temps.

La mortalité est forte parmi les hommes robustes, les
marins, les ouvriers, les soldats, & la suite des excés. « J’ai
vu, dit M. de Mithau, des nouveaux débarqués incapables
d’endurer la chaleur, se coucher sur I’herbe froide, & ’ombre
de quelque arbre et s’y endormir; j’en ai vu d’autres, échauf-
fés par un rude exercice , se dépouiller nus et s’exposer de
cette maniére & I'air. Enfin, ils mangent de tous les fruits
avidement, et s’attirent par la des indigestions et de cruelles

dyssenteries; je ne parle pas des débauches qu’ils font avec
7
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les négresses, qui n'y coniribuent pas peu (1). » Les indivi-
dus maigres, secs; les hommes qui combattent la phlétore
par un régime doux et un exercice modéré , dont la profes-
sion est sédentaire , ceux-1a entrent dans-le contingent de la
mortalité dans un nombre bien inférieur & celui des enfants
et des adultes.

Suivant le docteur Rochoux (2), I'acclimatement dans les
latitudes tropicales nécessite 'espace de deux années; je
crois également ce temps nécessaire pour pouvoir supporter
sans altération la chaleur, la nourriture, et le genre de vie
particuliers & ces latitudes. Durant le premier été, la chaleur
est moins sensible que dans ceux qui suivent ; de méme qu'en
Europe, les Brésiliens qui viennent se fixer & Londres ou &
Paris ressentent moins le froid pendant le premier hiver que
dans les suivants. On dit que la somme de calorique que
le sang contient lutte avec efficacité contre 'impression du
froid; & cet effet, on cite 'exemple de la garde napoli-
taine , qui résista plus dansla campagne de Russie que les
autres corps de 'armée. Je ne sais pas jusqu'a quel point
cette assertion est fondée , mais c’est un fait qu'il est utile de
signaler.

Les arrivants doivent éviter la répercussion de la sueur,
la diarrhée, et surtout les maladies de la peau ; on se rap-
pelle queles Suisses, venus pour coloniser Cantagalloen 1849,
et qui fonderent la ville de la Nouvelle-Fribourg , eurent
beaucoup & souffrir par les maladies provenant de I"ingestion
des fruits et du défaut de propreté. Sur le nombre de treize
cent soixante-dix hommes, fernmes et enfants, la mortalité

(1) Manuscrit de la bibliothéque du Muséum d’histoire naturelle, t. I |
p. 160, etc.

(2) Recherches sur la fibvre junne. Paris, 1822,
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fut grande. Lé choix des localités pour les nouveaux arri-
vants , lorsque ceux-ci sont des colons, est de la plus haute
importance pour leur conservation ; au lieu de les transporter
directement dans des terrains incultes ou sur les bords des
riviéres , comme 1’ont été les nouveaux colons du Rio-Sahy,
il serait prudent de les accoutumer dans les ports de mer la
chaleur et au genre de nourriture du pays.

L’emploi de la flanelle, qui sauva tant de jeunes soldats dans
'armée du général Lafayette , et dont I'introduction est po-
pularisée dans les deux Amériques, est le moyen le plus sa-
lutaire pour se mettre & I'abri des répercussions de la trans-
piration cutanée. Je sais qu’'aujourd’hui certains hommes de
lart la condamnent, mais I'expérience a prononcé sur les
avantages qu’on en retire dans les climats chauds. Les ordres
religieux qui fournissent 1’exemple du plus grand nombre de
longévités savaient mieux que les médecins du jour ’hygiéne
des pays chauds; ils ont édifié leurs couvents sur les monta-
gnes, choisi les meilleures terres pour la culture, soigné le
transport des eaux potables du haut des collines jusqu’a leur
lieu de retraite, et la laine les a constamment protégés contre
les vicissitudes atmosphériques. Les révérends péres jésuites,
craignant que ’ascension vers le mont du Castello, ou leur
maison était placée, leur fut préjudiciable en plein jour,
avaient au bas de la montagne une échelle mécanique qui les
enlevait dans un clin d’ceil jusqu'au sommet, & la maniére
des fardeaux portés dans les docks & bord des navires.

Les bains froids, les boissons spiritueuses doivent étre
remplacés & I'arrivée par des bains tiédes et des boissons aci-
dulées ou légérement frappées & la glace. L’usage des bains
froids est utile quand déja le corps est acclimaté. Alors, en
les prenant avec précaution dans la mer ou dans les rivieres,
on tonifie avec profit les systémes nerveux et musculaire, et
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pour peu qu’on aide cet effetpal I'exercice et par 'usage d'une
boisson aiguisée d'un vin généreux, on contrebalance utile-
ment I'action débilitante de la chaleur, L’ emp101 des bains
de mer, sous le rapport de l’hyglene et dela thér apeuthue,
est I'un des plus puissants moyens que la medecme posséde
dans les latitudes tropicales.

L'usage du lait, pour lequel les habitants des grandes villes
ont une passion prononcée, est trés nuisible aux hommes sé-
dentaires et bilieux. On fait aujourd’hui & Rio-de-Janeiro
usage du lait autant qu'a Paris; or, dans ces deux latltudes
opposées, le lait court les chances d’une égale fa151ﬁcat10n
et produit & la longue des effets pernicieux par les troubles d1-
gestifs qu'il occasionne. Dans les ports d’Italie et dans ceuxdu
midi de la France, on a contre I'usage du lait des preventlons
fondées ; il n'en est pas de méme de la pemnsule a Cadix
surtout, o nuit et jour on vend du lait. Son usage, trans-
porté au Brésil, me parait contraire & I’hygiéne suivie
dans les villes: & la campagne, ot le lait est naturel, ol I'on
fait aprés les repasun exercice plus ou moins grand, que son
ingestibn soit sans résultat, je I'accarde ; mais dans une grande
ville o1 'on se condamne & une profession sédentaire,, apres
avoir déjeuné avec du thé ou du café au lait, il survient & la
longue une perturbation telle dans les fonctions digéstives,
que I'on peut déclarer sans crainte de se tromper son usage
pernicieux. .

Les vétements dont on se couvre habituellement au Brésil
sont le résultat de la civilisation du jour qui nivelle tout;
toutefois les Mineiros ont conservé leur costume national, le
chapeau & larges bords, la veste courte et les bottes de cuir;
les Sertanejos de Piauhy et du Sertio de Fernambouc sont
fidéles & leurs peaux de beeufs ; les Indiens et les Negres n’ont
pas fait de grandes modifications & leur garde-robe ; eﬁ(cepté
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la chemise de grosse flanelle rouge, jaune ou bleue que les
Anglais ont introduite pour remplacer les tissus de ’Inde ou
de ’Afrique, ces deux races n'ont rien emprunté aux Eu-
ropéens. La tendance & suivre les modes de Paris ou de Lon-
dres est contraire & une saine hygiéne ; il faudrait adopter, &
la mode des Chinois, des vétementslégers qui préserveraient
ala fois de la chaleur et de I'humidité. La soie est le tissu
par excellence mais son haut prix ne la rend point accessible
aux classes moyenne et inférieure ; les tissus de coton peu-
vent la remplacer avec avantage, et ce sont ceux—ci que je
recommande aux nouveaux venus qui tous ont pour les tissus
de toile un gofit prononcé et dont ils ne s’écartent qu’aprés
les épreuves d’une ou de plusieurs maladies.

Le point & mon avis le plus important pour les nouveaux
ar rlvants esf de soigner le régime alimentaire et d’entretenir
la liber té du ventre avec I'eau de Seltz ou de légers laxatifs.
La poudre de Sedlitz et le calomel, que les Anglais ont in-
trodu'i"t's dans tous les pays d’Amérique et de I'Inde, sont tres
salutaires , pris ensemble, pour opérer une salutaire purga-
tion intestinale & '’époque du changement des saisons , mais
il faut se garder d’en abuser & la facon britannique, surtout’
apres les excés de table; c’est courir la chance de la dyssen-
tetie et s’exposer de bonne heure aux maladies qu'on vetit’
gviter, celles du foie et de I’estomac.

Les piqiires des insectes sont le fléau des arrivants; plus
votre sang est frais, comme disent les gens du monde, et
votre peau lisse et blanche, plus vous souflrez des 1nsultes
nocturnes de la part de myriades de mousthues. Les frictions
huileuses sur la peau, les bains aromatiques, et le préservatif
d’usage I'enveloppe du lit ou moustiquaire, sont les moyens
connus, pronés et réputés infaillibles ; le seul que je croie tel,
c'est le pouvoir de ’habitude qui progressifement nous reud
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insensibles au froid, au chaud , au bruit, & la pigtre et & di-
verses incommodités de notre séjour terrestre. 11 ne faut pas
confondre avec I'inflammation des pigtires I'éruption cutanée
qui est due & la chaleur et qui pendant la saison d’été est la
sauvegarde de la santé.
~ Une hygiéne plus éclairée a présidé depuis quelques années
& la conservation des Indiens et des noirs, & mesure qu’on
effectue leur trdnsport d’un pays chaud dans un climat froid
ou tempéré. La vaccine, une saine nourriture , des vétements
chauds sauvent aujourd’hui la vie des Indiens placés dansles
cadres de 'armée ou de la marine et transportés des parages
du Maranham et du Ceara dans les provinces du sud. Sil’in-
térét a présidé i cette amélioration, I'intérét aussi a rendu
les négriers plus humains pour la conservation des noirs que
la contrebande améne, et les planteurs ont usé & leur tour de
toutes les précautions possibles pour leur conserver la vie,
& cause de la difficulté de les remplacer dans les cas de mort.

Il est utile de lire les préceptes généraux qui se trouvent
dans les livres au sujet de l'acclimatement et les regles de
conduite qui sont applicables & chaque localité. On posséde
des renseignements épars dans les ouvrages de Dazille (1),
de Leblond (2) et de Campet (3), coucernant les Antilles et
la Guiane. Volney (4) et Benjamin Rush (5) avaient ouvegt
I'exemple dans leurs ouvrages sur le climat des Ftats-Unis
d’Amérique. Lind (6) et récemment Boyle (7) ont dit sur

(1 Daznlle Observations sur le- tétanos.

(2) Leblond, Observations sur les maladies des i opiques.

)
3) Campet, Maladies des pays chauds.
&) Volney, Du sol et du climat des Etats-Unis.
)
)

6) Lind, Essai sur les maladies des Européens.

(

(

(5) B. Rush, Medical Works-Philadelphia.

(

(7) Boyle, Account of western Coast of Africa,
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I’Afrique tout ce qu’il y a de plus sage; M. Thévenot (1) et
le docteur Levacher (2) ont également répété de salutaires
conseils, 'un pour le Sénégal , I'autre pour Sainte-Lucie ;
enfin Annesley (3). Clark et Conwell () ont consacré plu-
sieurs pages de leurs ouvrages aux regles de I’hygiéne cli-
matérique. Comment, en présence de tant d’avis basés sur
des faits d’observation, M. Aubert-Roche (5) juge-t-il la
matiére neuve en voulant composer une hygiéne des clunats
chauds sur I'unique étude de 1'Egypte? k

Lind a dit avec raison que Iair est généralement pur dans.
la zone torride, et qu’il y a des cantons malsains dans les
pays les plus sains, et des cantons sains dans les pays les
plus malsains. G’est dans cette observation que se résume la
pratique de l'acclimatement. 1l faut, comme le disait Lind,
rechercher I'air pur des endroits élevés, ol I'on respire &
laise. Cest 1a ce que recommandent les médecins & Rio-de-
Janeiro, 4 Bahia, & Fernambouc, en suivant les préceptes
mis en pratique par les ordres religieux. Bien plus, il faut
souvent varier le lieu de sa résidence, et choisir les monts ou
les eaux courantes sont en abondance. La Tijuca, le mont
Sainte-Thérése, les points élevés das Laranjeiras , sont au-
jourd’hui fréquentés comme les endroits les plus sains des
environs de Ria-de-Janeiro, & cause de leur élévation sur le
niveau de la mer, de 'ombrage et des belles eaux. Ce qu'il
importe d’éviter avant tout dans les habitations hors de 'en-
ceinte des villes, ¢’est 'humidité. La ville haute de Bahia et
Olinda jouissent d’un air salubre, tandis que la ville basse de

(1) Thévenot, Maladies du Sénégul.
(2) Levacher, Guide des Antilles.
(3) Annesley, Diseares of India.
(4) Conwell, Indian Diseases.

(5) Aubert-Roche, De I'acclimatement des Européens dans les;pays chauds,
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San-Salvador et le récif de Fernambouc sont moins bien ex-
posés & la ventilation et moins dans les conditions d’une saine
hygiéne. Saint-Louis-de-Maranham occupe deux petites hau-
teurs ol l'air est sain, malgré l'affaiblissement des vents
généraux de ’est quiy arrivent et la fréquence des orages.
Les maisons nouvelles que I’on construit aujourd’hui dans les
villés principales sont, d’apres les édits des chambres muni-
cipales, baties de telle sorte que leur élévation préserve de
’humidité ; tandis que, dans les anciennes maisons, ou casas
terreas, celle-ci se fait sentir & un tel degré, qu'elle produit
des rhumatismes et des pleurésies en nombre, et, dans les
occurrences épidémiques , rend la mortalité & coup sir plus
grande. L’acclimatement est facile au Brésil, parce que c’est
un pays que la fievre jaune, la peste et le choléra n’ont jamais
visité. Les bois vierges et les marécages du Para ne doivent
point effrayer les étrangers. La chaleur du littoral, jusqu’aux
kmites de Saint-Paul, est mitigée par les brises de I’'Océan.
Les provinces du sud, Saint-Paul, Sainte-Catherine, Rio-
Grande, offrent la plus délicieuse température du globe;
c’est le climat tempéré de 1’Italie pendant toute I’année.
Bajon, qui a pratiqué douze ans & Cayenne, M. Laborde ,
qui, pendant trente ans, a été médecin du roi dans la Guiane,
Leblond, qui a parcouru les provinces du nord du Brésil,
rendent justice au climat des pays situés entre I'Orénoque et
les Amazones et dans les alentours de ce grand fleuve. Les~
callier a prouvé que c’est & tort qu’'on objecte contre la salu-
brité du pays les foréts et les marécages : le séjour dans les
bois n’est pas malsain, et, quant aux marécages, ils sont
presque toujours inondés; ce n’est que dans le cas de dessé-
chement qu’ils deviennent nuisibles & la santé. « Les maré-
cages , dit Leblond, méme dans 1'état de desséchement, y
sont moins malsains que dans d’autres contrées ; ils ne dé-
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gagent pas I'odeur hépatique qui se manifeste dans les pays
marécageux ol abonde la chaux , substance qui ne se ren-
contre pas dans ces pays. Voila pourquoi les fievres endé-
miques double, tierce, n’y sont pas meurtrieres.» Ce qui
nuit & la santé, c’est le revirement des terrains que.la culture
nécessite sur beaucoup de points dans les provinces du centre
de Pempire fournies d’une population nombreuse, mais dont
les provinces du nord sont exemptes & cause des immenses
terrains qu’elles renferment, sans défrichement ni culture.
Les observations recueillies sur la Guiane s’appliquent au
nord du Brésil. Quant & ’acclimatement dans les provinces
centrales, il est sans obstacle et sans péril pour les Euro-
péens; les nombreuses familles venues d’Europe qui sont
établies & Bahia, & Minas et & Rio-de-Janeiro fournissent les
preuves de la salubrité du climat comparé a celui des Antilles
et de I'Inde. Pour les provinces du sud, I’émigration euro-
péenne doit tot ou tard fixer ses destins vers ces latitudes tem-
pérées; ainsi les veeux des sociétés de colonisation qui ont
marqué ’espace compris entre la Plata et I'archipel de Saint-
Sébastien comme la terre promise , ne seront point décus.
L’époque favorable pour venir au Brésil est la saison
d’hiver de I’hémisphére austral, celle qui commence en avril
et finit en septembre, temps-suffisant pour s’accoutumer aux
chaleurs modérées de la saison, & I’humidité des pluies, et
pour pouvoir mieux supporter celles qui régnent d’ordinaire
d’octobre & la fin du mois de mars. L’effet que produit sur la
respiration le passage de la mer & la résidence dans une ville
du continent est d’abord une géne, une oppression, laquelle,
suivant la saison, est plus eu moins marquée. J’ai ressenti ce
phénomeéne pendant la premiére année de mon séjour & Rio-
de-Janeiro , et j’ai eu I'occasion de 1’observer sur un grand
nombre de personnes nouvellement établies dans le pays. Ce
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phénomeéne est-il dii & la plus grande rapidité des actes res-
piratoires, & I’activité augmentée de la circulation veineuse,
A la raréfaction de I'air ? L’explication me parait probable
quant & ce dernier point.

Si I'influence de I'air atmosphérique modifie les fonctions
de la respiration et de I'appareil cutané, I'action des eaux
potables produit son influence sur la constitution des nou-
veaux venus. On sait qu’a Paris les eaux de la Seine ont un
effet laxatif pour ceux qui en boivent pour la premiére fois.
Celles des grandes villes du Brésil jouissent de propriétés diu-
rétiques , et produisent divers effets sur les arrivants qui en
font usage. Vis-a-vis Rio-de-Janeiro s’éléve la montagne de
I'Armacao, qui a une source d’eau cristalline & laquelle le
roi Jean VI donnait la préférence sur toutes les autres eaux
potables de sa capitale. Les eaux de la Tijuca sont meilleures
que celles de la baie de Botafogo ; celles d’Andarahy ont une
vertu diurétique reconnue. Dans d’autres points du Brésil,
la nature n’a point été toujours prodigue d’eaux aussi bonnes,
aussi abondantes. 11 faut donc, dans les premiers temps. de
sa résidence, savoir faire un choix ou corriger cette boisson
avec des vins ou liqueurs qui les rendent melllem es au gopt
et & la santé du corps. i

Il est inutile d’adresser des conseils sur la maniére de e
vétir et sur les précautions & prendre pour se garantir des
fortes pluies et des vents: chacun & ce sujet fait comme il
doit, fait comme il peut. Il est superflu d’insister sur les
mesures hygiéniques pour se préserver du soleil : ces pré
ceptes sont dans toutes les bouches, dans tous les livres
d’hygiéne. Ce qui frappe le voyageur ou les nouveaux venus,
c’est le costume préservatif des negres contre la pluie et
contre le soleil, au moyen d’un ponche tissu de paille ou d’un
feutre & Jarges bords qui simulent les feuilles des bananiers.

-
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L’hygiéne des convalescents est liée & la question de I’ac-
climatement. Lorsqu'une maladie quelconque attaque des
personnes nouvellement arrivées, elles doivent se hater de
quitter les lieux ou elles ont contracté leur maladie, pour res-
pirer un autre air & la campagne ou sur des collines élevées.
Si la maladie a été grave, que le rétablissement soit lent, les
effets du déplacement douteux, alors il faut conseiller un
retour vers la meére-patrie, le voyage sur mer étant d’une
heureuse efficacité dans la plupart des cas. Cette recomman-
dation est également applicable aux Brésiliens qui viennent
des montagnes , des provinces du sud ou de l'intérieur, se
soumettre dans les grandes villes du littoral & une opération
ou & un traitement méthodique ; si leur convalescence est
pénible, il ne faut pas hésiter & conseiller un retour, qui est
toujours couronné d’une heureuse guérison.

Dans I'article du dictionnaire anglais Cyclopedia of pratical
medicine and surgery, du docteur R.-E. G}ifﬁth, il est dit :
« Quiconque émigre, peu importe le lieu ou il va, s’il veut
é:chapper 4 la maladie, doit se conformer aux régles de I'hy-
giéne : la sobriété est la premiére ; il doit ensuite s’accom-
moder autant qu’il lui est possible aux coutumes du pays ol
il vit, ou bien se modeler sur celles des personnes déja ac-
coutumées au climat.» Avis aux voyageurs, aux colons , aux
émigrants de tous lés pays.
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CHAPITRE 1L

DES MALADIES DES INDIENS, ET DE LA MEDECINE DES JES[I(TF;S.

Les maladies qui sévissent contre les Indiens sont, & peu
de chose prés, les mémes qui attaquent les Europeens toute-.
fois, leur nudité, la vie errante dans les bois, la frequence»
des bains froids, I’exposition aux changements brusques de
I'atmosphere et le mode de leur nourriture, favorlsentl inva-
sion de ‘certaines maladies. Les Indiens s "accoutument &
Pabondance comme & la privation ; ils mangent avec 0"lou—
tonnerie , de méme qu 'ils souffrent de la faim. Les prodults
de la péche, de la chasse, les fruits des bois, la farme de
manioc, le mais, le riz, sont pour eux choses communes .
aussi s’en regalent—lls sans mesure, de méme qu 'ils s'en pI‘l-—
vent pendant des mois entiers sans inquidtude. On a remar-
qué que des tribus engralssalent ou depérlssalent & vue d’ceil
suivant que le pays etalt pourvu on manqualt de prov151ons.
Les missionnaires jésuites ont fait & ce quet d étl anges reve-
lations : ils confessent que le régime est une arme pulssante
pour soumettre & I'obéissance des peuplades entiéres (1).

La petite-vérole est la maladie qui fait les plus grands ra-
vages parmi les Indiens ; elle est en général confluente, et
les épidémies, observées dés les premiéres années de la dé-
couverte du Brésil, attestent qu'elle est presque toujours
mortelle. L’épidémie de 1563, qui commencaal'ile d’Itapa-

(V) Recueil des lettxes édifiantes et curieuses.
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Bahla détrulslt 30,000 Indlens et six colomes des, Jesultec

L’influence morale concourt puissamment a produjre cette
effrayante mortalité : dés qu’un Indien se persuade qu’il est
graygmentmalade , il prédit d’avance sa mort prochaine , et
rarement il se trompe dans son pronostic. Peur ma part, je
n’ai pas vu échapper un Indien atteint de la petite-vérole ; et
j’ai entendu. dire souvent & mes confréres qu’il était rare
dans,l'es(thit,a,ux et sur les navires de_'l’Etat‘de. sauver un
Indien affecté de cette maladie. En 1621, la petite-vérole fit
de grands ravages parmi les Indiens du Maranham ; en 1642,
elle décima les Indiens de la province de Fernambouc;
£n 1663, elle envahit toutes les tribus des cotes depuis la
Parahyba du nord jusqu'a Rio-de-Janeiro, et fit éprouver
d’innombrables pertes; en 1666 , elle désola Fernambouc,
Bahia, Espiritu-Santo et Rio-de-Janeiro, et les Indiens
furent victimes de ce fléau. Ce fut une année de deuil pour
le.Brésﬂ dit Rocha-Pitta (1), qui attribue ces malheurs a
I'apparition d’une comeéte, Ces ravages, répétés a des epoques
rapprochées, engagérent un missionnaire carme aintroduire,
en 17/1.3 , au Pary Vinoculation ; & 'aide de ce moyen, il
parvint & sauver un grand nombre d’Indiens, & une époque
d;épidémie qui ravageait les Indiens sortis des bois , amphi-
bies , frottés de rocou et de genipa (2). Mais on laissa bien-
tot ce moyen de salut ; la petite-vérole continua.ses progres
de dévastation jusqu’d 1749, et ceux-ci furent tels que, dans
les hameaux placés & ’embouchure du Rio-Madeira , la po-
pulation indienne fut réduite & moins d’un tiers (3). En par-

(1) Rocha- Pitta, America portuguesa.
(2) Relation de M. de La Condamine.
(3) I iajem ao Rio-Negro, por José Gonsalves da Fonceca, em 4 749
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lant des Indiens, le méme voyageur raconte que, dans les
voyages d’exploration, un peu de farine de manioc et du pal-
miste constituent la seule nourriture ; cette alimentation et la
boisson d’eaux sauméitres causent des diarrhées opiniatres
chez les Indiens, & la suite des fiévres quartes trés commu-
nes dans ces phrages, et surtout vers les confins du Rio-
Aporé.

On a prétendu que I'état normal de la peau des Indiens
nuisait au libre développement des pustules de la petite-vé-
role, et que les sudorifiques, dont ils faisaient un fréquent
abus dans la période d’invasion de la maladie, en favorisant
I’éruption au-dehors amenait sa confluence, mais que la peau
A son tour par sa densité génait la suppuration, et causait
une compression constante sur les points pustuleux. La den-
sité dela peau, dont les pores sont bouchés par de fréquentes
onctions de rocou, de genipa et d’autres composés aroma-
tiques , faites dans I'intention de se préserver de piqlires in-
commodes et quelquefois dangereuses , doit causer effective-
ment un dérangement dans le libre cours de 1’éruption
pustuleuse. Je crois plus, toutefois, & la complication des
fitvres pernicieuses, si communes dans toutes les contrées
marécageusesde lariviére des Amazones, des Tocantins, etc.,
pour expliquer la multiplicité des cas mortels, qu’a I’action
nuisible d’une peau transformée en un tissu imperméable qui
arréte I'explosion de la petite-vérole (1).

Depuis quarante ans que les bienfaits de la vaccine ont
pénétré dans le Brésil et surtout au Pard, les Indiens sont
beaucoup moins décimés par la petite-vérole ; les épidémies
ne sont point aussi meurtriéres que dans les deux sitcles

(1) Les Indiens actuellement se parfument avec I'écorce du birussa pour
se préserver de la petite-vérole.
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précédents , et elles n’apparaissent qu’a de longs intervalles.

La scarlatine s’est manifestée , ces derniéres années, sur la
race indienne avec une grande fureur ; cette fols c’est vers
le sud de I'empire que le théitre de ses ravages a eu le plus
grand éclat. Des bords de I’'Uruguay, la maladies’est propagée
4 Saint-Paul et & Minas-Geraes, et elle est venue & son tour
désoler la province de Rio-de-Janeiro ; sa funeste influence
parait devoir s’étendge également aux provinces du centre et
du nord.

Les nuances de la scarlatine et de la rougeole, si difficiles
& saisir sur la surface cutanée des Indiens de diverses tribus,
et par conséquent de couleurs variées, depuis le blanc jau-
nitre jusqu’au rouge rembruni, sont ’objet d’une étude par-
ticuliére pour le médecin qui veut établir un diagnostic cer-
tain. Au début, les symptomes généraux, la fievre, la colora-
tion de la peau, n’apprennent rien ; ce n’est qu’au terme de
deux & quatre jours qu’on peut affirmer, des deux éruptions ,
laquelle existe , et quelle est la variété de celle qui se mani-
feste.

La rougeole a fait autant de victimes dans les tribus in-
diennes du centre et du nord du Brésil que le fléau de la petite-
vérole. En 1749, une épidémie de rougeole fit de grands ra-
vages dans les tribus indiennes de la riviére des Amazones.
Elle continua pendant I’année suivante, 1750. La mortalité
des Indiens fut, & cette époque, évaluée & 30,000 individus ;
dans plus d’une tribu, la maladie tuait 500, 600 Indiens.
Aprés que I’éruption venait a disparaitre , on remarquait une
fitvre maligne qui était immédiatement suivie de la gan-
gréne des intestins ou d’une diarrhée avec expulsion d’une
grande quantité de vers lombricoides; on attribuait cette
fitvre au traitement mal combiné de la rougeole , dont les
mauvaises humeurs, disait le chroniste de I’épidémie , n'a-
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vaient point été corrigées. 1l est certain que si I’on elit vérifié
la nature du mal en pratiquant quelques autopsies, qu’on efit
constaté son siége, on aurait concouru de bonne heure & di-
minuer une aussi effrayante mortalité.

Aprés les maladies éruptives viennent les désordres de
I'appareil respiratoire, depuis le simple catarrhe jusqu’a la
pleurésie avec épanchement. L’usage-des bains froids dans
un moment de sueurs copieuses, |’exposition du corps nu aux
intempéries de l'atmosphére, expliquent la fréquence des
bronchites et des pleurésies aigués. La cure consiste en un
brasier ardent placé prés du hamac dans lequel repose I'In~
dien malade ; on donne par intervalles 'un sudorifique, ou
composé d’alcool , et ’on place le long du dos une barre de
fer chauftée 1égérement. Si cette médication est insuffisante,
on soumet le malade & un bain de vapeurs de plantes aro-
matiques (1), qu'on entretient jusqu’a ce:que le corps ruisselle
de sueur. Un cataplasme composé d’une farine de chéataigne
sauvage , appliqué briilant sur le point pleurétique , sert &
faire avorter le mal; et si celui-ci persiste, on tire du sang
par la succion. Tous les voyageurs déclarent que les rhumes
et lesmaladies catarrhales sont trés fréquentes parmiles tribus
indiennes, M. A. de Saint-Hilaire parle des Botocudos, qui,
couverts de sueur, se jettent dans l’eau froide, et, avant
I'immersion , se {rottent le corps avec une herbe appelée
cansancao, de la famille des euphorbiacées, laquelle souléve
des-vésicules remplies deau. Malgré ce puissant révulsif, les
mémes Botecudos contractent de violents catarrhes pulmo-
nairesd la suite de leurs bains prolongés.

La nourriture des peuplades indiennes doit &tre considérée
comme la principale cause de leurs maladies, en raison de

I

(1) Tesouro descoberto do Rio Amazonas, 2° part.
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I'abondance, mais encore de la qualité des aliments. Ces deux
conditions expliquent les cas fréquents de diarrhées et de 16-
sions intestinales qui s’observent parmi eux. Je ne parleral
point ici de I'anthropophagie , sur laquelle on a écrit beau-
coup trop de mensonges; elle estaujourd’hui moins commune,
et restreinte & quelques tribus de I'intérieur. La nourriture ,
dans les pays voisins de la mer ou dans ceux que traversent de
grandes riviéres, est le poisson. Le requin , le crocodile, le
veau marin ou phoque, la tortue, sont trés estimés par les In-
diens.. La tortue est’aliment de prédilection des tribus nom-
breuses du Para et du Rio-Negro ; on en tire de 'huile et du
beurre pour I’exportation. Dans cette province du nord , la
tribu des Indiens Mavés s’est rendue fameuse par la fabrica-
tion du suc concret du Guarani (Paulinia sorbilis Martius).
La rapure mélangée & de l'eau fraiche est une panacée
contre la diarrhée, la colique, les douleurs de téte, et pour la
difficulté d’uriner ; toutefois 'usage immodéré qu’en font les
Indiens cause 'insomnie , altére ’estomac, et, suivant eux,
détermine I'impuissance (1).

I y a dans les coutumes des Indiens des traits qui con-
cernent I’hygiéne et la thérapeutique si curieux que je ne puis
refuser de leur donner une place dans ce chapitre. Les Indiens
de la nation Purtis observent dans leur religion un jeline expia-
toire ; pendant sa durée, s’il survient une maladie quelconque,
n’importe , on continue le jetine , de telle sorte que beaucoup
d’entre eux en sont les victimes, Le fruit de I’arbre parica,
torréfié et réduit en poudre subtile, est le tabac le plus estimé
des tribus des Amazones et du Rio-Madeira. Dans leurs fétes.
ils en prennent de si fortes doses qu’ils en tombent presque

(1) Voyage de lintendant-général Francois- Xavier Ribeiro de Lacerda
dans le Rio-Negro, en 1774 et 1775,
’ 8
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morts d’ivresse (1). Les Indiens de la ville d'Ega, du Rio-

Negro, font usage de I"tpady ; ils torréfient les feuilles, et, de
la poudre qu'ils obtiennent, ils se gar‘nis‘sent la bouche outre
mesure au point d’enfler les joues ; ils avalent ainsi peu & peu
cette poudre imprégnée de salive; I'effet est d’exciter le sys-
téme nerveux et de procurer une somnolence sans sommeil
pendant I'espace de quelques heures. Le miel, le mais,
P'yucca, les fruits sauvages constituent la nourriture des pe-
plades de Iintérieur. D’autres préférent la chenille (2), les
fézards, les oiseaux, les ceufs de tortue et le palmito. Les
Bugres de la province de Saint-Paul préférent la chair du
cheval et du mulet & celle du beeuf; les Guaycurus et les
tribus de Rio-Grande du sud excellent & préparer des roties
de beeuf sans assaisonnement. Les Botocudos, dit M. de Saint-
Hilaire, sont tres friands des cocos du lecythis (3); ils en
mangent tellement pendant la saison froide, qu'ils tombent
malades au retour des pluies, et perdent leurs cheveux en
méme temps que leur peau s’écaille (11)

M. A. de Saint-Hilaire dit que I’'un des mets favoris des
Indiens malalis est un gros ver blanc qui se trouve dans I'in-
térieur des bamboys lorsque ceux-ci fleurissent, appelé bicho
da Taquard. «lls font cuire ces vers, ils en rétirent une
graisse tres fine et tres délicate avec laquelle s’apprétent les
aliments. » On a remarqué que les Indiens étaient malades
en général dans les années ue ces vers paraissaient avec la
floraison des bambous. On se sert des vers desséchés et pul-
vérisés pour sécher les plaies des ulcéres, et ce remeéde est
prompt dans ses effets. Les Indiens emploient éncore le bicho

(1) Voyage de Uintendant-général, etc., p. 23.

(2) Ver ou chenille (bicho da Taquara), Saint-Hilaire.
(3) Marmites de singe.

(4) Saint-Hilaire, Voyage au Brésil, t. 11, p. 160,

1
2
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da Taquard pour combattre 'insomnie dans les cas d’amour ;
ils avalent les vers qu'on a fait sécher sans en dter le tube in~
testinal , et alors ils -tombent dans une espéce de sommeil
extatique qui dure plusieurs jours. Avant de manger 1'un de
ces vers, on a soin d’enlever la téte que 1'on regarde comme
un poison dangereux. Plusieurs Portugais regardent égale-
ment ce ver comme un mets délicieux. M. de Saint-Hilaire
dit en avoir goiité, et que sa saveur lui a rappelé celle de la
créme la plus délicate. M. Latreille a rangé ce ver parmi les
chenilles du genre cossus. Les Romains, au rapport de Pline,
connaissaient une larve sous le nom de cossus qui était pour
eux un régal. D’aprés les observations des indigénes, la téte
est vénéneuse , le tube intestinal narcotique ; il faudrait exa~
miner jusqu’d quel point ces observations sont fondées.

Quelques tribus indiennes doivent leur force physique au
régime qu’ils suivent ; de ce nombre est la nation des Guay-
cur(is. Dans leurs maladies, ils observent une diéte rigou-
reuse, se permettant uniquement de sucer quelques mor-
ceaux du palmier nommé carandd. I’habitude qu’ils ont de
mécher longtemps leur nourriture avant de I'avaler est trés
favorable & la digestion. Le scorbut est inconnu parmi eux,:
les morts subites sont rares, ils ont les dents noircies de bonne
heure mais sans altération, ils ne présentent aucun défaut’
d’organisation physique, vivent longtemps et ne connaissent
d’autres maladies que celles provenant de la répercussion de
la transpiration. G’est cette nation dont la lévre inférieure,.
percée au milieu, est ornée d’une plume de bois; le corps est
d’ordinaire peint de rocou et de genipa (1). )

Si, dans les maladies graves , le moral des Indiens s’affecte

(1) V. Historia dos Indios cavallieros ou da Nacad Guayeuri, por Fran-
cisco Rodrigo do Prado, p. 24. 1795.
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de bonne heure, il faut avouer qu’ils supportent la douleur
avec courage sans crier, et qu’ils entrevoient I’approche de
la mort sans sourciller; plusieurs voyageurs missionnaires
confirment ce trait distinctif du caractére indien et ajoutent
qu'ils souflrent les privations pendant une série de jours,
livrés aux plus rudes travaux sans murmurer (1); mais en
revanche aussi ils abandonuent les commodités de la vie, les
avantages de la civilisation , tout d’un coup désertant des vil-
lages entiers ol ils trouvaient une vie facile et confortable,
pour reprendre 1'existence nomade dans leurs foréts. Le pré-
sident Buéno, dans un discours d’ouverture & I'assemblée
provinciale de Matto-Grosso, le 1 mars 1837, a signalé
I'émigration soudaine de plusieurs villages indiens restés en-
titrement déserts aprés avoir été habités pendant longues
années (2).

Les Indiens doivent & I'usage immodéré du gingembre, du
piment et du limon, de fréquentes attaques de dyssenterie; ils
font usage contre elle d’eau saturée de farine de manioc et
de piment malagueta, boivent beaucoup de limonade de gua-
rand, et s’en guérissent avec les plantes ameéres qui abondent
sur le sol du Brésil. Mais si cette maladie fait peu de victi-
mes parmi eux, ils trouvent dans la syphilis, dans I’abus des
alcooliques, du sel, de la terre glaise, autant de causes mor-
tiferes. Les piqlres, les morsures des animaux ou insectes
venimeux les exposent au tétanos; I'usage des poisons vé-
gétaux leur est familier ; I'exercice de la danse dégénére en
convulsions mortelles; le pian est parmi.eux une maladie
commune ; or, pour lutter contre tant de causes de destruc-

(1) V. Tesouro des coberto do Rio Amazonas, p. 338 , Revista Trimestical,
t. IL. ~

(2) Le prince New-Yed cite I'histoire d'un prétre indien , qui confirme le
golt de la vie sauvage.
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tion, ils ont uniquement les ressources de la nature et le se~
cours d’une médecine routiniére.

La syphilis fait beaucoup de ravages dans les populations’
nomades, et bien que certains observateurs pensent qu’elle se
soit propagée davantage apres la conquéte des Portugais, il
a été constaté que la maladie existait déja chez les indigénes
(ui n’avaient eu aucun rapport avec les Européens. Le voya-
geur Ribeiro de Sampaio , dans sa relation publiée en 1775,
pages 9, 2/, dit avoir rencontré des tribus avec des symp-
tomes évidents de maladie vénérienne. « La tribu des Indiens
casauvicrs héritent de taches blanches sur la peau, dans
diverses parties du corps , aux pieds, aux mains, au col, &
la face. Il ne concourt pour leur production aucun artifice, et
ces taches ne se manifestent point apres I'accouchement
(quand les enfants naissent, mais elles se déclarent lorsqu’ils
sont devenus adolescents ou adultes, toujours au-dela de
vingt ans. 1l.est digne de remarque que ces taches se com-
muniquent par contagion ; j’ignore la cause de ce phéno-
meéne, dontj’abandonne I'explication aux naturalistes. 3

J’estime que ces taches sont de nature syphilitique, & cause
de leur caractére héréditaire et contagieux, et qu’elles n’ap-
partiennent pas au scorbut. La vie de débauches que plu-
sieurs tribus entretiennent sans frein entraine la propagation
du virus; de 14 proviennent ces ulcéres invétéres, ces chancres
calleux , ces douleurs atroces dans les os;, que quelques au-
teurs ont dit avoir remarqués dans diverses peuplades. Le
pian est trés répandu parmi les Indiens. Dans un manuscrit
de la bibliothéque de S. M. I'empereur du Brésil, on lit une
description de cette maladie en 1587 (1), qui donne « le pian

(1) Descripcao da America portuguesa. 1587. — Manuscrit de la bi-
bliothéque de S. M. I'Empereur, inséré dans le tome Il des Mémoires de
I'Institul historique et géographique de Rio-de-Janeiro.
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comme universel parmi les Tupinambas , se transmettant par
contagion , surtout aux enfants, et qu’on pallie avec des
onctions de genipa, et guérit avec les feuilles de caroba , les-
quelles calment les douleurs et le gonflement. » — Cette
plante , dont les vertus contre le pian sont aujourd’hui con-
firmées par I’expérience, nous a été signalée par les Indiens,
d’aprés ce témoignage historique.

L’insolation est une cause de mort certaine et rapide
parmi les Indiens ; certaines tribus s'exposent sans ménage-
ment au soleil de la ligne ou du tropique, et contractent de
graves inflammations oculairles; d’autres prennent des pré-
eautions inoufes pour s’en préserver : ce contraste de cou-
tumes explique les cas fréquents de mort subite chez les uns,
et de la prédominance de la couleur jaune-claire et blanchétre
qui se conserve chez les autres , ainsi que de I’exquise sen-
sibilité des Botocudos par rapport a la chaleur (1).

L’ivrognerie tue.des milliers d’Indiens ; chaque tribu ou
nation a sa boisson favorite : les uns boivent I'alcool fait
avec le manioc (2) ; les Guaycurus font avec I'eau et le miel
une boisson fermentée; les Camacans s’enivrent avec un
mélange de cire d’abeilles ; d’autres tirent de 1’ananas, de
I'aypim, du pacoba, du caju, de la batate douce de I'yucca,
du cacad , du palmito, un alcool qui, pour eux , est un. déli-
cieux nectar. L’eau-de-vie de canne est, de toutes les bois-
sons alcooliques , celle qu'ils recherchent avec une passion
frénétique. Les Macunis , dit M. de Saigt-Hilaire, sont pas-
sionnés pour I'eau~de-vie , eux qui se nourrissent de moules,
qui arrangent avec art un jacl. Quelques tribus sucent des
plantes ameéres et certaines lianes ovoides ; mais, au nord

(1) Saint-Hilaire, t. II.
- {2) Les Indiens de la cote, dit M. de Saint-Hilaire, usaient du cavim fait
avec la racine du manioc , a I'époque de la découverte.
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comme au midi, la canne 'emporte sur les autres produits :
son eau-de-vie est pour les Indiens la sanspareille.

I1 est question, dans le récit de quelques voyageurs, des
effets du sel et de la terre glaise comine aliments des Indiens.
« On m’a assuré, dit le prince de Newyed, que les Tapuyas
avaient appris 'usage du sel des Européens, et que cet as-
saisonnement avait beaucoup diminué le nombre des indi-
génes. » Je crois cette assertion peu fondée , car les Indiens
connaissaient le sel qui vient naturellement aux bords de la
mer , et le salpétre qu’'on trouve dans les sertoés, puisque
les Botocudos s’en servaient pour assaisonner leurs aliments.
Le sel, si utile aux bestiaux , n’a pu étre préjudiciable que
par les excés qu'on a pu en faire. La voracité des Indiens,
'habitude de manger de I'argile et des terres salpétrées,
ont pu produire de facheux accidents, catiser la mort, sans
que pour cela on doive considérer le sel comme ayant une
propriété mortelle pour les Indiens.

L’habitude de manger de la terre glaise est générale
parmi un grand nombre de nations sauvages; les jésuites
avaient noté cette voracité des Tapuyas & manger leur vais-
selle faite de grossiére argile, au point que la plus grande
surveillance était recommandée aux Missionnaires sur ce
point ; cela leur est d’autant plus commode, disaient-ils, que
ces amateurs de terre cuite trouvent toujours leur diner
prét (1). Si certaines peuplades du Brésil usent de la terre
glaise sans piréjudice pour leur santé , c’est qu’ils la mangent
en petites portions mélangées avec beaucoup d’autres ali-
mehts, tels que des poissons, herbes et farineux. Pourtant
les Ottomagues I'avalent journalitrement en quantité , sans
éprouver de maladies ; n’est-ce pas A une habitude? car on

(1) Tesours descoberto dos Amazonas, 2¢ part.
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n’a point trouvé de qualité nutritive & cette terre , qui a été
analysée par M. Vauquelin. « Dans toutes les contrées de la
zone torride, dit M. de Humboldt, les hommes ont un désir
étonnant et presque irrésistible de manger de la terre. » Ce
fait se vérifie au Brésil sur un grand nombre de nations in-
diennes , sur les Negres venus d’Afrique, goat qu’ils ap-
portent de leur pays natal ; toutefois , dans ces deux classes
d’individus, I'ingestion de la terre détermine des accidents,
produit-le mal d’estomac , I'opilation ou anémie intertropicale
de certains auteurs , une véritable cachexie qui tue en peu de
temps.

Les piqires des insectes, les morsures des serpents,
font de fréquents ravages parmi les Indiens. Dans plusieurs
provinces, les insectes par myriades voltigent dans l'atmo-
spheére, font le tourment des habitants, mais ils ne-causent
pas de graves inflammations.

On connait au Para trois espéces de piqtires : bénignes,
graves ou mortelles. Le picum fait une piqfire , .ou plaie,
comme une téte d’épingle, causant une atroce douleur; la
piqlre a lieu de jour, et elle traverse le linge. Le carapand
pique de nuit comime de jour & travers d’épaisses couches-de
linge ; mais il respecte les tissus de soie. Les Indiens s’en
préservent en se frottant le corps avec des bitumes aroma-~
tiques. Les insectes mutuca mutucoca marwum piquent au
coucher du soleil. La piqglire du picum est venimeuse ; celle
des autres insectes occasionne uniquement de vives douleurs.

M. Ig¢ commandeur Joao Antonio de Miranda, président
de la province du Maranham, a envoyé, en 1841, & la Société
d’agriculture et d’industrie de Rio-de-Janeiro, un bocal
d’insectes, lesquels, comme une pluie de sauterelles, avaient
couvert le pays pendant 1’été de la méme année. En secouant
les ailes, ces insectes jetaient une poudre de couleur obscure
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qui produisait immeédiatement des ampoules sur la peau
qu’elle touchait. Ce qu’il y a de singulier dans le rapport de
M. le président, c’est que les personnes qui ont une fois
éprouvé ce contact en sont exemptes & I'avenir lorsque ces
insectes par nuées envahissent le pays.

Les morsures des serpents et les déchirures produites par
les tigres causent souvent la mort parmi les Indiens chas-
seurs. En ayant le soin de débrider et de cautériser profon-
dément, on prévient les accidents et la mort. C’est ainsi
qu'un Indien, sergent-major du hameau de Parijo (1), s’étant
aventuré & la chasse , fut mordu & I'index de la main droite
par le serpent surucucu (2). La plaie fut de suite débridée et
cautérisée ; on lui administra des toniques & I'intérieur. Pen-
dant trois heures aprés l'accident, le malade éprouva de
cruelles angoisses ; il perdit la parole ; les forces baissérent
au point qu’on le crut & 'agonie. A défaut de thériaque, on
lui fit prendre un cordial indien , une poudre de becs d’oi-
seaux délayée dans l’eau. Les forces revinrent insensible-
ment; le pouls et les sens reprirent leur état normal en
quelques heures. La plaie fut pansée avec soin, et dans l’es-
pace de quelques jours I'Indien se rétablit. Il est plus naturel
d’attribuer la cure & la cautérisation faite & propos, qu'a la
vertu des becs d’oiseaux, comme le veut I'auteur de la
relation.

Le tétanos survient fréquemment 3 la suite des piqtres
‘aux pieds ou des entailles & la chair faites par les racines
ou épines si communes dans les bois. Les Indiens traitent
ces pigiires avec le copahu, et quelques uns emploient I'huile
de ravet, dont la vertu a déji été vantée par le docteur Da-

(1) Viajem do José Gonsalves da Fonceca ao Rio Negro, 1749.
(2) Bothrops surucucu, Spix et Martius.
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zille (1). Mais la eause la plus ordinaire du tétanos, ce sont
les plaies & lambeaux et par déchirement produites par la
chasse aux tigres ; celles-ci sont presque toujours mortelles.
Les Indiens ont une profusion d’arcanes, ou composés de
plantes végétales, pour combattre le tétanos et guérir les
morsures des serpents ; mais ces plantes sont d’un effet dou-
teux, et I'ayapand, qui a joui d'un grand crédit, rie parait
pas devoir le mériter (2). Dans quelques provinces, les culti-
vateurs ont des méthodes de traitement qu’ils réputent in-
faillibles. De ce nombre est 'emploi de la poudre & canon &
'intérieur, & I'instant de la blessure, mélangée avec du suc
de citron. A Tintérieur, on donne une décoction de mil-
homens, aristoloche, ou de balata de junco, herbe de marais
(cypéracée), et I'on frotte la plaie avec le suc du fedegoso do
mato (cassia, espéce).

On doit aux Indiens la découverte d’un grand nombre de
poisons végétaux. Le tucupi, suc vénéneux du manioc,
donne lieu & une mort prompte en causant des coliques
atroces, des vomissements et des convulsions. L’erva do
rato (3) produit une toxication lente, mais stire, Une Indienne
de constitution robuste fut soumise & 1'usage des lavements
de cette plante par vengeance de ses parents; elle tomba
dans une maladie de langueur, dépérit 3 vue d’ceil dans
I'espace de quelques mois , et mourut (4). Les Indiens des
Amazones emploient le bororé pour empoisonner leurs
fleches (5), et le jekeré pour tuer leurs femmes. Le curaré (6)

\ .
(1) Dazille. Observations sur le tétanos, p. 263.
(2) Eupatorium Ayapand.
(3) Erva do Rato. — Palicurea Noxia Martius.
(&) Tesouro descoberto dos Amazonas , parte segunda.
(5) On prétend que les Indiens se servent a présent d'un composé qu’ils
appelient 4ssactt. . i

6) Curaré,—Strychnos, suivant de Hu‘l‘nbold.t._—A peoynée, suivant M. Fée,



MALADIES DES INDIENS. 123

est familier & diverses tribus du nord. Le fruit du Mancenillier,
diverses solanées, telles que la figueira do inferno (1), les
amandes de plusieurs amygdalées connues, dans les provinces
du sud , & Minas et & Saint-Paul, sous le nom vulgaire de
gingeira brava, servent tour & tour aux diverses peuplades
indiennes pour les empoisonnements qu’ils préméditent.
Bien que jusqu’a ce jour la toxicologie végétale américaine
soit encore incomplétement connue, on doit admettre, d’aprés
les recherches de plusieurs naturalistes, que les plantes qui
servent aux Indiens sont en général des plantes narcotiques
pour la plupart, ou bien contenant de la strychnine et de
I'acide hydrocyanique en plus ou moins grande quantité.
Il sera plus opportun de traiter cette matiere & 'article des
plantes du Brésil qui se trouve & la fin. de cet ouvrage, afin
de se faire une idée exacte des qualités vénéneuses de cer-
taines d’entre elles, d’aprés les observations de MM. de
Humboldt, Martius, Richard, et surtout d’apres les toxico-
logistes MM. Orfila et Christison, qui nient I'action lente des
poisons végétaux (2).

Je m’abstiendrai de reproduire dans cet ouvrage les de-
tails déja connus sur les usages des Indiens relatifs aux ac-
couchements et sur la fécondité de leurs femmes , sur les dif-
formités de la téte, des oreilles, de la leévre inférieure, des
pieds, sur les tortures des diverses parties du corps, toutes
choses déjd connues et tracées en longs récits dans les
livres d’histoire et de voyage. Je regrette avec beaucoup de
Brésiliens que les indigénes soient aussi délaissés de nos
jours , sous le rapport de la culture de I'ame et de I'intelli-
gence. Les jésuites avaient dominé I'une et I'autre dansI'in-

(1) Figueira do inferno. — Datura stramonium.

(2) M. Petroni a analysé I'un d’eux : Strychnine, bruciue, fer, chaux, ré-
sine, chlorure de potassium, sulfate de potasse, fécule, ligneux , eau.
(Compte-rendu de I’ Académie des Sciences, janvier 1844.)
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térét de leur souveraineté ; ils ont montré le parti utile qu'on
peut tirer de ces tribus , autrefois si florissantes; mais, & une
époque ol les bras manquent & I'agriculture , pourquoi ne
tenterait-on pas de nouveau d’appeler les tribus indiennes &
la civilisation? Des hommes courageux et persévérants se sont
consacrés 3 cette ceuvre de charité et d’abnégation indivi-
duelle ; tel fut Angelo Pessanha , bienfaiteur des Indiens
gdétacazes; tel a été Thomas Marliére, dont M. de Saint-
Hilaire nous a tracé les éminents services ; tels sont les pieux
cénobites italiens qui, dans les parages dos Ilheos, ont ca~
téchisé un si grand nombre d’indigénes. La tendance natu-
relle que les Indiens conservent & secouer spontanément les
langes de la civilisation dont on s’efforce de les entourer , a
constamment servi d’objection contre les zélateurs de leur
admission progressive dans ’ordre social ; mais cette ten-
dance est facile & concevoir , quand on songe & 'espéce de
civilisation , ou plutét au simulacre qu’on leur impose. A
peine entrés dans la famille, on les en arrache pourle ser-
vice de terre et de mer; on les déporte dans des provinces
éloignées, ot les privations et les fatigues de la guerre, les
font bientdt périr. Les missions indiennes, dit Pizarro (1),
sont tombées par le manque de directeurs prudents et de
.bonne conduite. « Ces causes, réunies & la haine des cultiva-
teurs des montagnes (os serta-jenos), ont concouru au dépé-
rissement et & la répulsion d"une population si utile dans un
pays de foréts doté d’'une immense navigation fluviale, »

DE LA MEDECINE.DES JESUITES.

La Compagnie de Jésus possédait de vastes domaines dans
I'étendue de I'’Amérique du sud ; au Brésil, elle fonda son
premier collége & Bahia en 1549, et de I elle se répandit

(1) Memorias historicas do Rio-de-Janeiro, t. 1X, p 241,



MALADIES DES INDIENS. 195

dans toutes les provinces. Les Indiens et les noirs travail-
laient & la culture des terrains, dont les jesuites étaient de-
venus les maitres ; les deux classes étaient soumises & un
régime particulier , modelé sur les habitudes de chaque race.
Les saints Péres observaient pour eux une diéte et certaines
régles de I’hygiéne, suivant la saison de 'année, s’adminis-
trant & leur approche une saignée ou un vomi-purgatif d’ipé-
cacuanha, et se soumettant pendant quelque temps & cer-
taines privations qu'ils jugeaient indispensables au maintien
de la santé. La médecine qu'’ils suivaient par rapport aux In-
diens, était la répétition des usages en partie tirés des di-
verses nations indigénes. L’emploi médicinal des plantes
leur fut enseigné par les mémes Indiens ; par eux ils appri-
rent & calmer les tourments de la soif et de la faim , moyen-
nant la mastication lente de morceaux de racine ou liane de
saveur amere et astringente. Un pauvre missionnaire souf-
frait horriblement de la goutte sans pouvoir se bouger; un
Indien lui fit prendre pendant plusieurs jours un lait végétal
et le guérit. Ce lait était celui d’amapd, ou de musuré, ou
de sucubd, ou pepino do mato, plantes réputées au Pard
d’'une grande efficacité contre les douleurs rhumatismales
goutteuses et vénériennes. Les ventouses avee succion furent
adoptées par les jésuites pour guérir les engorgements du
foie ou du bas-ventre chez leurs ouvriers malades ; ils adop-
térent aussi des Indiens I'usage de souffler du tabac sur une
partie douloureuse (1), leur empruntérent 'application des
feuilles des solanées sur les articulations douloureuses, et
celle d’une ortie (yatropha urens) sur des parties enflammées

(1) M. le docteur Emile da, Sylva Maia posséde un manuscrit des jé-
suites, intitulé : L’ Arbre de la vie. Il a été écrit il y a un siécle, en 1735,
a Rio-de-Janeiro; il est question du traitement de I'athsme par l'esprit de
tabac uni & I'hydromel.
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pour en produire la résolution par un excés d'irritation
locale.

La chirurgie était aussi en erédit parmi les disciples de
saint Ignace. Un certain chirurgien, Louis d’Almeida, en-
seignait son art aux fréres de la eompagnie. Le révérend
Torres, dans une lettre datée du 7 novembre 1557, se féli-
cite de 'arrivée d’un excellent sujet qui a le donum curations,
pouvant ainsi guérir de deux maniéres : en sauvant I’dme par
ses priéres, et le corps moyennant des onguents et des cau-
teres.

‘11 parait que les jésuites tentérent d’établir au Brésil des
infirmeries ou hospices, & I’exemple de ceux qu’ils avaient
fondés au Japon, mais le renversement de I'ordre empécha la
réalisation compleéte de ces ceuvres de charité.

CHAPITRE III.

DES MALADIES DES NOIRS.

Depuis trois siécles des millions de noirs sont venus rem-
placer au Brésil la population toujours décroissante des indi-
geénes, et leur introduction a fait'surgir une série de maladies
inconnues dans le pays. Luiz Antonio da Silva Mendes a pu-
blié dans les Mémoires économiques de la Société royale de
Lisbonne (1) un mémoire concernant les maladies aigués et
chroniques des noirs récemment arrivés d’ Afrique en Amé-

(1) Memoria sobre as doangas agudas e chronicas que mais frequentemente
acommettem os pretos recem~tirados d’ Africa.
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rique ; ee mémoire contient des avis sages sur la maniére de
les traiter pendant la traversée, et sur les moyens prophylac-
tiques qui conviennent & la plupart des maladies; en outre,
il donne une description de la gale pustuleuse, de la dyssen-
terie et du scorbut qui exercent des ravages sur les cargaisons
composées en général de jeunes esclaves.

L’introduction des négres venus des cotes de Cabinda,
d’Angola, de Benguela et de la partie oriéntale de I’Afrique
a répandu sur les plages du Brésil le scorbut, la gale, I'oph-
thalinie, la petite-vérole , le pian et la dyssenterie; ce sont
la les inévitables compagnons d’'un trafic qui a établi entre
deux continents un échange de maladies meurtrieres. A leur
tour, les négres en arrivant, soumis & un nouveau mode d’a-
limentation, & 'influence d’un climat étranger pour eux, ou-
blieux des régles de I’hygiene, portés aux excés ou condamnés
a des travaux multiples, ont subi de grandes altérations dans
leur constitution physique, et de la se sont engendrés des élé-
ments de maladies qui leur sont particuliéres, véritables at-
tributs de la race noire, telles que la lépre léontine, le mal
d’estomac et les lésions du systéme cérébro-spinal.

Desportes, Dazille, Bajon et récemment M. Levacher, qui
ont écrit sur les maladies de la race noire transportée &
Bourbon, & Cayenne et aux Antilles, ont parlé des fiévres et
des inflammations qui attaquent les noirs dans ces latitudes
tropicales ; Lind a traité du scorbut et de la dyssenterie qui
régnent parmi eux ; ces descriptions peuvent également s’ap-
pliquer & la race indienne ou & la race blanche et n’offrent
rien de distinetif ni d’original qui soit & reproduire. La thé-
rapeutique en revanche doit éprouver des modifications, car
la constitution physique et morale du négre diffiére beaucoup
de celle des deux autres races, elle réclame en général une
médication plus active, surtout dans les cas d’altération des
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fonctions perspiratoires, ou de I'action solaire sur le systéme
cérébro-spinal.

Maladies nerveuses. — Les maladies ont une physionomie
spéciale , et leurs évolutions sont plus marquées chez
les noirs que chez les blancs. Les affections de la moelle épi-
niére sont trés fréquentes chez les noirs , ainsi que celles du
cerveau ou de ses membranes. Quelques auteurs, M. Thé-
venot est de ce nombre (1), ont prétendu que I'inflammation
des membranes du cerveau, la folie, ’hypochondrie, étaient
rares parmi les noirs. Je suis loin de partager cette opinion,
4 cause d’'un grand nombre de faits que j’ai pu recueillir &
I’appui du contraire. Le systéme cérébro-spinal est le siége
de la maladie dans les cas fréquents de tétanos, de trismus
et de convulsions que les noirs manifestent & la suite d’une
grande suppression de sueurs, d’'une commotion violente, de
piqtire, de plaie & la plante des pieds ou d’exceés alcooliques.
L’épilepsie, qui est fréquente parmi les négres, puise sa
source dans la lésion du méme systéme ; la colique nerveuse
qui les tue souvent n’est peut-étre qu’une altération d’une
partie du grand sympathique , comme 1’a entrevu le docteur
Segond de Cayenne : le mal d’estomac est une névralgie qui
se rattache & ce méme ordre de l8sions. L’affection tétanique
des nouveau-nés, ouanaladie de sept jours comme on la dé-
nomme au Brésil, dépend elle-méme d’une lésion de la-
moelle épiniere. L’examen de chacune de ces maladies se
rattache & la pathologie tropicale et se trouve dans le cours
de cet ouvrage & la troisiéme section. Ceux qui ont avancé
que la folie était rare parmi les négres ont dit que I'idiotisme
était leur unique partage, tandis que les relevés des hopitaux

(1) Traité des maladies du Sénégal, p. 253.
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de la Miséricorde de Rio-de-Janeiro et de Bahia, dans les-
quels les fous furieux sont renfermés, donnent la preuve du
contraire. Le suicide est trés commun parmi les négres des
nations Minas et Congo : sil est chez les premiers 1'ceuvre
d’une forte résolution, il résulte chez les derniers d’un dé-
rangement complet des facultés mentales caractérisé par une
manie aigué. L’excés du libertinage, 'abus de I'eau-de-vie
de canne, la masturbation, le ver solitaire, aménent des
convulsions qui revétent bientot la forme épileptique ; et si
d’abord les centres nerveux ne sont point altérés, la lésion
s’y développe progressivement,

Maladies des viscéres. — La phthisie pulmonaire et la
pleurésie chronique peuvent & bon droit étre placées au
premier rang. Cette derni¢re cause la mort de beaucoup de
noirs, et résulte constamment de la répercussion soudaine
d’une sueur copieuse qui ruisselle sur une peau luisante
exposée & l'action solaire pendant des journées entieres,
comme cela arrive aux négres employés dans les carriéres
de granit aux environs de la ville de Rio-de-Janeiro. Les
vomiques sont trés fréquentes parmi les noirs. J’ai eu occa-~
sion de rencontrer des cas d’épanchement dans la cavité tho-
rachique qui, ayant nécessité 'empyéme, ont ét¢ amenés &
une heureuse issue par suite de 'opération. Un négre de
Bahia, confié aux soins du professeur Americo de Urzedo,
m’a offert un cas d’empyéme couroniné d’un complet succes.
I’inflammation des membranes du cceur, du péricarde prin-
cipalement, arrive fréquemment chez les noirs atteints déja
d’engorgement chronique du foie ou de rhumatisme. Mais
la maladie qui moissonne un grand nombre de ces pauvres
esclaves, c’est 'anémie, affection hiérﬁatol'que que le docteur

Jubim désigne sous le nom d’hypoémie intertropicale. l.es
9
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esclaves qui, dans les provinces de Rio-de-Janeiro et de
Minas, font un usage exclusif de farine de manioc, de mais
et de haricots noirs, mal vétus, mal couchés, exposés au
temps humide nuit et jour, contractent en peu de temps cette
funeste maladie (1). Le docteur Lino Goutinho a vu & Bahia
des soldats noirs qui avaient couché sur la terre humide la
contracter d’'un jour & ’autre (2).

Lesfiévres d’Angola,quele docteur Pinto de Azeredoasibien.
décrites dans son opuscule, laissent chez les noirs des engorge-
ments indurés de la rate quelquefois d’un volume monstrueux.
A I’époque du libre commerce des esclaves, avant la suspen-
sion du trafic régulier, j’ai vu une cargaison de jeunes noirs,
dans le quartier du Vallongo, offrant des tumeurs de la rate
énormes, quelques unes simulant par leur volume la téte d’un
feetus. Ces noirs avaient été avant leur embarquement atta-
qués de fidvres intermittentes, et le mauvais traitement avait
causé la persistance de la tumeur locale & des degrés divers
sur chacun d’eux. €es esclaves furent soumis au traitement
recommandé par le méme docteur brésilien dans son opus-
cule (3); savoir : la décoction d’écorce de palmier, et des pi-
lules d’arsenic blanc et de noix vomique, traitement qui
réussit dans tous les cas de persistance d’engorgement 4 la
suite de ﬁévres intermittentes tierces ou quartes, et qui, dans
cette occasion, confirma les observations de ce praticien.

C’est & la suite des ﬁevres graves ou du scorbut que se
manifeste une maladie dé51gnée dans les auteurs portugais
sous le nom de maculo, maladie spéciale des négres, surtout
dans le royaume d’Angola et dans la province de Mozam-

(1) Voyez sa description dans la section suivante,
(2) Discuro sobre as enfermidades do Rio-Janeiro , pelo D™ Jubim,
(3) Ensaio sobre as febres d’ Angola, p. 91.
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bique, olt elle a été premiérement observée, avant'qu’elle le
fit au Brésil ; dans ce pays, on ne ’observe que sur les noirs
nouveaux venus,

11 est question, dans’ouvrage de M. Leblond (1), de la gan-
gréne du rectum, sous le nom d’el bicho, maladie qu’il a eu
occasion de voir, dit-il, assez souvent sur le continent de
I’ Amérique méridionale, parmi les Espagnols des pays maré-
cageux des tropiques et dans les villes sujettes aux émana-
tions putrides. Elle attaque les individus qui vivent dans des
lieux bas humides, dans la malpropreté et qui se nourrissent
mal. Elle affecte également les Indiens venus des montagnes
dans des lieux chauds et humides, et on ’observe aussi du-
rant les épidémies de fievres bilieuses graves. On la distingue
en maladie haute et basse, suivant le lieu du tube intestinal
qu’elle occupe. « Quand elle occupe la région basse, dit
M. Leblond, elle se manifeste au rectum , qu’elle dilate plus
ou moins ; il s’en exhale une odeur de pourriture; cet état est
accompagné de figvre, de défaillance et d’inclination au som-
meil.» Si le bicho occupe la région haute, c’est-d-dire le
grand arc du colon, il y a alors putrescence de ce point du
canal , laquelle quelquefois arrive au rectum et cause une
dilatation excessive.

Cette description est exacte et se rapproche entiérement
de celle qui suit, puisée dans les ouvrages portugais. Le
traitement dont parle Leblond est le méme que celui du
maculo. D’apres les médecins portugais , le maculo est une
maladie qui consiste dans une dilatation excessive de I'anus;
la partie inférieure du rectum est frappée de paralysie; le
sphincter, dans un complet relichement. Elle a deux periodes
distinctes : la premiére consiste dans la dilatation progressive

(1) Observations sur les maladies des tropiques, p. 206.
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et le défaut d’action de la partie inférieure du rectum ; le
second date de la paralysie confirmée , et dés lors la gan-
gréne s’établit dans la partie. Dans le premier période, le
toucher donne la sensation d’une peau de chagrin autour du
sphincter et dans la marge de 'anus; le second s’annonce
par une odeur suf generis qui décéle la prompte désorgani-
sation de la partie.

Le traitement empirique qu’'on oppose & cette maladie
consiste dans des lavements répétés faits avec de I'eau, du
sel, du suc de citron et du piment malagueta (1). Si ce sti-
mulant produit de la douleur, c’est signe évident de la pro-
chaine séparation de la partie gangrenée ; dans le cas con-
traire, la mort est réputée inévitable. Quelques chirurgiens
mélangent de la poudre avec le citron pour panser la partie,
et ils administrent aussi ces deux substances en lavements.
Pour ma part, ayant eu trois cas de cette gangréne & trai-
ter, j’ai employé le chlorure d’oxide de sodium en lavement,
sans mélange d’eau ni d’aucun autre liquide, et ce puissant
antipltride, joint au pansement fait avec la créosote , a donné
un résultat avantageux dans I'espace de dix jours.

Maladies générales. — La cachexie africaine reconnait
pour- cause, dans plusieurs cas, 'alimentation vicieuse du
platre, de la terre que les négres mangent avec une in-
~croyable avidité, surtout les jeunes enfants. Le masque de
fer qu’on place sur la figure de ces malheureux est 1'unique
moyen de salut; encore faut-il persévérer dans son emploi
pour ne point courir le risque de récidive (2).

Pierre Campet a décrit, sous le nom de spasme universel

(1) Variété du capsicum frutescens.

(2) Labat dit que le gott du platre et de la chaux est une habitude et
non une maladie ; Edwards est d’avis con{raire.
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du Brésil (1), une affection nerveuse convulsive qui attaque
spécialement les noirs, et qui ne parait étre que le tétanos &
son premier degré. J’aurai I'occasion de reproduire la des-
cription et de signaler le traitement de ce praticien.

Le sgorbut, la syphilis, les vers, sont autant de maladies
trés communes parmi les noirs ; mais la physionomie , la
marche , les terminaisons de chacune d’elles , rentrent dans
le cadre des infirmités de la race mongole et de la race cau-
casienne. Toutefois, le teenia, le ver de Guipée, et la chique
ou puce pénétrante , affectent spécialement la race noire. Le
tenia, dont la présence donne lieu souvent & des phénoménes
morbides qui semblent provenir d’une Iésion organique du
ceeur et de 'estomac, se rencontre sur les négresses de pré-
férence aux noirs ; I’association de 'écorce de grenadier de
la poudre d’angelim et de la térébenthine, a triomphé dans
les cas que j'ai observés. Le reméde Leroy, qui jouit d’une
si grande réputation outre-mer, a réussi dans quelques cas
& provoquer 'expulsion du tnia.

Le ver de Guinée (Gordius medinensis de Rudolfi ; filaria
de Muller), décrit dans les livres arabes, et nié de nos jours
par Richerand et Larrey, se rencontre souvent dans les di-
verses parties du corps des nigres, ayant un ou plusieurs
metres de développement. Un praticien de Rio-de-Janeiro,
M, Joad Antonio de Azevedo, a retiré du coté droit de la
poitrine d’un soldat qui, en 1817, se trouvait dans la pre-
miére infirmerie de ’hopital militaire, un dracunculus ou fi-
liaire de 2 métres environ. Deux ans aprés, un noir Mina en
offrit un de méme dimension; et a cette époque , ce praticien
en retira un de sept palmes du bras droit d’un négre Moange,

(1) Praité des maladies des pays chauds, par Pierre Campet. Paris, 1802,
p. §7.
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de P'articulation huméro-cubitale. Dans ces trois cas, le fi-
liaire était 'unique cause des douleurs souffertes par les ma-
lades; il n’existait ni plaie ni ulcére, et, I'extraction opé-
rée , la guérison arrivait vite ; toutefois, le méme praticien
rencontra un cas ol les choses ne se passérent point ainsi,
En 1831, un négre Nago présentait une inflammation de
toute la jambe droite tellement intense, que la gangréne
survint; le membre était couvert de vésicules noirétres, le
pied froid, insensible ; des symptdmes de réaction fébrile
avaient déjd paru; le pouls devenait petit; des sueurs froides,
des soubresauts de tendons, annoncaient I'imminence du
danger. De grandes incisions furent pratiquées immédiate-
ment , et donnérent issue  un ichor putride. Le pansement
consista en cataplasmes de camphre et de farine de manioc,
et 'on administra les toniques & I'intérieur. On vérifia bien-
tot que -la cause de tous ces désordres était la présence du
ver filiaire ; mais avant d’arriver & cette vérification, le
malade faillit périr par les progreés de la gangréne. On tenta
d’extraire le ver , dont on rencontra une partie , & mesure que
la gangréne vint & se détacher, le troisidme jour. L’emploi
de la racine de milhomens, puissanfu antiseptique, fut mis
en pratique en bains locaux, cataplasmes, et en boisson. 11
s'opéra en huit jours une amélioration progressive dans le
caractére et la marche des symptomes, et au terme de vingt-
sept jours ’endroit gangrené commenca & se cicatriser. Mais
& peine on se réjouissait des bons effets du traifuement , que
le noir se plaignit de nouveau de douleurs égalés & celles
qu’il ressentait, dés le principe, avant ’apparition de la
gangréne. On rechercha avec soin le point de départ de tout
ce mal : une nouvelle inflammation menacait le lieu primi-
tivement affeeté , avec le méme sentiment d’ardeur et de dou-
leur poignante. Un tubercule aplati , de couleur pale , se dis-
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tinguait au centre de la partie enflammée ; c’était, sans au-
cun doute, le reste du ver qui n’avait point été retiré. On
ouvrit le tubercule , et diverses tentatives réussirent & extraire
une portion du ver de trois palmes et quatre pouces. Cing
jours aprés, le noir était parfaitement rétabli.

Ce fait pathologique peut se placer & c6té d’autres parfai-
tement semblables qui se trouvent déjd consignés dans les
annales de I'art, tels que ceux de M. Ferg, qui a écrit I'his-
toire de deux cents noirs de Surinam qui furent attaqués
pendant cinq mois par la présence du filiaire, dont plusieurs
succombeérent avec des membres gangrenés et dans d’atroces
douleurs, Les cas observés par Lind en Guinée, par Cha-
potin & Bombay, offrent aussi de I'analogie avec celui rap-
porté par M. Azevedo. J’ai pour ma part €té témoin, en
1833, de I’extraction d’un filiaire par M. Christova6 José dos
Santos, qui se trouvait logé dans l'orbite en dessus de la
sclérotique d’une négresse Mina. J'ai, sur une autre femme
de la méme nation, vu retirer de dessus I'apophyse mastoide
un filiaire d’un métre et demi qui avait produit dans cette
partie un engorgement qu’on réputait scrofuleux. On a pro-
posé divers moyens pour détruire le filiaire. On® se rappelle
que Mac-Grégor avait tenté le mercure et le choc électrique
sans avantage. M. Azevedo a proposé la racine de milhomens,
dont il a tiré parti. L’expérience n’a rien confirmé sur ce
point jusqu’a ce jour; et & tout prendre je crois que le chlo-
rure d’oxide de sodium serait & tenter avec plus de chances
de succeés qu’aucune autre substance.

Maladies des yeuw. — Les maladies de I’appareil visuel
sont trés communes parmi les négres. L’ophtalmie, les taies,
I'amaurose, sont trés fréquentes ; leur caractére est toujours
grave et leur pronostic facheux. Le nombre des noirs aveugles
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est tellement considérable dans les villes et les campagnes,
qu’on traite la médecine oculaire d’impuissante, et qu’on s’en
remet aux soins de l’empirisme pour obtenir des secours
palliatifs. La petite-vérole, I'air humide de la nuit, la syphilis,
sont les causes des maladies principales de I’appareil visuel.
L’ophthalmie que les négres ont importée au Bresil a eu dans
quelques épidémies le caractére, la marche rapide et funeste
de celle @ Egypte. La cataracte s’observe avec un état de
simplicité dans quelques cas; dans le plus grand nombre,
elle se complique d’amaurose, d'iritis et de conjonctivite.

Maladies de la peau.— Les dartres sont rares parmi les
noirs ; mais en revanche la gale, la 1&pre et le pian leur sont
familiers. 11 sera facile de saisir les nuances de cette série
de maladies en les décrivant telles qu’elles se manifestent
sur les autres races. L’induration du tissu cellulaire est une
condition pathologique pour certains négres devenus vieux,
induration qui se rapproche de I’endurcissement de la peau
des nouveaux-nés. La gale qu’ils apportent d’Afrique, véri-
table tmpetigo india de Bontius, reconnait quatre variétés:
tantét milidire ou humide, tantét purulente ou cachectique.
Les négres nouveau-débarqués se frottent d’huile de coco
pour en modérer I’éruption ; mais ce moyen est insuffisant,
et peu de jours apres il est nécessaire de faire un traitement
méthodique basé sur les bains et les laxatifs.

Mortalité et poisons. — La mortalité des noirs a été &
toutes les époques tres grande. 11 n’existe point de document
officiel qui puisse en faire constater le chiffre positif, soit
dans les paroisses des grandes villes, soit dans les registres
des municipalités. La déclaration unique dont on peut se
prévaloir est celle des capitaines des navires négriers lors

¢
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de leur entrée dans les dive:f’s ports du Brésil; mais cette
déclaration marque le nombre des décés dans la traversée,
et n’offrc aucun trait pour expliquer l'influence des maladies
que lesesclaves contractent au Brésil, et auxquelles ils succom-
bent. On a méme obtenu parfois des renseignements inexacts
d’aprés cette déclaration , -car des capitaines ont eu besoin
souvent de cacher le chiffre des décés ou de 'accroitre sui-
vant I'intérét du moment. J’ai dit que la mortalité était tres
grande; car je lis dans une histoire du Brésil que sur
1,552 négres entrés & 'hopital de la Miséricorde en 1792,
706 ont succombé.

Ceux qui , comme moi, ont vu I'entassement des cadavres
dans les derniéres années de la traite en 1830 et 1832, pro-
venant des dép6ts de noirs du quartier du Vallongo, com-
prendront aisément qué la moitié presque ait succombé sur
ce nombre de°1,552. En jetant les yeux sur le tableau des
sépultures de I’hospice de la Miséricorde qui se trouve dans
le cours de cet ouvrage, on peut calculer, sur le nombre
de 63,081 individus ensevelis , depuis 1825 jusqu’a 1842,
dans le cimetiére dudit hospice , un bon tiers de noirs. Toute-
fois ces calculs ne prouvent rien par rapport & la population
de Rio-de-Janeiro , encore moins pour les autres parties de
'empire. Quelques observateurs ont avancé que dans les
Antilles la mortalité des négres était de 10 sur 100 chaque
année dans les sucreries, et de 5.sur 100 dans les villes.
Dans uh rapport publié & Minas-Geraes il y a douze ans, on
évaluait la mortalité des négres & 3 sur 100 par année ; ce
chiffre , quoique inférieur aux précédents, me parait exact.
A Minas-Geraes , les négres respirent un air- tempéré , sont
mdeux nourris , travaillent aux mines en général ou soignent
les troupeaux , et ne sont pas soumis aux rudes travaux des
sucreries ou de la plantation des cannes. Dans le littoral, au
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contraire , ol les noirs sont moins bien disciplinés que dans
'intérieur, les maladies sont plus fréquemment mortelles
parmi eux. Je suppose ici que le chiffre de la mortalité est
toujours supérieur & celui des provinces de l'intérieur, &
cause du débarquement de négres et négrillons, arrivant
chaque année & bord des navires qui font le trafic par con-
trebande, pressés, entassés, au point de n’avoir-plus qu’a
rendre le dernier souffle de vie en touchant le sol du Brésil,
Le calcul qui paraitrait plus exact serait de fixer la mortalité
& un cinquiéme dans la race noire, comprenant également
les individus libres et ceux quisont esclaves. En1’année 1835,
sur les dix-huit paroisses qui composent la municipalité de
Rio-de-Janeiro, il a succombé 3¢/163 libres, 3,148 esclaves,
la. population étant calculée cette année a 192,000 individus
(blancs , métis et noirs), et plus tarl, en septembre 1837,
& 210,000. Mais cette mortalité est relative & tine population
composée de races diverses ; limitée & elle seule, je crois que
le calcul du cinquime st encore le plus probable, et qu'il
etablit un terme moyen pour les provinces de méme que
pour la capitale. .

La race noire est victime des sortiléges et des arcanes que
ses sorciers, feiticeiros, savent faire valoir avec habileté,
chaque fois qu’on les réclame pour soulager un malade: de
cette source découle la réputation acquise aux négres d’étre
d’habiles empoisonneurs , de connaitre les plantes vénéneuses
des contrées qu’ils habitent, de savoir les manipuler avec art,
et de les administrer subtilement et & coup stir. Cette répu-
tation serait basée , suivant les uns, sur des faits nombreux
et avérés; suivant d’autres, elle serait illusoire : car les né-
gres sont en général ignorants ; ils sont transportés d’ Afrique
en Amérique, le plus grand nombre encore enfants, beau-
coup d’entre eux abrutis, un trés petit nombre ayant souve-
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nir du sol qui les a vus naitre , mais nulle connaissance des
plantes de leur pays, lesquelles différent de celles de I’Amé-
rique. Si d'un cdté il y a fable, erreur, mensonge ou exagé-
ration, de l'autre il y a doute, rejet de tout examen, impos-
sibilité de conviction. Un juste milieu dans cette question
semble davantage rapprocher 1’opinion de la vérité.

Les négres tuent ou se suicident 3 I'aide de poisons végé-
taux, mais ce ne sont pas ceux des Indiens qu’ils connaissent,
car ils ne vivent pas comme eux dans les bois et en contact
avec la nature ; le plus grand nombre existent enfermés dans
des ateliers, dans des fabriques, ou parqués en sections sous
lasurveillance d'un commandeur dansles travaux des champs
ou des mines; s’ils ont des plantes & leur disposition, ce sont
toujours les vieilles négresses, espéces de sorciéres, qui les
leur donnent en leur racontant leurs merveilleux effets’et leur
enseignant la maniére de s’en servir. Livrés & eux-mémes,
pour assouvir leur vengeance ou leur haine juste ou injuste,
ils achétent dans les villes et villages, ¢hez les marchands de
fer et de drogues (1), du sublimé et de I'arsenic, sous le
prétexte de tuer les rats, les fourmis ou les vers rongeurs (2)
dit bois et du linge , substances qu'on leur délivre sans diffi-
culté, et dont ils font usage avec la méme astuce et la méme
scélératesse que les criminels des autres pays déploient dans
le méme but. Les plantes que les sorciéres leur apportent ne
sont autres que lacigué, la morelle ou le stramonium, plantes
répandues en nombre sur le sol voisin de toutes les villes ou
hameaux. Dans les villes, I'emploi du verre pilé est généra~
lement connu de ceux qui préméditent ’homicide, car un

(1) Les magasins de ferrailles ,d'instruments aratoires , vendent aussi le
plomb, le vitriol, le sublimé , I'arsenic, la salsepareille, etc.
(2) Cupim,
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bien petit nombre se sert du suc vénéneux du manioc. Quant
au suicide, les négres préférent la pendaison & I’emploi des
poisons ; toutefols j’en ai vu succomber volontairement par la
mastication et I'ingestion du tabac en feuilles.

L’opinion que je résume en peu de mots serait susceptible
de beaucoup de développements, si les faits que journellement
on présente étaient eux-mémes authentiques et fidéles, et si
I’expérience avait prenoncé d’aprés ’analyse bien faite des
substances trouvées dans l'intérieur des intestins, de I'es-
tomac , ou parmi les effets des prévenus. Plusicurs de mes
confréres ont voulu vérifier des cas réputés empoisonnements
par substance végétale dont des négres étaient accusés, et
leur vérification n’a donné pour conviction que celle que J'ai
acquise en partage dans des'cas identiques , savoir, que les
négres tuent avec des armes et non avec des poisons; que s'ils
emploient ceux-ci, ils préférent ceux quisond strs et dont ils
entendent parler & leurs maitres , qu’ils peuvent se procurer
4 bon marché, tels que le sublimé et I’arsenic ; enfin, que
dans les cas de préférence des végétaux, ce sont les sucs des
plantes narcotiques qu’ils donnent , mélangés aux aliments,
pour radoucir leurs maitres, suivant leur expression propte,
sucs qui deviennent funestes par les troubles répétés des fonc-
tions digestives, mais dont I'action toxicologique peut aisé-
ment se confondre avec diverses maladies. .

Le suicide est commun parmi les négres de races Mina
et Congo ; la pendaison et 1’étouffement sont les moyens ex-
trémes qu’ils préferknt au fer et au poison. Les esclaves chez
les Romains connaissaient, au rapport de Galien (1) et de
Valére Maxime (2), ce mode fatal de terminaison, celui de

(1) Galienus, lib. H, ch. vi, edit. 1538, in-fol.
(2) Valerius Maximus, lib. IX, ch. xu,
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’étouffement. « Un esclave barbare, dit Galien, ému d’une
violente colére, résolut de se donner la mort : il s’étendit a
terre , retint sa respiration, ‘et resta longtemps immobile ;
puis, aprés quelques agitations convulsives, il mourut. »
Cette pratique consistait & relever fortement la langue en
arriére, et & se boucher ainsi le larynx en comprimant 1’épi-
glotte , et produisant 1’étouffement en peu d’instants.

Malgré la négation de plusieurs physiologistes qui nient
la possibilité de ce genre de suicide, qui prétendent qu’en
perdant connaissance la respiration redevient libre, je crois
fermement & cette pratique meurtriere pour avoir eu I'oc-
casion de I'observer trois fois sur des negres de race Mina.
Nombre de faits semblables ont été cités par des médecins
du pays, et par des chirurgiens qui ont accompagné des
navires négriers des cotes d’Afrique au Brésil. On lit dans un
voyage & Angola et au Congo du pére Zuchelli, qu’étant re-
tourné au Brésil sur un navire chargé de plus de 700 es-
claves, 'entassement causa la mort de 70 neégres dans |la
traversée ; il s’exhalait du navire une odeur impossible &
supporter ; quelques uns de ces malheureux esclaves, pour
étre délivrés de leurs peines et pour nétre pas transportés
en Amérique, dit le pére missionnaire, s’étoufférent en ava-
lant leur langue, et tombérent morts’aussitot.

La jalousie , les chitiments injustes, la nostalgie, portent
souvent les noirs & se laisser mourir, résolution que rien ne
peut vaincre , qui ne céde 3 aucune menace, & toute espece
de promesse de bien-étre futur, inébranlable jusqu’a la com-
pléte exécution du suicide volgntaire. Raymond Jalama,
vieillard octogénaire qui pendant dix ans avait exercé les
fonctions d’administrateur des compaguies de marchands
d’esclaves du Para et de Fernambouc & Saint-Paul-de-
Loanda, dans le royaume d’Angola, et par les mains duquel



142 GEOGRAPHIE MEDICALE,

plus d'un million de noirs et négresses avaient été achetés et
vendus, a signalé beaucoup de cas de suicide provenant des
causes mentionnées ; il a consigné entre autres un fait curieux
et intéressant dans le mémoire de Luis Antonio de Oliveira
Mendes (1), qui avait eu I'occasion d’observer au Brésil des
morts lentes, espéces de consomptions produites par 'inani-
tion , et dues & une cause morale. La tendance aux idées
funestes n’est que trop commune parmi ces malheureux :
aussi les jésuites avaient-ils recours & la musique pour les
distraire de cette funeste tendance. Les grands propriétaires
des sucreries, les directeurs des ateliers, les planteurs en un
mot qui comptent un grand nombre d’esclaves, ont imité
cet exemple, qu’ils fortifient le mieux qu’ils peuvent avec les
pratiques de notre sainte religion.

CHAPITRE IV.

DES MALADIES DES OUVRIERS DES MINES D'OR ET DE DIAMANTS.

La profession que les négres et les Indiens exercent ga-
rantif leur santé et la durée de leur existence. On a observé
que les n8gres occupés aux travaux dévolus d’ordinaire aux
femmes, tels que ceux de 'aiguille ou du repassage du linge,
abrégeaient leur vie. Les Indiens, qui excellent dans la na-
vigation des fleuves, redoutent la pleine mer, et la vie des
~camps leur est fatale par le contraste de la discipline avec la
vie nomade des foréts. Les maladies des ouvriers employés

(1) Da enfermidade dos pretos chamada, Banzo.
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dans la minération de 1’or ou des diamants ont été observées
par plusieurs anciens chirurgiens, et notamment par des mé-
decins anglais attachés aux compagnies du Congo-Socco, de
Catas-Altas, de Caheté, etc., etc. L’asthme, la pleurésie,
les maladies d'yeux et I'ceddme des extrémités sont les affec~
tions particuliéres & cette classe d’ouvriers. A Caheté, d’a-
pres le rapport de M. Manoel José Perésda Silva, les catarrhes
sévissent contre les ouvriers des mines , souvent exposés 3
des alternatives de chaud et de froid & I’époque du passage
des temps secs & celui des pluies (1). Dans les mines de
diamant & Tijuco, « I'obligation o sont les esclaves d’avoir
continuellement les jambes dans I’eau pendant la saison du
lavage, et leur nourriture, peu fortifiante , presque toujours
froide ou mal cuite, les exposent & des maladies de langueur,
résultat de la débilité du tube intestinal. Souvent en eutre
ils courent le risque d’étre écrasés par des rocs qui se dé-
tachent, ou ensevelis sous des terres ébouldes ; leur travail
est pénible et continuel (2). » La nourriture des négres se
compose de mais, de haricots, de sel, et de viande quelque-
fois; on leur donne en sus du tabac en corde. Cette alimen-
tation est insuffisante pour soutenir les forces au milieu de
travaux rudes et prolongés.

Les ouvriers occupés & la recherche des pierres précieuses,
des topazes, sont fréquemment atteints de coliques et de
rhumatismes, & cause de leurs travaux aux bords des riviéres
et dans des terrains humides. Ceux qui sont occupés dans les
mines de fer et de cobalt éprouvent moins d’accidents et sont
mieux traités en général, 1’avidité des maitres ne leur impo-
sant pas un exces de travail. Les boissons alcooliques ne lais-

(1) Saint-Hilaire, Voyage au Brésil, t. I, A partie.
(2) Saint-Hilaire, etc., t. I, 2° partie.
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sent pas aussi que d’exercer leur funeste influence parmi ces
ouvriers.

Les maladies des yeux, la conjonctivite, P’ophthalmie,
Pamaurose , attaquent de préférence les ouvriers des mines
d’or et de diamants, & cause du-soleil et de la poussiere & la-
quelle ils s’exposent souvent dans.le remuement des terrains,
Soumis parfois &1’action funeste des rosées nocturnes, quand
on les oblige de dormir & la belle étoile, pour motif de con-
trebande, ces ouvriers contractent aisément ces maladies que
les exces du travail et des alcooliques aggravent; ils sont de
bonne heure inutilisés, valétudinaires et deviennernt incura-
bles. Les ouvriers des mines vivent moins longtemps que
ceux des autres professions. Les exeinples de longévité se
recueillent sur les Indiens et les pégres qui suivent une vie
nomade plutdt que $édentaire, & I'abri des privations et des
travaux rendus excessifs par 'avidité des maitres.

CHAPITRE V.

DES GUERISSEURS.

Bordeu, en écrivant I'histoire de la médecine, a peint les
Indiens du Par4 convertis en sages-femmes et leurs prétres
en médecins guérissant leurs malades & coups de fouet, eux
que les coups de griffes de tigre et le jetine avaient fait pro-
clamer comme les sauveurs de leurs semblables. 11y a 14 un
peu trop d’imagination et pas assez de vérité. Il n’existait, 3
I’époque de la découverte du Brésil, qu-e certaines pratiques
ou une routine basée sur les vertus des plantes, Hans Stade
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Gandavo, Nicolas Federman, ont observé ce que les Indiens,
livrés 4 eux-mémes, pratiquaient dans le traitement des
maladies; la tradition, conservée par des vieillards , frappa
les jésuites en 1549 ; ces révérends péres, désle principe de
leur établissement, s’appliquérent & recueillir, & étudier les
productions localés, et a faire leur profit des connaissances et
des observationsdes indigénes. En échange, ils enseignérent
& ces nations ou peuplades quelques remedes européens ;
mais ils furent interrompus dans leurs travaux, au milieu du
XxvIr® siécle , par un ordrg supérieur. Du mélange des prati-
ques indigeénes et des formules copiées des livres de médecine
européens , naquit une thérapeutique informe, grossiére, ex-
travagante, qui se transmit par tradition dans les classes des
cultivateurs de sucre et de coton et des gardiens de troupeaux
dans les montagnes ou Sertoés ; et ce mélange primitif, al-
téré par les arcanes des négres venus de Guinée et d’Angola,
fut des lors le partage exetusif des hommes qui s’intitulérent
médecins du peuple ou guérisseurs.

Aujourd’hui les guérisseurs abondent dans Rhémisphére
du Sud-Amérique autant que.les charlatans scientifiques en
Europe. I’Amérique espagnole en est infectée, et M. Les-
son (1) nous assure, ainsi que Stevengon (2), que le Pérou
est victime de leur arbitraire domination.

Au Brésil, la nécessité a obligé certains propriétaires d’es-
claves, des planteurs isolés ou des mineurs éloignés & quel-
ques centaines de lieues des grandes villes, de se créer une
médecine pratique pour secourir leurs proches et leurs ou-
vriers dans des cas d’accidents ou de maladies. M. Auguste
de Saint-Hilaire raconte (3) « qu'a Salgado et dans d’autres

(1) Lesson, Voyage médical autour du monde.
(2) Stevenson, Vingt ans de séjour en Amérique, t. 11
(3) Voyage au Brésil, t. 11, p. 416,
10
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contrées de Minas-Geraes, on trouve, dans un grand nombre
de villages, des vieillards qui s’appliquent & connaitre les
végétaux utiles, qui recueillent les traditions de leurs devan-
ciers, font quelquefois des expériences et donnent des con-
seils aux malades. » Cette observation s’applique également
a4 d’autres provinces qui sont au dépourvu‘des gens de I'art;
la difficulté de se créer une position dans des districts éloi-
gnés des cotes ou des capitales des provinces, a retardé I'é-
tablissement des médecins, chirurgiens et pharmaciens &
Goyaz et & Matto-Grosso : en 1831, ces deux provinces
étaient encore sans médecins ; le président de Goyaz réclama
a cette époque auprés du gouvernement, et la Société de
médecine de Rio-de-Janeiro appuya cette juste demande.

C’est donc le besoin qui a fait improviser des médecins
nomades, qui vont d’habitation en habitation , offrant leurs
services,, vendant des drogues et renouvelant les provisions
des cultivateurs. Dans les voyages d’exploration de José
Gonzalves da Fonceca , en 1749, et de Ribeiro de Sampayo,
en 1771, ilest question d’un chirurgien porlugais, dont I'in-
croyable activité s’étendait & un rayon de plus de trois cents
lieues, et qui, & des époques fixes, visitait les districts de
Matto-Grosso, du Maranham et du Para, comme les auto-
crates de la profesion le font en Europe.

A défaut de ces chevaliers errants de la chirurgie, la lan-
cette au poing et le bouclier transformé en caisson de sulfate
de quinine, il existe des dionis indiens, des chiracs négres
et des baumes ou apothicaires métis (1) qui, sous le nom de
guérisseurs, entreprennent la cure des maladies, soit dans
les campagnes, soit dans les villes ; et, sous ce rapport, celles
qui comptent un grand nombre de médecins estimables ren-

(1) J'ai reproduit les noms respectables de Dionis Chirac et Beaumés, 4
cause de la tradition vulgaire.
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ferment aussi des guérisseurs dont les journaux publient avec
pompe les précieux arcanes. Qui n’a pas lu les annonces
d’Antonio Gomeés dans le journal do Commercio de Rio-de-
Janeiro et ses innomhrables et merveilleuses cures ! Les jour-
naux de Bahia et de I'ernambouc contiennent ;éguliérement
des réclames qui luttent d’emphase et de vérité avec celles
de Paris, de Londres et de New-York.

La classe des guérisseurs se divise en deux ordres dis-
tincts, les guérisseurs indigenes, les guérisseurs exotiques ;
cette classification résume tous les genres, espéces et variétés
de cette milice guerroyante contre la pauvre humanité. A
'ordre des guérisseurs indigénes appartiennent tous ceux
qui, connaissant bien ou mal les plantes du pays, emploient
le régime et quelques végétaux pour guérir les morsures, les
plaies ou d’autres infirmités. Dans le second se rangent les
amateurs ou spéculateurs de la pathologie humaine, vérita~
bles entrepreneurs de maladies, qui exploitent les cas graves
avec profit, tirent de la crédulité de larges contributions et
se servent, pour trait®r ou guérir les malades, de formules
secrétes, de méthodes tronquées par I'ignorance ou de cer-
taines applications hardies devant lesquelles la prudence des
gens de I'art recule d’eflroi.

Les Indiens ont accrédité dans les provinces presque toutes
les substances végétales ; la liste des laits, gommes, résines,
sucs, extraits végétaux, de la province de Pari, la plus
riche de toutes les provinces du Brésil en denrées ou épice-
ries, est un modéle de ce genre (1) : lait de curupita , pour
les douleurs de poitrine et les hernies; feuilles de airicda,
dans les rétentions d’urine ; racines de manacan , pour les
‘douleurs vénériennes; feuilles d’¢padit en infusion, dans les

(1) Yoyez Baéna, Ensaio corografico sobre o Puara, p. 74.
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‘douleurs d’estomac ; féve de copahit, racine de marupd-miri,
contre la diarrhée ; marapuana , reméde analeptique; ando-
rinha , dans les cas d’hémorrhoides, en bains; racine de
jacaréruaitana , dans les blessures ; doiradinha , en qualité
d’émétique ; racine de jatubd , ou de marupd, ou I'écorce de
sucuba , pour reméde cathartique; pacova catinga , dans les
attaques de sang ; les cendres des feuilles d’ararani, dans
I’hydropisie ; le lait d’amapd, pour les douleurs articulaires ;
contre les douleurs rhumatismales, la feuille de carobd ou
de camard ; 1’eau extraite par incision de I'ambaubeira branca,
dans les cas de phthisie pulmonaire; la pulpe d’avencao,
reméde pectoral ; la feuille d’'aninga, sur les plaies; la tige
d’aninga apard, pour combattre la gangréne; lait de udcu-
raureputt, pour dissiper les taies des yeux ; cendre des bran-
ches de jaramacarit , pour la méme maladie de I’organe visuel;
lait de paracatepiz, ou racine de gapuhs, pour douleurs d’yeux;
lait de mururé, au lieu de mercure, pour les maux vénériens;
caapitit , écorce anti-fébrile; lait de massarunduba , pour la
poitrine ; lait d*anani, pour cas de fihctures; lait de pepino
do matto , pour douleurs nerveuses ; lait de siringa, pour les
luxations ; lait de sucubd, dans les enflures ; lait de jasmino
do mato, dans les obstructions; racine de tania cuari, pour
les gonorrhées; feuilles de solidonia, pour une plaie simple;
lait de ucuubda, pour les plaies de la bouche; racine de taja-
menbéca , pour résoudre les tumeurs ; acapana mélé avec du
lait de femme, pour les douleurs d’oreilles, reméde souverain;
racine de butua, pour dissoudre les congestions hépatiques;
écorce de I'arbre de capé , contre I'ictére ; racine d’uruce,
contre la jaunisse; feuilles d’arvoeiro, pour les hernies;
racine de jandraissica avec les feuilles du café, pour faciliter
la menstruation ; feuilles de coapiticz, pour désenfler le corps;
suc de jaramacarz , pour corriger les humeurs et les obstruc-
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tions de la rate; décoctign de jao;amaca‘rl,i, pour combattre
les inflammations du rectum ; lait de caxindubo , reméde an-
thelmintique ; caucda, contre I'asthme; résine de jutahy,
pour préparer certains remedes ; eau de sapucaia, pour la
rétention d’urine; racine d’ortie blanche, urtiga branca,
contre ’hémoptysie ; puairs en poudre, pour les vomissements
avec diarrhée ; feuilles de cipeste, pour les maladies de I'u-
térus. Avec I’écorce de birussi, les Indiens se parfument
dans la croyance qu’ils se préservent de la petite-vérole.

A cette longue liste des plantes que les Indiens ont fait
connaitre aux habitants du Par, on pourrait ajouter encore
une série d’autres écorces et des préparations composées,
telles que celles des poisons et du guarana; mais ce serait
fatiguer I'attention. Dans d’autres provinces de ’empire, on
posséde ¢galement une collection de plantes précieuses, dont
on peut lire les noms dans les journaux publiés par la société
de médecine de Rio-de-Janeiro (1). Si on parvenait & con-
stituer une maticre médicale sur ces données, qu’on réussit
a constater leurs effets thérapeutiques d’unc maniére positive,
ce serait un scrvice utile au pays, service qui porterait un
coup mortel, de I'aveu de M. Baéna (2), & cette légion mena-
cante d’amateurs et de vieilles femmes qui traitent la sant¢
publique en ennemie.

La pratique indiennc avait été empruntée, en grande par-
tie, par les jésuites, et ceux-ci & leur tour avaient cimenté par
leur expérience, pendant deux siécles, les vertus des végé-
taux indigénes ; de 14 la méthode de combattre chaque sym-
ptome, chaque infirmité , avec une ou plusieurs plantes. A
Bahia , le fruit du cactus jurumbeba , pilé avec du vinaigre ,

(I) Semanario de Saude. — Plantas do Rio-Grande do Sul.
(2) Revista fluminense. — Plaptas de Fernambuco , d'Espiritu-Sunto,
i

t, I, année 1835,
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est un remeéde connu poyr expectorer le pus des vomiques.
A Rio-Grande, le reméde favori contre les hémorrhoides,
Cest le clystére de suc de citron, d’eau-de-vie de canne et
d’eau. A Sergipe on fait usage de la racine de Jussard, es-
péce de capim , pour guérir la morsure des vipéres. A Minas,
la cainca, le mastruco, I’hervada cobra, ’anda assu, sont
des remédes domestiques. La capéba, ou herva de Santa-
Luzia, a une grande vertu pour les maladies des yeux. On
raconte le fait extraordinajre d’un soldat qui recut , & Rio-de-
Janeiro en ’année 17811, un coup de baionnette qui lui creva
un ceil , lequel se vida sur-le-champ de ’humeur aqueuse et
vitrée ; mais telle fut la vertu puissante de I'herbe de Sainte-
Lucie , que seulement on appliqua son suc trois fois sur I'eeil,
et celui-ci revint & son état normal (Experto crede Ro-
berto (1) ). A Sainte-Catherine , les habitants emploient des
décoctions de camomille et de tanaisie contre la fiévre, ét
des sachets de poudre & canon, appliqués sur la gorge , dans
les angines. M. Lesson raconte qu’en beaucoup d’endroits
de cette province on n’a point recours & la médecine , faute
d’avoir des gens de I'art ; aussi trouva-t-il dans une cabane
ou le hasard conduisit ses pas, une jeune femme nouvelle-
ment accouchée en proie & une métrite trés vive ; la malheu-
reuse attendait sur son lit de douleur que le temps mit fin &
ses souffrances (2). Aprés la province du Para, Bahia est la
plus riche en remédes indigénes. L’érysipéle se traite avec
les fruits du sapacaya. La feuille d’arrenegada sert en. guise
de’vésicatoire ; le cururi étanche le sang ; la cahynana sert
de panacée & plusieurs tribus ; enfin, le fedegoso est I'antj-
fébrile par excellence,

(1 ) Corografia da Bahia, pelo Senor Domingos José Antonio Rebello,
(2) Lesson, Voyage médical autour du monde, p. 8,
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Les guérisseurs indigénes habitent surtout les montagnes
ou sertoeés ; ils se rapprochent davantage de I'état de nature ;
c’est Ja qu'ils traitent les plaies avec I'huile de carapato ou le
suc de manioc. L’herva cobreira, ou caatia de Pison , fait
dans leurs mains des miracles journaliers. Spix et Martius
parlent de la graisse du serpent sururiu (boa murina), em-
ployée & Minas contre la .phthisie pulmonaire en frictions
sur le thorax ; et M. de Saint-Hilaire en relatant les avan-
tages du miel comme aliment et comme reméde général,
parle aussi des bouillons de serpent usités contre la maladie
vénérienne dans les sertoés de la méme province. Le pad
d’apertoa rodo pour faire rentrer les hernies ; le rabo de ma-
caeo donné aux hémoptoiques ; 'angelim administré contre
les vers avec efficacité; la meéche de tabac entretenue dans
les orifices naturels pour se préserver des fiévres conta-
gieuses ; le sirop de bacoura contre la toux; voild autant
de plantes connues dans les sertoés, dues & I’observation des
guérisseurs indiens , dont les vertus se sont répandues dans
les villes, et insensiblement elles ont pris place dans la ma-
tiére médicale du pays.

Si les indigénes ont été prodigues de connaissances sur
les végétaux si nombreux et si variés du Brésil, ils ont aussi
mélé des pratiques extravagantes & I'emploi des simples ;
mais, dans ce genre, ils ont été en partie guidés par leurs
conquérants et par leur contact avec les négres : ¢ar ce sont
ces guérisseurs exotiques qui ont gaté la pratique indienne,
et 'ont altérée par des alliances bizarres et d’'une grotesque
ignorance au point de la rendre méconnaissable.

Les Indiens ou guérisseurs indigénes avaient une théra-
peutique végétale ; les guérisseurs exotiques lui ont substitué
une matiére vraiment animale dans l’acception du mot.
Qu’est-ce en effet que la cure des. madinguciros ou Sorciers
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négres , ou les essais des religieux barbadinos venus d’Italie,
qui, dans I’hospice de Saint-Antoine-des-Pauvres, guéris-
saient les hernies , les vers , et tiraient le diable du eorps hu-
main ? Comment qualifier cette maniére de traiter les fievres
malignes importée par deg vieilles femmes de I’Estramadure,
consistant & entourer les chevilles avec des limacons , & placer
sur les jambes des pigeons ouverts, et aprés avoir recom-
mandé la saignée , a faire manger des maracujs et donner
des bouillons fortifiants ? et la méthode populaire de chasser
le cobreiro ou zona & coups de hache, non contre le malade
heureusement , mais contre la porte . avant de frictionner la
partie avec du vinaigre ? Toutes ces pratiques importées
d’Europe. et de la cote occidentale d’Afrique témoignent une
profonde ignorance , jointe & la tradition de quelques moyens
thérapeutiques pris aux gens de I'art.

C’est en copiant certaines formules dans les hopitaux, en
les amalgamant avec des composés bizarres et se targuant
d’étre infaillibles , que les guérisseurs €xotiques ont pris ter-
rain dans I’opinion publique et qu’ils ont assuré leur triomphe
en raison de la crédulité générale. A toutes les époques, ces
gudrisseurs ont joui d’'un grand crédit. Du temps de don
Paulo Fernandes, intendant général de la police & Rio-de-~
Janeiro, un négre guérisseur obtint du médecin en chef du
district, d’exercer sa profession dans la capitale. Luiz da
Costa Mineiro a fait, & cette méme époque, sa réputation en
guérissant un dépdt de lait avec le feijao miudo en cata-
plasmes, disant publiquement que c’était un cancer ulcéré.
Le méme guérisseur traitait les phthisiques avec des apo-
zémes de plantes pectorales et recommandait pour aliment la
viande de singe. Ses formules contre les vers, les maladies
de matrice et pour combattre les dartres sont encore au-
jourd’hui transmises avec vénération dans plusieurs familles.
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Qui n’a pas entendu parler de la négresse Isabelle qui don-
nait la faculté d’engendrer avec des bouillons de poule noire?
Fernambouc a conservé la mémoire d’une négresse qui, dans
une épidémie, dirigea une infirmerie et se rendit digne de
I'estime publique pér les nombreuses cures qu’elle fit, cures
attestées par des médecins contemporains. Un chanoine du
Maranham avait acquis dans la capitale la réputation de
guérir I'’hydropisie ascite par des lotions d’urine. Une mo-
deste fortune a récompensé les efforts du guérisseur de La
Lapa qui traitait I’hydrocéle par le caustique. Jodo, négre
Mina, entreprenait la guérison de toutes les infirmités, tandis
que son collégue, & La Prainha, donnait la poudre d’ongle
dans les fievres intermittentes. L’aveugle das Laraujeiras
avait la spécialité de I’épilepsie et des maladies nerveuses.
Mais tous ces guérisseurs ont vu leur étoile palir devant I"astre
radieux de la baie de Boa viajem. Le commandant de la for-
teresse, le lieutenant-colonel Carvalhas avait une réputa-
tion colossale; de tous les points de la province de Rio-
de-Janeiro on est venu pendant vingt ans le consulter, et I'on
cite des cas heureux. Carvalhas connaissait les plantes médi-
cinales, il avait acquis par la lecture une certaine connais-
sance des symptomes des maladies; ses consultations n’avaient
rien que d’ordinaire, et ses formules étaient une reproduc-
tion mal faite de celles des gens de I’art.

I’enthousiasme envers les guérisseurs est sans bornes,
lorsque les mystéres de la religion s’associent & ceux de la
médecine. Koster rapporte que les prétres qui parcourent les
sertoés de Fernambouc ont I'occasion de remplir conjointe-
ment les fonctions du sacerdoce et de la médecine pratique. La
sceur Germaine fut proclamée sainte & Sabard etd Ouro-Preto,
aprés que deux chirurgiens des environs eurent augmenté la
vénération publique en déclarant dans un écrit que I'état de
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la malade était surnaturel (1). Dés lors les cures miraculeuses
s’opérérent en nombre par le simple contact de la sceur Ger-
maine. Le docteur Gomides, de I'Université d’Edimbourg,
mit fin & ces miracles en réfutant, dans un'mémoire imprimé
en 1814 & Rio-de-Janeiro , la déclaratidn des deux chirur-
giens , et prouvant par une foule d’autorités que les extases
de Germaine n’étaient que des acces de catalepsie.

Lorsque Thomas Lindley fut pris en 1802 & Caravellas,’
pour le motif de la contrebande du bois du Brésil, on crut
qu’il était médecin et force fut & ce marin de droguer les ha-
bitants du pays bon gré mal gré. La petite-vérole faisait alors
de grands ravages dans la province d’Espiritu-Santo, la sai-
gnée et les clystéres de lait de femme étaient les grands spé-
cifiques ; aussi Lindley s’éleva-t-il avec énergie contre I’abus
de la saignée : « Le docteur Sangrado n’a jamais eu, dit-il (2),
des disciples et des avocats plus fideles qu’au Brésil. Je vi-
sitai ®un pauvre diable qui avait été saigné vingt-et-une fois
dans ’espace de neuf jours pour un mal d’estomac. » On
voit que la doctrine des saignées coup sur coup date et vient
de loin; d’ailleurs, tous les principaux écrivains et médecins
de I'époque blament cet abus de la saignée. Pizarro (3) I'a
dénoncé dans ses mémoires, et le docteur Azeredo Pinto cen-
sure vertement I'excés de son application dans la préface de
son ouvrage sur les maladies d’Angola.

Depuis que les chambres municipales ont exigé la pré-
sentation des diplomes de médecins, chirurgiens et pharma-
ciens, et que la loi des facultés de médecine promulguée en
1832 est en vigueur, on a mis fin en grande partie & ces gué-

(1) Saint-Hilaire, t. I, 2° partie, p. 143,
(2) Thomas Lindley, Voyage au Brésil, 1802, p. 2.
(3) Memorias historicas do Rio-de-Janeiro, por monsenhor Pizarro, t. II,
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risseurs exotiques qui exploitent les provinces munis de faux
diplémes. Un domestique d’un chirurgien exercait I'art de
guérir & Goyaz avec le dipléme de son maitre mort octogé-
naire ; lui-méme avait prés de soixante-dix ans: de telle
sorte que le diplome , tout compte fait, portait la date d’un
siécle. Nonobstant la vigilance des magistrats et le z&le ap-
porté dans 'exécution de la loi, il s’'introduit encore dans la
capitale méme d’intrépides guérisseurs étrangers : tel vint,
en 1839, Nayler-Bey, oculiste prétendu de Méhémet-Ali,
vice-roi d'Egypte, audacieux pourfendeur de cornée, enle-
vant le cristallin quand méme sur des individus qui n’avaient
pas de cataracte. Nayler opérait avec dextérité la cataracte
par extraction ; il avait suivi Alexandre & Londres, &t retenu
quelques unes de ses formules, entre autres le caustique ap-
pliqué autour de la téte, et le sulfate de cadmium en topique
sur les yeux. Son arrivée, sa résidence & Rio-de-Janeiro et
son brusque départ sont autant d’épisodes & ajouter & 1’his-
toire des charlatans célébres.

S'il restait & faire un choix entre les guérisseurs indigénes
et les guérisseurs exotiques, le choix serait pour les premiers,
La confiance dans les plantes a un attrait naturel, tandis
que l'audace coupable des autres épouvante; les grands
moyens, le fer, le feu, les poisons minéraux, sont des armes
familiéres dans des mains que trop souvent guide la plus
profonde ignorance. Aux guérisseurs indigénes, la science
est redevable de la découverte de plusieurs médicaments
végétaux ; la nombreuse famille des ipécacuanha a été dé-
voilée par les Indiens. Guillaume Pison et Marcgrave ont
rapporté I'usage qu'en faisaient les Brésiliens en 1648 (1).
Le tabac a été transmis par les Indiens de Ganabara (2) &

(1) Historie rerum naturalium Brasilie. Marcgrave,
(2) Nom indien de la baie de Rio-de-Janeiro,
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Thevet ; et, & ce propos, il importe ici de déclarer que ce
n’est point Nicot qui le premier I’envoya de Lisbonne a Ca-
therine de Médicis , mais bien Thevet, qui I'apporta de Rio-
de-Janeiro en France, & son retour du Brésil, comme il
conste du manuscrit de la bibliotheque royale de Paris (1).
Lorsqu’on voit en Europe I'envahissement que les char-
latans font chaque jour sur le domaine de la médecine, lors-
qu’on lit la liste inépuisable de réclamations au sujet de
remédes secrets que l'autorité présente aux académies sa~
vantes , on ne doit pas étre surpris que ’Amérique du Sud
représente le méme spectacle dans les besoins et les habitudes
de ses populations. Vouloir guérir sans posséder les connais-
sances suffisantes pour remplir consciencieusement ce devoir,
c¢’est la faiblesse de tous les hommes, la tendance des chefs
de famille, la passion des vieilles femmes ; les lois, les pro-
grés des sciences peuvent modifier ces conditions de l'esprit
humain , mais les effacer totalement des habitudes, c’est un
triomphe que les médecins n’'oseront jamais attendre, car
eux, moins que les autres hommes, croient & la perfectibilité
des choses humaines.

CHAPITRE VI.

DES MALADIES ENDEMIQUES.

Aprés la prise de possession du littoral du Brésil , le déve-
loppement progressif de la population, les établissements

(V) Manuscrit de la Bibliojhéque du Roi,
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de eulture et de minération formés aux bords des grandes ri-
viéres et dans l'intérieur des provinces, I'occupation des
montagnes, ont tour & tour servi & faire connaitre la valeur
pathologique des localités. Dans les unes les fiévres dues aux
inondations ou aux eaux potables, dans les autres des en-
gorgements provenant de I’excés de ’humidité et de la cha-
leur, ont été observés, notés et signalés, comme les en-
‘démies du pays. C'est & tort que Pison a avancé que le
mélange des trois races d’Européens, d’Indiens et d’Afri-
cains, avait produit de nouvelles maladies et tellement mo-
difié la constitution physique des Brésiliens, que les plus ha-
biles médecins étaient embarrassés des nouveaux symptomes.
L’obscurité du diagnostic, & I’époque de Pison, provenait de
I’état des connaissances acquises alors et non du croisement
des races; Les maladies que chacune des races a pu donner
au pays, n’ont point dégénéré par leur transmission aux
autres races ; le pian impor;cé d’Afrique, la syphilis des In-
diens, la petite-vérole d’Europe, sont aujourd’hui les mémes
qu'elles étaient il y a trois siécles ; c’est donc & la nature des
localités et au régime des populations qu'’il faut rapporter le
cachet pathologique des endémies du pays.

Les maladies endémiques du Brésil sont le goitre , les éry-
sipéles, le pian, I’hydrocéle, la lépre, les hémorrhoides et
les fievres intermittentes ; autrefois le nombre était plus con-
sidérable ; mais les modifications apportées au régime des
populations, et les mutations survenues dans la disposition
des habitations, en ont diminué le chiffre ; celles mémes qui
existent aujourd’hui pourront disparaitre dans le cours d’un
demi-si¢cle , si ’hygiéne publique parvient & se faire com-
prendre et & dicter ensuite ses lois.

Des grandes villes qui bordent le littoral du Brésil, Fer-
nambouc est exempt de maladies endémiques en comparai-
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son de Bahia et de Rio-de-Janeiro, Le climat d’Olinda est
plus salubre que celui des deux autres villes. Cardozo Ma-
chado, qui a_pratiqué cinquante ans & Fernamboue, disait
que le pays n’engendrait point de maladies , que c'était le
régime qui les occasionnait ; et il ajoutait que les fievres in-
termittentes étaient des crises favorables & la suite des fievres
malignes ou bilieuses.

A Rio-de-Janeiro, & Bahia, les érysipeles, les hémor-
rhoides et I'hydrocéle , peuvent étre considérés comme les-
endémies du pays. Dans le programme publié par la muni-
cipalité de Rio-de-Janeiro , en 1798, sur la question des ma-
ladies endémiques et épidémiques de la capitale , auquel
prirent part les médecins distingués de I’époque, tels que les
docteurs Manuel-Joaquim Marreiros , Bernardino-Antonio
Gomes et Antonio-Jeaquim de Medeiros , il est fait mention
d’un concours simultané de causes relatives & la production.
d’un grand nombre de maladies de la peau, du foie et des
poumons, tels que le changement brusque de la température,
le thermometre dans le méme jour variant de 8 410 degrés,
la direction des rues, le mode de construction des maisons,
le terrain humide ou fangeux des marais mal desséchés, les
amas d’ordures dans les places publiques, dans les cours ex-
térieures des maisons et sur les plages de la mer, les sépul-
tures dans les églises placées au centre de la ville, le régime
enfin des habitants. Toutes ces causes réunies servirent alors
a expliquer la permanence des maladies endémiques. Aujour-
d’hui ces causes ont recu quelques modifications : ces mala~
«dies persistent encore , non aussi nombreuses qu’il y a cin-
‘quante ans, parce que les habitations et le régime ont
beaucoup changé. Les engorgements des extrémités infe-
rieures , les érysipeles mémes, ont éprouvé depuis trente
ans une notable modification quant & leur fréquence, Le pa-
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vage de la ville, bitie sur des terrains autrefois marécageux,
le nettoyage régulier des égouts, le transport des immon-
dices dans la mer, au lieu de les entasser sur les plages, 1'é-
lévation des quais, ont produit un assainissement remar-
quable.

L’écoulement donné aux eaux stagnantes, le nettoyage
des rues d’aprés le systéme de Londres, un nouveau mode de
construction des maisons, le renvoi des industries nuisibles,
le transport des sépultures dans les champs hors de la ville,
enfin celui des immondices loin des plages, apporteront dans
quelques années une amélioration certaine dans les conditions
pathologiques de la capitale. La chaleur humide est 'unique
agent qu’il n'appartient pas aux hommes d’éviter par les
ressources de I'industrie ou par les perfectionnements d’un
code hygiénique, et c’est & cet agent que sont dues les infir-
mités locales qui existaient dans les premiéres années de la
fondation et qui persistent de nos jours. L’hydrocéle s’est
conservé avec son caractére primitif; il est aussi fréquent
aujourd’hui que , proportion gardée, il était & Rio et & Bahia
dans la fin du xvir siecle. Peut-étre cette maladie n’est-elle
pas locale quoi qu'en disent les praticiens de tous les pays!
A Rio-de-Janeiro, je 1’ai vue peu de fois sur des adolescents,
toujours sur des hommes qui avaient franchi le premier age,
qui déja se ressentaient de la prédominance d’action des vis-
céres abdominaux, de la congestion du foie ou de celles d’au-
tres organes de cette cavité. Sa récidive méme apres les pro-
cédés les plus en crédit tels que I'iode en injections, ne se
lierait-elle pas & la persistance de la méme cause morbide
dans les visceres abdominaux? M. Pouplin, chirurgien-major
de ' Embuscade, dans sa note médicale sur les iles Walis,
situdes par les 13° et 24’ latitude sud, dit qu'il a rencontré
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un grand nombre d’hydrocélsesf chroniques , plus de 100 sur
2,000 individus, 4gés de vingt-cinq & quarante ans, et que
cette hydropisie avait été presque toujours précédée, accom-
pagnée ou suivie d’edéme, de pleurésies, de péricardites,
de péritonites et de gastrites chroniques. Je livre ces faits &
I’examen.

La chaleur humide est considérée par les médecins cités
dans ce chapitre comme 1’agent productif du relachement des
tissus cellulaire et cutané qui se remarque de bonne heure
sur lesfemmes dont lavie sédentaire tend arompre I’équilibre
des fonctions par le défaut d’un exercice régulier. Cette méme
chaleur, dans certaines conditions, unie 4 I'excés d’humidité,
est contraire & la cicatrisation des plaies. Les chirurgiens des
stations navales francaise et anglaise, & diverses époques,
ont noté qu’'a bord des navires de guerre en rade de Rio-de-
Janeiro, les plaies et les ulcéres se cicatrisaient avec difficulté
et que leurs malades traités & bord sans succes, une fois qu'ils
étaient transportés & Praia-Grande ou en ville, guérissaient
rapidement, sans toutefois changer de diéte ni de pansement.

L’inflammation des lymphatiques, & laquelle on a donné
le ngm d’angioleucite ou d’érysipéle blanc, est endémique &
Rio-de-Janeiro. Chez les femmes, les enfants, elle est tres
commune, tandis que 1'érysipele proprement dit, celui qui
colore la peau, qui produit des phlycténes et souvent se
lie au phlegmon , est plus répandu parmi les Lommes. 1l
est avéré que I'on rencontre aujourd’hui moins d’érysipéles
qu’autrefois; or, cette diminution pourrait aussi en partie
provenir du régime, puisqu’il est d’observation que les étran-
gers, Irancais, Allemands, Anglais, qui se nourrissent dif-
féremment des Brésiliens et des Portugais, sont trés rare-
ment affectés de cette maladie, et que les usages domesti
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ques, en prévalant de jour en jour davantage, causent une
diminution de la maladie parmi les nationaux.

Les fievres intermittentes régnent dans le voisinage des
grandes riviéres, et sont dues aux émanations marécageuses ;
celles qui sont endémiques dans d’autres localités proviennent
de laltération des eaux potables. La situation de la plus
grande partie du territoire de Cabo-Frio est toute en plaines;
le manque d’eau s’y fait sentir surtout au voisinage de la
mer. On use de I'eau conservée dans des puits, qui prend le
golt du terrain ou elle filtre, et se colore plus ou moins
comme si elle était mélangée d’ambre, de lait ou de racine
de tatagiba (1); de 14 naissent des fiévres périodiques qui
sont endémiques (2).

Les grandes riviéres, dans leurs débordements, entretien-
nent de vastes dépdts de détritus végétal qui constamment
causent les fi¢vres intermittentes. Le Rio-Doce (3), le Rio-
de-San-Francisco, le Rio-das-Mortes, la Parahyba, le Pa-
rana, les Amazones, sont & leurs embouchures, dans leurs
cours et & leurs confluents, accompagnés par ces causes
meurtriéres de destruction par des pyrexies qui varient de
type suivant la nature et la disposition du terrain maréca-
geux, Le Rio-Madeira , dans son embouchure, trouve un pays
plat, qu'il inonde dans la saison des pluies, et qui devient
alors un foyer de fievres endémiques. La ville de Belmonte,
située dans un terrain bas, exposée aux vents d’est , sujette
aux inondations du rio du méme nom, est en proie constam-
ment & des fidvres périodiques. Les petites riviéres causent
les mémes désastres que les grandes dans les diverses pro-

(1) Broussonetia tinctoria de Martius, donnant une couleur jaune.
(2) Pizarro, Memorias historicas.
(3) J'ai conservé le mot Rio, au lieu de répéter celui de riviére.

1
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vinces de I'empire, en transformant leurs alentours en foyers
de toxication paludéenne (1).

Le goitre endémique , dans les provinces du sud de I'em-
pire, de Saint-Paul, de Sainte-Catherine et de Rio-Grande
du Sud, senracine chaque jour davantage, & mesure que la
population va en augmentant. Les circonstances climaté-
riques, celles du régime et des habitudes locales, sont trés
insuffisantes pour expliquer ce surcroit de propagation, qui
a réveillé I'attention des présidents de ces provinces, et sur-
tout de 'académie impériale de médecine. Il y a vingt ans
que cette maladie était & peine connue dans le Rio-Grande
du Sud ; aujourd’hui on I'observe dans les villes de Rio-Pardo,
de Cachoeira, de Cassapava. A Saint-Paul , la maladie est
presque universelle dans les villes de Jundiahy, de Jaca-
rahy et de Mugi-Merim. 11 serait utile de faire 'analyse des
eaux potables de ces provinces, de connaitre les terrains
par ot elles passent, les végétaux qui s’y déposent ou qu’elles
tiennent en solution, les insectes qui roulent avec elles, et les
reptiles qui vivent et meurent dans leurs cours. Le chanoine
Pizarro (2) affirme dans ses Mémoires que, sut les bords du
Rio-Morte, qui provient de la Parahyba, une liane véné-
neuse appelée fimbd (3) communique 3 I'eau ses vertus
déléteres, qui tuent les poissons. J’ai déja rapporté que dans
la ville de Camur4 les eaux donnent souvent des calculs aux
habitants qui en font usageé , & cause des sels qu’elles con-
tiennent. Si les eaux produisent des maladies calculeuses,
si elles causent des fidvres intermittentes graves, si elles

(1) En traitant des fievres intermittentes dans la troisiéme section, j'aurai
Poccasion de parler de celles qui sont endémiques a Matto-Grosso, 2
Goyaz, etc.

(2) Memorias historicas.
(3) Paullinia pinnata, L, — Sapindacées, Martius.
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s'imprégnent de principes vénéneux , nul doute qu'elles doi-
vent causer le goitre , et que d’elles seules dépend le plus
grand développement de cette infirmité (1).

Les hémorrhoides donnent lieu, dans diverses parties du
Brésil, & une maladie spéciale qui ne ressemble point aux
infirmités qui les accompagnent en Europe. Elles ne doivent
pas se confondre avec les maladies propres du rectum, sa co-
arctation partielle, son relachement extréme, ou ]’inflamma-
tion des membranes de 'intestin. La maladie hémorrhoidale
consiste dans une irritation des papules hémorrhoidales avec
ou sans expansion des tumeurs au-dehors ; c’est 1a le point
de départ du mal qui se propage aux systémes nerveux et
artériel, et donne lieu & une réaction générale qui varie sui-
vant la force des individus. Le docteur Joad Lopes Cardoso
Machado , de Fernambouc, nous a conservé I'histoire de
cette maladie telle qu’il I’a observée durant le cours de sa
longue pratique.

« L’irritation hémorrhoidale est endémique dans notre
pays ; elle produit des fiévres qui, comme les pyrexies inter-
mittentes, commencent par le froid ; vient ensuite le période
de chaleur avec douleur et grande soif ; mais, l'acces fini,
le malade se trouve dans son état normal. Ces attaques
nerveuses se manifestent & 1’époque de la lune nouvelle ou
pleine, surtout pendant ses phases. Quelques individus,
4 cette époque, ressentent uniquement de la langueur, des
douleurs vagues dans le corps, un excés de chaleur, surtout
aux yeux , de I'inappétence; mais ils n’ont ni fiévre ni soif.
Beaucoup sont pris de somnolence, ont peu de désirs de
manger ; mais cet état est de courte durée. Tantot on éprouve

(1) Voyez la these du D Freire Allemao, et I'ouvrage publié en 41800.—
Memoria sobre o papo que ataca no Brazil os homens e os animaes.
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une constipation opinidtre , tantot on ressent les effets de la
diarrhée; on éprouve aussi des nausées et des vertiges.

A ces prodromes succédent dans les reins des douleurs qui
§’étendent aux lombes, au dos, au col, & la nuque, et passent
ensuite au bas-ventre. 11 se manifeste des douleurs d’es-
tomac, des fourmillements dans les pieds et les mains , des
crampes, des douleurs d’oreilles, et quelquefois une difficulté
de respirer. Tous ces symptdmes sont passagers ; mais, sui-
vant la position des individus, ils ont un caracteére plus ou-
moins grave. Le traitement consiste & changer de climat et
d’habitudes, & prendre des bains de riviére, et, quand il n’ya
pas de diarrhée, & faire usage de lavements stimulants’avec

le piment malagueta. Bien que la chaleur ressentie par tout
le corps soit forte, il faut s’abstenir de remeédes rafraichis-
sants, ainsi que d’aliments trop nourrissants, tels que chapon,

produits de la chasse, de la péche, lait et fruits succulents,

eau-de-vie et liqueurs. Il faut boire et manger, se permettre
le vin avec modération, et garder la diete dans le cas de

fievre. Les bains, les sangsues a I'anus, les lavements émol-

lients, sont suffisants pour guérir; il faut bien se garder de

la saignée, car la maladie est nerveuse (1). »

Le pian et la lépre sont les maladies endémiques des pro-
vinces de Minas-Geraes, d’Espiritu~-Santo et des -autres par-
ties du Centre et du Nord. A Maranham , & Saint-Paul , les
deux fléaux sévissent avec la méme fureur. Le président de
la province de Saint-Paul, dans son rapport & I’assemblée
provinciale, dans le mois de février 1840, dit « que c’est un
spectacle digne de compassion, sur laroute de Rio-de-Janeiro
4 Saint-Paul, de rencontrer, échelonnés, tant de malheureux
infectés de la lepre. A chaque ville, on trouve une cabane

(1) Diccionario-medico-pratico. 2 vol.
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aux environs qui sert de refuge & ce$ proscrits de la société. »

I’étude du pian et de la lépre se rattache i celle de la
syphilis si étroitement, que j'ose croire que ces maladies,
loin de provenir des aliments, comme le pensent quelques
praticiens, ou de la brusque transition du froid au chaud,
suivant le docteur Hendy de la Barbade, reconnaissent’une
origine commune. Cette étude devant se baser sur des faits ,
ceux~ci trouverent leur place dans le cadre nosologique de la
pathologie intertropicale (1).

CHAPITRE V1L

DES MALADIES EPIDEMIQUES.

L’histoire des épidémies du Brésil se compose de docu-
ments inscrits dans les ouvrages des premiers explorateurs,
lesquels signalent la mortalité, sans donner de description
exacte de la maladie. Ces documents démontrent que la
petite-vérole, la rougeole, la grippe et les fievres intermit-
tentes ont sévi contre les populations & diverses époques, mais
ils ne dénoncent pas d’autres maladies, telles que la fiévre
jaune, le choléra et la peste d’Orient. La prohibition de la
métropole qui défendait 1’entrée des ports du Brésil aux na-
vires étrangers, a peut-étre été trés salutaire au pays,
en empéchant I'introduction de maladies contagieuses ; mais
les navires portugais ont longtemps navigué de Macao a

(1) Au nombre des maladies endémiques, je ne classe point la dyssen-
terie ni I'hépatite, par des considérations que je produirai en traitant de ces

maladies,
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Rio-de-Janeiro et Bahia, touchant dans les ports de I'Inde
ol régnait le choléra, sans importer ce fléauau Brésil ; et de-
puis 1807 que les ports de cette contrée sont ouverts au com-
merce étranger , combien de navires venus en droiture des
Etats-Unis o régnait la fizvre jaune, sans qu’elle soit arrivée
aved eux !

Une seule relation historique, celle de Ferreira da Rosa,
publiée en 1691, a fait supposer qu’un navire avait porté de
I’Inde la fivre jaune, et que ce navire I’avait de 14 répandue
sur le reste du continent américain. Mais la fiévre observée
par Ferreira da Rosa fut causée par des barils de viande
pourrie qui propageérent l'infection dans le quartier ou ils
furent ouverts, d’apres le témoignage d’autres observateurs;
d’ailleurs, le caractére de I’épidémie ne ressemblait en rien
aux épidémies de fievre jaune qui ont été observées dans
les Etats-Unis du Nord-Amérigue.

J’ai rangé par rang de date les notes sur les épidémies,
telles que j’ai pu les recueillir dans les livres d’histoire et les
relations des voyageurs, saus altérer le texte de ces ouvrages,
et & cette liste jai ajouté I’esquisse de celles qui ont été ob-
servées pendant ces quinze années derniéres.

En 1556, Villegagnon, en établissant son quartier-géné-
ral dans I'fle qui porte son nom, perdit 800 de ses soldats;
d’autres assurent que ce furent 800 Indiens de la baie ou il
débarqua d’abord qui furent enlevés par une épidémie de
fievre pernicieuse.

En 1621, la petite-vérole régna épidémiquement dans la
province du Maranham; la mortalité fut trés grande parmi
[es Indiens civilisés.

En 1642, Fernambouc fut dévasté par une épidémie de
fiévres malignes ; la petite-vérole parut & la fin de cette épidé-
mie et sévit contre les noirs : plus de 1,100 esclaves périrent,
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Parghyba fut le théitre d’une maladie épidémique en 'an-
née 1645; la maladie était une espeéce de grippe qui fit de
grands ravages dans le camp des Portugais; les malades
éprouvaient de vives douleurs i la gorge et une forte op-
pression de poitrine ; la mort survenait le troisiéme jour & la
suited’un violent acces de suffocation. Les médecins, au com-
mencement de I'épidémie, varierent sur les moyens; mais,
ravisés par I'emploi de la saignée qui donna les plus heureux
résultats, ils parvinrent & maitriser 1’épidémie.

En 1663, la petite-vérole ravagea les cotes du Brésil, de-
puis Fernambouc jusqu’a Rio-de-Janeiro; les Indiens et les
negres furent moissonnés en nombre, & un tel point que les
bras manquérent & I'agriculture.

En 1666 , au rapport de Rocha-Pita et suivant ’extrait de
M. de Warden, le Brésil éprouva plus de calamités qu’il n’en
avait souffert depuis I'époque de sa découverte. 11 faut faire
remarquer que I'année d’avant une comeéte avait paru: « Sa
sombre lumiére annonca, dit Rocha-Pitta, les malheurs que
nous devions éprouver. » La manifestation de la comete
en 1843, avant 'invasion de la derniére épidémie de scar-
latine, peut étre interprétée & la facon de Rocha-Pitta.
N’avons-nous pas lu dans les journaux la catastrophe de la
ville de Bahia, dont une partie s’est écroulée sur les quartiers
situés aux bords de la mer, comme & la suite d’un tremble-
ment de terre ? La gréle qui a désolé, en 1843, un district
de Serro-Frio , au point*de causer de graves dommages, ne
coincide-t-elle pas avec le fléau épidémique de la méme
année ? 11 est certain qu'en 1666 les fievres et la petite-ve-
role sévirent & Bahia avec un surcroit d’intensité, et de ce
point se répandirent dans les provinces limitrophes. La mer
s'éleva, & la méme époque, & une telle hauteur qu’elle inonda,
les plages et les alentours de la ville de Bahia, en 'y deposant
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une grande quantité de poissons. La disette et la privalion
de bras pour les travaux agricoles furent la conséquence de
cette épidémie. .

En 1686, une maladie épidémique se déclara au Récife;
elle moissonna plus de deux mille personnes. Les Portugais
donnérent & cette maladie le nom de bicha. Je crois que la
maladie n’était autre que la dyssenterie. L’épidémie se pro-
pagea d’Olinda & Bahia, ou elle enlevait de vingt & trente
blancs par jour, surtout parmi les marins. Le péere Labat (1)
rapporte que les étrangers qui visiterent ces deux villes quel-
ques années apres, contractérent la méme maladie ; cette
épidémie dura pendant deux années, 1685 et 1686. Le pére
Valentin dit que les deux éclipses de lune et de soleil qui
précéderent cette épidémie, furent des avant-coureurs de
mauvais augure. Cette épidémie fut fatale aux médecins et
aux chirurgiens, tandis qu’elle respecta les négres , les mé-
tis, les Indiens. A Bahia, les révérends Péres de la Com-
pagnie de Jésus firent une procession pour suspendre les
ravages du fléau, et la ville se mit sous le patronage de
saint Francois- Xavier au moment ot I'épidémie cessa ses
ravages.

Le district d’4 goaquente, province de Goyaz, avait été
peuplé dans quelques années & cause de la fertilité du sol ; la
sécheresse s’y étant déclarée, les fievres intermittentes sé-
virent contre la population, au point qu’il succombait une
cinquantaine d’Indiens par jour. Ext 1773, une fiévre perni-
cieuse dura pendant les mois de janvier, février et mars,
‘sur les divers points de la province de Saint-Paul , et enleva
les soldats du fort d’Jguatinim. La sécheresse, en produisant
les exhalaisons marécageuses, a causé, en 1749, des épidé-

(1) Labat, t. I, p. 72.
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mies de fievres dans le Matto-Grosso. Le Ceark a éprouvé,
par la méme cause , de fréquents ravages de fievres ma-
lignes. En 1792, le miel sauvage était I'unique aliment des
habitants ; ces fievres furent alors daus leur plus grande in-
tensité. Dans la ville do Crato (Ceara), il a régné & plusieurs
reprises des épidémies d’ophthalmie qu’on réputait avoir été
transportéees des cotes d’Afrique.

En'1793 . la famine fut trés grande & Fernambouc ; elle
amena ou marcha conjointement avec une épidémie de fiévres
pernicieuses. La petite-vérole y exerca quelques années de
cruels ravages, et pendant une longue série d’années elle a
constamment conservé son caractére épidémique dans les
provinces du Nord, notamment dans le Maranham et le Para.

Les grandes riviéres, dans les années d’inondation, ont
causé des épidémies de fievres intermittentes ; on a observé
que les bords du Parand a Goyaz sont plus infectés que
ceux du Rio-de-San-Francisco ; la méme observation a été
faite relativement au Rio-Doce , comparé avec la Parahyba
et le Rio-das-Mortes.

Le docteur Tavares fait mension, dans sa Thése, d’une
épidémie grave de fievres bilieuses qui, en 1808 , ravagea
Campos et ses alentours. Il y a soixante ans que la méme
maladie fut meurtriére dans la ville de Rio-de-Janeiro.

11 serait facile de multiplier les dates de diverses épidé-
mies qui ont dépeuplé les provinces & différentes époques ;
mais ce serait une table de chiffres et rien de plus, du mo-
ment que leurs histoires n'ont point été écrites. Les maladies
qui leur ont donné lieu se résument dans les suivantes :
petite-vérole , rougeole, fievres bilieuses, fievres intermit-
tentes pernicieuses, grippe , dyssenterie.

Dans le cours des quinze années derniéres, on a recueilli
I'histoire de plusieurs épidémies : celle des fievres intermit-
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tentes de Macacti et Magé en 1829 et 1830 ; celle des mémes
fitvres & Iguassu et dans les années suivantes; de petite-
vérole en 1835 ; de la méme au Pard en 1837 ; de fiévres
typhoides en 1836 ; de la maladie scorbutique & bord de la
frégate sarde I’Eurydice en 1838 ; de rougeole et de coque-
luche en 1840 ; de bronchite et de grippe en 1841; de
fievres intermittentes & Bahia; enfin, durant ces trois der-
niéres années, de scarlatine & Rio-Grande du Sud, Sainte-
Catherine, Saint-Paul, Rio-de-Janeiro et Minas. La petite-
vérole a aussi régné épidémiquement dans diverses provinces,
notamment & Rio-de-Janeiro en 1839, et cette derniére épi-
démie a principalement sévi contre les jeunes Portugais ré-
cemment arrivés d’Oporto ou de Lisbonne. L’ophthalmie im-
portée d’Afrique a ravagé les cotes de Saint-Sébastien,
d’Tlha-Grande , de Rio-de-Janeiro et d’Espiritu-Santo, &
diverses reprises, pendant le cours de ces derniéres années,
La dyssenterie a marqué sur les cdtes du Brésil par une sé-
rie d’épidémies graves, notamment dans.le Sud , & Santos,
& Paranagoi et & Rio-de-Janeiro. Telles sont les maladies
épidémiques dont je vais bracer les causes et le caractére,
ainsi que |’esquisse historique.

Lpidémie de Macact; en 1829. — Histoire de I'épidémiede
Magé en 1830. — La grande sécheresse qui a eu lieu
de 1829 & 1830 a été la cause premiére des fievres inter-
mittentes qui ont désolé la ville de Macact , située dans la
province de Rio-de-Janeiro, sur les bords de la riviere qui
porte le méme nom, dans un district riche en foréts vierges,
en plantations de café et de sucre, et en cultures de ma-
nioc , de riz, de légumes, etc., etc. La maladie s’est éten-
due & Magé, & Guapy ; elle a parcouiu la vaste baie de Rio-
de-Janeiro , et de Ia elle s’est propagée au nord jusqu’a
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Espiritu-Santo, et dans le Sud jusqu’a Santos, occupant ainsi
un littoral placé au pied de hautes montagnes, formé d’un
granit fragile et d’argile, coupé de ruisseaux, de torrents et
de lacs , recevant les détritus d’innombrables végétaux, cou-
vert en grande partie de palétuviers, de mangliers, inondé
par les fortes marées , et transformé dans sa plus grande
étendue en marais permanents. Les iles situées dans 1'inté-
rieur de la baie de Rio-de-Janeiro, celles du Governador et
de Paquetd, furent également désolées par le méme fléau.
Les maisons placées aux bords des riviéres ou torrents mis
& sec furent les premiéres envahies par les fievres intermit-
tentes pernicieuses. Parmi les premiers individus victimes de
I’épidémie commencante , on nota que la mort survenait au
second accés. Avant I’époque de la sécheresse, en 1829, le
pays avait été submergé par d’abondantes pluies, et trans-
formé en un vaste marais. L’été avait été, de 1829 4 1830, de
température variable. Dans les derniers jours de décembre,
le thermometre Fareinheit, & Paquetd, avait marqué 90°, et
dans le court espace de soixante heures, il était tombé & 74°;
différence, 19°, Dans les derniers jours de janvier, la cha-
leur avait été excessive’, le thermometre était & 90°, 92°;
mais les nuits se conservaient fraiches. Le thermometre alors
marquait 80°, et vers le matin 74° ; mais au lever du soleil,
il s’élevait & 8/1°, pour arriver & 90° vers midi. Dans d’autres
points de la baie , ’élévation du thermométre avait été & la
méme époque & 9°, 96°, suivant les localités. On avait ob-
servé que les animaux succombaient en nombre dans les cam-
pagnes, et que presque tous restaient, sans étre ensevelis, au
milieu des marais , ou ils étaient venus puiser une eau sale,
rare et presque tarie. De Macacli, la maladie s’étendit &
Magé, & Porto-das-Caixas, & Estrella, & Iraja, au Pilar, &
Rio-de-Janeiro, et, suivant le littoral , elle pénétra jusqu’a
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Santos, tandis que vers le Nord elle comprenait dans ses
ravages le district de Macahé, et s’étendait jusqu’a Campos.
Par tous ces lieux, les mémes conditions de température,
les mémes causes, la sécheresse succédant & d’abondantes
pluies, des marais & demi desséchés, des terrains remués
par le défrichement, la destruction des bois, la fermeture
accidentelle des égouts ou des canaux de dégorgement, I'en-
vahissement des marées sur certains points du littoral , pro-
duisant ainsi le mélange des eaux salées avec leseaux douces
stagnantes, concoururent simultanément & produire I’épidé-
mie. A ces causes il faut en ajouter quelques autres, telles que
I’épizootie produite par le carrapato , I'introduction excessive
et triplée des esclaves, & cause du terme mis au trafic légal,
les subites mutations de la température , et la terreur pa-
nique dont la province avait été frappée aux premiéres
atteintes de I’épidémie.

L’épidémie offrit dés son principe un grand nombre de cas
de fievres pernicieuses , & type intermittent d’abord , mais se
transformant subitement en rémittent et en continu ; grand
nombre d’intermittentes passérent de tierces & quotidiennes ;
la mortalité fut plus grande dans tous les cas de rémittentes,
et les fievres qui prirent le type tierce furent toutes perni-
cieuses, la mort arrivant au premier, au troisiéme, qua-
triéme et cinquiéme acces. Dans les cas de rémittentes ol le
malade a survécu, la guérison a été prompte et solide, sans
risque de rechute, en raison directe de la gravité du mal;
dans les cas d’intermittentes,-le contraire a été noté. Dans
les cas de pyrexies rémittentes ou continues, on observait
qu’entre la quatriéme etla cinquiéme exacerbation il s’opérait
un changement général dans le malade, dans l'intensité des
symptomes fébriles ; la rémission se manifestait d’une facon
plus tranchée: il s’établissait alors une sueur qui augmentait
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graduellement; en peu d’heures, elle devenait copieuse, tres
expansive , ensuite visqueuse, froide, colliquative et mor-
telle ; quelquefois cette sueur se reproduisait une seconde
fois, le malade ayant eu le bonheur d’échapper lors de sa
premiére apparition. Ce période de sueur est celui qui récla-
mait 'application immédiate du traitement tonique dés son
début , sans attendre davantage ; il était alors généralement
heureux et ppompt dans ses effets. Durant cette épidémie,
'intoxication produisit aussi des maladies lentes, au lieu de
pyrexies aigués; elle donna lieu & un grand nombre de
cachexies , qui ont été désignées par quelques auteurs sous
les noms d’anémie intertropicale ou de hypoémie. Dans les
cas de fievres pernicieuses, les plus graves désordres se rap-
portérent au cerveau et aux organes du bas-ventre, d’apres
I'observation du plus grand nombre de praticiens; I’estomac
et les intestins parurent & quelques uns étre le siége de la
maladie. Dans les cas de guérison, ces organes se conserve-
rent longtemps dans un état douteux et valétudinaire. On
rencontra bon nombre de congestions du foie ; celle de la
rate fut constatée en trés petit nombre ; toutes les deux furent
sans persistance. Les organes membraneux, le cceur, les
enveloppes séreuses , souffrirent plus que les organes paren-
chymateux et les membranes muqueuses. Les cas mor-
tels furent ceux de congestion du cerveau, du foie et de 1’es-
tomac ; celui-ci fut considéré comme 1’organe de prédilection
attaqué dans tout le cours de I’épidémie : circonstance & noter,
car, dans d’autres épidémies consécutives, ce furent le foie,
le cerveau, la rate, les poumons, qui réclamérent tour a tour
I’attention des praticiens & cause de la prédominance de leur
état morbide.

La durée de I’épidémie, ses périodes d’augmentation, d’in-
tensité , de décroissement , et la mortalité relative & chacune
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de ces périodes, n’ont point été notées avec exactitude. Dang
les campagnes, on procéda & plusieurs ouvertures cadavé-
riques ; mais celles-ci furent faites en plus grand nombre
dans la capitale, vers laquelle affluaient les maladies graves
de tous les points de la province. L’autopsie fit constater la
liaison de certaines lésions avec I'ordre des symptdmes ob-
servés durant le cours de la maladie. Ainsi, sur le plus grand
nombre des malades qui avaient montré des vomissements
opiniatres , une jaunisse survenue subitement vers le second
et le troisitme jour de la fidvre, et une série de symptomes
appelés adynamiques, on rencontra & 1’autopsie une inflam-
mation de la muqueuse de 'estomac, du duodénum, des
intestins gréles, un épanchement de bile dans 1’estomac et le
long du tube intestinal, une inflammation du foie avec adhé-
rence au péritoine correspondant. Plusieurs points gangrenés
avec ulcération s’observérent sur la muqueuse des gros in-
testins, disséminés depuis la valvule ccecale jusqu’au rectum ;
dans ces cas on rencontrait toujours le foie dans un état d’hy-
pertrophie, et la vésicule du fiel distendue outre mesure,
contenant une bile épaisse, de couleur obscure. Les malades
qui offraient ces lésions avaient souffert de fréquentes éva-
cuations alvines, verdatres, sanguinolentes, muqueuses, noi-
ratres, d’une véritable dyssenterie. Dans quelques cas de
fitvres algides promptement mortelles, on eut "occasion de
trouver la rate ramollie, facile & déchirer. L’inflammation
du cerveau et de ses membranes, les épanchements dans les
grandes cavités , les altérations du foie et des ganglions,
furent successivement observés, mais en nombre inférieur &
laltération des organes gastriques. Ce fut dans ces organes
que la scéne des désordres pathologiques se manifesta avec
une intensité plus marquée que dans les autres. Le péritoine
se trouva souvent enflammé en tout ou en partie, adhérent
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aux intestins sur divers points, ou séparé de leur masse par
un épanchement séro-purulent ; mais c’est surtout vers le
foie, autour du diaphragme, que son altération était plus
visible, CGe phénoméne pathologique se rencontra sur les
individus qui avaient présenté de vives douleurs & la partie
moyenne du tronc, et dans les hypochondres avec météorisme,
au point qu’dn avait prononcé ['existence d’une gastro-
hépatite chez les uns, d’une péritonite aigué chez les autres.

Dans les campagnes, ’emploi immodéré du remede Leroy,
les pratiques superstitieuses de bénir la maladie, les especes
médicinales employées d’aprés des formules domestiques,
furent préjudiciables & la santé publique. Beaucoup de ma-
lades succomberent pour n’avoir pas ressenti l'influence du
traitement antipériodique administré & propos ; d’autres, pour
en avoir été privés entierement. Ceux qui refluérent vers la
capitale coururent meilleure chance; toutefois la mortalité
fut grande parmi eux, et ce fut aussi sur ces individus que
la nécroscopie put se réaliser avec avantage pour I'explication
des phénoménes morbides et du caractére prédominant de
I’épidémie.

Pendant le mois de janvier 1830, époque & laquelle afflue-
rent un grand nombre de malades de Macacti, de Magé et
des districts circonvoisins dans la capitale, on avait observe
dans la ville des fievres intermittentes doubles , tierces , avec
congestion des organes du foie et du cerveau; quelques cas
offrirent un type sub-intrant; leur marche fut rapide: les
malades qui demeuraient au bord de la mer ou dans des mai-
sons basses et hlimides, ceux qui avoisinaient le marais de
la Cidade-Nova furent enlevés dans les premiers accés. Les
symptémes prédominants étaient: douleurs vives & I'épigastre,
autour de 'ombilic et dans I'hypochondre droit, céphalalgie
violente , délire. Ge dernier symptdme était souvent annoncé
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par les urines, qui se décoloraient subitement ou qui conte-
naient unsuspensum. Ce changement avait lieu le soir, et le
délire apparaissait le matin suivant. Les terminaisous funestes
furent plus fréquentes, plus rapides que dans le mois cor-
respondant de 1829. En général, les organes respiratoires
ne furent le siége d’aucune lésion grave; le cachet épidé-
mique porta cette année son empreinte principale sur les or-
ganes gastriques. L’un de mes confréres, qui, dans sa clinique
en ville, traita dix-sept cas de fiévres sur onze hommes et six
femmes, quatorze dans I'dge adulte, deux vieillards et un
enfant, observa neuf cas de fievres & type continu, dont deux
succombérent , huit & type intermittent qui vinrent & gué-
rison ; mais deux de ces malades conserverent des diarrhées
chroniques et opinitres. Dans les fiévres bénignes qui s’ob-
serverent en ville, toutes offrirent la prédominance d’action
de I'appareil gastro-hépatique. La méme épidémie continua
en février et en mars, elle se maintint dans la ‘premiére
quinzaine d’avril, déclina dans la seconde quinzaine , et ne
cessa entiérement que dans le cours du mois de mai, & 1%-
poque du retour de la saison d’hiver de I’hémisphére austral.
L'apparition des pluies en février modifia le caractére prédo-
minant de la gastricité ; on eut 'occasion de rencontrer bon
nombre de pneumonies et de pleuro-pneumonies; la péri-
pneumonie du c6té droit fut signalée dans des cas de fievres
sub-intrantes & marche rapide et souvent mortelles, L’emploi
de la saignée générale fut heureux et ne nuisit point & 1’ap-
plication des antipériodiques. Dans le cours du mois de mass,
plusieurs cas de fidvres se jugérent favorablement par l'ap-
parition de nombreux furoncles et d’abces sous-cutanés. Les
variations brusques de la température entretinrent la fré-
quence des affections aigués des poumons. La rougeole qui
se manifesta & cette époque vint, dans quelques cas, com-
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pliquer la maladie principale. La mortalité, dans le cours
de mars et durant avril, fut décroissante; le méme confrére
dont j’ai parlé, sur dix-neuf fiévres pergicieuses dont sept avec
le type de tierces, cinq de doubles tierces intermittentes, ne
perdit que deux malades, lorsque dans le mois de février il
avait éprouvé sur vingt-trois fiévreux une perte de six indi-
vidus, et dans le commencement du mois de mars, sur le
nombre de trente-cing malades de fiévres sub-intrantes , une
perte de huit individus adultes.

Hest & regretter que dans les autopsies pratiquées en ville,
a I'hdpital de la Miséricorde et dans les campagnes , ’examen
de la moelle épiniére n’ait pas davantage attiré I’attention
des praticiens, & cause de l'importance de ses altérations
dans le cours des fiévres intermittentes, Plusieurs de mes
confréres, qui éprouverent les atteintes de 1’épidémie, con-
servérent des paralysies graves provenant de la Iésion des
centres nerveux ; I’examen des ganglions fut également né-
gligé, peut-étre & cause des idées dominantes de Iépoque qui
.seressentaient en partie des doctrines de Cullen, de Brown,
et enpartie de celle de Broussais,

Ce fut i I'époque de cette épidémie que le sulfate de qui-
nine fut administré & des doses trés élevées et que 1'on put
vérifier une série de névroses produites par son usage immo-
déré. Dans les annéed 1823, 1824 et 1825, qui furent les
premiéres de sorrintroduction & Rio, la thérapeutique comp-
tait I’emploi de cet antipériodique par grains; progressive-
ment elle s’enhardit par te succes, elle s’éleva de la dose du
scrupule jusqu’-au demi-gros ; mais dans les années suivantes
le reméde héroique étant devenu général, perdit de sa va-
leur : on crut alors devoir en augmenter la dose pour étre sir

de ses effets, et les gros, les demi-onces furent & I'ordre du
12
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jour en raison de leur efficacité calculée d’aprés le poids mé-
dicinal (1).

Ce fut également & cette époque que le gouvernement s’oc-
cupa avec sollicitude des malheureuses populations décimées
par 'épidémie. De nombreux secours en médicaments, en
espéces, furent distribués & propos, les malades furent sépa~
rés et disséminds pour éviter les effets de leur trop grande
agglomération; plusieurs médecins et chirurgiens coururent
spontanément sur le théatre de I'épidémie, et I'on eut a pleu-
rer la perte de quelques uns de ceux qui avaient rempli leur
mission avec autant de zele que d’'intelligence. La Société de
médecine qui existait alors fit preuve de la plus grande acti-
vité pour préter I'appui de son ministére a I'autorité et aux
malades, elle tint une série de séances extraordinaires durant
lesquelles la discussion s’ouvrit sur toutes les questions d’hy-
gitne et de thérapeutique applicables & la maladie régnante;
elle envoya des commissaires étudier la maladie sur les lieux,
théatre de ses ravages primitifs , le gouvernement ayant aussi
nommé & cet effet les docteurs Sylveira et Sa pour s’enquérir.,
de I'épidémie. Enfin, aprés avoir pris une connaissance
exacte des circonstances multiples du fléau existant, avoir
fait'une enquéte dans I'intérieur de la ville des malades qui
en étaient atteints , elle publia sous les auspices de son digne
président, le docteur Joaquim Candid® Soares de Meirelles,
et de son illustre secrétaire , le docteur Luiz Vicente de Si-
moni, un rapport, dans le double but de tracer & Pautorité
les régles d’hygiene publique et de police médicale & mettre
» exécution, et aux habitants des villes et des campagnes un

(1) L'examen des sulfates venus d’Italie,, de France et de la Belgique,
est indispensable aujourd hui; beaucoup d’entre eux sont des bisulfates avee
exceés d'acide sulfurique , ou sont combinés & d'autres sels.
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salutaire avis sur les moyens de se garantir ou de se guérir
de la maladie épidémique (1).

Epidémies d’lguassiz, &’ Irajd, ete. — L’ épidémie de 1830,
qui, & vrai dire; suivant I’observation de M. Joa® Antonio de
Medeiros, avait débuté en janvier 1829, et qui finit dans le
cours de 1831 , fit aussi-de grands ravages & Iguassi et au
Porto-das-Caixas. Vers I'époque de sa fin, M. le docteur
Valladad signala & la société de médecine de Rio-de-Jauciro
sa recrudescernce et son surcroit d’activité meurtriere dans
1¢ mois de juin (2, en démontrant la propagation fatale du
fléau dans un rayon de trente & quarante licues, lequel s’ap-
pesantissant sur la ville d’Iguassi, la dépeupla presque en-
tirement.

En 1832, ce fut le tour d’Iraji et des districts plus rap--
prochés de la capitale; le fléau sévit au Pilar avec intensité,
et, dans les derniers mois de 1832, on recueill® grand nombre
de fievres pernicieuses. En janvier 1833, la maladie prit &
Iraja un caractére alarmant, au point que le gouvernement
envoya sur les lieux le docteur Paula Candido pour remédier
aux funestes effets du mal. La plaine traversée par le Rio-
Mixiriti avait été précédemment inondée par d’abondantes
pluies; le soleil avait, par l’excés de sa chaleur, converti
cette plaine en un foyer pestilentiel ; les eaux stagnantes,
sur un sol siliceux , n’ayant point d'écoulement , recevaient
le détritus des végétaux, des poissons et des animaux en dé-
composition. La maladie s’offriten général sous le type tierce
quotidien, double quotidien ; beaucoup de cas de fievres

(1) Parecer da Sociedade de medicina do Rio-de-Janeiro. Folheto. Typo-

grafia nacional, 1831.
(2) Semanario de Saude publica, maio 1832
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bénignes prirent le caractére pernicieux pay.l’emploi abusif
des drastiques , dont les habitants faisaient un usage jour-
nalier. Les fonctions digestives parurent altérées dés le dé-
but de I’épidémie sur un certain nombre d’individus ; mais
le plus grand nombre offrit les symptomes des Iésions du cer-
veau et du cosur. L’innervation était troublée dés le premier
moment de la fiévre; c’était d’abord une douleur de téte
gravative, une anxiété générale avec trouble intellectuel
suivi de délire ; veille constante , douleurs dans les oreilles,
suivies d’engorgement des parotides ; douleur constante des
reins; quelquefois douleurs névralgiques dans les membres;
langue saburrale, nausées, vomissements bilieux, parfois
coliques ; 'acceés en se déclarant durait vingt-quatre heures;
chez quelques uns il persistait quatre heures seulement, et
donnait lieu & une sueur copieuse. Aprés les accés des pre-
miers jours, la fievre devenait sub-intrante et continue
ensuite, surtoutchez les individus qui avaient fait usage des
purgatifs. Il s’opérait alors un notable changement de cou-
leur dans la peau; elle jaunissait, et souvent on observait
la coincidence de la congestion du foie et de la rate avec
I’engorgement des glandes parotides et inguinales. Mais,
dans cette épidémie, les malades qui succombérent avaient
eu du délire, des tremblements convulsifs, lesquels firent
soupconner la prédominance de la congestion cérébrale sur
toutes les autres. Le succes obtenu par de larges saignées
pratiquees au début des premiers symptomes congestifs de
I’encéphale, fut constant daus cette épidémie. L’emploi des
acides végétaux et du sulfate de quinine comme anti-pério-
dique prévinrent chez beaucoup d’individus une issue fatale.
Ce qu’il y eut de plus notable dans cette épidémie, ce fut le
caractére inflammatoire du cerveau et de ses membranes
observé sur le plus grand nombre des malades. Il n’y eut
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pas beaucoup d’autopsies pratiquées pour justifier le siége,
la nature et I’étendue des lésions des cavités cranienne et
rachidienne; mais quand on considére le nombre exigu de
celles qui sont relatées dans la fameuse histoire de I’épidémie
de fievres muqueuses de Roederer et Wagler, on doit s’armer
d’indulgence en faveur de mes confréres. Les engorgements
glandulaires qui se manifestérent sur plusﬁurs malades firent
croire & une analogie avec la peste d’Orient ; mais, dans beau-
coup d’espéces de pyrexies, ces engorgements glandulaires
se rencontrent ; ils furent aussi peu significatifs que les suda-
mina observes sur quelques autres malades dans le cours de
la méme épidémie. Ces épiphénomenes sont communs & des
¢épidémies de maladies différentes, d’apres les observations
de Fodéré (1).

Durant le cours de 1833, de 1834, de 1835, les fiévres
ravagerent successivement le Pilar, Marapicu ; grand nombre
de malades affluérent en ville ; et, dans le cours de ces épidé-
mies. successives , on reconnut & ehacune un cachet particu-
lier, suivant la localité d’ou elles provenaient, les unes avec
altération du cceur, de ses enveloppes, les autres avec engor-
gement de la rate. Dans le cours d’une année, la mort sur-
venait fréquemment avec trouble et congestion du cerveau
ou'des poumons ; tandis que, I'année suivante, on notait la
terminaison lente par ’ascite , & la suite de I'induration du
foie ou de la rate. Ces modes opposés de terminaison ont
été également observés dans des localités diverses de I'A-
frique (2).

Epidémies de petite-vérole en 1830 et 1835. — La petite-
vérole a été importée des cotes d’Afrique en 1650, suivant le

(1) Fodéré, Lecons sur les épidemies, t. 11.
(2) Voyez Boyle, Lind, Azeredo.
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témoignage de Marcgrave et Pison; toutefois elle avait été
signalée & Bahia en 1563, au Maranham en 1621, comme
provenant des navires négriers. Quoi qu'il en soit, I'origine
africaine a 6té diiment constatée, et depuis deux siécles I'im-
portation est restée un fait confirmé. Durant ces derniéres
années, de 183/ et 1835, son apparition & Rio-de-Janeiro,
apres cing années omplates d’entiere disparition, a fait sup-
poser qu'elle s’était développée instantanément ; mais si I'on
consideére que le fléau s’est d’abord manifesté sur les jeunes
négrillons fraichement débarqués et recus & la maison de
correction, on n’aura plus de doute sur I'origine de I’épidé-
mie. La petite-vérole en 1825, qui régna & Rio-de-Janeiro,
avait été introduite par les recrues du Ceard.

Dans les derniers mois de I'année 1834, & I’époque des
chaleurs commencantes de Iété, la maladie débuta sur les
négres de la maison de correction et dans les hopitaux civils
et militaires. Cette coincidence fit d’abord penser que Iépi-
démie avait une double origine et qu’elle provenait & la fois
de l'introduction des négres et de 1’arrivée des recrues de
Fernambouc. Dans ’hopital de la marine , cinquante indivi-
dus blancs ou Indiens étaient affectés de la petite-vérole con-
fluente sur le plus grand nombre. En ville, comme dans les
hopitaux, les individus déja vaccinés , ayant la cicatrice des
pustules de la vaccine, furent également atteints, mais en
moins grand nombre que ceux qui n’avaient point été vac-
cinés. La saison qui avait précédé, au lieu d’étre séche &
I’exemple de celle des années précédentes, avait ét€ au con-
traire humide et pluvieuse. Les individus vaccinés n’eurent
qu'une petite vérole bénigne, beaucoup souffrirent unique-
‘ment dé la varicelle; Suivant la remarque d'un praticien
expérimenté, Joad Alvés Carneiro, la vaccine introduite &
Rio-de-Janeiro en 180/ avait eu constamment I'avantage
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irrécusable de préserver de la petite-vérole ; ceux qui avaient
joui de ses bienfaits ne présentérent durant I’épidémie ré-
gnante d’autre éruption que celle de la varicelle, La cessa-
tion de la petite-vérole depuis cinq ans, n’était pas, suivant
lui, le résultat dé la non-introduction des noirs par voie de
contrebande , mais bien de la précaution prise sur les cotes
d’ Afrique par les traficants, laquelle consistait & vacciner les
noirs avant de les embarquer, afin d’éviter le développement
de la petite-vérole pendant la traversée et les terribles consé-
quences de la mortalité : cette précaution avait donné les plus
heureux résultats.

La coincidence de I'apparition de la petite-vérole dans la
maison de correction et dans I'hopital de la Marine, ne con-
trariait point I’origine africaine de la petite-vérole, car d’a-
prés des informations exactes, les recrues de Fernambouc
avaient porté avec eux le germe de la maladie qui régnait & la
méme époque dans cette ville, ol elle causait de grands ra-
vages depuisle mois de mars ; ces recrues tenaient la maladie
des Indiens révoltés, cabanos, qui, aprés avoir été soumis,
tombérent par centaines victimes du fléau; or, ces derniers
avaient été en contact avec des dépdts de cargaisons effectués
dans les campagnes par des navires négriers ; d’aprés ce
fait, Porigine ou le point de départ de la maladie ne pou-
vait étre révoqué en doute.

L’épidémie de 183/ et 1835 persista & Rio-de-Janeiro du-
rant six & huit mois environ, elle épargna en grande partie
ceux qui avaient été vaccinés, toutefois elle en enleva quel-
ques uns, mais le plus grand nombre dut & la vaccine d’en
étre préservés ou atteints avec un caractére bénin.

Epidémies de grippe. — Dans le commencement de 1835,
4 la suite d’un hiver pluvieux, et en conséquence des va-
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riations brusques de I'atmosphére , la grippe sévit & Rio-de-
Janeiro contre toutes les classes de la population. Toutes les
années en général, 3 la fin de mars, lorsque la température
change, que les premiers froids se font ressentir, il survient
en ville grand nombre de catarrhes. En 1794, il régna une
grande épidémie de fiévres catarrhales & Rio-de-Janeiro;
elle se reproduisit en 1841 avec la méme intensité ; en 1835,
la maladie durait huit jours : elle déterminait une grande
prostration de forces , mais elle cédait d’ordinaire & un trai-
tement doux et émollient. L’épidémie commencée en no-
vembre et décembre, au milieu de février avait atteint son
apogée ; le vent sud-ouest qui avait régné & cette époque , fit
baisser le thermométre Fareinheit de 10° dans un jour; la
maladie sévit dans I’Asile-des-Orphelins : il y eut sur cent
cinquanté jeunes filles plus de cinquante malades, dans le
court espace de vingt jours; il arrivait que huit & dix tom-
baient malades le méme jour. La maladie débutait par des
vertiges, douleur de téte, la toux suivie de fievre; celle-ci
était rémittente ou intermittente. L’épidémie ravageait con-
jointement I'intérieur de ’hdpital de la Miséricorde, contigu
a I'Asile-des-Orphelins. L’année précédente, la grippe, en
mars et avril, avait régné dans ce dernier établissement
avec moins d’intensité. Le traitement qui fut mis en pra-
tique consistait dans 'emploi d’un.vomitif d’ipécacuanha ,
des mucilagineux et des expectorants , aidés quelquefois de
la saignée générale ou de quelques déplétions sanguines lo-
cales, et de I’application du sulfate de quinine dans les cas
de persistance de la fievre intermittente. La durée de la ma-
ladie n’excédait pas d’ordinaire une semaine ; quelques ma-
ladies pourtant dépassaient ce terme, mais il y avait alors
complication de pleurésies ou de pleuro-péripneumonies. La
dyssenterie ne fut point observée durant le cours de 1’épidé-
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mie ; au contraire, on rencontrait un grand nombre de consti-
pations opinidtres.

Pendant les années précédentes, la grippe s’était mani-
festée & Rio-de-Janeiro & des degrés divers; cette année
elle fut d’une intensité marquée, mais il est essentiel de
noter qu’elle conservait chaque année une physionomie par-
ticuliere. Dans le rapport du docteur Maia présenté & 1’Aca~-
démie impériale de médecine'de Rio-de-Janeiro. il est dit
que parfois la maladie a pris un caractére malin et funeste.
Elle régna en 1780, et cette fois elle causait une grande alté-
ration du systéme nerveux et locomoteur ; elle recut alors le
nom de zamparina. En 1801, elle vint conjointement avec
I'inflammation des yeux, et produisit grand nombre de cé-
cités. En 1816, clle prit un caractére ficheux en se compli-
quant de la péripneumonie ; elle dura I’espace de cinq mois,
et enleva plus de trois mille victimes en ville; on lui donna le
nom de corcunda, & cause de la voussure du dos qu’elle oc-
casionnait par la violence de la toux. Depuis ces époques, la
maladie a régné durant ces dix derniéres années avec un ca-
ractére de bénignité ; cette fois seulement elle paraissait se
compliquer d’accidents graves, tels que des symptomes
de la péripneumonie et de I’hépatite, mais toutefois en petit
nombre. La maladie a sévi plutdt contre les enfants que
contre les adultes , et contre les femmes particulierement ;
des familles entiéres en ont été atteintes, sans éprouver au-
cune perte douloureuse. La propagation a été subite dans
I’intérieur de la ville; on a pu la remarquer dans plusieurs
quartiers & la fois. Dans le commencement de mars, elle a
paru diminuer de ses ravages ; et vers la fin du méme mois,
avec le changement de 'atmosphere , s’est opéré le change-
ment du caractére de la maladie. Durant cette épidémie, les
déplétions sanguines ont été rares : en général, on a eu & se
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louer de la prudence des médecins, laquelle, cette année,
s’est réglée sur 'expérience , et ne s’est point abandonnée
aux séductions de la doctrine de Broussais , & I'exemple des
années qui précédérent 1830.

Epidémies de fiévres pernicieuses au Pard. — Le docteur
Luiz Antonio Vieira, premier chirurgien du corps de la ma~
rine , observa cette épidémie depuis le 22 aolit 1835 jusqu’a
la fin d’octobre de la méme année, et depuis cette époque
jusqu’a la fin janvier 1836 , & bord dela frégate Imperatriz.

Parti du Maranham pour le Para sur ladite frégate, M. Luiz
Antonio Vieira arriva & sa destination, le 17 avril 1835. Des
fievres quotidiennes, beaucoup de pyrexies tierces et quartes,
suivies de grandes tuméfactions du foie et de la rate, re-
gnaient alors dans la province ; les malades éprouvaient du
frisson, grande mollesse du corps, douleur de téte , douleurs
dans les os, baillements, urine rare, rougeatre et surchargée
de sédiment ; ces symptomes disparaissaient dans la période
de .la sueur. Les malades ne prenaient aucun remede, et
vaqualent la plupart & leurs occupations ; quelques uns pour-
tant cherchaient & se guérir de l'induration du foie et de la
rate, en faisant usage de purgatifs drastiques; telle était la
situation des malades observés & I'ile Tatuocd , dans la baie
de Saint-Antoine , et plus tard dans la-ville de Bélem, & 18-
poque de I'arrivée. L’histoire de 'épidémie se divise en deux
séries, la premiére relative aux malades de la province, la
seconde aux marins de I’escadre.

La ville de Bélem et la plus grande partie des villes et vil-
lages de la province sont placées dans une grande plaine,
couverte d’épaisses foréts, entrecoupée par les bras nom-
breux des Amazones, dont les eaux , suivant ’abondance des
pluies et la force des marées, débordent et submergent une
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grande étendue de terrains argileux , et viennent se réduire
en marais aux bords des deux principaux bras des Amazones,
le Bujarli et le Guajard. Durant les pluies, d’avril au mois
d’aotit , ces débordements s’effectuent sur ces terrains fan-
geux qui recoivent les dépouilles végétales des foréts vierges ;
la fermentation putride est facile & s’opérer dans ces mélanges
d’eaux gtagnantes et de détritus végétal , sous I'influence du
soleil, la latitude du Para étant 1° 29’ E.-S. Le peuple vit
dans des maisons mal construites, en paille la plupart, placées
dans les bois, aux bords des marais, des rivitres et des anses ;
il se nourrit de poisson salé , piraricii , dont la digestion est
difficile, de farine de manioc, de riz et de fruits sauvages.
L’eau est puisée aux bords des riviéres, dans lesquelles elle
est bien inférieure pour les qualités potables a celle qui se
tire du grand fleuve des Amazones ; les immondices déposées
sur les bords de ces riviéres, dont le lit est bas et argileux,
ajoutent encore des qualités nuisibles, qu’on ne rencontre pas
dans I’eau courante du milieu du fleuve, rendue plus pure
par le mouvement et par I'air libre. L’époque des vents N.-E.
ct S.-E., qui est celle du desséchement des marais, corres-
pond d’ao(it 4u mois de novembre ; c’est aussi celle des fievres
intermittentes de mauvais caractére : elles s’annoncent d’a~
bord comme pyrexies quotidiennes , ensuite tierces , doubles
tierces , et rapidement acquiérent la condition de perni-
cieuses. Le 7 janvier 1835, I'épidémie attaqua les habitants
de Bélem et des environs ; la disette de vivres était grande
4 cause de la guerre civile; celle-ci obligea le plus grand
nombre des habitants & venir précipitamment chercher un
abri dans les bois ou sur les navires de guerre de I’escadre,
emportant & peine quelques vétements sur eux , sans secours
i provisions, et venant chercher un asile Ix ot déja la disette
et 'entassement des sqldats et des marins se conjuralent en-
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semble pour le plus grand développement de la maladie, et
pour rendre plus forte la condition de la mortalité. L’auto-
rité prit & la hate des mesures sanitaires, et distribua les
émigrants sur divers points dans les fles voisines; celle de
Tatuocé, restant le centre de ralliement de 'escadre et de la
force armée légale. La classe riche et aisée du pays fut abri-
tée dans cette ile, oll, pour toute commodité, elle trouva un
sol humide pour lit de repos , et quelques provisions pour sa-
tisfaire sa faim ; mais le découragement et les privations la
réduisirent & un petit nombre en trés peu de temps. Les
fievres quis’observerent alors prenaient le type double tierce;
un acces violent, un autre faible; ce dernier trompait les
praticiens inexpérimentés, qui se croyaient maitres de la
fitvre en voyant un second et un troisitme accés bénins se
succéder aprés un acceés pernicieux , tandis que le malade
succombait durant le quatriéme, & moins d’avoir eu recours
auparavant & une thérapeutique active.

Le docteur Luiz Antonio Vieira , avant d’observer ['épidé-
mie du Par , avait eul’occasion d’examiner de nombreux cas
de fievres doubles tierces, dans d’autres contrées. En 1819,
obligé de relacher, en sortant de Fernambouc , sur le brick
de guerre Isabel-Maria, & la Parahyba ¢u nord , il y fit une
station de cinquante-six jours; il eut occasion d’y observer
deux malades atteints de fievres doubles tierees : I'un d’eux
avait souffert un troisieme accés pernicieux, le quatriéme
fut bénin, tout inspirait la conflance d’'un mieux marqué; le
lendemain, & onze heures du matin, le cinquiéme accés pa-
rut, et le malade succomba & cinq heures de I'apres-midi.
Dans un voyage aux Acores, le méme praticien relicha &
Saint-Tiago, capitale des iles du cap Vert; ou il séjourna
soixante Jours. 1l régnait & ’hépital qui lui fut confié une
épidémie de fievres doubles tierces , pernicieuses , lesquelles
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présentaient un premier et un troisime accés bénins; une
apyrexie trompeuse succédait au second accés ou au qua-
triéme, la mort fermait la scéne au cinquiéme.

Les fievres intermittentes qui ravageérent la baie de Saint-
Antoine, I'lle Tatuoca et Bélem, offraient, pour principaux
symptomes, des douleurs intestinales, d’abondantes évacua-
tions bilieuses et sanguinolentes, délire et anéantissement de
la. locomotion. Plusieurs cas d’anasarques et de dyssenteries,
quelques uns de scorbut, furent également notés dans le
cours de I'épidémie.

Epidémie de scorbut. — La seconde série de I'histoire épi-
démique, par le docteur Luiz Antonio Vieira, concerne la
maladie qui affecta I’équipage de la frégate I'mperatriz, dans
son voyage du Para & Bahia. La nourriture fut toujours com-
posée de légumes secs et de viandes salées; I'eau de Gua-
jara servit de boisson, eau sauméitre qui causa de prime-
abord une forte diarrhée. Aprés le combat du12 mai 1835,
dans lequel 70 hommes furent blessés, aprés des débarque-
ments successifs et neuf jours de guerre effective dans la dé-
fense de la place, I’égnipage épuisé de fatigue et de faim re-
vint & bord ; ladrégdte resta stationnée du 23 aolt jusqu’au
98 octobre ; pendant cet intervalle, les fatigues furent grandes
et les provisions de bouche vinrent & manquer. On réduisit
& la demi-ration de riz, lequel était déja gaté. Le biscuit, les
haricots manquaient, et la viande était & demi gatée. L’eau
de la rividre était mélangée d’eau de mer, & cause de la vio-
lence des vents qui repoussait la marée fort avant dans les
rivieres. Toutes ces causes réunies avaient porté un grand
préjudice & la santé de I'équipage. On prit en partant plu-
sieurs blessés & bord , conjointement avec quelques invalides,
et dans I'intention de remonter la cote du Brésil dans cette
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saison, on mit le cap sur le nord-est; on courut ainsi I'es-
pace de soixante jours jusqu'au 19° lat. N. pour franchirla
ligne et la recouper. L'équipage souffrit dans cette traversée
du froid humide & cause de fortes pluies, il était accablé de
travail et en sus il ne pouvait se nourrir par suite de I'altéra-
tion de toutes les provisions du bord. Le seorbut se déclara
et causa une grande mortalité, car il enleva 37 marins du
29 octobre au 7 janvier, jour de I'arrivée & Bahia , tandis que
le reste de 1’équipage se trouvait sur les cadres. M. Vieira
observa que le scorbut, vers la latitude nord, 6° et plus avant,
pendant les fortes pluies augmentait de beaucoup, tandis
qu’il déclinait entre I'équateur et le tropique sud par I'in-
fluence de la chaleur, observation contraire & celles du capi-
taine Cook et de Lapeyrouse. Plus la frégate cinglait vers le
nord, plus elle ressentait le froid des pluies et plus aussi elle
comptait de malades et de victimes; tandis que lorsqu’elle
faisait route vers le sud, qu’elle se rapprochait de I’équateur,
bien qu’il continuat de pleuvoir, toutefois la température se
trouvant plus chaude, les malades se portaient mieux et le
fléau diminuait ses ravages. L’auteur conclut pour le scorbut
que le froid est plus nuisible que la chaleur. 4
L’année d’apres, le scorbut fut observé surda frégate sarde
I Buridice, qui visitait les ports du Brésil. Dans son voyage
de retour, du Pard & Rio-de-Janeiro, le 26 juillet, le scor-
but se déclara , sur une douzaine de marins, 'par des douleurs
des extrémités inférieures, difficulté des mouvements, taches
obscures de teinte jaunétre vers la région poplitée, d’abord
sur la poitrine, ensuite par toute la surface du corps ; respi-
ration courte, difficile: pouls irrégulier, intermittent ; soif,
enflure des pieds, face pile rembrunie, haleine fétide , tumé-
faction et corruption douloureuse des gencives dont le sang
suintait, ébranlement des dents, incrustation calcaire des
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mémes de couleur jaunatre. A une période plusavancée: fievre,
lypothimies , douleur dans la région du pylore augmentée par
la pression, pouls petit, intermittent, exacerbations le soir
avec sueur froide , salivation abondante , soif augmentée. La
maladie contractée au Para fut d’abord une fievre intermit-
tente légeére,, due & la mauvaise qualité de I'eau. L’altération
des provisions du bord, le manque de vivres frais concou-
rent au développement du scorbut. M. Nicolas Franchelli,
chirurgien de la frégate, prescrivit avec succes la décoction
de tamarins, la limonade citrique aiguisée par l'alcool de
cochléaria et de trois en trois jours une prise de trois grains
de sulfate de quinine. L’éther sulfurique fut administré contre
les lypothimies, le vinaigre camphré également ; mais ce fut
I'acide hydrochlorique & la dose d’un gros jusqu’a deux, dans
six onces de décoction d’écorce de chéne avec deux onces de
miel d’Espagne, qui obtint le plus grand succés contre le
scorbut (1).

Le scorbut est resté inconnu longtemps dans les salles de
I'hopital de la Marine, & Rio-de-Janeiro, d’aprés le témoi-
gnage du chirurgien en chef, le docteur Francisco Felix
Pereira da Costa. On observait d’ordinaire des symptomes
isolés de T'affection scorbutique sur deux ou trois malades
dans un mouvement de mille individus. En mai 1838, plu-
sieurs scorbutiques vinrent de Bahia, et plus tard affluérent
ceux qui provenaient des autres provinces du Nord. Le
5 janvier de la méme année, un marin entra a I’hopital ; 1l
était trés abattu, la physionomie profondément altérée; peau
séche, pouls petit, fréquent, acces fébriles la nuit, douleurs
museulaires, langue blanche, humide, gencives ulcérées,
gonflées, haleine fétide. Cing jours aprés son entrée, le ma-

- (#) Revista medica fluminense, 1838, p. 318.
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lade devint paraplégique; les évacuations étaient involon-
taires ; les sueurs et les extrémités se conservaient froides;
les symptomes semblaient se rapporter & une fiévre adyna-
mique. Au terme de douze jours, des taches noiratres paru-
rent dans la région des lombes et des fesses; la gangréne
scorbutique s’y déclara ; les muscles de ces régions tombérent
sphacélés, laissant a découvert I'os sacrum, la premiére ver-
tebre lombaire, le coccix, les articulations sacro-iliaques. Le
malade succomba le 23 février.

Le scorbut a été souvent introduit sur les cotes du Brésil
par des navires négriers; mais rarement il s’est propage,
limitant son action funeste aux négres entassés & bord de ces
navires, lesquels, en débarquant , touchaient & peine le sol,
que la mort les frappait subitement. J’ai vu débarquer, en
1829, un chargement de négres scorbutiques, & la plage de
Morro-da-Saude ; 4-mesure qu'on changeait ces malheureux
de la position horizontale et qu’on s’efforcait de les maintenir
debout , une lypothimie subite survenait, et dans peu de
minutes les négres expiraient sans convulsions.

Epidémie de fidvres typhoides. — Un navire espagnol
chargé de cing cents trente colons pris aux iles Canaries,
hommes, femmes, enfants, ayant & bord un grand nombre
de malades atteints de fievres typhoides, celles-ci se pro-
pagérent immédiatement dans les hopitaux de Rio-de-
Janeiro, peu de jours aprés I'introduction des ipdividus
malades.

Le 20 juin 1836, plusieurs malades provenant du vaisseau
Dom Pédre 11 entrérent & I'hopital de la Marine ; le docteur
F.-F. Pereirada Costa fut frappé du caractére typhoide qu'ils
présentaient. Il sut que les malades provenant du navire
espagnol avaient été distribués partie sur ledit vaissean,
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partie dans I'hopital de la Miséricorde, et que ses propres
malades n’étaient autres que les soldats et marins du bord
mis en contact avec les malades espagnols; ces derniers
avaient ét¢ admis au nombre de cent environ dans I'hépital
de la Miséricorde ; en sus, quatre-vingts autres malades furent
déposés sur le vaisseau, et répartis plus tard sur une frégate
de 80, afin d’éviter leur entassement dans le premier navire.
Ce fut quinze jours aprés I'admission des malades espagnols
a bord du vaisseau que les marins furent atteints. Quelques
hommes de la frégate Principe tmpérial entrérent aussi i la
méme époque a I’hopital de la Marine, bien quil n'y eiit eu
aucun Espagnol admis & leur bord. Mais il est probable que,
libres dans leurs actions, le contact avec les matelots des
deux autres navires avait suffi pour leur communiquer la
méme maladic.

La maladie présenta trois periodes distinctes.—Premiére
période. — La plus grande partie des malades admis & 'ho-
pital souffrait déja depuis trois ou quatre jours, quelques
uns depuis une semaine. Les premiers symptomes qu’ils pré-
sentaient étaient douleur de téte, vertiges, douleurs dans les
membres, abattement, physionomie triste, état complet d’in-
différence ; quelques uns ressentaient un frisson & une heure
indéterminée ; le pouls avait peu de fréquence; en général,
il était moins plein chez ceux qui offraient un état de pro-
stration accompagné de coma et de délire ; la chaleur était
modérée & la périphérie du corps, la peau seéche, la langue
humide, couverte au milieu d’un enduit blanchéatre, les bords
et la pointe rouges ; sur quelques uns, cet enduit était jaune,
avec nausées, soif , constipation , tympanite, sensibilité plus
ou moins grande & I'épigastre ct & ’hypochondre droit ; urines
rares et jaunitres. Ces symptomes, communs & beaucoup de

malades, étaient liés & des inflammations du foie et de I'es-
13
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tomac sur plusieurs malades ; chez d’autres, ils exprimaient
une lésion des intestins, et sur un petit nombre une pleuro-
pneumonie. Cette période inflammatoire durait quatre ou six
jours, et faisait immédiatement place & une période de pro-
stration nerveuse, ~— Deuaiéme période.—Vers le cinquiéme
jour, cette période plus grave survenait d’ordinaire; le pouls
était alors plus fréquent, moins plein ; la peau était seche, et
s’humectait & la fin des accés; pendant la nuit, abattement,
léthargie, délire, mouvements convulsifs, soubresauts des ten-
dons, diminution des sens, de 1'ouie surtout. Quand le délire
manquait, il existait toujours un état de torpeur des facultés
intellectuelles; la langue devenait séche, plus ou moins rouge,
apre et contractée, soif extréme; la physionomie s’altérait
visiblement ; chez quelques malades, la tympanite persistait,
les extrémités restaient froides, les douleurs de téte étaient
violentes, les membres se contractaient, I’agitation était gé-
nérale, la respiration devenait difficile, la parole s’embarras-
sait, les yeux se conservaient & demi fermés et les pupilles
tant soit peu dilatées. —T'roisiéme période. — Etat comateux,
délire continu, ventre plus ou moins ballonné, méme absence
d’évacuations alvines, urines rares, rouges, sans sédiment,
mais avec flocons suspendus ; langue rouge, apre, noirtre
au milieu , contractée , fendillée, tremblante, sans possibilité
de la sortir hors de la bouche ; les dents recouvertes d’un en-
duit jaunatre, haleine fétide, contractions musculaires géné-
rales, trismus, état tétanique , yeux convulsifs, conjonctive
injectée ; en deux jours le corps se couvrait de pétéchies;
chez plusieurs malades les accés de fidvre s’annoncaient par
une atiaque d’épilepsie.
Il est & remarquer que les malades présentérent succes-
sivement les symptomes des inflammations des organes
tri-splanchniques ; que les pétéchies ne se manifestérent que
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vers la fin de la maladie ; qu’au lieu de la diarrhée, observée
en Europe sur les malades atteints de fievres typhoides , il y
eut constamment constipation ; que la pyrexie se caractérisait
par des acces avec rémission nocturne ; que les malades,
dans I'intérieur de I'hopital de la Marine, ne donnérent pas
la maladie aux gens qui les soignaient , ou qui vivaient dans
la méme enceinte.

Le traitement mis en pratique futdans la premiére période :
saignée générale et locale, suivant I’age et le tempérament
des individus ou le degré des inflammations locales , moyen
qui fut couronné de succés dans le principe de la maladie;
boissons émétisées et saturées de sels neutres ; limonades;
décoction de tamarin ; topiques émollients sur le bas-ventre ;
sinapismes aux extrémités. Les boissons éméto-cathartiques
étalent augmentées ou diminuées, suivant I’abondance ou la
rareté des évacuations alvines. Lorsque le ventre diminuait
de volume, qu’il devenait plus flexible, que la langue se
nettoyait, que les acces étaient plus faibles, on suspendait
l'usage du tartre stibié. Si les douleurs de téte, la somno-
lence, persistaient, les sangsues, & 'anus et autour des ju-
gulaires, étaient appliquées avec avantage. Apreés quatre ou
cinq jours de cette thérapeutique, on passait & 'usage des
diaphorétiques , de I'esprit de Mindererus surtout, alternés
avec les amers. Dans la seconde période, lorsque les accidents
nerveux redoublaient d’intensité, les juleps nitrés et cam-
phrés devenaient utiles, les infusions de valériane , d’arnica.,
de camomille, s’employaient également avec succes; les
laxatifs , toutefois, se continuaient & cause de la persistance
de la constipation et des symptomes cérébraux ; les boissons
acidulées étaient quelquefois nécessaires, dufant la seconde
période, dans le cours des acceés fébriles. Pendant les rémis-
sions, on employait des frictions de sulfate de quinine et des

'
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stimulants aux extrémités, afin de diminuer la tendance au
sommeil et le tremblement des membres ; quelques cas exi-
gérent les préparations de quina, la décoction de Lewis, I'eau
d’Angleterre, et les préparations de camphre et de musc.
Les clysteres antispasmodiqﬁes de gomme assa-feetida furent
administrés avec succes dans les cas de tympanite , de
spasme du canal intestinal, et de constipation opinitre.
Dans le troisieme degré ou période de la méme maladie, les
mémes remedes, conjointement avec le sulfate de quinine,
furent appliqués dans les cas de délire, de trismus, et d’au-
tres symptomes de lésion nerveuse. Plusieurs malades ne
purent supporter l'ingestion de ces médicaments toniques,
bien qu’ils fussent dans un état complet d’adynamie et d’a-
taxie; leur cstomac devenait excessivement douloureux., .
I'ingestion, au lieu d’apaiser la force du mal, exaspérait les
mouvements convulsifs, le délire, les soubresauts de ten-
dons, etc. ; cette circonstance avait déja ét8 notée sur plu-
sieurs malades , dans le cours d’autres épidémies de fidvres
intermittentes pernicieuses. Neuf malades succombérent sur
quatre-vingt-quatre admis & I’hOpital dans I'espace d’un
mois, du 20 juin au 20 juillet 1836. L’autopsie fit con-
naftre les altérations suivantes : dans le crane, injection de
la p1e-mere sur un individu , epanchement sanguin A la par-
tie' supérieure entre tette membrane et la dure-mére , sub-
stance du cerveau plus ou moins ramollie ; sérosité dans les
ventricules. Dans la cavité thoracique, le ceeur, sur presque
tous les sujets, hypertrophié , sur quelques uns ramolli , sur
un le péricarde ayant la texture de I'arachnoide. Les pou-
mons en général dans I'état naturel , sur un seul individu,
tubercules granuleux dans le poumon droit, dans le gauche
adhérence & la plévre costale ; sur un autre sujet, emphyséme
des deux poumons. Dans la cavité abdominale, on observa le
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foied’un volumeénorme, repoussé vers I’hypochondre gauche,
auquel il adhérait ; sa figure était irréguliére , et il descen-
dait au point de toucher la créte iliaque de ce coté; sa sur-
face ¢tait remplie de petits tubercules aplatis, entourés
d’aspérités semblables & celles de la peau des lépreux; son
parenchyme était de couleur jaunitre, convertie en une
masse molle, sans sang ni autre liquide. Sur presque tous les
sujets décédés, la surface interne de ’estomac se trouvait in-
jectée , rougeatre , la muqueuse ramollie , les autres mem-
branes hypertrophiées. La muqueuse intestinale, moins al-
térée, était recouverte d’un mucus jaunatre, injectée sur
quelques points. Sur deux cadavres, les glandes de Brumer
se distinguaient au voisinage du ccecum. Sur le malade qui
avait souffert des attaques épileptiques, on rencontra les
glandes mésentériques du volume d’une noix, de couleur et
de tissu variés. Sur tous les individus , le foie hypertrophié,
injeclé de couleur jaundtre; sur un seul la rate ramollie.
Telles furent les altérations organiques qu’on parvint & vé-
rifier sur les neuf individus qui succomberent de fievres ty-
phoides.

La fievre typhoide provenant du navire espagnol s’étendit
aux vaisseaux de guerre et aux hopitaux, elle reconnaissait
pour cause I'entassement des colons & bord , la disette ou la
mauvaise nourriture ; sur les malades brésiliens soustraits a
ces causes, elle revétit une forme intermittente qui la rappro-
chait des pyrexies pernicieuses du pays. Dans une épidémie
de fievres typhoides qui, I'année d’auparavant, régna &
Guayaquil, sous la ligne équatoriale , on observa également
dans la maladie trois périodes distinctes. M. Hauvel, & son
passage & Rio-de-Janeiro en 1835, eut la bonté de me fournir
quelques détails sur I’épidémie qu’en sa qualité de chirurgien-
major de la corvette la Favorite, commandée par M. Hamelin,
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il avait observée a bord et surle continent. Suivant sonrapport,
I’épidémie avait commencé & Guayaquil parmi les troupes
des assiégeants , et bientot elle s’était propagée a I'intérieur
de la ville assiégée ; la misére était trés grande a la suite de
la guerre civile; en outre, & des pluies abondantes avait suc-
cédé une insolation briilante qui, en opérant le desséchement
des marais salins qui entourent la ville, favorisait I'intoxica-
tion. L’épidémie fut prompte dans son début, elle s’étendit
dans peu de jours aux navires du commerce en rade de
Guayaquil : un navire anglais perdit en quelques jours la
moitié de son équipage. La corvette la Favorite, qui resta
peu de temps au mouillage, eut tout son équipage contamingé
et perdit 51 hommes dans quelques semaines. Les esclaves
noirs souffrirent peu, les indigénes et les étrangers furent
moissonnés en grand nombre. L’épidémie eut trois périodes
distinctes dans son cours: dans la premiére, du 10 au
20 avril 1834 , la fievre s’annoncait par les symptomes d’une
gastro-entérite aigué avec réaction de I’organe encéphalique;
elle affectait le type quotidien intermittent ou celui de tierce.
On administrait alors un traitement antiphlogistique de
courte durée pour passer & I'emploi des antipériodiques. La
seconde période était celle de I'adynamie ; elle datait du 4° ou
du 6° jour de la maladie, et s’annoncait par la cardialgie,
des coliques, de la dypsnée, un état de stupeur et du délire.
Les antipériodiques, les révulsifs étaient administrés immé-
diatement. Dans la seconde période beaucoup de malades
succomberent ; M. Hauvel vit périr 25 individus sur 120
atteints de la fievre typhoide. Des malades qui survécurent,
quelques uns guérirent, le plus grand nombre parcourut la
troisitme période , qui dura du 30 avril jusqu’s la mi-juin,
époque longue pendant laquelle la fisvre typhoide.se mani-
festait par les signés d’une véritable décomposition, et ce fut
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alors qque les parotides, les pétéchies, la diarrhée, la dyssen-
terie, I'cedéme des extrémités, I'infiltration générale et des
épanchements dans les trois cavités, furent notés comme
étant les terminaisons ordinaires de I'épidémie régnante. Le
rapprochement de ces deux épidémies sur deux rives oppo-
sées du continent de I’Amérique-Sud, est un fait digne de
remarque en ce qui concerne les périodes et la propagation
de la maladie.

Des fiévres typhoides ont été observées & Rio-de-Janeiro
et & Bahia & diverses époques de 'aunée , quelquefois se con-
fondant avec les pyrexies paludéennes, le plus souvent dis-
tinctes de ces derniéres et se rapprochant davantage-de celles
qu’on a coutume de rencontrer dans les hopitaux en Europe.
En mai 1842, plusieurs praticiens de la capitale, entre autres
MM. les docteurs Meirelles. Valladad, de Simoni et José
Bento da Roza , ont eu 'occasion de vérifier 'existence d’un
grand nombre de fivres typhoides dans le quartier de la
ville par lequel s’écoule le principal égout (1). Ces fiévres,
suivant l’observation du docteur Meirelles qui vit les pre-
miers malades atteints de I'épidémie , débutérent par des vo-
missements, des douleurs de ventre, un amaigrissement ra-
pide, enfoncement et excavation des yeux, peau froide et
mort prompte en peu de jours, de telle sorte qu’on crut d’a-
bord A une maladie de nature cholérique; j'eus I'occasion
d’observer plusieurs enfants qui succomberent dans I'espace
de trois jours avec les mémes symptomes. L’épidémie s’étant
manifestée, peu de semaines apres, sur les soldats du fort de
la Praia-Vermelha, le docteur Paula Menezes vit succomber
1 d’entre eux dans une semaine avec les symptomes de la

(1) Revista medica fluminense, julho 1842,
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fitvre typhoide, telle qu'elle est décrite dans les ouvrages
modernes (1).

Epidémies de rougeole et de coqueluche.— Ces deux mala-
dies se reproduisent depuis dix ans & de certains intervalles &
Rio-de-Janeiro, & Minas et 4 Bahia, avec un caractere épidé-
mique. Il parait, d’aprés une série de faits observés, qu’elles
régnent durant la saison froide, alternant ainsi, dansle cours
de 'année, avec les fievres bilieuses et les pyrexies inter-
mittentes de la saison chaude. Cette méme observation a déja
été faite & Bahia pendant les années 1817 et 1818, années
pendant lesquelles les fievres catarrhales et la rougeole alter-
nérent avec les fievres intermittentes. Depuis trois siécles
environ, la rougeole est connue au Brésil, elle y a été intro-
duite en méme temps que la petite-vérole ; sa propagation,
a diverses époques, a été si forte que le docteur Henriques
de Paiva, savant Portugais, qui a exercé longues années la
médecine & Bahia, frappé des ravages de la rougeole et de
ses funestes complications, proposait I'inoculation d’aprésle
procédé du docteur Home d’Kdimbourg, lequel consistait &
frotter le corps d’un malade atteint de 1’éruption, & I’appli-
quer sur un enfant sain, et, dans le cas de non-réussite, &
inoculer ’humeur séreuse que les yeux et le nez distillent,
moyen qui causait 'apparition d’une rougeole constamment
bénigne (2).

La rougeole rarement a régné seule, elle a marché sou-
vent et conjointement avec la érippe, d’autres fois avec la pe-

(1) En traitant des fievres typhoides, dans la troisiéme section, je re-
viendrai sur ces observations.

(2) Medicina domestica de Buchan , traduzida em portuguez por Manoel
Joaquim Henriques de Paiva, medico da Camara, etc., etc., t. 11, p. 315.
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tite-vérole, parfois avec la coqueluche, et dans ces dernieres
années elle s’est rencontrée avec la fievre rouge ou la scar-
latine.

En 1835, la rougeole a régné épidémiquement & Rio-de-
Janeiro pendant six mois environ. Dansle principe, elle s’est
annoncée par une violente esquinancie, et ¢’est surtout dans
les rues de Matta~Cavallos, de Lavradio, dos Invallidos,
quelle a sévi avec le plus d’intensité. Le traitement de
M. Velpeau pour combattre ’angine tonsillaire par les prépa-
rations d’alun a été d’une efficacité générale, en servant &
écarter cette complication dans un grand nombre de cas. La
rougeole s’est également rencontrée 4 Ubatuba , dans la pro-
vince de Saint-Paul, dans la méme saison ; mais elle a régné
conjointement avec la petite- vérole et la fievre muqueuse,
aussi a-t-elle été plus grave et plus meurtriere dans ce
district que dans la capitale. A cette méme époque, la rou-
geole et la petite-vérole désolaient Montevideo ; cette ville a-
t-elle été le point de départ de ces deux maladies conta-
gieuses ? c’est probable, en consultant les dates et vérifiant
I'origine de chacune de ces épidémies. Parmi les malades de
Rio-de-Janeiro , j'ai eu I'occasion de vérifier la coincidence
de V'inflammation du cceur avec l'existence de 'exanthéme
algu, coincidence signalée par M. Amard, praticien de Lyon,
dans une épidémie de rougeole , notée par Kreyssig et par
d’autres pathologistes modernes. Les palpitations, I'oppres-
sion, I'anxiété précordiale , précedent 'apparition de I'exan-
théme ; ces symptomes cessent du moment que I’éruption se
manifeste entiérement sur la surface cutanée. Le traitement
antiphlogistique , la saignée surtout, dissipent ces symp-
tomes et favorisent le développement de la rougeole. Le choix
de fa méthode de traitement se régle, en général, sur I'état
de simplicité ou de complication ‘de 'exanthéme. Beaucoup
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de praticiens & Rio-de-Janeiro emploient les diaphorétiques,
maintiennent les malades reclus, et passent de bonne heure
& 'emploi des toniques ; tandis que . dans les pays froids,
d’autres médecins préferent application des lotions froides et
d’une thérapeutique réfrigérante , suivant le témoignage du
docteur Caron du Villards (1).

Epidémies de bronchite. — Pendant la saison du froid, les
organes respiratoires sont frappés de diverses lésions in-
flammatoires, au nombre desquelles la bronchite joue le pre-
mier role par sa fréquence et sa ténacité ; c’est au commen-
cement d’avril que d’ordinaire elle fait son apparition , et sa
durée se régle sur celle des pluies et des journées froides de
la saison. Plusieurs résumés historiques ont été consignés
dans les journaux de médecine, publiés & Rio-de-Janeiro
pendant ces douze années derniéres. En 1835 et 1836, la
bronchite s’annoncait par un enrouement, suivi d’aphonie
momentanée, sur plusieurs malades ; sur quelques autres,
elle débutait avec I’esquinancie et le coryza, provoquant de la
toux, de l'oppression, difficulté d’avaler, et donnant lieu &
une sécrétion séreuse trés abondante par le nez et parla
bouche. Quelques malades souffraient conjointement de figvre
intermittente ; d’autres se plaignaient de gastrites aigués;
en geénéral , I’épidémie conservait un caractére de bénignité.

Quelques années plus tard, en 1840 et 1841, la maladie
sévit particulierement & Minas, 3 Saint-Paul ‘et 3 Sainte-Ca~
therine ; ce fut alors qu’elle régna & Montevideo , et qu'elle
fut soigneusement observée par le docteur José Pedro de
Oliviera, habile médecin de cette ville, qui publia I'his-
toire d’une épidémie de gastro-bronchites, remplie d’ob-

(1) Répertoire clinique, t. 1, p, 179.
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servations cliniques (1). Cette épidémie s’étendit dans la
province de I'Uruguay, désola le pays des Missions, et se
propagea ensuite dans les villes limitrophes des provinces de
Rio-Grande et de Saint-Paul. La transition brusque de I'at-
mosphére fut signalée comme la cause premiére de la mala-
die dans ces divers points géographiques.

L’automne, cette année , fut moins pluvieux ; I'été avait
été sec : le vent d’ouest nettoyait la contrée des miasmes pro-
venant des abattoirs et des charqueadas. L’hiver s’annonca
dotx, au point que le thermomeétre Farenheit s’élevait & I’ombre
de 68° & 70° au milieu du jour ; mais cette chaleur était contre-
balancée par I’humidité froide des nuits. Le 27 juin, ce
temps, qui n’était pas celui de la saison, changea tout d’un
coup , et fut remplacé par une température froide, le vent
du sud amenant des gelées. Cette mutation atmosphérique
s'opéra brusquenient dans un climat sujet d’ordinaire & de
fréquents changements de température; souvent 8 4 10° de
variation thermométrique se manifestent dans le méme jour;
cette fois, dans le court espace de cinq jours, la température
éprouva une mutation de 18°. Le vent du sud continua de
souffler avec violence dans les premiers jours de juillet; ce
ne fut que dans la journée du 9 que la pluie reparut. Il est
rare pendant I'hiver que le froid cause la congélation des lacs
ou des étangs dans la province cisplatine ; mais les courants
d’air glacé qui descendent des Andes couvertes de neiges
parcourent la surface des plaines et portent un coup mortel
4 la perspiration cutanée. L’épidémie commenca en mai et
juin, augmenta en juillet et aolt, et déclina en septembre
et octobre. Elle attaqua les individus des deux sexes, de
toutes les classes, de tout Age; en général, elle causa plus

(1) Revista medica fluminense, anuo 1841, t. VIL,
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d’incommodité que de mal, car le nombre de ceux qui suc-
combérent fut limité , et, dans ce nombre, la mort survint
par la complication d’autres maladies, telles que des lésions
organiques du cceur, des gros vaisseaux et du cerveau, lésions
que 1’épidémie aggrava au point de les rendre promptement
mortelles. Les prodromes du catarrhe bronchique différaient
peu sur chaque malade; les symptomes étaient uniformes,
réguliers, et conservaient un caractére de bénignité. — Dou-
leur frontale, coryza, rigidité douloureuse des muscles cervi-
caux pbstérieurs, froid glacial des pieds et des mains, baille-
ments, anorexie, tristesse, langue aplatie et visqueuse,
constipation, urine rare et sédimenteuse, douleurs dans les
membres et dans la région au-dessus des reins, voix rauque,
toux, phlogose du canal gutturo-nasal, oppression de poi-
trine, pouls concentré, quelquefois fébrile vers le soir : telle
était la forme qrdinaire de I’épidémie. La gastro-bronchite
n’acquit jamals un caractére vraiment inflammatoire ; elle se
maintint dans les limites du catarrhe muqueux , et J’'emploi
de I'ipécacuanha triompha dans le plus grand nombre des
cas. Elle fut intense et mortelle dans les deux extrémes de la
vie, sur les enfants et sur les vieillards. Le signe pathogno-
monique qu’elle conserva dans tout son cours fut I’oppression
de poitrine, avec son asthmatique dans les actes de la res-
piration. Elle se compliqua, dars beaucoup de cas, sur les
adultes, de pleurésie et de pneumonie, et ce fut particuliére-
ment parmi les femmes que ces complications s observérent.
En général, la forme de ces phlegmasies fut insidieuse ; mais
le traitement par les saignées, les laxatifs et le tartr’e stibié,
suivant la méthode de Laénnec, réussirent complétement.

Epidémies de dyssenterie.— La dyssenterie a régné épide-
miquement & diverses époques dans les grandes villes du
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littoral et dans les provinces intérieures du Brésil ; tour &
tour elle a été considérée soit comme une inflammation des
intestins , soit comme un écoulement bilioso-sanguin prove-
nant d’une lésion grave du foie. Sous ces deux points de vue,
elle a été reconnue comme maladie endémique et épidémique.
En reconnaissant ce dernier caractére, je ne puis accorder
le premier, parce que les faits qui I’appuient ne sont ni assez
nombreux ni assez authentiques. M. le docteur Saulnier de
Pierre-Levée , membre correspondant de I’Académie impé-
riale de médecine de Rio-de-Janeiro, a observé la dyssen-
terie au Pari, & Maranham , & Goyaz et & Malto-Grosso, du-
rant les années derniéres. 1l en a vu plusieurs épidémies,
d’aprés lesquelles il conclut que la dyssenterie est symptoma-
tique d’une surexcitation du foie qui arrive parfois & I’état de
véritable inflammation, et qu’elle constitue une maladie émi-
nemment bilieuse par sa nature. 11 la considére & la fois endé-
mique et épidémique dans ces provinces, constamment rebelle
a 'emploi des antiphlogistiques et des opiacés, cédant & I'u-
sage de légers purgatifs dés le début, ensuite & celui de 'i-
pécacuanha, du calomel et de I’opium associés ensemble, con-
jointement avec I'administration des demi-bains, des boissons
gommeuses et des fomentations émollientes. Si la dyssenterie
est épidémique, elle se complique d’ordinaire de fievres pé-
riodiques & types divers et de phlegmasies. Suivant ces com-
plications, la méthode de traitement varie. L’emploi de
I'huile de ricin convient au début de la maladie; mais la mé-
dication par excellence est celle qui se base sur I'ipécacuanha,
le calomel et 'opium. On voit que cette médication est con-
forme 3 celle que Segond employait & Cayenne avec un suc-
cés constant (1). Le docteur Saulnier varie les doses de cha-

(1) Documents relatifs a la dyssenterie, par A. Segond. 1836.
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cune de ces substances suivant la prédominance des déjec-
tions , des douleurs et du spasme des organes. La saignée
est quelquefois utile ; mais en général elle est nuisible; il en
est de méme des saignées locales et du traitement antiphlo-
gistique. La ditte et le déplacement sont les plus importantes
conditions & observer pour obtenir une guérison solide (1).

La dyssenterie régne souvent épidémiquement & Parana-
godet sur le littoral de la province de Saint-Paul et de Sainte-
Catherine , dans les années ol1la chaleur humide et la mau-
vaise qualité des aliments se font principalement sentir. Le
passage fréquent des militaires qui en sont affectés , leur en-
tassement dans des lieux bas, humides, malsains, et lespri-
vations auxquelles ils sont condamnés; ont concouru souvent
au développement de la maladie. Les mémes causes ont
propagé I’épidémie dans des villes du nord, et plusieurs pra-
ticiens ont eu occasion de vérifier que chacune de ces épidé-
mies portait avec elle un cachet particulier, tant6t celui d’une
phlegmasie intestinale, tantot celui d’un débordement bilieux,

d’autres fois d’une névralgie, et souvent d’'une hémorrhagie
anale.

Epidémies d’ophthalmie. — En 1830, I'ophthalmie fut
introduite dans la capitale par plusieurs chargements de né-
gres venus de Benguela et d’ Angola. Elle fut d’abord bénigne,
cédant aisément & I'emploi dela saignée générale ou locale, &
I'usage interne des éméto-cathartiques et aux topiques astrin-
gents. L'année suivante ’épidémie fut plus grave; elle causa
un grand nombre de cécités et de bonne heure se termina par
I'albugo sur plusieurs malades. Le Vallongo comptait par
centaines les malades atteints de I’épidémie ; MM, Qctaviano

(A) Revista medica. 844,
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Maria da Roza et Cambussi, dont nous pleurons la perte,
observérent alors sur plusieurs négres récemment arrivés
une véritable ophthalmie vénérienne, laquelle cédait & I'em-
ploi du sublimé & P'intérieur et & 'usage du sirop de Cui-
sinier.

L’ophthalmie africaine depuis trois siécles n’a cessé de ré-
gner sur tous les points en contact avec les navires négriers:
dans les établissements publics, tels que ’arsenal de la ma~
rine, celui de la guerre, la maison des orphelines, I'hospice
des enfants-trouvés de Rio-de-Janeiro, elle a exercé ses
ravages depuis cinquante ans avec une opinidtreté remar-
quable, tantét conservant le caractére purulent, tantét le
caractére blennorrhagique. De ces établissements elle s’est
propagée dans la ville et dans les campagnes, se modifiant
suivant la sécheresse et I'insolation , souvent se compliquant
d'amaurose dés le début, et se liant parfois & des fievres
intermittentes. La nature contagieuse de I'ophthalmie afri-
caine est reconnue généralement par les praticiens du Brésil,
en présence des faits innombrables qui I'appuient d'une ma-
niére irrévocable. Cette contagion avait déja été notée par
les anciens et, de nos jours, par les médecins venus d’Egypte.
Les directeurs de I'Institution africaine de Londres (1),
M. Audouard, I'ont aussi démontrée par plusieurs faits (2),
et récemment M. le docteur Caffe, qui a fait une étude spé-
ciale de I’ophthalmologie, a, dans ses observations sur I’oph-
thalmie régnante en Belgique et dans les Pays-Bas, mis hors
de doute le caractére contagieux de cette maladie (3).

(1) Quinziéme rapport. Londres, 1821.

(2) Journal général de médecine, t. LXXII. 1820.

(3) De I'ophthalmie des armées, par le docteur Caffe ( Revue médicale
février 1844).
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Epidémies de scarlatine. — La scarlatine a d’abord sévi
contre les populations de la république de Buénos-Ayres; de
14 elle s’est répandue dans celle de Montevideo, et successi-
vement elle s'est introduite & Rio-Grande et & Sainte-Cathe-
rine, pour se propager ensuite & Saint-Paul, & Minas et &
Rio-de-Janeiro ., ol depuis trois ans elle a exercé des ravages
inouis. La maladie y était auparavant inconnue ; car son ap-
parition sporadique , en 1828 , sur deux individus , avait été
uniquement dénoncée par le rapport du docteur L.-V. de
Simoni, secrétaire perpétuel de I’Académie impériale de
médecine , et médecin de I'hopital de la Miséricorde de Rio-
de-Janeiro.

C’est dans I’année 1833 que la scarlatine a régné épidé-
miquement dans les provinces du Rio-de-la-Plata , et que
de la elle s’est propagée dans celles de Montevideo et du
Brésil. Le docteur Napoléon de Bonetti adressa & cette épo-
que un rapport au gouvernement de Buénos-Ayres, dans le-
quel il récapitule les causes de I’épidémie, savoir : les pluies
abondantes , suivies d’une chaleur excessive ; la mauvaise
qualité des aliments, du pain, de la viande et des fruits ,
causes qui n’apprennent rien de particulier, puisqu’elles sont
constamment reproduites dans I’étiologie du plus grand
nombre des maladies. La scarlatine désola la province de
Mendonca ; elle s’annoncait le premier jour par un violente
douleur de téte et de la gorge , des vomissements bilieux, de
Iirritation aux glandes salivaires, aux yeux, avec perturba~
tion de la vue; le second jour, I'irritation du larynx, du
pharynx et des bronches, donnait lieu & une forte sécrétion
mudqueuse suivie de [assitudes, de coliques, de douleurs aux
hypochondres et aux reins ; le troisieme jour , I'éruption se
manifestait au-dchors par des plaques rougeatres , la fievre
continuait ; et si la scarlatine venait & disparaitre subitement
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du quatriéme au sixieme jour, la mort arrivait, précédée
de sueurs froides, de convulsions et du délire. Le traitement
mis en pratique fut le suivant : le premier jour, mixture
éméto-cathartique , flanelles chaudes autour du col et sur le
bas-ventre ; le second jour, forte purgation intestinale , ob-
tenue a I’aide de la gomme-gutte , gargarismes avec ’acide
hydrochlorique ; le troisiéme jour, on suspendait la médi-
cation; si les évacuations’ étaient abondantes, la fievre di-
minuait, mais la perturbation de la vue persistait; le qua-
trieme jour, on retournait & ’emploi de la gomme-gutte &
dose plus forte ; le cinquiéme jour, repos, mixture saline
simple pour boisson ; du sixiéme au huitiéme jour, I'éruption
cessait, sans avoir ¢té troublée dans son cours par les pur-
gatifs drastiques, et la convalescence commencait au second
septénaire. Sans entrer dans I'examen de cette méthode
thérapeutique , il suffira de dire qu’elle échoua dans un
grand nombre de cas, et qu'elle ne fut point suivie par
les praticiens de Montévidép, les docteurs Portella, Jose
Pedro de Oliveira et Villardebo, & I'époque de I'épidémie de
scarlatine qui se déclara dans les provinces de 1'Uruguay
en 1835 et 1836 (1).

L’épidémie de scarlatine angineuse dura & Montévidéo
I'espace de dix mois ; elle attaqua indistinctement les blancs
et les gens de couleur ; & son début, elle affectait une colo-
ration rosacée, suivie de chaleur vive & la peau avec fiévre
intense, tuméfaction du visage , des glandes amygdales et
salivaires ; plus tard, elle se compliqua d’un état adynami-
que : c'est alors que I'angine passait & un état gangréneux,
et se terminait d'une maniére funeste, Beaucoup de prati-

(I) Memoria sobre la escarlatine. — Refutacion, etc., -obras do doator

José Pedro de Oliveira, publicadas em Montevidéo, no anno de 1836.
14
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ciens insistérent pour le traitement émollient et antiphlo-
gistique ; d’autres préconiserent de bonne heure I'emploi des
toniques , considérant la maladie comme une fidvre essen-
tielle, ’angine et 1’éruption leur paraissant des symptdmes
de la maladie générale, laquelle ; aprés avoir retenti dans les
principaux systémes circulatoire, lymphatique et nerveux,
produisait des congestions passageres sur les glandes et une
crise sur la surface cutanée, crise favorable toutes les fois
que I'exanthéme était & plaques larges, vivement colorées,
donnant lieu au huitiéme jour & une complete desquamation,

La scarlatine parut & Rio-de-Janeiro en 1835, peu de
temps aprés la disparition de ’épidémie de fievre typhoide.
Deux cas furent observés, au mois d’octobre, & I’hopital de
la. Miséricorde, I’'un sur un adulte de trente ans, qui débuta
avec un caractere de bénignité, s’aggrava ensuite; l’autre
sur une jeune fille de couleur agée de seize ans, qui souffrait
conjointement d’une pleuro-péripneumonie. Le traitement
antiphlogistique fiit employé avec succes dans ces deux cas,
La peau était colorée en rouge foncé, lisse sur tous les points
de sa surface et également chaude. Quelques jours aprés,
deux autres cass’offrirent, 'un & la maison des Orphelines et
l’autre en ville, dans la rue du Régent, tous les deux avec
esquinancie et irritation gastrique. Deux mois aprés, les doc-
teurs Meirelles et Pereira da Gosta observérent deux malades
dans le quartier dit Praia~da-Saude. Dans les années 1836
et 1837, quelques cas sporadiques furent observés par les
docteurs Americo de Urzedo, Sénéchal et Faivre, dans les
districts d’Engenho Velho et dans I'intérieur de la ville. En
décembre 1837, la maladie semblait acquérir un caractére
epidémique ; toutefois ce caractére resta incertain jusqu’au
mois de mai. A cette époque, le docteur Jubim dénonca
existence de I’épidémie, le 25 mai 1838, disant qu'il
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avait rencontré la scarlatine dans les rues du Vallongo,
de la'Prainha, Praia-da-Saude et 4 la Gamboa, envahis-
sant des familles entieres, et présentant la méme série de
symptomes notés dans le cours des années précédentes,
soit pendant les épidémies de scarlatine de Rio-Grande,
soit dans celles de Montévidéo et Buénos-Ayres, et en pre-
mier lieu au Chili, qui semblait étre le pays d’ou la maladie
tirait son origine premiére. La maladie avait régné comme
affection sporadique & Rio-de-Janeiro pendant I'espace d’un
an et demi avant de se déclarer épidémique. Beaucoup de
praticiens gvaient prété une faible attention & 'éruption sur-
venant chez les noirs ou les gens de couleur, donifant a ’an-
gine tonsillaire une importance plus grande qu’a I'exanthéme,
et quelques uns s’en étaient rapportés pour la guérison aux
ressources de la nature.

La maladie fut importée par les navires chargés de cuirs
et de viandes séches provenant en grande partie de Rio-
Grande, sur lesquels plusieurs familles avaient pris passage,
et dont plusieurs membres tombérent malades de la scarla~
tine pendant la traversée. Ces malades, déposés en arrivant
dans les quartiers de la Praid D. Manoel, de la Gamboa,
propagerent la maladie dans un collége de jeunes demoiselles ;
de 1 elle gintroduisit dans les divers districts de la capitale
et de ses environs. Les symptomes de I’épidémie étaient les
suivants: frissons , vertiges, vomissements ; fievre intense,
pouls fréquent et filiforme ; céphalalgie , anorexie, douleur
b la gorge. L’éruption se manifestait du 2° au 3° jour vers la
région du col, s’étendant ensuite sur le reste de la surface
cutanée sans envahir la figure ; sa couleur était rougeatre,
uniforme , & larges plaques; le tissu était 1égérement gonflé,
papuleux ; d’autres fois les plaques étaient disséminées a de
grandes distances; entre elles s’élevaient des points circon-
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scrits rouges également , mais qu’on aurait pris pour ceux
de la rougeole. L’exanthéme était fugace, il disparaissait au
bout de deux jours ou plus tard, sans étre suivi de desqua-
mation ; chez quelques individus il cessait aprés quatre jours,
ou bien aprés une semaine de durée, et la desquamation
s’opérait alors tant6t furfuracée, tantot lamelleuse. Sur plu-
sieurs malades I’angine fut violente; sur d’autres assez faible,
mais toujours précédée et suivie de la fievre, laquelle état
continue en général, ou prenait parfois le type intermittent ,
ou bien se conservait rémittente vers la fin'de la maladie; dans
ce dernier cas on remarquait un cedéme aux extrémités infé-
rieures avec tendance X I’anasarque. Dans la province de
Rio-Grande , le traitement antiphlogistique et diaphorétique
prévalut dans le principe de I'épidémie; mais la mortalité
s’étant accrue d’une maniére effrayante, on employa une
méthode empirique dans le but d’arréter ses progres ; celle-
ci consistait en boissons spiritueuses , en frictions alcooliques
sur la peau, et en pédiluves sinapisés. Durant I’épidémie de
cette année & Rio~de-Janeiro, son succés fut général. On
observa sur plusieurs malades une complication vermineuse;
la congestion du foie et ’hydropéricardite furent également
trouvées en nombre ; quelques individus succombérent d’une
inflammation cérébrale avec épanchement séreux dans les
ventricules du cerveau, d’autres présentérent des engorge-
ments glandulaires, comme on en rencontre dans les mala-
dies pestilentielles.

La scarlatine s’est reproduite pendant les années suivantes
1839, 1840, 1841 et 1842; c’est & la date des quatre der-
niers moisde cette année qu'on peut faire remonter I"origine
de la nouvelle épidémie qui a désolé Rio-de-Janeiro pendant
tout le cours de 1843, épidémie terrible «qui a envahi le
palais de Sa Majesté , menacé les jours d’une auguste Prin-
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cesse, et mis en péril la vie d'un grand nombre d’habitants
de toutes les classes, laissant apres elle le deuil dans beau-~
coup de familles. Cette nouvelle épidémie, d’aprés les recher-
ches de plusieurs médecins, a été introduite par les soldats
provenant de Rio-Grande du Sud, mis au dépét du fort du
S.-Joao-da-Barra. Cette fois, elle s’est compliquée 3 son
début et pendant sa durée d’une affection typhoide et d’une
fievre pernicieuse. La rougeole a paru & la méme époque ,
conservant un caractére constant de bénignité. L’angine
membraneuse a ét¢ le symptome prédominant de I’ épidémie.
La phlegmasie des poumons et de la plévre, nombreuses
bronchites, ont été observées conjointement , tandis que la
dyssenterie ne s’est manifestée que dans quelques cas.

La commission médicale nommée pour prendre connals-
sance de cette épidémie a reconnu que les conditions topo-
graphiques et I'absence d’une hygiéne publique ont secondé
activement la propagation de la scarlatine. Le docteur Julio
Xavier, rapporteur de la commission , a insisté sur le trans-
port des sépultures hors de I’encéinte des églises placées au
centre de la ville ; mais le nettoyage des rues et des cours
Intérieures des maisons, I'enlévement des immondices, le
desséchement des marais , I'examen régulier des vivres et des
boissons sous le rapport sanitaire, lui ont inspiré de sérieuses
réflexions et ont provoqué le renouvellement d’admonestations
et de conseils utiles adressés depuis 1798 & la municipalité
de Rio-de-Janeiro, par plusieurs générations de médecins.
Dans sa séance extraordinaire du 8 aofit 1843, I'Académie
de médecine de Rio-de-Janeiro, présidée par M. le docteur
Meirelles , a discuté les divers systtmes de traitement &
suivre contre 1'épidémie régnante. Un fait intéressant s’est
glissé dans les débats, c’est celui d’un pharmacien qui a
pris de la belladone pour se préserver des atteintes de la
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scarlatine. L’ingestion de cette substance a été faite avec
méthode , mais le pharmacien est tombé quelque temps aprés
malade de la fievre scarlatine ; celle-ci a été des plus intenses
et & énlevé le malade en peu de jours. 1’épidémie , compli-
quée de fidvres bilieuse:, typhoide et pernicieuse, a sévi
particulitrement contre les enfants de dix & douze ans; je me
rappelle en avoir vu succomber un grand nombre dans les
districts de 1a Lapa, du Cattéte et de la rue de Lavradio. -
Beaucoup de malades , durant les six premiers mois de 1'épi-
démie , souffrajerit uniquement de la gorge , présentant une
gruption prompternent passagére ; mais au milieu de I'épidé-
mie, et vers les approches de son déclin, la maladie s’est
compliquée de bronchite , d’affection pulmonaire, et souvent
de fidvres pernicieuse ou typhoide. C’estalors que la mortalité
est devenue effrayante. Une grande division a régné parmi
les praticiens concernant la thérapeutique. Le traitement
émollient a été préconisé par les uns; toutefois, le plus
grand nombre est revenu 3 I’ancienne méthode des diaphe-
rétiques et des toniques. L’épidémie, de aveu de tous les
praticiens de Rio-de-Janeiro, a été toutefois moins meurtridfe
que d’ordinaire elle n’est en Europe. Le docteur Paiva dit
qu'en 1775, & Edimbourg , la scarlatine n’épargna personne,
et qu’en 1785, & Lisbonne, elle enleva une grande partie de
la population. L’épidémie de 1842 a présenté beaucoup d’a-
nalogie dans son mode de développement, dans sa ‘durée et
ses terminaisons, avec celle de scarlatine qui régna 4 Mar-
seille en 1822, et dont Fodéré a esquissé I’histoire (1).

(1) Fodéré, Lecons sur les épidémies .
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SECTION TROISIEME.
PATHOLOGIE INTER-TROPICALE.
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CHAPITRE PREMIER.

DES FIEVRES.

La pathologie inter-tropicale comprend en premier lieu les
fitvres, & cause de leur fréquence et de leur gravité. Loin
de reproduire ici I’histoire des fievres qui, dans les ouvrages
classiques, constituent un ordre nosologique , je me limite &
tracer celle des fievres intermittente et typhoide , maladies
spéciales des pays chauds, dont le relief fait distinguer la
latitude géographique dans laquelle elles naissent. A toutes
les époques , les fidvres intermittentes ont sévi au Brésil tan-
t6t bénignes , tantdt meurtrieres ; I’histoire déja faite (1) de
ses épidémies en donne les preuves. Dans un pays soumis par
la nature & un immense systéme d’irrigation , que des fleuves
et des milliers de riviéres traversent en tous sens, que la mer
baigne dans une immense étendue; dans une contrée re-
muée par la minération, et travaillée par une agriculture
routiniére ; dans un empire ol I’hygiéne publique est encore
3 naitre , quelle sera la maladie prédominante ? La fiévre in-
termittente, et plus tard la fievre typhoide.

Mello Franco écrivit, il y a prés de trente ans, un.Essal

(1) Voyez le chapitre VII de la-deuxiéme section.
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sur les fievres de Rio-de-Janeiro avec les idées conformes
aux doctrines de Cullen et de Bursérius. Dans son ouvrage,
la fidvre intermittente occupe la premiére place ; il traite en-
suite de la pyrexie typhoide, et passe rapidement en revue
les fievres bilieuses , muqueuses et autres.

Quelle que soit la doctrine invoquée aujourd’hui pour ex-
pliquer la nature dela fievre intermittente et de la fiévre ty-
phoide, le point important est de les décrire telles qu’elles se
manifestent & Rio-de-Janeiro ou dans d’autres villes du
Brésil. Historien fideéle, je rapporterai les faits que j’ai pu
colliger , afin qu’on puisse se former une idée exacte de ces
deux maladies, et les comparer avec celles d’identique na-
ture qui se montrent dans d’autres pays. J’ajouterai quelques
mots sur la fievre jaune, dont les atteintes rarement ont trou-
blé la santé publique dans I’hémisphére austral.

CHAPITRE II.

DES FIEVRES INTERMITTENTES.

L’étude des fiévres intermittentes dans les diverses lati-
tudes du globe démontre la variété de leurs types, de leurs
complications , suivant les localités ol elles sont engendrées,
Dues & I'influence des émanations marécageuses , leur carac-
tére est bénin ou grave, suivant les conditions de I’atmo-
sphére, de Pintoxication , des eaux , dusol, de I'hygiéne pu-
blique et privée ; leur durée, leurs modes de terminaison,
dépendent également des mémes conditions ; c’est enfin de
I'isolement ou de la réunion simultanée de ces conditions
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gu'elles tiennent au pays par des liens endémiques, ou qu’elles
sévissent contre les populations comme une épidémie plus ou
moins meurtriére.

La nocuité des effluves marécageux, faible pendant la
chaleur du jour, forte durant la nuit, & cause de la conden-
sation des vapeurs, depuis une série d’années a porté de
graves atteintes & la santé publique dans les provinces mari-
times du Brésil ; cette nocuité augmentée a , dans certaines
localités , fait passer les fievres de I'intermittence & la conti-
nuité, converti en maladies graves et rapidement mortelles
celles qu’on réputait autrefois bénignes et simples, donné &
la plupart un caractére pernicieux , une forme tantot larvée,
tantot algide ; ce surcroit d’intoxication paludéenne a, par
son activité nouvelle , imprimé aux unes le caractére épidé-
mique, a fait revétir aux autres les symptomes caractéristi-
ques des lésions organiques ; en un mot, elle a, cette no-
cuité progressive, dérangé I'ordre des idées recues, et fait
appel & D’esprit d’investigation pour rechercher les causes,
préciser les effets, et pour porter, s’il est possible, une lumiére
efficace dans le chaos des réformes hygiéniques.

Les probléemes de I'intoxication ne touchent pas encore &
leur solution ; le doute pése encore sur plusieurs questions :
quelle est la nature de la matiére floconneuse, odorante et gé-
latineuse, si facile & se putréfier, que Moscati a saisie dans
Ianalyse de I'air ou des vapeurs marécageuses ? Gomment
cette matiere produit-elle I’empoisonnement du corps humain
dans un court intervalle de temps, celui de franchir un marais
de quelques toises ? Comment agit-elle dans certaines années,
tantdt fatale, tantot bénigne, bien qu’il ne se soit opéré aucun
changement dans les lieux qui la produisent? Quelle est la
sphére de rayonnement des émanations marécageuses ? L'in-
toxication attaque-t-elle les viscéres des grandes cavités, ou
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bien s’attache-t-elle au systéme ganglionnaire? Dans une
contrée marécageuse y a-t-il parfois suspension d’action des
effluves, ou bien I'intoxication est-elle constante, et imprime-
t-elle son cachet sur tous les cas pathologiques? Dans les
épidémies , observe-t-on toujours la coincidence des épi-
zooties? Quelles sont enfin les conditions meilleures de la
thérapeutique et de I'hygiéne ?

Il est indispensable de soulever toutes ces questions, en
cherchant & évaluer dans I'histoire des fiévres intermittentes
du Brésil, d’une part 'augmentation d’activité des marais,
qui a produit la conversion de maladies simples en maladies
pernicieuses et mortelles, et d’'une autre part en voulant
éclairer le diagnostic et leur thérapeutique.

Rio-de-Janeiro, capitale de I’empire , peuplée d’hommes
actifs, entourée de populations agricoles, abordée chaque
jour par les migrations des autres continents , grande vialﬁe\a
physionomie industrielle, active, centre de mouvement mer-
cantile, dans lequel s'opére un renouvellement continu
d’hommes et d’affaires, doit servir de point de ralliement
aux discussions concernant la doctrine des fievres intermit-
tentes. 4
« Cette capitale, dit le docteur Jubim, située sous les
22° 54 de latitude sud, renferme en elle toutes les condi-
tions pour étre 'un des plus humides pays inter-tropicaux.
Fondée sur une plaine presque au niveau de la mer, avec
une trés faible pente pour I’écoulement des eaux qui tombent
en si grande abondance dans ves régions, elle est baignée
au nord et au levant par la mer, qui entoure dans un rayon
semi-circulaire jusqu’au fond du sac de San-Diogo, for~
mant sur ce point un vaste marais connu sous le nom de
marais de la cité nouvelle. Au sud, elle est enveloppée par
de hautes montagnes couvertes d’une végétation active, dont
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les eaux &’écoulent toutes dans le marais de la cité et dans la
ville. De son terrain riche d’humus végétal s’exhalent sans
cesse des vapeurs aqueuses, et, pour peu que I’on creuse, on
rencontre I'eau 4 la moindre profondeur. Vis-4-vis, au nord
et au levant, la ville regarde la plus belle baie du monde,
dont I'entrée, & peine de six cents brasses, s’étend au nord
en forme d’un triangle irrégulier, dont la base, depuis la
forteresse de Sainte-Croix jusqu’a la riviere Magé, a plus de
cinq lieues portugaises d’étendue , et dont la hauteur, depuis
'embouchure de la riviere de Saint-Gonsalves jusqu’a Traia-
ponga, a prés de quatre lieuts. Du c6té du triangle qui re-
garde le nord, au fond de la baie, coulent, provenant de
la grande chaine des Orgues, d’une part, les riviéres Im-
boassi, Guaximdibd, Macacu , Guaraby, Guapi-Merim,
Magé-Irivy , Siiruhy , Suruhy-Guasst ; et de l'autre, Inho-
merin, Jguassi , Pilar et Sarapuhy, dont les plages, inon-
dées plus ou moins, forment une vaste plaine marécageuse
inhabitable & quelques lieues du point de leur origine. Les
émanations de ce vaste marais par les vents du nord s’éten-
dent A la ville , malgré la distance qui les sépare.

» A cette séric de causes constantes d’humidité sajoute
une autre plus grande : située sur les cotes d’Amérique qui
font face au levant, Rio-de-Janeiro recoit les vents de la
mer, saturés de vapeur aqueuse, avec plus d’abondance que
les vents de terre, par la double cause de la rotation du
globe, et de la différence de température entre la terre et la
mer pendant le jour et la nuit, circonstances qui servent
aussi & expliquer la grande quantité de serein qui tombe dés
que le soleil disparait de I’horizon, et donnentla raison qui fait
qu'd température. égale on y sent moins I'impression de la
chaleur que dans I'intérieur des terres : a,msx, quand 85° Fah-
renheit sont & Matto-Grosse msupp@rtables cette tempéra~
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ture, commune & Rio en été, peut se tolérer plus aisément (1).»

L’humidité , d’apreés cette description topographique de
date plus récente que celle des docteurs Marrieros, Medeiros,
et Gomez, et que le tableau qu’en a traceé le docteur Tavares
dans sa thése inaugurale, est donc I'élément prédominant
dans une ville batie sur un terrain marécageux. Cest elle
qui imprime le cachet endémique aux maladies, qui modifie
les affections sporadiques, et ralentit la marche, de méme
qu'elle aggrave la nature des épidémies. Mello Franco lui at-
tribuait ce caractére d’abattement nerveux qu’il disait ren-
contrer de son temps dans toutes les fizvres de Rio-de-Janeiro.
(Ouvr. cité, p. 36.) 11 rapportait & son influence le grand
nombre de congestions du foie qu’il observait dans sa cli-
nique. « Il importe ici autant au praticien de toucher le pouls
que de palper le bas-ventre. » Cet agent pathologique entre~
tient I'hydrocele, I'érysipele, les fievres intermittentes, I'hé-
patite ; mais agit-il aujoufd’hui comme autrefois, et ne s’est-il
pas modifié & son tour en perdant de sa force active en raison
des améliorations successivement introduites dans divers
quartiers de la capitale, depuis I'époque de la consultation évo-
quée par la chambre municipale, en 1798? Un demi-siécle
a amené de grands changements 4 Rio~-de-Janeiro; des dis-
tricts nouveaux ont surgi autour de ’ancienne ville ; des rues
larges, aérées, ont été ouvertes l& ol existaient des marais
fangeux, tels que ceux des alentours du camp Saint-Anne,
derriére le quartier-général ; un pavage régulier a été adopté;
des quais commencent & former une enceinte protectrice sur
les bords de la mer, qui, depuis quelques années, ne servent

(1) Le maréchal Raymundo José da Cunha Mattos dit que dans l'intérieur
des provinces de Goyaz et de Matto-Grosso , il a souffert une plus forte
chaleur que sur la cc‘)ge d’Afrique , surtout depuis Arraias jusqu'a Porto-
Real. — Voyez Itinerario do Rio ao Pard. .
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plus d’entrepdt aux immondices de la ville; I'eau couie en
aborrdance sur les places publiques , ornées de nouvelles fon-
taines; le cimetiére de la Miséricorde a été placé hors de la
ville, grace au ztle du conseiller José Clemente Pereira , se-
condé par I’Académie de médecine; une halle a été édifiée &
propos pour remplacer des marchés ambulants, lesquels se
transformaient en autant de cloaques de matiéres animales et
végétales.

Malgré tant d’importantes améliorations apportées au sol,
les maladies conservent encore un caractére grave, et souvent
meurtrier ; 'humidité, pourtant, est moindre qu’elle ne I’était
autrefois, puisque tant de points marécageux ont été couverts
d’habitations. Faut-il donc rapporter & d’autres causes la
persistance des mémes maladies, leur gravité et leur caracteére
pernicieux? Je le crois , car il existe encore aujourd’hui une
réunion d’agents nuisibles & la santé publique.

L’Académie et la Faculté de médecine de Rio-de-Janeiro,
consultées tour & tour par les ministres et par la chambre
municipale, ont constamment signalé depuis douze ans, dans
une série de rapports, les causes d’insalubrité de la capitale,
et de ce nombre, les eaux stagnantes dans les rues, les égouts
sans déclivité, les sépultures dans I'intérieur des églises, les
abattoirs dans un quartier populeux, les industries réputées
nuisibles dans le centre de la ville, le mépris des régles hy-
giéniques dans 'intérieur des maisons, l'absence d’arbres
sur les places publiques, la ventilation arrétée par les monts
du Castello et de Santo-Antonio, le mangue de boulevards,
enfin la permanence du marais de la Cité Nouvelle, foyer pes-
tilentiel, véritable marais Ponjin de la Rome du Nouveau-
Monde (1). C'est, en effet, & Iaction simultanée de tant d"a-

(1) M. Th. Lacordaire, dans la Revue des Deuac-}y{ondes, a fait une des-
cription de Rio -Janeiro dont les sept collines lui rappellent Rome.
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gents pathologiques qu'il convient de rapporter le caractére
actuel des fievres, devenues aujourd’hui rémittentes et perni-
cieuses, Le constant remuement du sol, & cause des nom-
breuses constructions de maisons dans la ville et ses fau-
bourgs, entretient la nocuité des terrains, et en s'alliant aux
autres agents morbides, concourt activement & I’aggravement
des fievres endémiques.

Si 'humidité est moindre aujourd’hui dans la ville et ses
environs et qu’il en soit résulté une diminution dans les ma-
ladies endémiques; si une hygiéne mieux comprise a concouru
acette amélioration, il reste encore dans les causes énumérées
tantot et dans celles de la température atmosphérique, une suf-
fisante réunion d’agents morbides pour alimenter I’élément
intermittent qui domine aujourd’hui, de méme qu’ily a cin-
quante ans, dans toutes les maladies de la capitale , mais qui
a perdu son allure de franchise et de bénignité.

Je me rappelle, il y a dix-neuf ans, avoir observé & Rio-
de-Janeiro beaucoup de pyrexies dont la périodicité était
distinctement tranchée, et qui conservaient un caractére de
bénignité. Les accés revenaient & des époques fixes, le jour
ou la nuit; la pyrexie était franche; on pouvait réputer que
la fievre qu’on avait & traiter alors ressemblait fidelement aux
fievres intermittentes d’Italie, dont Torti , Foderé et plu-
sieurs autres pathologistes ont peint la physionomie en traits
caractéristiques. Aujourd’hui, la physionomie des fidvres al-
gides et larvées prédomine, tandis qu’il y a vingt-cing ans
Mello-Franco notait que les fiévres insidieuses qui se mani-
festaient depuis novembre jusqu’en mars ressemblaient da-
vantage aux fiévres adynamiques de I’Europe. « Ces fivres
présentent, disait~il, une étonnante prostration des forces; le
ventre est tant soit peu météorisé, le pouls faible , fréquent,
donnant 120 & 140 pulsations par minute, la langue humide
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sans étre noiratre, les fonctions intellectuelles plus ou moins
intégres, et dans le cas de délire, mort certaine le quatriéme
ou le cinquiéme jour de la maladie, »

De nos jours, les mémes symptomes ont également été
observés sur divers malades ; mais on est en droit d’avancer,
d’aprés de nombreuses observations, que le caractére perni-
cieux a été signalé plus fréquemment qu’autrefois, que le
type intermittent a été remplacé en général par le type ré-
mittent et continu, et que la forme des fievres a été tres
souvent, dans le cours des derniéres épidémies, algide ou
larvée.

Cette derniére circonstance aggravante parait devoir se
rapporter & 'augmentation de I'intoxication paludéenne, due
& la fois au bouleversement général des terrains qui environ-
nent la baie , en raison des besoins de l’agriculture , et & la
plus grande exhalaison de la vase des marais, que des pluies
réguliéres conservaient autrefois submergés. Cette intoxica-
tion est aussi active dans les plaines qui bordent ces marais
que sur les collines qui les circonscrivent, lesquelles regoivent
directement les émanations jusqu'a une certaine hauteur.
Les quartiers de la Gamboa, de la Prainha, ceux du sacco
d’Alferes, qui recoivent les miasmes de la rive droite de la
baie, sont plus maladifs que ceux placés vis-a-vis de la
barre. J’ai remarqué & diverses époques nombre de fievres
intermittentes sur les collines de Saint-Christophe et de la
pointe du Cajii’, dont les versants sont en face des marais
du fond de la baie.

En considérant les miasmes paludéens comme la cause
unique des fievres locales, 'humidité du sol de la capitale
rentrant dans la méme cause, il importe dg connaitre quelle
est leur force de rayonnement, afin de comprendre com-
ment en agissant simultanément avec toutes les autres causes
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morbides déja énumérées, ils ont pu imprimer une forme
algide ou larvée, un caractére trop souvent pernicieux & des
fievres autrefois bénignes et d’une intermittence réguliére,

« Dans I'absence des mouvements de I'atmosphére, dit
M. Worms (1), la sphére d’intensité d’action des effluves
marécageux a pour diametre dans le sens de la hauteur
500 meétres, et pour rayon horizontal 500 ou 550 metres, »
Ce calcul peut étre exact , mais nécessairement il se modifie
et change par I'influence des vents. Le vent terral, en descen-
dant de la Serra des Orgues, meut la masse des miasmes des
marais du fond de la baie de Rio-de-Janeiro, il en chasse
une partie hors de la barre; mais le courant qui suit la rive
gauche s’arréte, se rompt et se divise sur la ville & mesure
qu’il rencontre les collines qui I'entourent, et il y dépose les
couches supérieures des effluves paludéens, couches plus
viciées que celles qui sont inférieures, d’aprés le témoi-
gnage de plusieurs physiciens contemporains.

Le rayonnement des effluves marécageux peut s’étendre 4
une surface de plus de vingt lieues, si I’on adopte 1’opinion
de ces mémes physiciens. D’aprés cette condition, les
miasmes ne perdent rien de leur nocuité , par I'effet d’un
transport aussi considérable, surtout si I'on consideére qu'ils
se renforcent du dégagement des marais intermédiaires. La
ville de Nichteroy, placée en face de Rio-de-Janeiro, est
moins infectée.par les effluves, parce qu’elle n’est point cer-
née par des montagnes, et parce que les venis d’est et du
sud la balayent avec une plus grande facilité ; en outre, le
terrain sur lequel elle est assise est sablonneux, tandis que le
sol primitif sur lequel la ville de Rio~de-Janeiro a été con-

(1) Exposé des conditions d’hygiéhe et de traitement proﬁores a prévemr
les maladies en Afrique. Paris, 1838.
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struite est limoneux. Les marais du fond de la baie, ceux
d'Estrella, de Suruhy, de Magé, de Macacu, différent éga-~
lement de ceux qui se rencontrent autour de la ville , tels que
de la cidade nova ou de Santo-Diogo, de la lagoa de Freitas
et de Jacaré pagoa. Les palétuviers, les mangliers, abondeng
dans les premiers ; I’eau provenant des pluies y entraine des
montagnes voisines les racines, les feuilles d’innombrables
végétaux ; ils contiennent aussi une plus grande portion de
détritus calcaire » provenant des coquilles fluviatiles et ma-
rines ; enfin, la marée, dont la force se brise sur les iles du
Governador et de Paquetd, repousse & une faible hauteur
I’eau saumétre qui les couvre ; celle-ci méme s’évapore plus
rapidement , n’étant pas renouvelée par la mer ; tandis que
les marais salants des cites, ceux de la Lagoa , de Jacare-
pagod , de Tagoahy , étant sans cesse renouvelés par la ma~
rée, battus par les vents du large qu’ils recoivent ‘les pre-
miers, ont une influence moins deélétére, un rayonnement
que les vents du large neutralisent, et le dégagement de
leurs effluves est moins mortifére, attendu la nature du dé-
tritus qu’ils contiennent, lequel ¢tant moins surchargé de
végétaux ou des débris des foréts vierges, est composé
d’algues marines, et recoit rarement les dépouilles des (ua-
drupédes que I'on ensevelit en plus grand nombre dans les
marais de l'intérieur de la baile.

Le desséchement des marais, devenu plus considérable
depuis quelques années par la rareté des pluies, a causé un
dégagement plus actif d’effluves marécageux. Cette augmen-
tation a puissamment contribué & modifier le caractére, le
type et la forme des pyrexies ; de bénignes , intermittentes et
régulitrement franches quelles étaient, elles sont devenues
subintrantes, rémittentes, continues, algides, larvées, et

quelquefois erratiques ; tantot elles ont été identiques avec
15



296 PATHOLOGIE INTER-TROVICALE.

cellesdu nord de I’Algérie, tantdt avec celles d'Angola et de
Mozatbique ;.enfin elles ont éprouvé par rapport & leur ca-
ractére , & leur marche , & leurs terminaisons , la méme sérle
de modifications que les pidémies de fisvre jaune ont ma-
nifestée, dans I'espace de trente ans & la Nouvelle-Orléans,
en raison des changements survenus dans le climat, le sol et
le régime (1). L’analogie qui existe entre la fiévre intermit-
tente marécageuse et la fitvre jaune ne tient pas & leur na-
ture, que je crois différente, 'une me paraissant une névrose
du systéme cérébro-spinal , 'autre une maladie hémorrhagi-
que ; peut-étre provient-elle de leur origine commune, celle
de Tintoxication paludéenne, ce qui eXpli(juerait Pidentité
des faits , puisque chacune des épidémies de fievres intermit-
tentes présente une physionomie qui lui est propre, de I
méme maniére que chacune des épidémies de fievre jaune

Le dbcteur Jubim, dans son discours sur les maladies qui
attaquent la classe pauvre de Rio-de-Janeiro, a dit: « Les
fitvres intermittentes sont rarement simples; elles devien-
nent souvent pernicieuses, se compliquent de diverses lésions,
sont précédées de frissons de. courte durée (2). » Cest ce
dernier point qui , depuis I’époque de son observation, a recu
une modification ; le stade de froid est au contraire de longue
durée dans les cas graves qui ont été observés durant les
derniéres épidémies : or, le caractére algide que ces cas ont
offert tient & la plus ferte intoxication due & son tour & la
plus grande sécheresse des marais, comme je I'ai déjd avancé.
Ce caractére et le type rémittent rapprochent entiérement les
fivres actuelles de Rio-de-Janeiro des fidvres rémittentes
d’Angola , décrites par le docteur Azeredo Pinto. A Angoi@,‘

j

) Journal de la Société médicale de la Nouvelle-Orléans, novembre 1839.
J Disenrro sobre asmolestias que maig affligem a classe pobre,

, ‘(‘
N (3
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