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O Doente poderd tomar este Purgante de manhd, ou a qualquer ho-
Ta, com tanto que a digestdo esteja bem feita. Deve suppor-se feita
quando se tem passado seis boras, pelo menos, depois de huma comida
moderada ; e péde tomar-se tambem duas, ou tres horas depois de hum
caldo , ou huma leve sopa.

Pode-se tomar de noite ; e quando se deitar, o Doente terad o cui-
dado de conservar a cabeea, e peito elevado, evitando assim o lancar
a dése tomada; pdde entregar-se ao somno , porque os efleitos o fario
despertar. Quanto ao mais nao he necessaria preparagio alguma : todas
as estagbes convém ao seu uzo ; € como nao se aitéra em nenhum cli-
ma , esla sempre bom,

Depois de se ter bem agitado a botelha, se medirad as doses com
huma colher ordinaria de sopa em hum copo bem enxuto : a primeira dé-
se seras de duas colheres. Se o Docnte temer que esta dise seja dema-
siadamente forte , elle a compora de huma sd colher, observando, que
esta pddc ser administrada a hum menino de seis a oito annos. Havendo
demora na operagio, deverd repetir-se a dése, seguindo a ordem do trata=
mento , que adiante se indicard. "
< 8ea primeira dose produzir menos de doze evacuacbes, a segunda
serd augmentada com meia, ou huma colher, e ainda mais pelo de-
eurso do tempo, se a necessidade o exigir, por ser prejudicial o tomar
dises mui fracas, que produzem evacuacgbes insufficientes, visto que nfio
se pode obter allivio, sem que se tenha expulsado o humor, que he
causa do incommodo.

Se- as désés-augmentadas até quatro colheres n@o produzirem doze
evacuacdes , para evitar de tomar cinco, deverd o Doente passar a fa-
zer uzo das mesmas duas colheres do grdo superior aquelle, de que an-
tes tinha uzado, e quando esta ddse seja insufficiente, pbde, sem re-
celo , augmenta-la.

Bepois que a ddse tiver operado muitas vezes , poderd o Doente
beber ( s6 quanto tiver sede ) ou caldo acidulado, ou caldo magro, sd-
o, on cha fraco com assucar, ou sem clle, Neohuma destas bebidas
se deverd tomar fria, emquanto a dose opéra.

IDepois de ter experimentado grande numero de evacuagies, e que
o estomago nRo faga sentir mais o gosto da ddse, o Doente poderd tos
mar hum caldo gordo, ligeiro , ou substancial , ou huma sopa, como
the parecer; € dahi 2 huma hora , pouco mais ou menos, alimentos se-
gundo o seu costume, o seo gosto e appetite ; preferindo os alimentos
gordos aos magros ; abstendo-se daquelles que forem demasiadamente
salgados , ou de difficil digestdo; usando da sua bebida ordinaria ; nio
se privando do bom vinko ; e evitando toda a intemperanca, e oulros
excessos : Do apetecendo os alimentos solidos, o Doente se esfor¢ard
quanto poder em tomar caldos , porque clles sempre sao uteis. O Doen-
te tomando, ou depois de ter tomado alimentos, poderd experimentar
huma alteragito forie, o que accontece de ordinario no principio do tras
tamento, por causa do calor ardente dos humores. Tomard a sua bebie
da ordinaria; beberd agoa com pouco vinho, agoa panada com vi-
pho, ou sem elle, ou agoa com assucar, e geralmente tud.o que he
proprio a e:xtmgmr a stde, sem se sujeitar a dar a esta bebida 0 tmaig
pequeno grio de calor. O Doente, durante os efleitos da dése nio he
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obrigado nem a estar de cama, nem no seu quarto, se he que a molestia
née o obriga a lisso. Depois de terem cessado os effeilos , e tendo to-
mado alimentos , poderd cuidar nos seus negocios, tendo sempre o cul-
dado de sc conservar agasalhado, e vestir-se , segundo o tempo que fi-
zer. Se o Doente experimentar vomitos. taes, que lhe fagio langar a do-
se purgante , ou se lhe sobrevierem dores, ou affec¢bes nas partes supe-
riores do corpe , serd entio necessario o Vomitorio-purgante.

Deste tomard huma dose , segundo o seu receitnario especial, ¢ no
dia seguinte continuard com o Purgante ; salvo se pela mesma causa hou-

" ver necessidade de repetir o Vomitorio. O Doente nio péde esperar a

cura sendo depois de ter evacuado a causa das suas dores. Elle podera
experimentar certos incommodos, fraqueza, ¢ outros males, que elle ndo
tinhz costume de sentir, e talvez a ponto, que o facdo inquictar sobre o
seu estado. Esta situacfio nlo o deve assustar, ¢ nem por isso devera in-
terromper a continuagio das evacnagdes, porque a experiencia diaria pro-
va que todos estes accidentes nio tem outra causa senio a massa , € a
mé paturcza dos humores , que he necessario evacvar. Muitas vezes es-
tas matcrias sao tdo mordicantes, que ao sabir fazem sentir vivas pi-
cadas uv anus: a cura nao estd longe, quando esta dor cessa, ouquane-
do.se tem enfraquecido muito pelos effeitos das doses.

Arligo 1.* da Ordem do Tratamento.

A evacuagio dos humores deve praticar-se por muitos dias, sem
interrup¢io , em raz&o de huma dése evacuante cada vinte e quatro ho-
ras até conseguir allivio , e que o appetite, e o somno comecem a resta-
belecer-se. 9e
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Depois de ter suspendido o tratamento por alguns dias, o Doente
se nio estiver curado, continuard as doses por mais alguns dias segui-
dos, até & perfeita cura: as mais das vezes ella se opera no espaco
de oito a dez dias. se a molestia he recente.
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Se accontecer que os humores levados a hum alto gréo de maligni-
dade, causem dores insuportaveis, ou inquieta¢Ges sobre a vida do Doen-
te, serd necessario entio que as déses se aproximem de 12 em 12 ho-
ras, ¢ algumas vezes ainda mais, se nRo produzirem o numero de eva-
cuacbes recommendado, até que o Doente consiga tanto allivio, gque
lhe niio seja preciso tomar mais do que huma s§ de 8. 20, ou 2%
horas ; ‘e observando pontualmente esta condicio he que se péde destruir
a causa violenta das enfermidades, e disto depende o allivio nes casos
graves.

Quando a enfermidade he antiga, ella resiste ao tratamento de que
se usa a respeito das molestias recentes ; entio he huma molestia chro-
mica, cuja causa estd mais ou menos inveterada; e nesse caso deve-se
continuar sem interrupc@o o Artigo 2.°, em razdo de 4 ou 5 ddses por
semana, ou ainda mais no principio do tratamento, a fim de se obter
allivio mais breve e promptamente; porém como pdde accontecer, que
ndao se consiga perfeita cura por mecio de hum, dois, ou tres cursos
de evacua¢Ges , he necessario, depois de ter interrompido o trata-
mento por alguns dias, continua-lo como no principio, e depois de
huma igual interrupcfio repeti-lo sem descanco até a cura radical. Nio
ge deve temer a frequencia da purgacio, porque existe grande numero
de Pessoas, que tem sido curadas de molestias reputadas incuraveis, prati-
cando-a pelo espaco de vinte , trinta, quarenta, e mesmo sessenta dias
sem a ter interrompido.
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